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Résumé

Propagation de ['activation entre le lexique orthographique et le systéme affectif
dans la reconnaissance visuelle des mots

L'objectif de cette thése est d’étudier I'activatialu systéme affectif médiée par le lexique
orthographigque au cours de la reconnaissance l@sdes mots. Plus précisément, nous avons étudié
I'influence du voisinage orthographique émotionnégatif et la sensibilité de 'amorcage orthogrgpbi
a la valence négative de voisins plus fréequents dae tache de décision lexicale (TDL) combinéa a u
paradigme d’amorcage. Le recueil de mesures coeperitales et électrophysiologiques (potentiels
évoqués) nous a également permis d’'évaluer la pitécde I'activation des composantes émotionnelles
des voisins. Des mots neutresy., FUSEAU, TOISOMyant un seul voisin orthographique plus fréquent
neutre €.g., museguou négatif é.g., poisopont ainsi été présentés dans la TDL. lls étgmeatédes de
leur voisin ou d’'une amorce contréle non alphahggtigrésenté pendant 66 ou 166 ms. Dans un premier
temps, I'état émotionnel des participants a étérotin(Expériences 1-4). Dans un second tempsgiéa
manipulé a priori par une induction d’humeur trigkxpériences 5 et 7) ou déterminé a posteriori en
considérant le niveau d’épuisement professionnsl migticipants (Expériences 7-8). Le traitement des
mots fréquents neutres ou négatifs a été examiwéraplément (Expérience 6). Les résultats montrant
effet inhibiteur du voisinage orthographique émmtiel négatif sur les temps de reconnaissance des mo
cibles ainsi qu’'un effet inhibiteur d’amorcage @ghaphique, accru par la durée de présentation des
amorces. Trois composantes (P150, N200 et N4003ticoent les corrélats électrophysiologiques de
I'effet d’amorcage orthographique, sensibles adlence négative des voisins et a la durée de pgedsen
des amorces. Enfin, I'état émotionnel des individosdifie I'effet d’amorgage orthographique. Les
résultats sont interprétés dans un modele de tygvakion Interactive de reconnaissance visuells de
mots adapté aux traitements affectifs.

Mots clés :reconnaissance visuelle des mots, voisinage adbbigue émotionnel, accés au lexique,
systeme affectif, potentiels évoqués, amorcagegréphique.

Abstract

Activation spread between the orthographic lexicon and the affective system in visual word recognition

The aim of this thesis was to study the activatanthe affective system mediated by the
orthographic lexicon during visual word recognitidfore precisely, we have investigated the infleeot
the negative emotional orthographic neighbourhood e sensitivity of orthographic priming to the
negative valence of higher-frequency neighbourshin lexical decision task (LDT) combined with a
priming paradigm. The recording of behavioural ahectrophysiological (event-related brain potesjial
measures provides also evidences on the earlya#iotivof affective components of the neighbours.
Neutral words €.g9., FUSEAU [spindle], TOISON [fleegelith one higher-frequency neighbour, that was
either neutral €.g., museau [muzzhebr negative €.g., poisojy were presented in the LDT. They were
preceded either by their neighbour or by a nonddpha control prime, presented 66 or 166 ms. Hjiystl
the emotional state of participants was contro{experiments 1-4). Secondly, it was manipulatediarip
by a sad mood induction (Experiments 5 and 7) terdéned a posteriori by considering the burnoutle
of participants (Experiments 7-8). The processihgepative or neutral frequent words have been also
examined (Experiment 6). The results showed arbitdny effect of negative emotional orthographic
neighbourhood on target recognition time and arbitdry effect of orthographic priming, increased b
prime duration. Three components (P150, N200, a#dON were the electrophysiological correlates of
orthographic priming effect, also depending on niegative valence of higher-frequency neighbours and
prime duration. Finally, the emotional state ofiunduals modified the orthographic priming effethe
results are interpreted in an Interactive Activativodel extended to affective processing.

Key words:visual word recognition, emotional orthographicghiourhood, lexical access, affective
system, event-related brain potentials, orthog@phiming.
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~~~~~~~~~~~~~~~ Introduction
- INTRODUCTION -

Depuis des décennies, la cognition et I'émotionsantvent été opposées (Channouf &
Rouan, 2002). La cognition se situerait sur le mglada connaissance du monde en ciblant la
justesse du savoir, dans la mesure ou les répargstives telles que la mémoire,
I'identification et la reconnaissance dépendent’éealuation des qualités perceptuelles et
sensorielles (Murphy & Zajonc, 1993). Selon cesarg, I'émotion, quant a elle, traduirait
I'expression d’'une préférence. Elle correspond @ birusque et intense réaction affective a
des objets ou traits spécifiques d'une situatioived, 2002), les différenciant du simple
sentiment par les modifications physiologiquesoehaiques associées a des sensations plus
ou moins nettes de plaisir ou de déplaisir qu'eiegendrent (Damasio, 1995, 1999). Cette
distinction a donné lieu a une controverse suri@auté entre cognition et émotion, I'enjeu
étant de définir quelle est la réaction premierendhdividu face a un stimulus. Deux points
de vue se sont longtemps affrontés, I'un mettaatcknt sur une évaluation émotionnelle
premiere en terme « d’approche-évitement » (Zaja@80) et I'autre postulant une primauté
de la cognition sur I'émotion (Lazarus, 1982). Gegant, cette opposition reposerait en
grande partie sur un malentendu concernant la togr{Lazarus, 1982), Zajonc y englobant
'ensemble de « processus délibérés, rationnelsoascients », Lazarus, quant a lui, la
considérant comme pouvant étre « rapide, incoritl®lat inconsciente ». Cet ancien débat,
remontant a la philosophie antique, reste toujolastualité bien que la position de Lazarus
sur la cognition soit actuellement admise. De nbesepositions émergent toutefois (voir
Channouf & Rouan, 2002), postulant une influencduelie et précoce entre émotion et
cognition ou méme l'absence d'existence d’émotiamep(exempte de cognition) ou de
cognition pure (libérée de toute émotion).

La lecture représente un aspect de la cognitioestQine activité quotidienne qui
parait évidente et automatique au lecteur experpe@dant, les processus cognitifs qui la

-1 -



Introduction ~ ~- ~- ~+ ~+ ~« ~- ~

sous-tendent sont nombreux et complexes. L'uneétises précoces et prépondérantes de la
lecture est la reconnaissance visuelle des motguiBdes travaux de Cattell (1886), cette
étape a donné lieu a des recherches récurrentesjel’ des travaux consiste ainsi a
déterminer comment le lecteur expert reconnait ah(eng., McClelland & Rumelhart, 1981 ;
voir Ferrand, 2007 pour une synthese). L'importades informations orthographiques et
sémantiques dans la reconnaissance visuelle aé&traise en évidence. Un autre ensemble
d'études s’est intéressé a linfluence de la comimm affective des mots sur leur
reconnaissance visuelle (e.g., Bradley & Lang, 20R0usta, Vinson & Vigliocco, 2009). En
effet, 'émotion joue un réle primordial dans laevile 'Homme puisque c’est d’elle que
dépend a la fois sa survie, sa qualité de vie efudeéa considéré depuis toujours comme la
guéte essentielle de son existence, le bonheur §Bam 1995, 1999). Les émotions
participent largement a notre adaptation au monudérannant, en déterminant en grande

partie nos perceptions, traitements, réactionstetprétations des informations quotidiennes.

Dans cette thése, nous allons nous situer danpenspective intégrant a la fois la
cognition au travers de la reconnaissance visdelfemots et I'émotion intrinséque aux mots.
Plus précisément, nous allons examiner la propayatie I'activation entre le lexique
orthographique et le systeme affectif au coursadedonnaissance visuelle de mots isolés.

Dans la Partie |, un apercu de la littérature nedalux processus sous-jacents a
'accés au lexique sera exposé en ciblant paréimiient le réle du voisinage et de
'amorcage orthographique dans la reconnaissancieNe des mots. L'influence
émotionnelle sur la reconnaissance visuelle sesaitenabordée en exposant a la fois le
traitement particulier des stimuli émotionnels, yant étre expliqué par le réle du systeme

affectif, et 'importance des états émotionneldanument négatifs.



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Partie |

Dans la Partie I, I'objectif est d’étudier I'actition du systéme affectif via le lexique
orthographiqgue en examinant linfluence du voismagthographique émotionnel. Nous
recueillerons des données comportementales et/@ctr@bhysiologiques dans huit
expériences afin de déterminer la précocité deiffasibn de I'activation entre lexique
orthographique et systeme affectif. Les modifiaagioéventuelles provoquées par I'état
émotionnel des personnes seront également appédsend

Dans la Partie lll, nos résultats expérimentaworstediscutés dans le cadre d'un
modele de type Activation Interactive (Al) adapti @raitements affectifs, visant a expliciter
la nature des liens existant entre lexique orthulgope et systeme affectif lors de la

reconnaissance visuelle des mots.

- PARTIE | -
THEORIE

La majorité des recherches contemporaines en plyghistique et des modeéles de
reconnaissance visuelle postule communément qientification des mots implique I'acces
au lexique mental (voir Ferrand, 2007). Le lexiquental correspond a un « dictionnaire
interne composé de tous les mots connus auxquels associées les informations
orthographiques, phonologiques et sémantiqueseguisiont propres » (Zagar, 1992, p. 49) et
qgue chaque « locuteur possede a propos des mas @mgue » (Segui, 1991, p. 100). Le
postulat inhérent a ce concept est I'organisaties mots en mémoire sémantique (Treisman,
1960,in Zagar, 1992).

Reconnaitre un mot écrit consiste donc a assdeiaréde visuelle a la représentation
lexicale correcte. Trois étapes constituent le émneint de l'identification d’'un mot. L'entrée
visuelle contacte tout d’abord un ensemble de didats » correspondant aux différentes
représentations lexicales activées dans le lexiggrtal. Parmi cet ensemble de « candidats »,

une sélection s’opere ensuite sur la base du meidgistement entre I'entrée visuelle et
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chaque représentation lexicale. Enfin, lorsquepla@ment optimal entre le stimulus et une
représentation activée survient, I'identificatiammot devient consciente.

Au cours de l'identification de mots, I'activatiale diverses représentations lexicales
semblables consisterait en I'activation des voisinfiographiques dans le lexique. Mieux
connaitre l'influence de ces unités lexicales darismitement de mots écrits permet de mieux

appréhender les processus cognitifs sous-jacdatseeaonnaissance visuelle des mots

~ Chapitre 1 ~
L’amorcage orthographique dans la reconnaissance stielle des mots

1. LE VOISINAGE ORTHOGRAPHIQUE

La similarité orthographique peut étre appréhendées différents aspects (e.g.,
Coltheart, Davelaar, Jonasson & Besner, 1977 ; D&erea & Acha, 2009 ; Davis & Taft,
2005 ; Perea & Lupker, 2003a ; Yarkoni, Balota &Ya008). Une des opérationnalisations
frequemment utilisées est le voisinage orthographidnitialement défini par Coltheart et al.
(1977) comme I'ensemble des mots de méme longuewifférant que par une seule lettre,
I'ordre des autres lettres restant inchang€.( talon a pour voisins salon, galon, jalon et
tacor). Selon cette définition, difféerents indices desumage orthographique peuvent étre
distingués (Mathey, 2001). Tout d’abord, la denéié taille) du voisinage correspond au
nombre total de voisins orthographiques (Colthearal., 1977). Le mdtalon posséde, par
exemple, quatre voisins orthographiques. Le deuxigmice, appelé fréquence du voisinage,
fait référence a la fréequence relative entre un etates voisins orthographiques (Grainger,
O’Regan, Jacobs & Segui, 1989). Les voisins orifyolgiques plus fréquents (e.gpjon
ayant une fréquence de 49,35 occurrences par mako plus fréquent que le ntaton ayant
une fréquence de 8,55) peuvent ainsi étre disteigeé voisins moins fréquents (egalon
jalon et tacon de fréquence respective 2,10, 0,68 et 0,10 poumde talon). Enfin, la

distribution du voisinage renvoie au nombre de tims de la lettre a partir de laquelle un
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voisin orthographigue peut étre formé (Pugh, ReReter & Katz, 1994). Par exemple, pour
le mottalon, elle est égale a deux.

L'effet du voisinage orthographique a largement étdgdié au cours des derniéres
décennies (pour des revues voir Andrews, 1997 h&fat2001). L'influence des différents
indices sur l'identification des mots a donnée liede nombreuses recherches. Différentes
études ont ainsi montré un effet facilitateur deléasité du voisinage orthographique (e.qg.,
Andrews, 1989, 1992 ; Carreiras, Perea & Grainh@9y ; Ferraro & Hansen, 2002 ; Forster
& Shen, 1996 ; Grainger, Muneaux, Farioli & Ziegl2005 ; Johnson & Pugh, 1994 ; Mathey
& Zagar, 1996 ; Pollatsek, Perea & Binder, 199@®arS, Hino & Lupker, 1995 ; Ziegler &
Perry, 1998). Les mots ayant un grand nombre d&nsorthographiques sont reconnus plus
rapidement que les mots ayant peu de voisins adpbgiues. Cependant, cet effet se
développerait uniqguement (Andrews, 1989) ou dawgn{&ears et al., 1995) pour les mots
ayant une fréquence lexicale faible.

Les travaux de Grainger et al. (1989) indiquent dmefréquence du voisinage
constitue un autre indice pertinent pour étudieretonnaissance visuelle des mots. En effet,
ces auteurs n’ont pas trouvé d'effet de la derthitéoisinage orthographique, mais ont mis
en évidence un effet inhibiteur de I'existence dfaoins un voisin orthographique plus
fréquent sur la reconnaissance visuelle des megsydisins orthographiques moins fréquents
n'intervenant pas. L'effet inhibiteur du voisinagkis fréquent a depuis été observé dans des
taches de décision lexicale (TDL), de prononcigtibactivités oculaires ou de démasquage
progressif (Carreiras et al., 1997 ; Grainger, 19G0ainger et al., 1989 ; Grainger, O’'Regan,
Jacobs & Segui, 1992 ; Grainger & Segui, 1990 ;hdat& Zagar, 2006 ; Perea & Pollatsek,
1998 ; Robert & Mathey, 2007a; Sears, Campbell &HKer, 2006 ; Siakaluk, Sears &

Lupker, 2002 ; Zagar & Mathey, 2000).
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Par ailleurs, l'effet du voisinage orthographiqueét étudié au travers de la
distribution des voisins en fonction de la positdmla lettre critique (e.g., Johnson & Pugh,
1994). Plusieurs études en francais ont montre ftet facilitateur de la distribution du
voisinage dans la TDL (Mathey & Zagar, 2000 ; Robktathey & Zagar, 2007). Les mots
ayant des voisins orthographiques « associés m, &fasi eux-mémes voisins entre eux, sont
reconnus plus lentement que les mots dont lesng@ithographiques sont « isolés », c’est-a-
dire non voisins eux-mémes. L'effet de fréquenceraiginage orthographique peut ainsi étre
modulé par la distribution du voisinage orthograplei. En effet, il apparait uniguement si la
distribution des voisins orthographiques plus fea est contrdlée (Zagar & Mathey, 2000).

Enfin, des recherches récentes indiquent que @sutiéfinitions de la similarité
lexicale peuvent étre considérées (Davis et aD92Mavis & Taft, 2005 ; Grainger, 2008 ;
Perea & Lupker, 2003a ; Yarkoni et al., 2008). lasinage orthographique peut ainsi étre
étendu aux mots similaires orthographiguement g#ahsposition de deux lettresd., lon-
lion), par I'ajout d’'une lettred.g., loin-lopn) ou par la suppression d’une letteeq(, lan-lin).

Dans ce travail, nous nous centrerons principalé¢ms@nles recherches portant sur la
définition traditionnelle du voisinage orthograpiég(Coltheart et al., 1977). L'interprétation
de ces effets dans le cadre de modéles de typeléClelland & Rumelhart, 1981 ; voir aussi
Grainger & Jacobs, 1996) va étre présentée, avafiodier les recherches utilisant
'amorcage orthographique ou enregistrant l'addivitérébrale, permettant d’approfondir

I'étude de l'influence du voisinage orthographique.

2. LEMODELE D'’ACTIVATION INTERACTIVE

Le modele Al (McClelland & Rumelhart, 1981) fournib cadre explicatif privilégié
pour les effets de voisinage orthographique trawiitel (e.g., Grainger et al., 1989 ; Grainger
& Jacobs, 1996 ; voir Mathey, 2001 pour une reviBe@n que les modeéles de recherche

sérielle (Forster & Davis, 1984 ; Paap, Newsome,Dbfald & Schvaneveldt, 1982)
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permettent d’expliquer I'effet inhibiteur de fréquee du voisinage, ils présentent des limites
importantes quant a l'interprétation des effetdlifateurs de densité ou de distribution de
voisinage (e.g., Mathey, 2001 ; Sears et al., 1995)

Le modele Al (McClelland & Rumelhart, 1981) est wmmodéle connexionniste
intégrant trois niveaux d’'analyse en interactiooif(¥igure 1), impliqguant des représentations
abstraites différentes : le niveau des traits @ések, le niveau des lettres et le niveau des
mots stockés dans le lexique mental. Le niveaurdés des lettres est constitué de 12 unités
de traits visuels (lignes horizontales, verticathagonales), le niveau des lettres est composé
de 26 unités, une pour chaque lettre de I'alphattédg niveau des mots contient une unité par
mot. Les différents traitements s’effectuent erafi@ie et sont fondamentalement interactifs :
les unités communiquent avec d’autres unités imtamter-niveaux grace a des connexions
excitatrices ou inhibitrices. Lorsque deux unitéstscompatibles, le flux d’activation est

excitateur alors qu’il devient inhibiteur si lesudteunités sont mutuellement incompatibles.

Inhibition
latérale

Niveau des lettres

[ ]

[ Niveau des traits des lettres }

111

Mot écrit

Figure 1 Représentation schématique du modéle Al (d’a@iéSlelland & Rumelhart, 1981).
Les fleches indiquent des connexions excitatritésseraits avec un point, des connexions inhdzs.
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Lorsqu’'un mot est présenté.§., talon, il va activer les traits des lettres, qui vont
alors activer les lettres qui les contiennent &ther celles qui ne les comportent pas. Les
lettres activent a leur tour la représentationdabe de différents mots par des processus
d’activation et d’inhibition liés a la position d lettre dans le mot. Par exemple,de te -,
le -0- et le n- vont fortement activer les représentationslen », «salon», «galon» et
«jalon », en revanche, le va consolider I'activation de la représentatieri¢ale «talon »,
mais inhiber les trois autres. Au niveau du lexigudnographique, deux processus centraux
déterminent la vitesse de reconnaissance d’'un fiahibition latérale et la réverbération.
L’activation de plusieurs mots par les lettres lt&sde I'existence, dans le lexique, de voisins
similaires orthographiqguement. De ce fait, chagnoigéulexicale envoie un flux d’inhibition
aux autres représentations activées incompatibleare ou plusieurs lettres. Ce phénoméne
constitue le mécanisme d’inhibition latérale. Liaation du mot et ainsi la quantité
d’inhibition envoyée dépend de sa fréquence legiealdu flux excitateur recu du niveau des
lettres. Plus un mot est fréquent, plus il estvactit posséde une force inhibitrice importante.
Par exemple, galon» sera plus activé de par sa fréquence lexicaleéél et exercera une
inhibition plus importante que jalon », qui est rare et donc peu activé. D’autre part,
mécanisme de réverbératiogfléte les interactions entre les niveaux des rabtes lettres :
chaque unité lexicale active ou inhibe en retow Umités des lettres, a leur position
respective, qui lui appartiennent ou sont inconipesi, ces lettres renforcant a leur tour
I'activation du mot. Le mot présenté est reconmada’il atteint un seuil critique d’activation
qui découle de l'intervention conjointe des proasssl’activation et d’inhibition (voir
Mathey, 2001 pour une description détaillée).

L’effet inhibiteur de la fréquence du voisinageulésrait donc d’un flux inhibiteur
plus important envoyé par les voisins plus frégsiene qui ralentirait I'activation du mot

présenté (Grainger et al.,, 1989). L'effet facikat de distribution du voisinage
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orthographique est attribué a l'inhibition latérae a la réverbération lexicale (Mathey &
Zagar, 2000). L'effet facilitateur de densité duswoage peut étre expliqué par une activité

globale du lexique plus importante, selon le ceitsigma, dans le modele a réponses

multiples (Grainger & Jacobs, 1996), une extendiomodele Al.

3. L' AMORCAGE ORTHOGRAPHIQUE

3.1.Le paradigme d’amorcage orthographique

L'influence du voisinage orthographique a été afiprdie par l'usage du paradigme
d’amorgcage (voir Davis, 2003 ; Robert, 2009 pous aevues). Traditionnellement, le
paradigme d’amorcage orthographique masqué estdoadé procédure de Forster et Davis
(1984) qui ont initialement testé les effets d’agage par répétition. Dans cette procédure, se

succedent trois stimuli au centre de I'écran divatiur (voir Figure 2).

HHHH amorce

500 ms T 60 ms
|

Figure 2. Schématisation de la procédure d’amorcage orépiigue masqué de Forster et Davis (1984).

Un masque proactif, constitué d’'une suite de digleeméme longueur que les mots,
apparait pendant 500 ms. Ensuite, s’affiche uner@amen minuscules, suffisamment breve
pour éviter la mise en place de stratégies atteméibes et/ou épisodiques (de I'ordre de 20 a
60 ms). Enfin, 'amorce est immédiatement remplapae la cible présentée 500 ms, en
majuscules pour éviter un recouvrement physiquecdexcteres. L'intervalle inter-stimuli est
nul, ce qui permet d’assurer une durée d’expositienl’'amorce équivalente au temps
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séparant le début de la présentation de I'amorceede de la cible (Stimulus-Onset
Asynchrony ou SOA). Ainsi, la majorité des pers@ne percoit pas 'amorce consciemment
alors que la cible est clairement identifiée. Cettecédure permet d’éviter I'évaluation du
lien entre amorce et cible et assure la mise edggurocessus lexicaux automatiques.

Ce paradigme d’amorcage original peut facilemen¢ €ombiné a des taches de
mesure de temps de réaction telles que la TDL {&o& Davis, 1984). Il permet ainsi
d’apprécier l'effet de différentes amorces pour mm&me ensemble d’items, dont les
caractéristiques linguistiques sont controléesgieuvent biaiser les résultats (Forster, 1998).
Segqui et Grainger (1990) I'ont Iégérement modifa@ipétudier le voisinage orthographique,
en allongeant le temps de présentation de la gibtpi'a la réponse des participants.

Différents types d’amorcage peuvent ainsi étre emisceuvre en fonction du lien
associant amorce et cible, par exemple 'amorcagedpétition, I'amorcage orthographique,
'amorcage sémantique, I'amorcage morphologiqud’ahorcage phonologique (Forster,
Mohan & Hector, 2003 ; voir Robert, 2009 pour ueeue). L’amorgage par répétition reléve
d’'un lien d'identité entre amorce et cible, la eildorrespondant au méme stimulus que
'amorce g€.g., talon-TALON Dans I'amorcage orthographique, 'amorce et ildecsont
généralement des voisins orthographiques.g.(salon-TALON bien que le lien
orthographique entre amorce et cible puisse ré@sditene autre similarité orthographique
(voir Grainger, 2008) telle que la transpositionddeix lettres€.g., jug@é pour judg, Perea
& Lupker, 2003a ; voir aussi Carreiras, Vergara&da, 2009). Enfin, si le lien entre amorce
et cible est catégoriel ou associatif, il s'agiarmorcage sémantique.g., tigre-lion ;Neely,
1977, 1991 ; voir aussi Perea & Gotor, 1997 ; P&&msa, 2002).

L’effet d’'amorcage est apprécié en comparant lalitmm d’amorgage a une condition
contrdle. Dans cette condition de base, I'amoragespond fréquemment a un mot ou un

pseudomot différant de la cible sur chacune dée$etDes amorces contréles constituées de
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signes non linguistiquese.g., & ou 3 peuvent aussi étre utilisées. L'effet d'amorcage
orthographigue observé avec de telles amorcesatestest généralement plus important que
celui obtenu avec des amorces contréles mots &tkysces décisionnelles plus courtes quand
les mots sont précédés d’amorces contréles signgdt gue mots (Davis, 2003). De plus,

I'activation lexicale occasionnée par I'amorce rpotirrait masquer celle générée par la cible

et induire une plus grande variabilité lexicalei{\®Robert, 2009).

3.2. Effets d’amorcage orthographigue

3.2.1. Effets d’'amorcgage orthographique masqué

De nombreuses études portant sur les effets d’agergrthographique ont fourni des
résultats contradictoires (voir Davis, 2003 ; Rob2009 pour des revues). Cette absence de
consensus proviendrait de facteurs confondus car effets dépendraient de différents
éléments tels que la durée de présentation, ledité ou la fréquence de I'amorce.

Forster et Davis (1984) ont mis en place le paradigi’amorcage orthographique
masqué afin de s’assurer que leur résultat d’angerpar répétition dans la TDL n’était pas
provoqué par un recouvrement graphémique entre cadrcible. Des mots anglais étaient
précédés soit d’'une amorce liée orthographiquertegt, lack-LOCK soit d’'une amorce
contréle non liée €.9g., bowl-LOCK La fréquence relative entre amorce et ciblet étai
manipulée, 'amorce pouvant étre soit plus frégedety., line-LANE, soit moins fréquente
(e.g., bend-BONPque la cible. L'effet d’amorcage orthographiquétait pas significatif,
guelle que soit la fréquence de I'amorce.

Ces premiers résultats ont été nuancés par I'édedSegui et Grainger (1990). Les
mots cibles présentés dans la TDL étaient précgédiégle leur voisin orthographique plus
fréquent é.g., avec-AVEVou moins fréquente(g., aveu-AVEY soit d’'une amorce contrdle
(e.g., puis-AVEU, fond-AVBCDans I'expérience d’amorgcage orthographique m@stes

amorces apparaissaient pendant 60 ms, précédéemdsque de 500 ms. Les chercheurs ont
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alors montré un effet inhibiteur de 48 ms d’amoe;agthographique par les voisins plus
fréquents €.g., avec-AVEV et un effet facilitateur non significatif de 10snad’amorcage
orthographique par les voisins moins fréqueatg.( aveu-AVEJ En maintenant constante la
fréequence des mots cibles néerlandais, ils ontigépl I'effet inhibiteur d’amorcage
orthographique par des voisins plus fréquents 4] et ont trouvé un effet inhibiteur non
significatif d’amorcage orthographique par des wgismoins fréquents (+12 ms). L'effet
inhibiteur d’amorcage orthographique par des vsigilus fréquents a été largement répliqué
par la suite, que ce soit dans la langue francaisglaise ou néerlandaise (Davis & Lupker,
2006 ; De Moor & Brysbaert, 2000 ; Grainger & Fadal1994 ; Mathey, Robert & Zagar,
2004 ; Nakayama, Sears & Lupker, 2008 ; mais vemrS et al., 1995). Cet effet inhibiteur
proviendrait d’'une augmentation de la compétitivétgtre voisins dans le lexigue mental
(Segui & Grainger, 1990). Dans le cadre du modéléMcClelland & Rumelhart, 1981), la
pré-activation du voisin orthographique plus fréguprésenté en amorce renforcerait sa
capacité inhibitrice envers ses voisins. Le motleciurait alors a compenser un flux
inhibiteur plus puissant que si le voisin n’est pas-active, ce qui allongerait son temps de
reconnaissance. En revanche, si le voisin présemtémorce est moins fréquent, la pré-
activation de sa représentation n’assurerait paswegau d’inhibition suffisamment important
pour géner I'activation du mot cible (Segui & Grgen, 1990).

Des travaux plus récents montrent cependant unt effeibiteur d’amorcage
orthographique par les voisins moins fréquents {®d&v Lupker, 2006 ; Nakayama et al.,
2008). Cette nuance de I'étude de Segui et Grai(j#90) proviendrait d’'une densité de
voisinage orthographique différente pour les maasdais et anglais de méme longueur. En
effet, lorsque la densité du voisinage est grarsigdrieure ou égale a cinq), un effet
inhibiteur d’amorgcage orthographique est obtenullgugue soit la fréquence relative du

voisin orthographique présenté en amorce, alorssjua densité du voisinage est faible
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(inférieure ou égale a quatre), seuls les voislas fréquents provoquent un effet inhibiteur
d’amorcage orthographique (Nakayama et al., 2008)fréquence absolue des amorces ou
des cibles jouerait également un réle dans cesseffigisqu’un effet inhibiteur d’amorcage

orthographique par des voisins de méme fréquenateeeloppe pour des mots fréquents,

mais pas pour des mots rares ou de fréquence meyBrerMoor & Verguts, 2006).

3.2.2. Role de la durée de présentation de I'amorce en egage orthographique

L’ampleur des effets d’amorcage est également né&djfar la durée de présentation
de l'amorce. Ainsi, Forster et al. (2003) se sartéressés aux modifications des effets
d’amorcage par répétition ou d’amorgage orthogigpdhipar des pseudomotsd., ponket-
POCKET) en faisant varier le SOA de 20 a 60 ms. L’ampbiit’effet d’amorcage augmente
avec la longueur du SOA, bien que l'effet soit nsoimet en amorcage orthographique.
Ferrand et Grainger (1993) ont également montrél’'gtfet d’'amorcage orthographique par
des pseudomots augmentait pour des SOA entre3(ras, mais diminuait pour des SOA de
67 a 100 ms. De plus, Robert et Mathey (sous premse montré une augmentation de
'ampleur de l'effet d’amorcage orthographique pdes voisins plus fréquents avec
I'allongement de la durée des amorces (de 27 a €/ pour les mots ayant des voisins
distribués.

Bien que I'amorce soit présentée brievement dapsidadigme initial, la variation du
SOA permet ainsi d’approfondir I'étude des effetantbr¢cage orthographique. Les effets
d’amorgcage orthographique devraient augmenter a&waecroissement du SOA selon le
modele Al (McClelland & Rumelhart, 1981) et cesiaions de durée de présentation ne
devraient pas affecter le sens des effets d’amer¢Bgvis, 2003). Cependant, dans une
premiére étude, en allongeant ainsi le SOA a 350corsespondant exactement a la durée de
présentation des amorces, Segui et Grainger (1f@0)ent un effet inhibiteur significatif de

32 ms d’amorcage par les voisins moins fréquents.,(aveu-AVELCet un effet facilitateur
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non significatif de 15 ms d’amorcage orthographigae les voisins plus fréquents.g.,
avec-AVEL), ces résultats étant répliqgués quand la fréqudesemots cibles est maintenue
constante. Selon les auteurs, I'activation préalall voisin plus fréquent n’influencerait pas
la reconnaissance visuelle du mot cible car lidigation de I'amorce serait achevée. Lors de
la présentation de la cible, son niveau d’activasierait alors a son seuil initial.

Récemment, Burt (2009) a mis en place la procédergegui et Grainger (1990) dans
une série d’expériences en anglais pour testerfiets d’amorcage orthographique non
masqué dans la TDL. Elle a sélectionné des paieesaisins orthographiques, I'un peu
fréquent €.g., rite et l'autre fréquentd.g., ratg, le premier servant de mot cible dans la
condition d’amorcage orthographique par voisin ghésiuent €.g., rate-RITE et d’amorce
dans la condition d’'amorcage orthographique pasimonoins fréquente(g., rite-RATIEE Les
amorces contrbles appariées sur la fréquence deimsyamorces variaient donc pour chaque
condition d'amorcage e(g., club-RITE, mock-RATE Un effet inhibiteur d’amorcage
orthographique a été obtenu, indépendamment dédadnce relative entre amorce et cible,
pour des durées de présentation de 175 ms et 356t wes avec une ampleur équivalente (36
ms a 175 ms et 41 ms a 350 ms), alors qu’il estir¢tl8 ms) pour une durée de présentation
plus longue (700 ms). Selon Burt (2009), le SOA786 ms provoquerait par une meilleure
préparation a la réponse ou pourrait causer deatiears de la compétitivité des amorces.
Néanmoins, lorsque la fréquence du mot cilday.( SAFE est maintenue constante, les
amorces voisins plus fréguents en amoreg.( same-SABEengendrent un effet inhibiteur
d’amorcage orthographique plus important que lasin® moins fréquente(g., sane-SARE
ce qui réplique les résultats de Nakayama et QDR Les effets d’amorcage orthographique
masqué et non masqué reléveraient donc de mécantgaitifs sous-jacents similaires, la
nature inhibitrice des effets ne différant pas eris deux procédures. Une telle conclusion

avait été proposée précédemment par De Moor etut&eri@006) ayant trouvé un pattern
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identique de résultats en condition d’amorcage m@ag§OA = 57 ms) et non masqué (SOA

= 350 ms). Par ailleurs, bien que les effets d’'amge ne dépendent pas de la fréquence
relative entre amorce et cible, les voisins ortapfrques plus fréquents constituent des
compétiteurs plus puissants que les voisins maguénts, pour des cibles de fréquence
lexicale équivalente (Burt, 2009 ; Davis, 2003).

Les résultats divergents obtenus par Burt (2009egui et Grainger (1990) pourraient
provenir d’'une meilleure transparence et régulatitérancais et du néerlandais comparés a
I'anglais. Cependant, des différences de procédauvent aussi intervenir dans le maintien
ou pas de l'effet inhibiteur. Ainsi, dans une étddencaise utilisant un SOA de 200 ms
(Robert & Mathey, 2007b), les effets d’amorcagehagraphique masqué se sont révélés
qualitativement identiqgues a ceux obtenus avec@A 8e 60 ms (Mathey et al., 2004). Ces
études étaient initialement congues pour étudigitdence de la distribution du voisinage sur
I'effet d’amorcage orthographique. Les mots cibleg)., RUCHE étaient précédés d’une
amorce orthographique correspondant au voisin s péquent du mot ciblee(., richg
alors que les amorces controles étaient forméesediuite de signes non alphabétiques
(&&&&& ). L'effet d'amorcage orthographique demeure aloshibiteur malgré
I'allongement de la durée de présentation des azsd@4 ms avec un SOA de 60 ms, 37 ms
avec un SOA de 200 ms). Les auteurs ont alors gandes effets qualitativement similaires
(Robert & Mathey, 2007b). Dans la mesure ou le @ présentation des amorces est
suffisamment bref pour éviter la mise en placealaposantes stratégiques, décisionnelles ou
épisodiques (Forster & Davis, 1984 ; voir aussiskar 1998), la durée de présentation de
I'amorce ne modifierait pas le sens des effets digage orthographique.

Non seulement les effets d’amorgage ne seraientpalitativement différents, mais
ils seraient aussi exacerbés par I'allongementéai de présentation. Drews et Zwitzerlood

(1995) observent un effet facilitateur d’amorcagerphologique €.g., kersen-kers [cerises-
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cerise] vs. munten [piece]-kgret inhibiteur d’'amorcage orthographiqueed., kerst [Noél]-
kers vs. munten-kéren allemand. Ce patron de résultats augmentguer§amorce est
présentée non masqué pendant 200 ms suivie d'an B&100 ms (respectivement -50 ms et
+33 ms ; SOA = 300 ms) plutbt que masquée (respautnt -16 ms et +18 ms ; SOA = 66
ms). De méme, en espagnol, les effets facilitatelemorcage par répétitiore.q., tifus-
TIFUS vs. penco [canasson]-TIFY®t d’amorcage orthographique par pseudomets.,(
tigus-TIFUS sont amplifiés avec un SOA de 300 ms (respectargmlll ms et -20 ms
environ, Perea & Rosa, 2000b) par rapport a un 8©A7 ms (respectivement -60 ms et -15

ms, Perea & Rosa, 2000a).

3.3. Corrélats électrophysiologigues des effets de vamsige orthographique

3.3.1. La technique des potentiels évoqués

L’enregistrement de I'activité électrique cérébygbermettant d’'isoler les potentiels
évoqués (PE), a souvent apporté des données coemikines aux mesures en temps de
réaction. L’avantage principal de cette technigéside dans sa trés bonne résolution
temporelle, permettant d’appréhender plus finentienganisation des processus mis en jeu
au cours du traitement de I'information (Luck, 2R05

Lorsqu’un individu est engagé dans un traitemegnitd quel qu'il soit, les neurones
activés génerent un flux électrique. Une partiecds signaux électriques, essentiellement
d’origine corticale, se propage a la surface dne®t peut étre captée par des électrodes. Ce
phénomeéne a été constaté des 1929 par Berger (ROOK). Bien qu'a cette époque, ces
enregistrements aient été considérés comme desfaciste I'enregistrement de
I'électroencéphalogramme (EEG) s’est par la sui@ré@ primordial dans I'étude du
fonctionnement cérébral lors de divers traitemelts effet, la mesure des modulations des
activations neuronales en temps réel, avec unésprale I'ordre de la milliseconde, permet

une compréhension approfondie des processus grbme décours temporel détaillé. Cette
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technique est donc complémentaire du recueil dapgede réaction qui en fournissent une
mesure finale plus globale. Cet intérét est pdiioement marqué dans I'étude des processus
sous-tendant la lecture, tres rapide chez le leetepert.

L’EEG transcrit la difféerence de potentiels entes lélectrodes « actives » et une
électrode de référence. Les PE correspondent siglesux transitoires électrophysiologiques
engendrés par des processus cognitifs spécifiquagpmonse a une stimulation sensorielle
déterminée. Pour extraire les PE, dont 'amplitegiede I'ordre de quelques microvolts (LV),
de 'EEG de fond qui les masque, une techniqgue dgemmage, développée par Dawson
(1954), est couramment appliguée. Elle consiste agyemmer des séquences d’EEG
correspondant aux « époques » synchrones a lanpaiiea répétée d’'un stimulus ou d’'un
ensemble de stimuli similaires. Les modulationd’agtivité corticale dues a la présentation
du stimulus et supposées avoir sensiblement la nerece d’apparition, émergent ainsi par
effet de sommation, alors que les activités aléagoconstituant 'EEG de fond tendent a
disparaitre au fur et a mesure que le nombre ds&asgmente.

Une ligne de base, permettant d’étalonner les aigmaoyennés, est préalablement
calculée sur un laps de temps arbitraire précdtmparition des stimuli (de 100 a 200 ms).
Les déflexions de potentiels ainsi obtenues samtsallécomposables en éléments appelés
« composantes », caractérisées par divers critgrekarité (positive ou négative) ; latence
d’apparition ou de pic maximal ; amplitude ; duréepographie, c’est-a-dire leur distribution

sur les différentes électrodes d’enregistrement.

3.3.2. Corrélats électrophysiologiques des effets de v@ge orthographique

Les PE ont tout d’abord été utilisés pour testsrelifets de voisinage orthographique,
sans y associer le paradigme d’amorcage. Ainsicd#ob, Grainger et O’'Rourke (2002) ont
utilisé cette technique pour affiner I'étude dalémsité du voisinage orthographique dans une

TDL. lls ont comparé des mots et des pseudomotsitayau ou beaucoup de voisins
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orthographiques, la fréquence du voisinage n’étapendant pas controlée. Les effets de
densité du voisinage sur les composantes cérélappegaissaient a partir de 350 ms. Dans la
fenétre 350-550 ms, la composante de type N400 @tes importante pour les mots ayant
beaucoup de voisins orthographiques que pour cauayant peu. L’effet trouvé pour les
pseudomots était identique, avec une ampleur phpoitante. Ce patron de résultats a été
obtenu a la fois dans une TDL et dans une tacheatégorisation sémantique, les effets de
densité du voisinage débutant toutefois plus pement (dés 150 ms) dans cette derniére
tache. La N400 a longtemps été considérée commeorelat électrophysiologique de
I'intégration du contexte sémantique depuis sa aéexte par Kutas et Hillyard (1980). En
effet, 'onde négative suscitée 400 ms apres taudtis (N400) est sensible a I'incongruence
sémantique entre un mot et la phrase le précédanag & Hillyard, 1980) ou encore a
'amorcage sémantique associatif et catégoriel,(8guaffre & Faita-Ainseba, 2007). Cette
interprétation fonctionnelle purement sémantiqudad®l400 a depuis plusieurs années été
révisée. L'effet de la densité du voisinage orthpdique sur la N400 refleterait ainsi
I'activation de plus de voisins, facilitant la rexmissance visuelle et provoquant une plus
forte stimulation du systéme sémantique grace aiexdctions entre représentations lexicales
et concepts (Holcomb et al., 2002).

Cette composante négative est également influepaéda fréquence du voisinage
orthographique. Debruille (1998) a enregistré IEsad cours d’'une TDL pour des mots sans
voisin ou ayant au moins un voisin plus fréquerds Imots ayant au moins un voisin plus
fréquent suscitent une N210 (180-240 ms) et uneON&00-500 ms) plus amples que les
mots sans voisin. Ces composantes constitueraeoabrrélat électrophysiologique du flux
d’inhibition latérale envoyée par les voisins ographiques plus fréquents que le mot cible
doit contrecarrer, selon l'interprétation de Graingt al. (1989) dans la cadre du modéle Al

(McClelland & Rumelhart, 1981).
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Par ailleurs, plusieurs études ont examiné le déctmmporel des effets d’amorgcage
par répétition. Dans les études comportementassptcage masqué par répétition provoque
généralement une accélération des temps de rédetipn Forster & Davis, 1984 ; Sequi &
Grainger, 1990). Au cours d’'une étude dans laqueiePE étaient enregistrés, Holcomb et
Grainger (2006) ont comparé l'effet d’amorces répsété.g., table-TABLE partiellement
répétées correspondant a des pseudomots voisihmgymaphiquesd.g., teble-TABLEou non
reliées orthographiqguemene.g., porch-TABLE Les amorces sont présentées brievement
pendant 50 ms (SOA = 70 ms) dans une tache deoces&iipn sémantique sur les mots non
ciblés. Les résultats révélent un effet d’'amorcage une premiére composante négative,
nommeée N250, dans la fenétre 175-300 ms. La N25ples importante quand les mots sont
précédés d'une amorce non liée orthographiqguemknbtpque d'un pseudomot voisin
orthographique, la N250 étant minimale pour ledesiltotalement répétées. Des résultats
similaires sur la N250 ont été trouvés dans d’'autttudes avec des amorces Vvoisins
orthographiques mots ou pseudomots (Holcomb & @ein2007 ; Massol, Grainger, Dufau
& Holcomb, 2010). Holcomb & Grainger (2006) en a@onclu que la N250 pourrait refléter
le traitement des lettres et son implication danddtection de dissemblances entre amorce et
cible. Cependant, cet effet d’'amorgage sur la N#Sparaissant lorsque I'amorce est un mot
lié orthographiqguement par la transposition ouubssitution de deux lettre®.g., parea-
parga, paradh-pares), l'interprétation de la N250 a été enrichie (Doéidéia, Molinaro,
Laka, Estevez & Carreiras, 2009). Non seulememst tedduirait un traitement de la forme
orthographique, mais elle serait aussi sensibkeagi@ment des propriétés lexico-sémantiques
(voir aussi Morris, Frank, Grainger & Holcomb, 2007

Une deuxiéme composante négative, la N400, estrdgalt sensible au recouvrement
orthographique entre amorce et cible. Cette compesde type N400 est en effet atténuée

pour les amorces pseudomots voisins orthographigaegparativement aux amorces non
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reliées, la N40O la plus réduite étant suscitéelgmicibles totalement répétées. Ce résultat
suggere que le pseudomot amoredy( teblg active son voisin orthographique metd.,
table), dont le traitement lexical faciliterait la recassance visuelle de la cible.q.,
TABLE), en servant en quelque sorte de contexte d'iati&gr orthographique. Ces résultats
sur la N400 ont été répliqués avec des amorcesdps®ts voisins orthographiques
(Holcomb & Grainger, 2007 ; Massol et al., 2010¢p€ndant, une trés petite modulation de
la N40O a été observée lorsque les amorces corrdspba des voisins orthographiques mots
(Massol, 2010 ; Massol et al.,, 2010). Selon leseunst ce résultat proviendrait de la
combinaison entre des processus facilitateurs et fllx inhibiteurs provoqués par la
compétition entre représentations lexicales. Clet ebntraste quelque peu avec les premiers
résultats obtenus par Holcomb et al. (2002) monhtnae amplification de la N400 pour les
mots ayant beaucoup de voisins orthographiquesvaet donc plus d’inhibition des
représentations lexicales concurrentes.

Grainger, Kiyonaga et Holcomb (2006) ont égalemeig en évidence un effet
d’amorcage orthographique sur la N250 et sur laONd4@ec des amorces pseudomots,
présentées 50 ms (SOA = 67 ms). Les amorces psetsioftaient constituées par la
transposition de deux lettres a lintérieur du nedile (.g., bam-BRAN). Les amorces
pseudomots contrdles différaient de la cible pardeux lettres transposées dans la condition
orthographiqued.g., bog1-BRAN). Cependant, dans cette étude, I'effet observéasNA00
est moins robuste que dans les études précéd&#tesmment, Carreiras, Perea, Vergara et
Pollatsek (2009) ont obtenu des résultats convésgenr la N250. Dans les paires
expérimentales, les pseudomots amorces présentést dir ms étaient soit (1) des voisins
orthographigues partageant le méme phonéme detd@pgr, conal-CANA), soit (2) des
voisins orthographiques différant sur le premieoqdme €.g., cinal-CANA), soit (3) des

pseudomots partageant le phonéme initial mais gmgléux premieres lettres avec le mot
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cible (e.g9., konal-CANAL Dans la fenétre 150-250 ms, les auteurs onnobi@e N250 plus
importante dans la condition (3) que dans la coolifl). La différence entre ces conditions
apparait de nouveau dans les deux fenétres suwvfzhe-350 ms et 350-550 ms) mais est
marginale. De plus, dans la fenétre 350-550 mepaposante de type N400 était plus ample
dans la condition (2) que (1). Les auteurs supgosdéors que les effets d’amorcage
orthographique apparaissent principalement précententre 150 et 250 ms, alors que les
effets d’amorcage phonologique se produisent pltgswement entre 350 et 550 ms.

Peu d'études en PE ont étudié directement le réldaddurée de présentation de
I'amorce sur les effets d’amorcage par des voisitisographiques plus fréquents. Certaines
expériences ont toutefois ciblé les effets d’amgegarthographique peu fréquent non masqué
(Barber, Dominguez & de Vega, 2002 ; Dominguezydga & Barber, 2004) ou la variation
des effets d’amorcage par répétition en fonctionladelurée de présentation de I'amorce
(Holcomb, Reder, Misra & Grainger, 2005).

L’amorgcage homographiquee.g., rato-RATA [rat-momeni] morphologique €.g.,
hijo-hija [fils-fille] ), orthographique r@sa-RANA [plat-grenouille] ou sémantique par
synonymes €.g., vara-PALO [baton] a par exemple été étudié dans des TDL durant
lesquelles les PE étaient enregistrés (Dominguet,e2004). Les amorces étaient présentées
200 ms suivies d’'un écran blanc de 100 ms (SOA & 188). Les voisins orthographiques
amorces avaient une fréquence plus faible que delge mots cibles. L'effet d’amorcage
orthographique est inhibiteur sur les temps deti@aalors qu’un effet facilitateur est trouvée
pour des amorces morphologiques ou sémantiques.rekanche, les mots amorcés
orthographiqguement ne suscitent aucune modulagocothposantes précoces ni de la N400
(450-650 ms) comparativement a la condition coatndbt €.g9., pavo-META [dinde-but]La
N400 pour les mots amorcés orthographiguement egsnclant plus importante que celle

suscitée par les mots amorcés morphologiguemenst. nh@difications provoquées par les
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amorces morphologigues et homographiques débutesnt280 ms. Quand I'amorce est
morphologique ou homographique, la N400 est atmiéce de fagcon plus importante que
dans l'amorcage sémantique. Ayant obtenu des atsulsimilaires en amorcage
morphologique et homographique, Barber et al. (2G0@gerent qu'il existerait des stades
différents dans I'évolution de la N400. Dans larpiére phase (350-500 ms), les traitements
orthographigues ou morphologiques seraient impsicalérs que dans la seconde phase (500-
600 ms), I'intégration sémantique des mots se aie#n place.

Par ailleurs, en faisant varier la durée de présemt des amorces (40, 80 et 120 ms)
en maintenant le SOA constant a 500 ms grace uguagwoactif de 200 ms et a un écran
blanc plus ou moins long, Holcomb et al. (2005) énidié a la fois les effets d’amorcage par
répétition et sémantique. Les auteurs ont alorstr@aque I'atténuation de la N40O pour les
mots répétés était plus importante pour une dueéprésentation de 120 ms que de 40 ms,
aucune différence significative n’existant entre deirées de 120 et 80 ms. Dans cette étude,
les chercheurs ne trouvent pas l'effet d’amorcage mpétition sur la N250 obtenu
ultérieurement (Holcomb & Grainger, 2006, 2007 ;sktal, 2010 ; Massol et al., 2010). Une
étude antérieure avait mis en évidence une augtientde I'effet d’amorcage sémantique
par la visibilité des amorces mais non par leuédute présentation (Deacon, Hewitt, Yang &
Nagata, 2000). En effet, I'effet d’'amorcage surNAOO était accru lorsque les amorces
présentées 40 ms et liées sémantiquemeunt, (eye-ear [ceil-oreille], glove-hand [gant-
main]) étaient percues par les participants.

La N400 serait donc sensible aux traitements fanwthographiques et sémantiques
de l'amorce influencant la reconnaissance visuele la cible. Les informations
orthographiques des amorces seraient extraitesaglen fautomatique alors que l'analyse
sémantique nécessiterait plus de ressources atiapties. Ces résultats sont autant

d’arguments en faveur d’une interprétation fonatielte de la N40O en partie orthographique.
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4. |MPLICATION DU CONTENU SEMANTIQUE DES VOISINS ORTHOGRAPHIQUES

Au-dela de leur influence orthographique, le coantesémantique des voisins
orthographiques semble également jouer un réleopdrant dans la reconnaissance visuelle
de mots ou pseudomots (Boot & Pecher, 2008 ; Bear&sBesner, 1998 ; Bowers, Davis &
Hanley, 2005 ; Dufabeitia, Carreiras & Perea, 20B8rster & Hector, 2002 ; Pecher, De
Rooij & Zeelenberg, 2009 ; Pecher, Zeelenberg & ®agakers, 2005 ; Rodd, 2004). En
effet, Forster et Hector (2002) ont mis en évidend&ffet Turple» en comparant des
pseudomots issus de mots anglais de 5 a 9 lefrass une tache de catégorisation
sémantique dans laquelle les participants devaléaider si I'item présenté appartenait ou
pas a la catégorie « animal », les temps de rejgtsdudomots (@., turple ayant un voisin
orthographigue mot animag.Q., turtlg sont allongés par rapport a ceux de pseudomais do
le voisin orthographigue mot n’est pas un anireal.( cishop pour bishgpCette découverte
a été généralisée a la catégorisation de mots (R@f). Le jugement sémantique est plus
difficile pour les mots ayant un voisin orthogragn représentant un animal.d., leotard
[justaucorps]-leopard que pour ceux n’en n‘ayant pas.d., cellar [cave]-collar [col).
Bowers et al. (2005) ont élargi cet effet a dessnediles €.9., bee [abeille], hatch [portierg]
soit imbriqués dans des mots plus longs (« superset ensemble englobang:g., beer
[biere]), soit contenant un autre mot (« subset » ou sogsmble e.g., hat [chapeal]et en
multipliant les catégories sémantiques ciblées. €eembles peuvent étre congruents ou
incongruents avec la catégorie de classificati@s. temps de catégorisation sont ralentis dans
la condition d’'incongruence, notamment lorsquestass-ensembles sont plus fréquents que le
mot cible. Le traitement du mot cible provoquerdéctivation de la représentation
orthographique des mots du sous-ensemble ou deehdnle englobant, qui induirait en
parallele leur analyse sémantique. De méme, les préicédés d’'un voisin orthographique

sémantiquement congruent, c'est-a-dire qui appdrtée la méme catégorie sémantique
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(e.g., vuur-muur [feu-muraillg] sont classés plus rapidement que les mots as@aeun
voisin sémantiguement incongruent, c’est-a-diratifeh une catégorie sémantique différente
(e.g., buur-muur [voisin-muraillg] dans diverses taches de catégorisation couplées a
paradigme d’amorcage a long terme (Boot & Pech@®82 Pecher et al., 2005). Cet effet
dépend non seulement du lien de congruence sémarditire amorce et cible mais aussi de
la proportion de voisins orthographiques congruentsmicongruents existants (Pecher et al.,
2005). En effet, les mots ayant plus de voisinsggoaents qu’incongruents sont catégorisés
plus facilement que ceux possédant autant ou w®dins incongruents que congruents. De
plus, I'effet du contenu sémantique des voisinsagtaphiques disparait lorsque le délai entre
les stimuli cibles et la propriété sémantique disivovisée est allongée de 50 a 1000 ms
(Pecher et al., 2009). Les propriétés sémantiqaesvdisins seraient ainsi activées au cours
des étapes précoces de traitement et influencerdaieeconnaissance visuelle avant méme
I'aboutissement de I'analyse orthographique (For&téHector, 2002 ; Pecher et al., 2009 ;
Pecher et al., 2005).

Les taches de catégorisation se focalisent suaiinent sémantique de la cible, ce
qui pourrait expliquer I'influence de la significat des voisins orthographiques de par la
stimulation explicite du systéeme sémantique. Ceaefiddans diverses TDL, leffet
facilitateur classique d’amorcage sémantique, disales temps de réaction plus rapides
quand amorces et cibles sont liées catégoriellemerassociativement (Neely, 1977, 1991 ;
Perea & Gotor, 1997 ; pour une revue voir Ferr&@f)7), a été reproduit avec de breves
amorces masquées (40-50 ms) liées orthographiquenqare les amorces soient des
pseudomots voisins orthographiques des mots lissustiquement a la ciblee ., deg-CAT
pour dog-CAT Bourassa & Besner, 1998, mais voir Perea & Lupk@03b), des pseudomots
créés par une transposition interne de letteeg.,(jugde-court pour judge-courPerea &

Lupker, 2003b) ou des amorces mots voisins ortlaplogigues médiant une relation
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associatived.g., oveja [brebis]-MIEL pour aveja [abeille]-MIEDufiabeitia et al., 2008), les
temps de réaction pour les mots amorcés sont phidas que ceux pour les mots précédés
d'une amorce contréle. Cet effet d’amorcage sémaatimédié orthographiquement est
équivalent a celui obtenu pour les mots réellenamorcés sémantiquemerd.q., aveja-
MIEL, Dufabeitia et al., 2008). Cependant, cet effetrémste pas lorsque le temps de
présentation des amorces est allongé (250-300Basirdssa & Besner, 1998 ; Dufiabeitia et
al., 2008), alors que I'amorcage associatif ougm@iél se maintient et méme augmente avec
la durée de présentation des amorces (Dufiabeiti.,e2008 ; Perea & Rosa, 2002). La
diffusion automatique de [I'activation entre systémerthographique et sémantique se
produirait dés les stades précoces du traitemgitialemais I'influence du candidat incorrect
serait détériorée pour des amorces estimées canseant.

L'enregistrement de l'activité cérébrale fournitsdarguments supplémentaires de
l'intervention des caractéristigues sémantiqgues dessins orthographiques dans la
reconnaissance des mots. Ainsi, I'amplitude de 48Mest augmentée pour les mots ayant
une densité de voisinage orthographique élevée rogrand nombre de mots associés
sémantiquement, sans distinction entre ces deusstge densité (Muller, Dufiabeitia &
Carreiras, 2010). Deacon, Dynowska, Ritter et GFigsr (2004) ont plus précisément
examiné l'influence de I'amorcage par répétitiorsétmantique sur les composantes de PE,
'amorcage sémantique pouvant étre médiatisé psrpdeudomots. Dans leur étude, trois
stimuli se succédaient au cours de chaque esga :amorce, une cible et une sonde.
L’amorce et la cible étaient présentées pendantmi§Ochacune pouvant étre un mot ou un
pseudomot. Les mots et pseudomots cibles pouvéiteatrépétés, liés sémantiquement a
I'amorce ou non liés. Dans la condition d’amorgcagmantique, 'amorce était soit un mot lié
sémantiquement au mot cible, soit un pseudomotapgtir d’'un mot lié sémantiquement au

mot d’origine du pseudomot cible.§., PLYNT-TLEE pour PLANT-TREE [plante-arbre]
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Les participants devaient indiquer si la sondeeaspondait & I'un des deux items présentés
précédemment. La N400 était alors atténuée dareofeditions d’amorcage sémantique, sans
différence entre mots et pseudomots. Les variatinga N400 par 'amorcage sémantique
équivalentes pour les mots et les pseudomots ethésit que les mots voisins
orthographiques activés par les pseudomots damsxigue orthographique sont analysés
jusqu’a un niveau sémantique avant la fin du pracege jugement formel de répétition.
Selon les auteurs, cette onde négative ne refiethrac pas un traitement sémantique en soi
mais plutdt l'implication de traitements orthograpres influencés par des meécanismes
sémantiques top-down. Toutefois, dans cette étumleés pouvons noter que certaines paires
sont non seulement liées sémantiquement, mais a&msstionnellement g(g., VLOOD-
TELUGE pour FLOOD [inondation]-DELUGE Or la valence émotionnelle fournirait aux
mots un statut particulier, modifiant ainsi leuraitement et les processus de leur

reconnaissance visuelle.
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~ Chapitre 2 ~
Valence émotionnelle et reconnaissance visuelle dasts

Si le voisinage orthographique et méme la significades voisins orthographiques
affectent la reconnaissance visuelle des mots,nsemble distinct de recherches souligne
'importance de I'émotionnalité des mots au coues aktte étape de la lecture. Trois
dimensions constituent la base de I'émotionnalitén anot : la valence, drousal (désigné
dans cette these par le terme d’activation, vogsalhannouf & Rouan, 2002) et la
dominance. Ces dimensions ont été introduites pehirdbian & Russell (1974 Russell &
Mehrabian, 1974) et confortées dans différentsaraBradley & Lang, 1994 ; Hodes, Cook
& Lang, 1985) dans lesquels a été développée uralépour les mesurer spécifiguement, le
Self-Assessment Manikin (SAM) test. Elles sont w&s de trois composantes sémantiques
[évaluation évaluativg, puissancepptency et activité éctivity)] découvertes par Osgood et
ses collaborateurs (Osgood & Suci, 1955 ; Osgodddnenbaum, 1955 ; voir aussi Triandis

& Osgood, 1958).

1. DIMENSIONS AFFECTIVES DES MOTS

La valence émotionnelle, I'activation et la domioans’articulent chacune sur un
continuum bipolaire permettant a la fois de car&dé la nature et I'intensité de chaque
dimension (Russell & Mehrabian, 1974). La valenoerespond a la pondération affective
d’un stimulus. Elle permet d’évaluer son caracfawsitif ou négatif, c’est-a-dire d’estimer si
le stimulus est agréable et associé a des compemtsrd’approche, de recherche ou s'il est
désagréable et caractérisé par des comportemeritstelede rejet. En outre, la valence est
caractérisée par lintensité, le degré de I'emotibe continuum sur lequel la valence est
estimée va de (trés) déplaisant a (trés) plaisBosgell & Mehrabian, 1974 ; voir aussi
Bradley & Lang, 1994, 1999 ; Hodes et al., 1985ctivation (ouarousa) renvoie, quant a

lui, a I'activation physiologique sur un continuwsigétendant de calme a excité (Russell &
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Mehrabian, 1974 ; voir aussi Bradley & Lang, 199999 ; Hodes et al., 1985 ; Jennings,
McGinnis, Lovejoy & Stirling, 2000). Il définit danle niveau de stimulation et d’excitation
de l'activité cérébrale et nerveuse, et par conséigun certain seuil de vigilance. Enfin, la
dominance rend compte de la «saillance » d'unetiémoc’est-a-dire du fait qu’elle
s’'impose au cours du traitement cognitif. Russellehrabian (1974) définissent initialement
le continuum en dominance-soumission, qui a évdares certaines échelles pour déterminer
si 'émotion contrdle ou est sous contréle (Braddelyang, 1994, 1999 ; Hodes et al., 1985).

La structure d’'une émotion est essentiellement ctérgée par la valence et
I'activation, la dominance permettant moins depacsfier (Bradley et al., 1992 ; Lang et al.,
1990 ; voir aussi Jennings et al., 2000). En effegpace affectif est organisé autour des deux
dimensions orthogonales que sont la valence émmullen et I'activation (Bradley,
Greenwald, Petry & Lang, 1992 ; Lang, Bradley & lahert, 1990). Cependant, le rapport les
associant lors de I'évaluation d’'un stimulus n’gsts linéaire ; il s’agit d’'une relation
guadratigue en U (Larsen, Mercer, Balota & Strub@08). En effet, plus la valence
émotionnelle des stimuli est forte, sans distinctipant a sa polarité, plus I'activatiest
estimée comme importante, et ce pour des songndesou des images (Bradley & Lang,
2000 ; Bradley & Lang, 1999 ; Kousta et al., 200@ng, Bradley & Cuthbert, 1999).

En outre, différentes études enregistrant les REnos en évidence que la valence
émotionnelle est extraite plus précocement quetivaiion dans le traitement des mots
émotionnels, ce qui conférerait a la valence émattie un réle plus important dans
différentes fonctions cérébrales telles la perosptu 'attention. En effet, I'influence de la
valence émotionnelle apparait dés 118 ms et s’ache294 ms alors que celle de I'activation
commence a 266 ms (lors de la derniére étape ¢g'smde la valence) et se termine a 346 ms
(Gianotti, Faber, Schuler, Pascual-Marqui, KochiL&mann, 2008). De méme, lors du

traitement d’'images plaisantes, déplaisantes otresgua valence émotionnelle, notamment
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négative, influence a la fois la P3a (333-384 m& €3b (439-630 ms), alors que I'activation
modifie uniquement la P3b (Delplanque, Silvert, Higoulot & Sequeira, 2006). La valence
impliquerait ainsi une réorientation des ressouratentionnelles accordées aux stimuli
emotionnels (P3a), ce qui permettrait d’actualigercontexte mnésique et lexical par la
valence et I'activation (P3b). Lors de la préseatati’'un stimulus émotionnel, la premiere
information traitée concerne donc sa valence, iffatibn intervenant plus tard, que ce soit
pour des mots (Gianotti et al., 2008) ou des imd@edplanque et al., 2006). La valence
aurait donc un réle privilégié lors des étapes@rés du traitement des stimuli émotionnels.
Ce traitement reléve de structures cérébrales fapées, notamment le gyrus frontal
inférieur, le cortex orbito-frontal et le circuitortico-limbique formé de I'amygdale, de
I'hippocampe, du thalamus et du cortex cingulaiost@rieur (pour des revues voir Baas,
Aleman & Kahn, 2004 ; LeDoux, 1995; Phan, Wageayldr & Liberzon, 2002). La
survenue de l'influence de la valence et de I'atton & des latences distinctes suggere
I'implication de réseaux neuronaux distincts. Rluss recherches en imagerie par résonnance
magnétique fonctionnelle soulignent I'implicatiorinzipale de 'amygdale dans les réponses
basées sur l'activation (Anderson et al., 2003 ndfmger & Schacter, 2006) et du cortex
préfrontal ou orbito-frontal dans celles dépend#mia valence (Kuchinke, Jacobs, Grubich,
VO, Conrad & Herrmann, 2005 ; O’Doherty, Critchldyeichmann & Dolan, 2003 ; voir
aussi Anders, Lotze, Erb, Grodd & Birbaumer, 208&nsinger & Schacter, 2006 ; Nakic,
Smith, Busis, Vythilingam & Blair, 2006), avec uaetivation de I'hémisphere droit pour les
stimuli négatifs et du gauche pour les positifsifids, LaBar & Cabeza, 2004). Les régions et
structures cérébrales mises en jeu par la valene®i@gnnelle semblent plus en lien avec
celles impliquées dans les effets de fréquencaeicdrontal inférieur, Nakic et al., 2006) ou
d’amorcage orthographique (cortex occipito-tempopariéto-frontal et/ou frontal inférieur,

Kouider, Dehaene, Jobert & Le Bihan, 2007) loréadeeconnaissance visuelle des mots.
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Les études portant particulierement sur la rec@saaice des mots se sont ainsi axees
plus particulierement sur la valence émotionnatese focalisant parfois méme uniquement

sur la valence négative.

2. EFFETS DE LA VALENCE EMOTIONNELLE DES MOTS SUR LEUR RECONNAISSANCE

2.1. Effets comportementaux dans des taches portant sles mots émotionnels

Le paradigme de Stroop émotionnel met en lumieeealilocation sélective, difficile a
désengager, de l'attention envers les mots neg@&paradigme, inspiré de la tache originale
de Stroop (1935), permet de tester I'interféren&eegée par la lecture des mots émotionnels
(e.g., hostile comparativement a des mots neuteg.( pancartglors de la dénomination de
la couleur de I'encre. De nombreuses recherchesaimsi mis en évidence que les mots
émotionnels, notamment négatifs, provoquaient umerférence plus importante sur la
dénomination de couleur (Algom, Chajut & Lev, 2Q04shley & Swick, 2009 ; BenDavid,
Levy & Algom, 2003 ; Gootjes, Coppens, Zwaan, Feank& Van Strien, 2011 ; McKenna &
Sharma, 1995 ; Myers & McKenna, 1996 ; Van Hoofgt®, Pratto & John, 1991 ; Richards,
French, Johnson, Naparstek & Williams, 1992 ; Slaar&éh Bowman, 2008 ; Wentura,
Rothermund & Bak, 2000). Selon les études en Riffet inhibiteur des mots négatifs sur la
dénomination de couleur apparait des 100 ou 25@3mstjes et al., 2011 ; Thomas, Johnston
& Gonsalvez, 2007 ; Van Hooff et al., 2008). Lesnpmsantes mises en évidence refléetent
I'activation précoce des mots négatifs capturatbraatiquement I'attention (P1, Van Hooff
et al., 2008 ; P2, Thomas et al., 2007) ainsi g&’'wius forte intensité de leur analyse
orthographique (P290) et leur traitement facilit®1@0) par 'augmentation des ressources
attentionnelles (positivité tardive) (voir Gootgtsal., 2011).

La caractéristique principale discriminant les mé@tsotionnels et neutres étudiés dans
les expériences menées avec le Stroop émotionnielues/alence émotionnelle, alors que les
propriétés lexicales intrinseques, telles que mgl@ur ou la fréquence des mots, ou la densité

-30 -



~~~~~~~~~~~~~~~ Partie | — Chapitre 2

du voisinage ne sont régulierement pas controleassé¢n, Mercer & Balota, 2006). Pour
préciser l'influence de la valence émotionnelles qaopriétés orthographiques ont été
contrdlées dans plusieurs TDL. Ainsi, un effet litatieur de la valence négative des mots sur
la reconnaissance visuelle a été trouvé des Ige®farécoces de la perception (Windmann,
Daum & Gunturkin, 2002). Cet effet serait davantageeffet de I’émotionnalité des mots
puisqu’il n’est pas restreint a la valence négafkmechinke, V6, Hofmann & Jacobs, 2007).
En effet, des mots neutres.q., PARKEN [parking] positifs €.g., LIEBEN [aimer] ou
négatifs €.g., LEICHNAM [cadavrg] appariés sur le nombre de lettres, de voisins
orthographiques plus fréquents et la densité dsinage, ont été présentés dans une TDL
standard. Les mots étaient peu ou trés fréquentschercheurs ont alors trouvé des temps de
réaction plus rapides pour les mots émotionnelsppue les mots neutres, et ce quelle que
soit leur valence. La valence émotionnelle positivenégative distingue cet effet en fonction
de la fréquence des mots. Pour les mots peu frégjuea mots négatifs et positifs provoquent
des temps de réaction plus rapides, alors que Ipsunots rares, 'effet apparait seulement
pour les mots positifs. Cette différence occasienpar la polarité de la valence proviendrait
non seulement d’'une organisation en mémoire diftérele matériel positif étant considéré
comme mieux €élaboré (Ashby, Isen & Turken, 199%en| 1985), mais aussi d'une
configuration neuronale distincte pour le traitetrags mots positifs ou négatifs (Kuchinke et
al., 2005). L'effet facilitateur de I'émotionnalitdes mots (émotionnels neutres) sur leur
reconnaissance visuelle a été répliqué plus récemfideusta et al., 2009).

L’effet facilitateur de la valence émotionnelle sareconnaissance visuelle des mots
a été précisé avec d’autres paradigmes expérimentansi, Gaillard, Del Cul, Naccache,
Vinckier, Cohen & Dehaene (2006) ont combiné uneh&édde prononciation a une
présentation des mots progressivement masquéentasdé@ée. Les mots négatifs ont alors un

seuil d'accés a la conscience plus bas que les meotses. Afin de s’assurer que cet effet ne
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provenait pas d’'une différence au niveau de la asitippn alphabétique des mots, ils ont de
nouveau testé I'effet en utilisant des voisins agtlaphiques de fréquence équivalente, I'un
étant neutre €.g., couleur et l'autre négatif €.g., douleuy. lls ont alors répliqué leurs
premiers résultats. Les mots négatifs présentdrbasantage d’étre détectés plus rapidement
grace a une analyse émotionnelle précoce, sangatiph d’'un traitement sémantique plus
approfondi. En effet, Dijksterhuis et Aarts (20@®)mparent des mots négatiks.g., dood
[mort]) ou positifs €.g., lach [sourire] exposés 13 ms dans une tache de détection de mots
d’évaluation de la valence ou de jugement de rimes.pourcentage de détection ou
d’évaluation correcte est plus élevé pour les métgtifs que positifs, sans difféerence entre
positifs et négatifs dans la tache sémantique.

En revanche, d’'autres études ont mis en évidenceffeh inhibiteur de la valence
négative sur la reconnaissance visuelle de motgo(Alet al., 2004 ; BenDavid et al., 2003 ;
Estes & Adelman, 2008a, 2008b ; Larsen et al., 200é&rsen et al., 2008). En effet, un
ralentissement des temps de réaction dans la TEtéaobservé pour les mots négatifs
comparativement aux mots neutres (Estes & Adelr@@8a, 2008b ; Larsen et al., 2006 ;
Larsen et al., 2008). Les mots provenaient de rebbe antérieures utilisant le Stroop
émotionnel ou de la base de données ANEW (Affedtiwvams for English Words, Bradley &
Lang, 1999). Les temps de réaction étaient releeaés I'English Lexicon Project (Balota et
al., 2002). L'effet inhibiteur de la valence négatdes mots est alors attribué a la vigilance
automatique, c'est-a-dire que les informations tiégga détectées interféreraient et ainsi
ralentiraient I'activité cognitive de reconnaissamisuelle des mots. Si les études s’accordent
sur |'effet de la valence des mots sur la recosiaamice visuelle des mots, la nature de cet

effet, en revanche, n’est pas consensuelle.
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2.2.Corrélats électrophysiologiques de I'analyse émotimelle

L’enregistrement de l'activité cérébrale confirme ole crucial et précoce de la
valence émotionnelle des mots et pointe la bassiglogique de I'impact de cette dimension
lors de la lecture. Malgré la disparité des taclies méthodes et des présentations, un
ensemble important de recherches a montré uneemds émotionnelle sur différentes
composantes négatives et positives précoces (BaBoate & Shevrin, 2001 ; Delplanque,
Lavoie, Hot, Silvert & Sequeira, 2004 ; Dietrich,all¢r, Johannes, Wieringa, Emrich &
Munte, 2001 ; Herbert, Kissler, Junghtfer, Peyk &kstroh, 2006 ; Inaba, Nomura & Ohira,
2005 ; Kissler, Herbert, Peyk & Junghofer, 2007issker, Herbert, Winkler & Junghofer,
2009 ; Scott, O’'Donnell, Leuthold & Sereno, 200€ojr Kissler, Assadollahi & Herbert,
2006 pour une revue).

En effet, I'influence des mots positifs, négatifs meutres a été comparée au cours de
différentes taches, par exemple en lecture sileseidKissler et al., 2007 ; Kissler et al.,
2009), dans des taches de comptage de noms oedié)Kissler et al., 2009) ou dans la
TDL (Scott et al., 2009). Ces études récentes amtem évidence une composante négative
précoce entre 200 et 300 ms, piquant environ an2g0dont I'amplitude est augmentée pour
les mots émotionnels comparativement aux mots egusans différence entre mots positifs
et négatifs et indépendamment de la tache. De garss la TDL, la positivité préalable (P1)
est accrue, mais uniguement pour les mots néd&ifstt et al., 2009), ce qui suggére que les
mots émotionnels, notamment négatifs, sont plulasti. L'analyse de la pondération
émotionnelle serait activée dés le décodage ordpbigue des mots. Le traitement des mots
émotionnels serait ainsi dénué d'effort et plusfgmd dés les étapes précoces, comme le
suggerent de meilleures performances de mémorisaton signalée (Kissler et al., 2007).
L’absence d’effort serait engendrée par une camutematique de I'attention par ces mots,

reflétée par 'augmentation de composantes posifivécoces (Herbert et al., 2006). En effet,
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ces auteurs présentaient des adjectifs neutreisifpos négatifs dans une tache d’évaluation
de valence au cours de laquelle les participantaieiet également essayer de mémoriser les
mots évalués. Selon eux, I'augmentation de la R#da P3 observée traduirait une hausse
des ressources attentionnelles allouées aux maitiaggmels. Ces résultats complétent ceux
obtenus dans une tadche de mémorisation, dans ladeglparticipants doivent indiquer si le
mot a déja été présenté (Dietrich et al., 200lbdnet al., 2005). Une positivité précoce vers
150-250 ms ainsi qu’une positivité plus tardive aabentours de 400 ms sont alors
augmentées pour les mots émotionnels comparativemen mots neutres. La positivité
tardive était aussi plus prononcée pour les mogatifé que pour les mots positifs (Inaba et
al., 2005). Le contenu émotionnel des mots infleemit donc I'évaluation consciente des
mots dés 100 ms et la P2 jouerait un réle impodant les processus de prise de conscience
de la pondération affective des mots (Bernat eR80D1 ; Herbert et al., 2006).

La valence des mots affecte donc leur reconnaissaistielle précocement, méme
lorsque l'attention n’est pas directement orientées I'évaluation émotionnelle des stimuli
par la tache. Une question émergeant est de savd@ traitement particulier des items
émotionnels provoque une fluctuation des procesguseconnaissance visuelle des mots

consécutifs.

3. ROLE DE LA VALENCE EMOTIONNELLE DES AMORCES

3.1.Le paradigme d’amorcage affectif

Pour examiner limpact du traitement préalable detsmémotionnels sur la
reconnaissance visuelle des mots ciblés par l@tdelparadigme d’amorcage affectif, inspiré
du paradigme d’amorcage sémantique (Neely, 197F1)1@st particulierement utilisé (pour
une revue, voir Ferrand, Ric & Augustinova, 2006)consiste a présenter des mots liés
uniguement ou essentiellement émotionnellementmets étant négatifs ou positifs. Des
paires de mots congruents émotionnellement, ametceible partageant alors la méme
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valence émotionnelles(g., danger-larmyg sont comparées a des paires de mots incongruents
amorce et cible étant alors de valence opposég, (soleil-larmg Ce paradigme cible donc
particulierement la congruence ou lincongruenceot@nnelle entre les mots. Il a été
combiné a diverses taches telles que tache d'éiatuade la valence, TDL ou dénomination,

dans de nombreux travaux.

3.2. Effets d’amorcage affectif dans des taches ciblafibnalyse de la signification

Le paradigme d’amorcage affectif a été développé-paio, Sanbonmatsu, Powell et
Kardes (1986) dans une tache d’évaluation emotitmrigans leurs expériences, deux phases
se succédent, la premiere permettant de consesgemobts émotionnels servant d’amorces
dans la seconde. Ainsi, 70 mots émotionnels sautt déabord présentés, les participants
devant juger le plus rapidement possible si le éwatque un aspect positif (bon) ou négatif
(mauvais) en appuyant sur I'une des touches dens&pd.es huit mots pour lesquels les
temps d’évaluation étaient les plus rapides samsaélectionnés comme amorces fortement
affectives €.g., gift [don], death [mor)] De méme, les huit mots provoquant les temps
d’évaluation les plus longs sont choisis pour sefiamorces faiblement affectives.§., rum
[rhum], mazes [labyrinthed] Dans la seconde phase, des adjectifs émotiomosisifs ou
négatifs €.g., appealing [attachant], awful [affreux]sont précédés de ces amorces,
présentées 200 ms suivies d’'un intervalle de 1003@\ = 300 ms). Les paires de mots sont
donc émotionnellement congruentese.g(, Qift-APPEALING, death-AWFYL ou
incongruentesd.g., death-APPEALING, gift-AWFUQLLes participants doivent alors juger la
valeur « bonne ou mauvaise » de ce a quoi renvadgettif, en ignorant au maximum
I'amorce. Les résultats révélent, pour les amofogement affectives, un effet facilitateur de
la congruence émotionnelle entre amorce et ciblaneeffet inhibiteur de I'incongruence
émotionnelle, et ce quelle que soit la valence abkes. En revanche, pour les amorces
faiblement affectives, le seul effet observé est imhibition provoquée par les mots amorces
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négatifs. Ces résultats ont été répliqués avecdmentache (Bargh, Chaiken, Govender &
Pratto, 1992 ; De Houwer, Hermans, Rothermund & ¥an 2002 ; Hermans, De Houwer &
Eelen, 2001 ; Klauer, RofRnagel & Musch, 1997 ; Went2000). Bien que I'ampleur de
I'effet d’amorcage affectif augmente avec la rard& présentation des mots positifs ou
négatifs, suggérant un biais attentionnel en fawirla valence émotionnelle la moins
représentée (Klauer, Mierke & Musch, 2003), cesteffi’lamorcage affectif ne résulteraient
pas de processus controlés ou stratégiques (Featamadl, 2006). En effet, ces effets se
produisent pour des SOA courts (de 150 ms a 300mag pas pour des SOA longs de 1000
ms (Fazio et al., 1986 ; Hermans et al., 2001 mé@s, Spruyt & Eelen, 2003). La mise en
place rapide, automatique et irrépressible delliarice du lien émotionnel entre mots est
corroborée par différentes recherches ayant réplops effets d’amorgage affectif dans des
taches d’évaluation émotionnelle pour des amorcasgomées (17, 20, 30, 33 ou 50 ms), le
SOA n’excédant pas 70 ms (Abrams, Klinger & Greddwa002 ; Draine & Greenwald,
1998 ; Klinger, Burton & Pitts, 2000).

Ces effets d’'amorcage affectif ont également é& eni évidence dans des taches de
catégorisation sémantique, permettant de moinslexeaitement sur la dimension affective,
avec des amorces masquées (de 17 a 50 ms, DraBreeéawald, 1998) ou présentées 200
ms (De Houwer et al., 2002 ; Spruyt, De Houwer, riBars & Eelen, 2007). Dans cette
derniére recherche, les noms cibles positifs o@tifégappartiennent a la catégorie « vivant »
(e.g., VRIEND [ami], DIEF [voleur] ou pas €.9., VUILNIS [détritus], GOUD |[or}. Les
adjectifs amorces positifs ou négatitsq., blij [content], laf [lache] apparaissent 200 ms
suivis d’'un blanc de 50 ms (SOA = 250 ms). Les terdp catégorisation sont alors plus
rapides dans la condition de congruence émotioaily., blij-GOUD que dans la situation
d’'incongruence émotionnelle.g., laf-GOUD. L'effet d’'amorgage affectif se produirait donc

méme lorsque le traitement guidé par la tache parteles propriétés sémantiques et non
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affectives. Dans cette étude, I'attention enverditaension émotionnelle des amorces avait
néanmoins été dirigée en demandant aux participad@t€ompter le nombre d’amorces
positives et négatives.

Les deux taches décrites présentent toutefoisoliménient de favoriser le traitement
affectif ou sémantique des mots, ce qui stimuldg@pbtement davantage 'implication de ces
informations dans le lexique au cours de la recesaace visuelle des mots. Les mémes

effets apparaissent-ils lorsque le traitement @mtaphique est investi ?

3.3. Effets d’amorcage affectif dans des taches ciblafg traitement orthographique

Les effets d’amorcage affectif ont été répliquéssddes taches de dénomination
(Bargh, Chaiken, Raymond & Hymes, 1996 ; De Hou&eRandell, 2002, 2004 ; Spruyt,
Hermans, De Houwer & Eelen, 2004) ou des TDL (KilKemp-Wheeler, 1989 ; Kemp-
Wheeler & Hill, 1992 ; Matthews, Pitcaithly & Manri,995 ; Storbeck & Clore, 2008 ;
Wentura, 2000 ; mais voir Klinger et al., 2000).

En utilisant, dans une tache de prononciation, @mnmprocédure et le méme matériel
gue Fazio et al. (1986) et que Bargh et al. (1982jgh et al. (2006) obtiennent des temps de
dénomination plus courts pour les adjectifs dansoladition de congruence émotionnelle et
plus longs dans la condition d’'incongruence ématidie, quelle que soit l'intensité affective
des amorces. Le méme patron de résultats est @bsmrsque les indices explicites ou
implicites d’évaluation émotionnelle sont élimingar la suppression de la premiere phase
d’évaluation des amorces ou par l'utilisation desmuositifs ou négatifs faiblement connotés
émotionnellementg.g., EAT [mangef]DEBT [dette). Les effets d’amorcage affectif seraient
donc automatiques. Les résultats obtenus dans aghe tde dénomination conditionnelle
nuancent toutefois cette conclusion (De Houwer &ddl, 2004). Les participants doivent
prononcer soit les mots mais pas les pseudomaitsusiguement les mots évoquant une
profession, afin de forcer le décodage sémantiquedomc favoriser l'activation des
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caractéristiques eémotionnelles des mots. L'effeinibrcage affectif est alors d’autant plus
robuste que la tache implique un traitement fortgns&mantique. En revanche, il ne se
manifeste pas lors d’un traitement perceptuel firoix haute les mots écrits en blanc ou les
mots encadrés). Selon les auteurs, l'importance dagquelle les processus sémantiques
médiatisent la prononciation modulerait I'effet miarcage affectif.

Il est & noter qu’un certain nombre d’études ndéiqap pas 'effet d’amorcage affectif
dans les taches de dénomination (voir Ferrand..e2@D6 pour une revue). Dans ces études,
I'attention des participants était soit explicitetheorientée vers la cible (e.g., Klauer &
Musch, 2001), soit explicitement détournée de I'eade.g., Spruyt, Hermans, Pandelaere,
De Houwer & Eelen, 2004). Or selon De Houwer et d&din(2002), l'orientation de
I'attention module, voire crée, la force des effdasmorcage affectif en dénomination. En
effet, ils manipulent I'attention accordée a l'awmren fonction de la consigne, I'une
indiquant expressément d’utiliser 'amorce pouvader a la réalisation de la tache et l'autre
spécifiant clairement de l'ignorer. Les mots néigag.g., HORRIBLE sont prononcés plus
rapidement que les mots positife.d., FASCINATING [fascinant]et I'effet d’amorcage
affectif classique apparait uniquement pour lesigpants dont I'attention était dirigée vers
le traitement de 'amorces(g., friend [ami], cancgrprojetée 200 ms (SOA = 300 ms). Ce
résultat est fondamental puisque, selon les aytéattention peut de méme étre orientée
naturellement par la personnalité ou I'état ématedn

L’effet d’amorcage affectif a également été misémidence dans la TDL. Wentura
(2000) retrouve des effets similaires en appliguanprocédure de Fazio et al. (1986), les
temps de réaction étant accélérés dans la condigonongruence émotionnelle et ralentis
dans la situation d’incongruence. Matthews et H996) ont également présenté dans une
TDL des mots neutre® (., sand [sablg] positifs €.9., desirablpou négatifs €.g., helpless

[malheureux) précédés soit d’'un mot émotionnellement rebé&y respectivement beach
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[plage], attractive [séduisant] et desperate [dgs&®]), soit de «blanc ». Les amorces
apparaissent pendant 120 ms, suivies d’'un écrat bl 120 ms pour le SOA court (240 ms).
Les résultats ont alors montré que les mots négatit reconnus plus rapidement que les
mots positifs, eux-mémes identifiés plus rapidemgae¢ les mots neutres. Par ailleurs,
I'ampleur de I'effet facilitateur d’amorcage estiplimportante pour les paires négatives que
pour les paires neutres et positives. L’activates mots négatifs serait donc plus rapide, plus
profonde et plus puissante. L’effet d'amorcagedifeerait comparable a I'effet d’amorcage
sémantique (Hill & Kemp-Wheeler, 1989 ; Kemp-WhedeHill, 1992). En effet, dans une
TDL, des mots négatifs sont présentés, préecédéase cdumorce liée soit émotionnellement
(e.g., SNAKE-WARS [serpent-gueriesjoit sémantiguemene.g., IVY [lierre]-POISON
soit non reliée €.9., BREAD [pain]-GANE Les temps de réaction sont alors plus rapides
dans les deux conditions d’amorcage, que les ammosméent présentées de maniere
subliminale (Kemp-Wheeler & Hill, 1992) ou supralirale, sans différence entre les SOA
(50, 500 et 1250 ms, Hill & Kemp-Wheeler, 1989)sC@eux études sont parmi les premiéres
a avoir tenté de dissocier les aspects sémanttcaféeetif dans les effets d’amorcage affectif.
En effet, le lien sémantique entre amorce et @blarrait en partie expliquer les effets
d’amorcage affectif étant donné la relation étrgitéentretiennent les propriétés sémantiques
et affectives. Par exemple, la valence affective gaires modifie la nature de I'effet
d’amorcage sémantique. Dans une TDL dans laquetielce est présentée 150 ms, lorsque
les paires de mots sont neutresg(, pause-wait [pausg]ou positives €.g., smile-grin
[sourire]), I'effet facilitateur classique d’amorcage sénigune se manifeste, alors que lorsque
les paires sont négatives.q., cry-weep [pleure}] il disparait (Rossell & Nobre, 2004).
Cependant, leur condition non reliée sémantiquemétsit également incongruente
affectivement €.g., stab [coup]-happy [heureux], merry [joyeuxtacK. Spruyt et al. (2004)

ont toutefois reproduit I'effet d’amorcage affeatiins une tache de dénomination d’images.
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lIs s’assurent du lien affectif unique entre amoete cible, exempt de toute relation
sémantique, par une premiéere phase de conditiomeineotionnel, certaines images neutres
étant associées a un choc électrique et d'autres ljgs résultats montrent des temps de
dénomination accélérés dans une condition de cengeuéemotionnelle pour des amorces
présentées 200 ms (SOA = 300 ms). Cette étude ugge I'effet d’'amorcage affectif peut
se manifester malgré un recouvrement affectif légemabstrait entre amorce et cible (voir
aussi Bargh et al., 1996). Les processus de resmamze visuelle des mots ont été ciblés
dans une autre étude dissociant la congruence @metle et la relation sémantique entre
amorce et cible (Hermans, Smeesters, De Houwer I&nE2002). Les mots cibles étaient
négatifs ou positifsg.g., LIEFDE [AMOUR], DUIVEL [DIABLE] et étaient précédés d’'une
amorce soit congruente et associéeg.( tederheid-LIEFDE [tendresse-AMOUR]soit
congruente et non associéeg(, vrede-LACH [paix-RIR[] soit incongruente et associée
(e.g., beterschap-ZIEKTE [guérison-MALAD)E]soit incongruente et non associéeg(,
blijdschap-DUIVEL [plaisir-DIABLE). Les résultats montrent alors clairement destsffe
facilitateurs d’amorcage affectif et sémantique geesoit dans une tache d’évaluation de
valence ou une TDL. De plus, dans la tache d'éviainal’effet d’amorcage affectif est plus
important pour les paires associées sémantiqueatanst que dans la TDL, il n’apparait que
pour les paires non-associées sémantiquement. fixs eeraient dus a la rapidité de
traitement des paires associées qui favoriseraits din cas, I'analyse du lien affectif et qui
masquerait, dans l'autre, I'effet affectif sur léctsion lexicale. Storbeck et Robinson (2004)
font également varier la congruence émotionnelles@nhantique entre amorce et cible
orthogonalement. lls échouent dans un premier teampsuver un effet d’amorcage affectif
dans une TDL et dans une tache d’évaluation dengelealors que l'effet d’amorcage
sémantique apparait. En dissociant les différetdaésgories sémantiques (animal, religion ou

texture), I'effet d’amorcage affectif émerge dahsique catégorie. Les auteurs en concluent
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gu’au moins une part de cet effet d’'amorcage affsetait contextuel puisqu’il n’émerge que
si amorces et cibles appartiennent a la méme aaegémantique. Cet effet pourrait donc

étre ténu et en partie masqué par I'analyse sequanfiremiére et saillante.

3.4.Corrélats électrophysiologiques des effets d’amorseffectives

Les fondements cérébraux de 'amorcage affectifébdtconsidérés, pour une part, au
travers de la dynamique temporelle des processasemijeu. Schirmer, Kotz et Friederici
(2005) ont par exemple étudié l'effet de la prosodiune phrase (i.e., l'intonation
emotionnelle de la voix, joyeuse, colérique ou r@usur la reconnaissance de mots positifs
ou négatifs. Prosodie et valence pouvaient étrgroemtes ou incongruentes. L'intervalle
entre la phrase et le mot est de 200 ms. L'ampitlella N400 se révele plus importante dans
la condition incongruente que dans la condition gcoente, résultat concordant avec
I'interprétation classique de l'intégration contgedle de la N400 (Kutas & Hillyard, 1980).
La prosodie de la phrase créerait donc un contaxiionnel, une sorte d'amorcage affectif,
facilitant ou génant la reconnaissance du mot @&hbietionnel.

Non seulement la congruence émotionnelle entre @met cible provoque une
variation de plusieurs composantes électrophysigleg, mais I'émotionnalité méme de
I'amorce engendre un traitement cérébral particuilbang, Lawson, Guo et Jiang (2006) ont
ainsi examiné le décours temporel des processugmjsu dans 'amorcage affectif. Le lien
entre amorce et cible pouvait étre congruent, ignoent ou neutre (la cible étant alors
positive ou négative et I'amorce neutre), les pardints devant déterminer la valence
émotionnelle de la cible. La N200 (180-280 ms) devialors plus ample pour les paires
incongruentes que pour les paires neutres, leeaiongruentes et incongruentes étant
faiblement distinguées. La N400 (480-680 ms), quarmlle, est plus importante pour les
paires incongruentes que pour les paires congrsigatdifférence entre paires incongruentes
et neutres étant légere. Selon les auteurs, la Nefterait le traitement émotionnel de
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'amorce alors que latténuation de la N40O0 traaiit'effet facilitateur de la congruence
emotionnelle sur le traitement de la cible. Cepandaitilisation de cette tache d’évaluation
de valence est controversée dans I'étude des ukeasnotionnels automatiques car elle
oriente spécifiqguement 'attention sur I'’émotioriteaties mots.

Ihssen, Heim et Keil (2007) ont étudié I'effet dages amorces sur la reconnaissance
visuelle de mots neutres en enregistrant les Ribars d’une TDL. Les images sont positives
(érotiques ou liées au sport), négatives (relattvasie agression ou a des mutilations) ou
neutres. Elles s’affichent pendant 100 ms, suidies masque de 100 ms (SOA = 200 ms),
ce qui permet de dissocier I'activation engendigelgs images et celle suscitée par les mots.
Une premiére positivité vers 160 ms aprées 'amestemoins importante lorsque I'image est
émotionnelle plutét que neutre. Selon les auteelis, serait liée au traitement des images,
reflétant ainsi la discrimination précoce de leatégorie, et ne serait donc pas évoquée par la
cible. En revanche, les images amorces émotiormngitedifient 'amplitude de la négativité
précoce suscitée par la cible : la N1 est clairédrsapprimée pour les mots cibles précédés
d’'une image érotique ou de mutilation et elle ¢&traée pour les images associée au sport ou
a une agression. La positivité tardive est rédpae I'émotionnalité des images amorces,
notamment négative. Dans I'Expérience 2, seulseleps de réaction sur les mots cibles sont
mesurés, le SOA variant (80, 200 ou 440 ms). Lessmnsont reconnus plus lentement
lorsqu’ils sont précédés d’'une image émotionnejlzlle que soit sa valence et quel que soit
le SOA. Cette étude est une des rares a étudféatldamorces émotionnelles sur des mots
neutres, la distinguant quelque peu de I'amorcéfgetd strict. Si elle permet d’appréhender
I'influence de I'émotionnalité des amorces surdaannaissance visuelle des mots, une de ses
limites est de ne pas impliquer les mémes procgssus le traitement de I'amorce et pour

celui de la cible.
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Ainsi, la valence émotionnelle influence non sewdatria reconnaissance méme des
mots émotionnels, mais également le traitementstierili consécutifs, que la tache cible le
traitement sémantique ou affectif ou qu'elle seafise sur la reconnaissance visuelle des
mots. Les effets d’amorcage affectif résulteragmta congruence émotionnelle entre amorce

et cible mais aussi de I'émotionnalité de I'amostte-méme.

4. L’HYPOTHESE DU SYSTEME AFFECTIF

Les effets d’amorcage affectif ont tout d’abord é&¢épliqués par l'activation de
caractéristiques affectives dans le systeme séquen{azio et al., 1986 ; De Houwer et al.,
2002). Cependant, ces interprétations ne rendageatfaiblement compte de linteraction
avec des facteurs plus linguistiqgues. Un pont deganodéles de reconnaissance visuelle et
le traitement des caractéristiqgues émotionnellégngeques des mots, en grande partie
ignorées dans les modeles précédents, a alors étodpé pour expliquer les effets
d’amorcage affectif en dénomination. Ces effetsiltémient de I'existence d'un systeme
affectif dédié spécifiguement au traitement desrmftions émotionnelles (Bargh et al.,
1996 ; Ferrand et al., 2006).

Dans le modéle de prononciation de mots et de digradion de dessins d’objets adapté
au traitement affectif, Ferrand et al. (2006) inggg la route lexicale ou directe du modeéle a
routes multiples (Coltheart, Rastle, Perry, Ziegiekangdon, 2001) pour rendre compte de
I'accés au lexique (voir Figure 3, pour la voieedie d’acces au lexique pour la prononciation
de mot). Le lexique orthographique est intercor@ctieux systémes importants, le systéme
phonologique et le systeme sémantique, qui infleehainsi la sélection de la représentation
lexicale correcte dans le lexique orthographiguepedant, I'influence émotionnelle dans la
reconnaissance visuelle ne proviendrait pas dimest¢ de [I'activation du systeme
sémantique mais de celle d’'un quatrieme systemgydteme affectif. Cette hypothése d'un
systéeme affectif distinct du systeme sémantiqueripnd de différents résultats empiriques
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(Bargh et al., 1996 ; Ferrand et al., 2006). L'sealaffective de visages émotionnedsy(,
sourianty exposés de facon subliminale en amoregay.( pendant 4 ou 30 ingffecte
I’évaluation de stimuli consécutifs tels que desogrammes chinois (Murphy & Zajonc,
1993) ou des visages (Stapel, Koomen & Ruys, 28023 méme que I'analyse de propriétés

sémantiques (taille, féminité/masculinité) n’es$ pacore accomplie.

Prononciation du mot

I

Systéme phonémique

Systeme /

affectif
Lexique

/ phonologique

Systeme
sémantique

\ Lexique

orthographique

&

\A

»

Niveau des lettres

T

Mot écrit

Figure 3 Représentation schématique de la voie directéadeés au lexiqgue du modéle
pour la prononciation de mots adapté au traiteraectif (d’apres Ferrand et al., 2006).

Le systeme affectif serait constitué de sous-syssedistincts, associés aux émotions
primaires joie, tristesse.), elles-mémes liées a des réponses comportemesiadeifiques,
comme la prononciation. Cependant, son fonctionméméest pas clairement défini. Le
modele d’activation en réseau associatif émotioiiBelver, 1981, 1987) pourrait en partie
fournir des indications quant a I'activation etfanctionnement du systeme affectif, bien que

les modeles de propagation de l'activation paraisbmités (Ferrand et al., 2006). D’aprés
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Bower (1981, 1987), chaque émotion est représeaiémémoire et un lien causal entre un
évenement et une réaction eémotionnelle s’établitgpprentissage. L'expérience d’'un état
emotionnel active sa représentation en mémoiraretiffusion passive dans le réseau, cette
excitation se propage aux nceuds émotionnels. Usemésémotionnel donné pourrait
solliciter un sous-systeme spécifique, favorisansia’utilisation des concepts et réponses
comportementales associés a cette émotion. Chagotoé activee €.g., la joi¢ inhibe
également les émotions de valence opposée ainstoggeles concepts rattachésg(, la
tristesse, et « mort», «sanglot»..Les sous-systemes pourraient donc étre actives
spécifiguement par I'expression d’une émotion, plivation des autres sous-systemes étant
alors estompeée.

Le systeme affectif serait aussi relié au systéedgmastique par des connexions
bidirectionnelles activatrices ou inhibitrices. L&ns entre ces deux systémes sont a I'heure
actuelle encore méconnus et selon la mise en jeredains facteurs, I'analyse affective ou
sémantique se trouverait privilégiée.

Le modéle de Ferrand et al. (2006) introduit aliesiistence d’'un systéme affectif,
dont I'implication dans les processus précis deetannaissance visuelle des mots a peu été
décrit dans la littérature. Dans cette these, tloss aborder plus précisément I'articulation
entre ce systéeme affectif et le lexique orthograpéj en proposant une conception intégrative
du modéle Al (McClelland & Rumelhart, 1981), pertaat de rendre compte des effets de
voisinage orthographique, et d’'une partie du modkdeprononciation de mots adapté au

traitement affectif (Ferrand et al., 2006).
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~ Chapitre 3 ~
Influence de I'état émotionnel des individus
Le traitement des mots émotionnels differe indderaent de celui des mots neutres.
Cependant, un facteur primordial a prendre en déngiion lorsque I'on s’intéresse a la
perception de stimuli émotionnels est I'état affedies individus. En effet, ce ressenti
personnel semble consolider ou modifier I'influenleetels items. Une des méthodes les plus

utilisées pour étudier ces variations est l'induct@motionnelle d’humeur.

1. HUMEUR INDUITE ET TRAITEMENTS COGNITIES

1.1.L'induction émotionnelle

Si les émotions sont principalement déclenchées ymarobjet ou une situation
particuliere et accédent a la conscience grace s rdarqueurs somatiques asSOCI€s
spécifiguement (Damasio, 1995, 1999), 'humeur titresun état affectif moins intense, réel
et stable mais transitoire et plus difficilementessible a la conscience (Forgas, 1995). Un
grand nombre de procédures a été développé afiproeoquer de tels états affectifs
d’intensité moyenne permettant d’étudier les effftmimeur négative ou positive reflétant
I'influence d’émotions survenant naturellement (\@ilet, 2008 pour une revue).

Ces procédures peuvent étre simples, utilisantssude technique d’induction, ou
composites, associant différentes techniques. lacéplure simple la plus utilisée est
'induction d’humeur de Velten (Velten, 1968 ; vaussi Goeleven, De Raedt & Koster,
2007 ; Jennings et al., 2000 ; Rholes, Riskind &d,a1987 ; Ruiz Caballero & Bermudez
Moreno, 1992), dans laquelle les participants duiliee des autoévaluations et des situations
positives ou négatives en essayant de ressentiofién évoquée. L’induction simple peut
également étre réalisée par I'écoute de musiquérgkment classique (Chastain, Seibert &
Ferraro, 1995 ; Chen, Yuan, Huang, Chen & Li, 206f&lberstadt, Niedenthal & Kushner,

1995 : Niedenthal, Halberstadt & Setterlund, 198liedenthal & Setterlund, 1994 : Olafson
-47 -



Partie | - Chapitre 3 ~- ~- ~- ~- ~- ~- ~

& Ferraro, 2001 ; Storbeck & Clore, 2008), le visiage d'extraits de films (Dalle &
Niedenthal, 2003 ; Green, Rogers & Elliman, 198&efer, Schuch, Schenk & Fiedler, 2007 ;
Niedenthal, Halberstadt & Innes-Ker, 1999), le epgde souvenirs personnels (Bradley,
Mogg & Lee, 1997 ; Gilboa-Schechtman, Revelle & lBpt2000) ou par questionnaire
(Hermans, De Houwer & Eelen, 1996).

Difféerentes procédures composites peuvent étresreseplace comme par exemple
une technique double d’'imagerie guidée, ressembldmiprocédure de Velten, et d’écoute de
musique (Mayer, Allen & Beauregard, 1995 ; voirsauShepenik, Cornew & Farah, 2007 ;
Corson, 2006 ; Corson & Verrier, 2007) ou de vis@age de film et de lecture de récit (Fox &
Knight, 2005). Plus de deux techniques sont parésisociées, par exemple I'écoute de
musique, I'expérience faciale de I'émotion et ldlisitation mnésique par lecture d’histoire
(Weaver & McNeill, 1992) ou encore le visionnagefitha suivi de la rédaction d’un texte sur
I'extrait en écoutant de la musique (Bisson & Se2007).

Les deux types de procédures, simples ou comppsites efficaces. Les procédures
composites induiraient cependant des humeurs nvoiasiles car elles ont pour avantage de
proposer une tache qui accapare l'attention descipants tandis que l'autre procédure crée

une atmosphére de fond congruente (Gilet, 2008).

1.2. Congruence émotionnelle entre humeur induite et vahce des mots traités

Plusieurs études ont ainsi utilisé des techniqueges d’'induction pour étudier les
effets de I'humeur sur les processus cognitifs iqudls dans le traitement de mots
émotionnels. Ainsi, I'impact de ’humeur positiveggative ou neutre sur la catégorisation de
concepts a été examiné (Dalle & Niedenthal, 2088denthal et al., 1999). Une tache de
triade est proposée aux participants induits. Uncept cible €é.g9., ambulandedoit étre
associé a I'un des deux autres concepts présédsésoit sémantiquemerd.§., camio)y soit
émotionnellement g.g., chdmage Quelle que soit la polarité de la valence désdés

-48 -



~~~~~~~~~~~~~~~ Partie | — Chapitre 3

(positive ou négative), les participants induitsoéonnellement associent davantage les
concepts en fonction de leur lien émotionnel queasdique. Ces effets ont été répliqués chez
des invités a un mariage, éprouvant alors une émgiyeuse dans un contexte naturel de vie
(Niedenthal & Dalle, 2001). L’absence de congruean&e humeur et valence des triades
s’expliquerait par le caractére saillant des meatgatifs, qui captureraient automatiquement
I'attention (voir aussi Chastain et al., 1995) eupaient ainsi constituer a eux-seuls une
induction émotionnelle. Une réorganisation concejguserait ainsi créée par I'expérience
subjective d’'un état émotionnel qui favoriseragnialyse affective des stimuli et la recherche
de similarités émotionnelles (Dalle & NiedenthalD03 ; Niedenthal & Dalle, 2001 ;
Niedenthal et al., 1999).

Bien que certains auteurs suggeéerent que l'effet’rdemeur serait focalisé sur les
processus cognitifs étroitement liés a I'émotids tpie la mémoire ou la reconnaissance de
visages (Chepenik et al., 2007), la reconnaissaimgelle des mots semble également
affectée par I'expérience subjective d’une humaduite.

Ainsi, dans une TDL, les mots négatifs sont recenplus rapidement par les
personnes induites tristement et les mots pogtifs rapidement par les personnes induites
joyeusement (Olafson & Ferraro, 2001). Ces résukkant cohérents avec l'effet facilitateur
de I'humeur sur le temps de jugement émotionnemages, lorsque I'humeur est
effectivement modifiée par l'induction proposée (idans et al., 1996). Cet effet facilitateur
de 'humeur serait spécifique aux mots apparte@data catégorie émotionnelle ciblée par
'induction et non pas généralisable a I'ensembds dhots partageant la méme valence
(Niedenthal et al., 1997 ; Niedenthal & Setterludad94). En effet, des mots tristes.d.,
regref), joyeux €.g., joy, neutres €.g., habi}, positifs par exemple relatif a 'amoue.¢.,
grace ou négatifs par exemple renvoyant a la colérg.{ blamgont été présentés dans des

TDL. Les mots émotionnels liés a 'humeur joyeuse tdste sont alors reconnus plus
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rapidement, cet effet facilitateur ne se manifespa@s pour les mots associés uniquement par
la valence (relatif & I'amour ou a la colere). Bkstrésultats apparaissent également en tache
de prononciation (Niedenthal et al., 1997).

En se basant sur une série de travaux ciblant pamge la mémorisation et
'apprentissage, Bower (1981, 1987) avait initiabsin développé I'hypothése d’une
congruence émotionnelle entre humeur induite studtitraités sur la base de la polarité de la
valence. Un premier résultat a remis en cause gétiéralisation, a savoir 'asymétrie entre
l'influence de I’humeur positive et celle de 'huatenégative (Halberstadt et al., 1995). En
effet, lorsque des homophones, I'un pouvant étgatiié(e.g., mourning [deuil] et I'autre
neutre €.g., morning [matin), sont présentés oralement, les personnes indinigtsment
épellent le mot suivant sa connotation négativédplgue neutre davantage que les personnes
induites joyeusement. En revanche, un tel effet’ldemeur joyeuse ne se manifeste pas
lorsque les homophones peuvent avoir une signiicgdositive €.g., presents [cadeayxbu
neutre €.g., presenge D’autres travaux ont souligné que la congruedtmtionnelle entre
humeur et mots serait restreinte a la catégoriéeipar I'induction (Niedenthal et al., 1999 ;

Niedenthal & Setterlund, 1994).

1.3. Interférence affective avec le traitement des mo#st humeur induite

L’'asymétrie des effets de I'humeur induite (Halleds et al., 1995) conférerait un
statut et un réle particulier a ’humeur négatiza.effet, I’humeur négative induite affaiblirait
certains mécanismes automatiques impliqués damuénce affective ou sémantique des
mots sur un traitement consécutif (Storbeck & Cl@@08). Des mots positifs ou négatifs
relatifs aux animaux ou a une texture sont présetd@s des taches de jugement de valence,
de catégorisation sémantique ou de décision lexidads mots amorces congruents ou non
affectivement ou sémantiquement sont présentésrZd@vec un SOA de 300 ms. Un effet
d’amorcage affectif apparait dans la tache de jeg¢nde valence pour le groupe induit
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joyeusement et le groupe contréle, et devient maftgians la TDL pour le groupe controle.
L’effet d’amorcage sémantigue se manifeste a Ia fdans la tadche de catégorisation
sémantique et la TDL pour ces deux groupes. Ennoheg aucun effet d’amorcage ne se
produit pour les participants induits tristemengldd les auteurs, I'humeur triste induite
inhiberait les effets automatiques d’amorcage. €wiltat semble contradictoire avec les
études précédentes. Les méthodologies et tachisgesgisont toutefois différentes et ne font
pas appel aux mémes processus cognitifs. L’hurmeluite positive ou négative modifierait
ainsi le traitement méme des mots émotionnelss @oe son influence sur la propagation de
I'activation entre mots dépendrait de sa polarité.

L’humeur induite agirait donc sur l'interférenceegproduirait le traitement des mots
émotionnels sur d’autres processus cognitifs. Aitians une tache de Stroop émotionnel, des
mots négatifs, positifs ou neutres sont présenpégsaune induction positive ou négative
(Gilboa-Schechtman et al., 2000). Les résultatstreohun effet d’interférence uniquement
pour les mots émotionnels congruents avec l'humdRer exemple, les temps de
dénomination de couleur sont accrus pour les métmtifs quand I'humeur induite est
négative. Ces résultats corroborent ceux d'uneeéfuécédente dans laquelle des mots
négatifs et neutres étaient présentés dans une d&cBtroop émotionnel (Green et al., 1995).
Les temps de dénomination de couleur étaient @fesoent ralentis pour les mots menacgants
pour les participants induits négativement, alare ps personnes induites positivement ou
non induites ne présentaient pas ce biais attemloh’humeur induite créerait un contexte
émotionnel favorisant le traitement des mots lidhameur, ce qui expliquerait I'absence
d’'un effet général de I'émotionnalité des mots.

Bien que I'humeur induite expérimentalement sansitoire, elle produit des effets
comparables a ceux causés par plusieurs troubleSatmels « réels » étudiés dans un large

ensemble de recherches, mettant en place des graesinon utilisés avec I'humeur induite.
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2. CONTRIBUTION D 'EMOTIONS « NATURELLES » DANS LA RECONNAISSANCE DES MOTS

2.1.Biais attentionnel présent dans des troubles émotiaels

Le biais attentionnel serait une caractéristiquetales les états affectifs négatifs
(Peckham, McHugh & Otto, 2010). De nombreuses &tuale ainsi examiné les effets de
plusieurs troubles émotionnels dans des tachestrdepSémotionnel (pour des revues voir
Matthews & Wells, 2000 ; Williams, Mathews & Maclekal996). Un consensus émerge sur
I'existence d’un biais attentionnel préconscienteza les mots menagants chez les individus
anxieux, maintenu a un niveau conscient (BeckarnclRiMargraf & Roth, 2001 ; De Bonis,
1996 ; Lundh, Wikstrom, Westerlund & Ost, 1999 ; tMaws & Wells, 2000 ; Miller &
Patrick, 2000 ; Van Den Hout, Tenney, Huygens, Melltach & Kindt, 1995 ; Wikstrom,
Lundh & Westerlund, 2003). Ce biais serait d( a réeetion défensive et a l'attribution des
ressources attentionnelles a l'interprétation detssmégatifs. Lorsque le trouble anxieux est
spécifiqgue (arachnophobie : Watts, McKenna, Shar&@cTrezise, 1986 ; phobie sociale :
Becker et al., 2001), la prédominance anxiogeneradberait le biais attentionnel en le
limitant aux mots négatifs liés aux préoccupatioles individus. Chez les individus peu
anxieux, l'interférence occasionnée par les motatis est soit équivalente a celle des mots
neutres (e.g., Wikstrom et al., 2003), soit plupanmante mais avec une ampleur moindre que
chez les individus fortement anxieux (e.g., Myerd&Kenna, 1996), soit moins forte a cause
d'une analyse superficielle de ces mots (e.g., Dan Hout et al., 1995). La présentation
(subliminalevs. supraliminale) expliquerait ces résultats héténeg (Lundh et al., 1999).

Si le biais attentionnel des personnes anxieudegrésonscient, le biais attentionnel
existant chez des patients dépressifs est quant@mhscient (Lim & Kim, 2005). En effet,
I'interférence des mots négatifs ou relatifs awlte se manifeste lors de la présentation
subliminale du Stroop émotionnel chez les patisptdfrant de trouble panique et lors d’'une

présentation supraliminale chez des patients smifti'épisodes dépressifs majeurs (voir aussi
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Thomas, Campbell, Altareb & Yousif, 2010, pour wwrélation positive entre importance
des symptdmes dépressifs et interférence par l&sliés a la dépression ; mais voir Wikstrom
et al., 2003). Ainsi, le focus attentionnel desspanes dépressives, engagé dans le traitement
de mots liés au trouble, serait difficilement dét@u(Bradley et al., 1997 ; Lim & Kim, 2005).
Selon une méta-analyse des effets de la dépresstomjiais attentionnel est plus
important dans les taches de détection de sonddangecelle de Stroop émotionnel (Peckham
et al., 2010). En effet, la tache de Stroop émaobme permet qu'une mesure indirecte de la
distribution attentionnelle envers les mots négatlbrs que la tdche de détection de sonde en
fournit une analyse directe (MacLeod, Mathews &aJdi986). Dans cette tache, deux mots,
dont I'un est émotionnel, sont présentés 500 ms €0 dessous de l'autre, le mot supérieur
devant étre lu a voix haute. L'attention accordéenaot émotionnel est mesurée par la
détection d’'une sonde, apparaissant a la plactudalés deux mots. Les patrons de réponses
différencient les personnes faiblement anxieusese#ies souffrant d’anxiété généralisée
(MacLeod et al., 1986). La sonde est détectée nalpislement si elle remplace le mot négatif
pour les individus anxieux et le mot neutre powr personnes faiblement anxieuses, que le
mot soit lu ou pas. Des résultats similaires smuves avec une présentation de 14 ms chez
des personnes anxieuses et de 500 ms chez des dgeessifs ou soumis a une induction
dépressive (Bradley et al., 1997). De plus, I'effetl’anxiété trait est maximisé par un niveau
élevé d’'anxiété état (MacLeod et al., 1986), I'@téitrait renvoyant & un trait de personnalité
relativement stable et I'anxiété état traduisantétat transitoire de I'organisme (Johnson &

Spielberger, 1968).

2.2.Influence des troubles émotionnels sur le traitemerorthographique

La lecture de mots négatifs interfere donc avectdeements paralleles tels que la
dénomination de couleur. Bien que le temps de leale texte, et non la compréhension, soit
affecté par 'anxiété (Calvo & Carreiras, 1993)fétientes études ont montré que leur biais
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attentionnel conduit les personnes anxieuses etind@égs a privilégier une interprétation
négative des informations. En effet, si des homapkopouvant avoir une signification
négative ou neutree(g., die [mourir] / dye [teindré] sont présenteés, les personnes fortement
anxieuse choisiront préférentiellement la signifama négative (Terry & Burns, 2001),
notamment si le contexte est émotionnel (BlanchéteRichards, 2003). L’anxiété

« naturelle » ou induite créerait un contexte éomotel négatif et les personnes fortement
anxieuses se baseraient davantage sur ce contexte ipterpréter les informations
(Blanchette & Richards, 2003). De méme, les perssm@primées choisiront la signification
négative d’homophones pouvant étre positifs ou tifégai la différence entre les deux est
importante (Corson & Quistrebert, 2000). L'inductia’'une humeur dépressive favorise
également l'interprétation négative de phrases gndlsi (Bisson & Sears, 2007).

Dans le domaine de la reconnaissance visuelle d¢és Ruiz Caballero et Bermadez
Moreno (1992) ont présenté dans une TDL des motstifisp négatifs ou neutres. Les
participants étaient déprimés ou pas et induitsdépression ou a l'allégresse. Les personnes
non déprimées ou induites positivement répondeamg phpidement aux mots positifs, alors
gue les temps de réaction des personnes dépriméaduites négativement ne différencient
pas les mots positifs et négatifs. La dépressioliheameur dépressive entraineraient un
ralentissement général de traitement, ne provoqgahtne faible influence de l'analyse
sémantique sur la décision lexicale orthographidiae. ailleurs, la prédominance affective,
cognitive ou somatique des symptomes de la dépressiienterait le type de processus
(respectivement affectif, cognitif ou physique)fpréntiellement mis en jeu dans le discours
et le traitement de I'information verbale (Vanheuesmet & Meganck, 2009).

Plusieurs études ont enregistré les PE pour étlidféet de I'état émotionnel induit,
de la dépression ou de l'anxiété mais en se fadlisur les processus mnésiques ou de

reconnaissance de visages (Cavanagh & Geisler, ;2086n et al., 2008 ; Dietrich, Emrich,
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Waller, Wieringa, Johannes & Munte, 2000 ; Kaydgmider, Tenke, Stewart & Quitkin,
2000 ; Kiefer et al., 2007). Plusieurs composa®d P3, négativité tardive) subissent des
modifications lors du traitement de I'informatiomeétionnelle en fonction de I'humeur des
participants. Ainsi, I'amplitude de la P3 est attéa lors du traitement de visages joyeux par
les personnes dépressives, dénotant une attribafiailie des ressources attentionnelles au
traitement de visages positifs, et sa latence diappn est plus tardive, traduisant une plus
grande difficulté a les décoder (Cavanagh & Geis2006). Les images négatives
comparativement aux images positives suscitenteggait une P2 atténuée, reflétant un
processus de détection rapide, et une négativité BA0 et 700 ms plus importante, indiquant
une saillance de ces images négatives en mémboice, @autant plus que I'humeur induite
est négative plutdt que positive (Chen et al., 20B&r ailleurs, la topographie des diverses
composantes est différente, avec par exempleaitertrent latéralisé dans I'hémisphére droit
guand 'humeur est négative (Chen et al., 2008)exnieffets inhabituels de mémorisation de

mots isolés pour les personnes dépressives (Diadtial., 2000).

L’humeur, I'anxiété et la dépression affectent darla fois I'attention et la perception
des informations émotionnelles, ce qui modifie leaitement. L’émotion modifie également

I'effet de mots émotionnels sur le traitement dmgli consécutifs.

2.3.Ro6le des troubles émotionnels dans I'amorcage aftéc

Matthews et al. (1995) ont montré un effet fadiéita d’amorcage affectif plus
important pour les mots négatifs que pour les motstifs ou neutres avec un SOA de 240
ms. Cet effet est d’autant plus important que legigipants sont névrotiques, c’'est-a-dire
ressentent une émotionnalité négative forte. De en&@olombel, Gilet et Corson (2005) ont
présenté dans une TDL des mots négatifs (liés défaession), positifs (non liés a la
dépression) ou neutres amorcés affectivement, patesnnes souffrant de dépression et a un

groupe contrble. Les chercheurs ont alors montréfigh d’amorcage plus important pour les
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mots négatifs chez les personnes dépressives cativeanent au groupe contrble lorsque
'amorce est présentée 28 ms. lls en ont conclulesigoersonnes souffrant de dépression
présenteraient un biais de congruence émotionnlémnoire implicite.

L’anxiété modifie également les effets d’amorcafjectif (Calvo & Eysenck, 2008 ;
Hermans, Spruyt, De Houwer & Helen, 2003). En eftlins une tache d’évaluation de
valence, des images positives, négatives ou neatnescent des mots eux-mémes positifs ou
négatifs (Hermans et al., 2003). Les paires comgeseet incongruentes émotionnellement
sont donc comparées a des paires controles (ameutee, cible émotionnelle). Les amorces
apparaissent 20 ms, suivies d’'un masque rétrodetit0 ms. Les participants anxieux
répondent plus lentement aux mots négatifs darstlation de congruence émotionnelle
comparativement a la condition contrdle, alors lggeparticipants peu anxieux ne présentent
pas ce résultat. Pour les paires positives, ilanpas de différence entre les deux groupes de
participants. Les personnes anxieuses auraient dondiais attentionnel créant une
distractibilité vis-a-vis des stimuli négatifs, quénerait le traitement consécutif. Les mémes
effets apparaissent si amorce et cible sont de né@ahge, a savoir des images. Calvo et
Eysenck (2008) montrent des résultats différerdsgui pourrait provenir d’'une procédure
divergente. Des mots menacants, positifs ou nestat présentés dans une TDL précédés
d’'un mot congruent émotionnellement ou non lié {reduDe plus, I'amorce est projetée 150
ms dans la zone parafovéale droite ou gauche. Rwmurparticipants peu anxieux, la
congruence émotionnelle entre amorce et cibleifadé reconnaissance visuelle des mots
positifs ou neutres. Pour les participants anxieaxevanche, cette facilitation se manifeste
pour les mots négatifs ou neutres. L'amplitude 'défet de congruence est amplifiée par
I'anxiété uniguement si les amorces sont présertams le champ visuel droit. Ce patron de
résultats apparait méme lorsque la familiarité dets négatifs est équivalente pour les deux

groupes de participants, les personnes anxieusiesaas généralement les mots négatifs
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comme plus familiers que les individus peu anxidies sujets anxieux présenteraient donc
une hypervigilance envers les mots négatifs. Cis lidentionnel favoriserait la détection de
ces mots en élargissant le champ de perceptiore doahlisation attentionnelle. Le biais
attentionnel d a l'anxiété fait I'objet d’'un comseis. La divergence des interprétations vient
des répercussions de la détection précoce des magisifs sur le traitement des stimuli
consécutifs.

Les émotions induites ou « naturelles » entraieatain niveau élevé d’activation du
systeme affectif, ce qui stimulerait I'analyse éimanelle des stimuli percus. Ainsi, les mots
négatifs dans le cas de lI'expérience d’'une émotiégative, seraient traités de maniere

privilégiée, ce qui affecterait les processus pursar les autres caractéristiques.

3. RESUME

De nombreux travaux ont montré que les voisinsogéphiques, notamment plus
fréquents, modifient la reconnaissance visuellendets (e.g., Grainger et al., 1989 ; Mathey
& Zagar, 2006 ; Sears et al., 2006) et que le panael d’amorcage orthographique masqué
permet d’'accentuer les processus de compétitiore ée$ voisins orthographiques dans le
lexiqgue mental (Segui & Grainger, 1990 ; voir au3avis & Lupker, 2006 ; Mathey et al.,
2004 ; Nakayama et al., 2008 ; Robert & Matheysgmesse). L'effet inhibiteur d’amorcage
orthographique apparaitrait également pour des @moprésentées plus longtemps (Burt,
2009 ; Robert & Mathey, 2007b). Cependant, lesstrarthographiques des voisins ne sont
pas seuls a influencer la reconnaissance des Ew&sffet, tout un pan de recherches a mis en
évidence une influence du contenu sémantique diemsde.g., Bourassa & Besner, 1998 ;
Deacon et al., 2004 ; Duiabeitia et al., 2008 steor& Hector, 2002 ; Pecher et al., 2005).
Par ailleurs, la valence émotionnelle des mots,amotent négative, influence leur
reconnaissance visuelle dans la TDL (e.g., Algonalet2004 ; Estes & Adelman, 2008a,
2008b ; Kousta et al., 2009 ; Kuchinke et al., 200Q@rsen et al., 2006 ; Larsen et al., 2008)
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et la pondération émotionnelle d’'une amorce modiietraitement de mots eux-mémes
emotionnels (e.g., Hill & Kemp-Wheeler, 1989 ; Mutivs et al., 1995 ; Storbeck & Clore,
2008 ; Wentura, 2000) ainsi que le décours temmEelprocessus de ce traitement (Zhang et
al., 2006). Un biais attentionnel envers les stimnégatifs existant dans tous les états
emotionnels négatifs (Peckham et al., 2010), l'iotbes stimuli émotionnels est sensible a
I'état émotionnel des individus. Les effets dutgaient des mots émotionnels, notamment
négatifs, est renforcé par 'humeur transitoireuitel (Chen et al., 2008 ; Niedenthal et al.,
1997 ; Niedenthal & Setterlund, 1994 ; Olafson &rkeo, 2001) ou par I'existence de
caractéristiques émotionnelles plus stables tejles I'anxiété ou la dépression (Calvo &
Eysenck, 2008 ; Hermans et al.,, 2003 ; Ruiz Catmli® Bermudez Moreno, 1992).
Cependant, alors que les caractéristiques sémastidgs voisins orthographiques ont donné
lieu a un ensemble de recherches, la dimensiortafedes voisins n'a pas été, a notre
connaissance, explorée systématiquement (maisQaiilard et al., 2006 pour de premiéres

observations).

4. PROBLEMATIQUE

Des ensembles distincts de recherches ont monéédagreconnaissance visuelle des
mots est influencée par les aspects orthographiglese part et par les propriétés
émotionnelles d’autre part, sans que le lien @néieements orthographique et émotionnel ne
soit examiné explicitement. L'objectif de cette ghéest donc d'étudier la propagation de
I'activation entre le lexique orthographique etdgsteme affectif dans la reconnaissance
visuelle de mots isolés. Il s’agit notamment deed@étner I'activation du systéme affectif via
le lexique orthographique en utilisant le voisinaggographique émotionnel.

Dans la Partie Il de cette these, nous allons @saminer expérimentalement le role
du voisinage orthographique émotionnel. Ce nouweecept correspond a I'existence d’'un
voisin orthographique a forte valence émotionneittamment négativee(q., poisoh pour
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un mot neutre donné ne présentant qu’une faibletiémmalité €.g., toisop Ce concept
permet ainsi une approche intégrant a la fois tailaiité orthographique et le traitement
emotionnel lors de la reconnaissance visuelle dets.nLa précocité de l'activation des
composantes émotionnelles, testée au travers dgsigies émotionnelles des voisins plus
fréquents, sera également évaluée en contrélanmBor des individus dans un premier
temps, puis en considérant les modifications eng@sdpar I'état émotionnel négatif.

Plus précisément, dans le chapitre 1 de la Pdrstieols nous interrogerons sur la
nature et la précocité de l'influence de la valedo®tionnelle du voisin orthographique sur
les processus de reconnaissance visuelle des Nads. utiliserons, dans quatre études, une
TDL associée a un paradigme d'amorcage orthographiglans lequel la durée de
présentation des amorces sera manipulée. Dansstdage expériences, la durée de
présentation de I'amorce sera équivalente au SCQ#asDdeux expériences, le recueil de
mesures comportementales sera complété par I'etmemient de PE afin de spécifier le
décours temporel des processus mis en jeu los @ednnaissance visuelle des mots.

L’objectif du chapitre 2 de la Partie Il sera ddedéiner dans quelle mesure I'état
émotionnel des individus peut moduler les effetsrdisinage orthographique émotionnel au
cours d'une TDL amorcée utilisée dans quatre empéeds, dont deux avec des PE.
L’influence du ressenti émotionnel sera testéel’patuction émotionnelle négative dans un
premier temps, puis en examinant le role du syndrdi@puisement professionnel, ayant des
composantes anxieuses et dépressives survenantudagsntexte réel de vie, dans un
deuxiéme temps.

Enfin, 'ensemble des résultats sera discuté darfaltie Ill, en étayant la nature des
liens entre lexique orthographique et systéme tfffeelon le procédé d’activation du systeme
affectif, via le lexique orthographigue ou par &&€&motionnel. Un modeéle de type Al adapté

aux traitements affectifs servira de cadre a éetegprétation.
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- PARTIE I -
EXPERIMENTATION

~ Chapitre 1 ~
Réle du voisinage orthographique émotionnel
dans une tache d’amorcage orthographique
1. OBJECTIFS

Dans cette premiere série d'études, nous allonsnieea le réle du voisinage
orthographique émotionnel dans la reconnaissarsteeMé des mots. L’humeur des individus
sera contrélée afin d’isoler I'activation du syseaffectif via le lexique orthographique.

Notre premier objectif est de mettre en évidenceftet du voisinage orthographique
émotionnel négatif, c’'est-a-dire d’évaluer si ldevee émotionnelle négative d’'un voisin
orthographique affecte la reconnaissance visueke nibts neutres. Plusieurs études
antérieures ont montré qu'au-dela de leurs caiatitgres orthographiques, le contenu
sémantique des voisins orthographiques influerigaieconnaissance des mots avant méme
I'aboutissement des traitements orthographiquest(RoPecher, 2008 ; Bourassa & Besner,
1998 ; Deacon et al., 2004 ; Dufiabeitia et al.,820Borster & Hector, 2002 ; Ihssen et al.,
2007 ; Muller et al., 2010 ; Pecher et al., 200®cher et al., 2005). En revanche, I'aspect
affectif des voisins a été négligé alors méme gueohtenu émotionnel des mots influence
leur identification (Dijksterhuis & Aarts, 2003 stes & Adelman, 2008a, 2008b ; Gaillard et
al., 2006 ; Ihssen et al.,, 2007 ; Kuchinke et 2007 ; Kousta et al., 2009 ; Larsen et al.,
2006 ; Larsen et al., 2008 ; Windmann et al., 2@02Felle de mots émotionnels consécutifs
(Abrams et al., 2002 ; Bargh et al., 1992 ; Bargtale 1996 ; De Houwer et al., 2002 ;
Hermans et al., 2001 ; Hermans et al., 2003 ; Fatial., 1986 ; Kemp-Wheeler & Hill,

1992 ; Matthews et al., 1995 ; Spruyt et al., 208¢4ruyt et al., 2007 ; Wentura, 2000 ; Zhang
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et al., 2004). Notre deuxieme objectif est d’estini@ précocité de l'activation des
composantes émotionnelles du voisin orthographiaypéiquée au cours de la reconnaissance
visuelle de mots neutres, dans la mesure ou l'etxtrade la valence émotionnelle des mots
est précoce et acceélére le traitement des mots@mets (Bernat et al., 2001 ; Delplanque et
al., 2004 ; Dietrich et al., 2001 ; DijksterhuisAsarts, 2003 ; Gaillard et al., 2006 ; Herbert et
al., 2006 ; Inaba et al., 2005 ; Kissler et alQ20Kissler et al., 2009 ; Scott et al., 2009).
Pour explorer ces questions, des mots cibles ree@ig, TOISON, FUSEAUWbNt été
choisis de telle sorte qu’ils aient un unique voigrthographique plus fréquent pouvant étre
soit émotionnellement négati.g., poisojy soit neutred.g., musedu Seul I'effet des voisins
orthographiques plus fréquents a été étudié camefgésentent des compétiteurs plus
puissants que les voisins moins fréquents au abeid§dentification des mots (Burt, 2009 ;
Davis, 2003 ; Grainger et al., 1989 ; Nakayamd.e2808). Ces mots ont été présentés dans
plusieurs TDL, reflétant les processus mis en jensda reconnaissance visuelle des mots,
associées a un paradigme d’amorcage masqué, pammetaffiner I'étude des effets de
voisinage orthographique en accentuant les prosedsucompétition entre représentations
lexicales. Les amorces sont alors présentées bm@vependant 66 ou 166 ms, durée de
présentation la plus bréve ou la plus longue dpréeédure de Perea et Rosa (2002). La
variation de la durée de présentation des amorgetioée au voisinage orthographique
émotionnel permet de cibler deux questions. D’uad, elle va permettre de déterminer la
précocité de l'activation des composantes émotideseD’autre part, elle va contribuer a
tester la sensibilité des effets d’amorcage ortiyoigique a la valence émotionnelle négative
des voisins plus fréquents et au temps de traited®nes voisins présentés en amorce. Dans
la littérature, un effet inhibiteur d’amorcage anaphique avec des SOA courts (de I'ordre
de 60 ms) a été mis en évidence (Davis & Lupke®620De Moor & Brysbaert, 2000 ; De

Moor & Verguts, 2006 ; Grainger & Ferrand, 1994 athkey et al., 2004 ; Nakayama et al.,
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2008 ; Seqgui & Grainger, 1990), le sens de cett effétant pas modifié par une durée
prolongée de présentation des amorces (Burt, 2008ws & Zwitserlood, 1995 ; Robert &
Mathey, 2007b; mais voir Segui & Grainger, 1998jen que les effets d’amorcage
orthographique ou par répétition semblent accrus lfmlongement de la durée de
présentation (Davis, 2003 ; Forster et al., 2088Icomb et al., 2005 ; Perea & Rosa, 2000a,
2000b ; Robert & Mathey, 2007a), cette hypothésdiesctement testée dans peu d’études.
Dans un premier temps, nous avons donc étudiéluénte du voisinage
orthographique émotionnel négatif et la précociéé cgt impact sur I'aboutissement des
processus de reconnaissance visuelle grace aulréeuemps de réaction (Expériences 1-2).
Dans un deuxiéme temps, nous avons enregistré&léBxpériences 3-4), afin d’examiner les
fluctuations de I'activité cérébrale au cours dups. Les études antérieures examinant I'effet
d’amorcage orthographique en PE ont principalemgiisés des amorces pseudomots
(Carreiras et al., 2009 ; Grainger et al., 200@®tcBmb & Grainger, 2006, 2007 ; Massol et
al., 2010 ; mais voir Dufiabeitia et al., 2009). Bawotre travail, les voisins orthographiques
utilisés en amorces seront des mots. De plus]uénice des voisins orthographiques pourra

étre distinguée en fonction de leur valence émagde.

2. L’ INFLUENCE DES VOISINS ORTHOGRAPHIQUES EST -ELLE MODIFIEE PAR LEUR VALENCE

EMOTIONNELLE ET PAR LA DUREE DE PRESENTATION DE L 'AMORCE ? Expérience t

2.1.Objectifs et hypothéses

Dans une perspective combinant le modele Al (Mdatel & Rumelhart, 1981) a
I'hypothese d'un systeme affectif dévolu spécifiopemt au traitement des informations
emotionnelles (Bargh et al., 1996 ; Ferrand et2006), nous voulons montrer I'existence
d'un lien entre le systeme affectif et le lexiqughographique. Nous supposons que le

systeme affectif activé par l'intermédiaire du tpx orthographique aura une répercussion

! Les données de cette expérience ont été publBssi( & Mathey, 2010).
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sur la sélection du candidat et donc sur le prasedinhibition latérale. Afin de s’assurer
que le systéme affectif est activé via le lexiquihagraphique, la valence émotionnelle du
voisin orthographique plus fréquent existant seemipulée alors que celle des mots cibles
sera maintenue neutre. Nous nous attendons dore gue le voisinage orthographique
emotionnel négatif exerce un effet inhibiteur sarrréconnaissance visuelle des mots. Les
mots cibles neutres ayant un voisin orthographiples fréquent négatife(g., TOISOIN
seront ainsi reconnus plus lentement, dans la TqRie, ceux ayant un voisin neutre.d.,
FUSEAU. Par ailleurs, un effet inhibiteur d’amorcagehodraphique est attendu. Les temps
de réaction seront plus élevés quand les mots mécedés de leur voisin orthographique
(e.g., museau-FUSEAUWIlutét que d’'une amorce controle.d., &&&&&&-FUSEAU) dans

la TDL. Enfin, si le systeme affectif influence eftivement la compétition entre voisins dans
le lexique orthographique par des processus topmdoleffet inhibiteur d’amorcage
orthographique devrait étre accru lorsque les meissont négatifs. Nous faisons ainsi
I'hnypothése que le ralentissement observé sur éesps de réaction dans la condition
d’amorcage orthographique sera plus important pesimots ayant un voisin négaté.g.,
poison-TOISOIN que pour ceux en possédant un newtrg.( museau-FUSEAUEN(fin, la
durée de présentation des amorces sera manipuléexaminer une éventuelle amplification
par I'allongement de cette durée de présentatisretfets d’amorcage orthographique (Davis,
2003 ; Drews & Zwitserlood, 1995) et des modifioa8 provoquées par la valence

émotionnelle du voisin. Dans la TDL, les amorcgsaagitront ainsi pendant 66 ou 166 ms.

2.2.Méthode
2.2.1. Participants
La tache a été proposée a 44 étudiants volont&i@st 36 femmes), en Sciences
Humaines et Sociales (SHS) a I'Université Bordeduxlls ont été aléatoirement et

équitablement répartis en deux groupes en fonc@la durée de présentation des amorces
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dans la TDL (66vs 166 ms). lls étaient agés de 18 a 30 ans (M 6 26,= 2,50), sans
différence entre les deux groupes; 1 (Mes = 20,7 ;066 = 2,13 et Mss = 20,4 ;0166 = 2,91).

lIs étaient tous de langue maternelle francais@jeat une vue correcte ou corrigée et
déclaraient n’avoir aucun probléme de lecture. hieur des participants a été contrélée
grace a la Brief Mood Introspection Scale (BMIS, ydia & Gaschke, 1988, traduction
francaise de Dalle & Niedenthal, 2003) et au Gdndealth Questionnaire 12 items (GHQ-
12, Goldberg et al., 1997). La BMIS est un autostjo@naire qui comporte 16 adjectifs (huit
négatifs,e.qg., « triste »et huit positifs,e.g., « heureux)»Les personnes doivent évaluer sur
une échelle de type Likert en quatre points (de:Xopas du tout » a VV : « tout a fait »), a
quel degré chaque adjectif caractérise leur étaitiérmel a ce moment précis. Le score
global d’humeur est établi en soustrayant la sorabtenue pour les adjectifs négatifs a celle
calculée pour les adjectifs positifs. Il peut s@cmner de -24 (humeur trés négative) a +24
(humeur trés positive). Un score d’activation pétre calculé en additionnant 12 adjectifs
négatifs et positifs et s'échelonne de 12 (activafaible) a 48 (activation forte). La BMIS se
termine par une phrase permettant d’évaluer 'hungénérale immédiate, sur une échelle de
type Likert en 21 points (de -10: «tres désadetaba +10: «trées agréable »). Les
participants présentaient tous une humeur initialgtre ou positive a la BMIS (score global :
Mes = 10,0 ;066 = 5,23 et Mgs = 8,4 ;0166 = 6,25 et humeur générale s 5,5 ;066 = 2,79

et Migs = 5,3 ;0166 = 2,76), sans différence entre les deux groupesl. Le GHQ-12 est
également une auto-évaluation composée de 12 gagstlatives au ressenti émotionnel au
cours des trois derniers mois.d., « avez-vous été capable de prendre du plaisios
activités habituelles ? », « avez-vous perdu cocBaen vous ?)» Les individus doivent
déterminer sur une échelle en quatre points I'sitérde ce qu’ils ont éprouvé (plus ou moins

que d’habitude). Le score de détresse psychologigue s’échelonner de 0 (faible) a 12
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(fort). Celui des patrticipants était faible ou moyes = 3,7 ;066 = 2,90 et Mss = 3,9 ;6166
= 2,41), sans différence entre les deux groupeyq..

2.2.2. Stimuli

Le matériel expérimental (voir Annexe 1) est congpdse mots cibles neutres.g.,
GICLER, TOISON, TINTER, FUSEAW@yant un seul voisin orthographique plus fréquent
afin de contréler la distribution du voisinage. @asin plus fréquent est soit négatd.dq.,
gifler, poisor), soit neutred.g., tenter, museau_es mots ont été sélectionnés dans la base de
données Lexique 2 (New, Pallier, Brysbaert & Fedré&®©04). Les mots cibles sont composés
de cing ou six lettres, de une a trois syllabesnétpeu de voisins orthographiques (de un a
guatre). Les mots ayant un voisin neutagy(, TINTER, FUSEALbnt été appariés aux mots
ayant un voisin négatife(g., GICLER, TOISONen fonction de leur fréquence lexicale
(Frantext) et de la différence de fréquence avacueisin orthographique plus fréquent.

Les 259 mots cibles neutres ainsi présélectionhdsue voisin orthographique plus
fréquent ont tous été soumis a deux prétests, denvalence émotionnelle et l'autre de
fréquence subjective. Les mots étaient préseniés feome de listes, différents ordres ayant
été créés. Pour déterminer la valence émotionr@i@ersonnes (dont 45 femmes) de langue
maternelle francaise et agées de 18 a 40 ans (18,6=;8 = 5,34) devaient évaluer quelle
émotion le mot générait chez elles, sur une éclaellgype Likert en sept points, allant de 1 :
« trés négative » a 7 : « tres positive ». Conggrlafréquence subjective, les 75 personnes
(dont 55 femmes) de langue maternelle francaisigées de 18 a 40 ans (M = 22& =
4,97), devaient estimer a quelle fréquence les mpparaissaient dans le langage écrit, sur
une échelle de type Likert en sept points, allaet 1d: «trés rarement» a 7: «trés
frequemment ». Les mots négatifs étant souvent srfaimiliers que les mots neutres pour la

population générale (Calvo & Eysenck, 2008), I'éaion de la fréquence subjective nous a
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semblé primordiale, d’autant plus que la fréquesaobjective constituerait un meilleur

prédicteur de la latence des réponses en décesiarale (Balota, Pilotti & Cortese, 2001).

Tableau 1Caractéristiques lexicales du matériel expérimental

o oo valeur e
Mots cibles

Exemple TOISON FUSEAU

Fréquence lexicale objective 2,4 2,1 ns
Fréquence subjective 3,3 3,1 ns
Valence émotionnelle 4,1 4,2 ns
Nombre de voisins 2,2 2,4 ns
Fréquence syllabique 3644 4078 ns
Fréquence bigrammique 4230 3642 ns
Fréquence trigrammique 443 341 ns
Crceniage de et .
Eﬁ:rzgzr;t:lge de voyelles 31.7 26.9 ns
Eﬁg:‘%?g;?c?fege Voisins non 195 123 ns
Pourcentage de lettres 122 73 ns

changées de nature différente
OLD20 1,80 1,78 ns
Voisins orthographiques plus frequents

Exemple poison museau

Fréquence lexicale 17,7 14,6 ns
Fréquence subjective 4,5 4,5 ns
Valence émotionnelle 2,4 4,5 p <.001

Différence entre le mot cible et son voisin orttaggrique plus fréquent

Fréquence lexicale p=.016 p =.005 ns
Fréquence subjective p <.001 p <.001 ns
Valence émotionnelle p <.001 ns p <.001

Note ns : non significatif (p > .10).
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Au final, 82 mots cibles neutres ont été consepas |'expérience (voir Tableau 1).
lIs possédent tous un seul voisin orthographiqus fiéquent, également jugé comme plus
familier, qui peut étre neutre ou négatif. Pareails, les mots ont été retenus en fonction de
I'estimation moyenne de la valence émotionnelleecann degré d’accord entre participants
supérieur ou égal a 50%. Les mots cibles neutrles etoisins orthographiques plus fréquents
neutres ont été conservés si la moyenne obteniétaretine évaluation neutre ou Iégerement
positive (de 3,4 a 6,4). La moyenne des voisineogaphiques plus fréquents négatifs ne
devait pas excéder 3,2. Les mots cibles ne diftggas quant a leur valence émotionnelle, ni
leur fréquence subjective. Les voisins plus frédgiequant a eux, different uniqguement par
leur valence émotionnelle. Bien que les voisinsnadiéquents n'aient pas été prétestés, leur
valence émotionnelle a été vérifiée et considémara par trois juges. D’autres facteurs
pouvant influencer la reconnaissance du mot cible ¢ue la densité du voisinage (voir
Andrews, 1989 ; Sears et al., 1995), la positionladdettre critique (voir Perea, 1998 ;
Peressotti & Grainger, 1999), la nature de ladettitique (voir Lee, Rayner & Pollatsek,
2001 ; Lupker, Perea & Davis, 2008 ; Perea & A@Q@)9), le pourcentage de voisins non
phonologiques (voir Peereman & Content, 1997, peuroisinage phonographique), la
fréquence syllabique (voir Mathey & Zagar, 200Zrda & Carreiras, 1998), bigrammique et
trigrammique (voir Conrad, Carreiras, Tamm & Ja¢c&8309 ; Hauk, Patterson, Woollams,
Watling, Pulvermiiller & Rogers, 2006 ; Hendersonxdd, Peterson, Twilley & Ferreira,
1995) ainsi que le nombre de voisins partagés datréle et son voisin plus fréquent (voir
Davis, 2003 ; Davis & Lupker, 2006) ont été corésdkentre les deux ensembles de mots
cibles. Enfin, afin de prendre en compte d’autréBndions de la similarité orthographique
telle que le voisinage par transposition, par a@aldibu suppression de lettres (voir Davis et

al., 2009 ; Davis & Taft, 2005 ; Perea & Lupker038 ; Yarkoni et al., 2008), nous avons
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calculé l'indice de distance orthographique de bstein (« orthographic Levenshtein
distance 20 », OLD20, Yarkoni et al., 2008), qudiféere pas entre les deux types de cibles.

Pour les besoins de la TDL, 82 pseudomots ciblespngmcables et
orthographiqguement légaur.¢., MOUTIR, SOUTERvoir Annexe 2), ont été créés a partir
de mots non choisis apres les prétests. Ces maisnawine valence émotionnelle négative
(e.g., mouriy ou neutre€.g., soudérafin d’éviter la mise en place de stratégies.

Deux listes d’items ont été formées de telle sqrte les mots et pseudomots cibles
n'apparaissent qu'une seule fois, soit précedékuievoisin orthographique plus fréquent,
soit d'une suite de signes de méme longueur daosridition contrdle (voir aussi Mathey et
al., 2004 ; Robert & Mathey, 2007b, sous presses @morces non alphabétiques ont été
choisies comme condition contrble car elles praghtisnoins de variabilité lexicale (Davis,
2003 ; Robert, 2009) et constituent une ligne deehalus neutre que des mots non reliés
orthographiguement (voir Robert & Mathey, sous gegsDans chaque liste, 'amorce était le

voisin orthographique plus fréquent pour la mais mots et I'amorce contréle pour I'autre.

2.2.3. Procédure

La passation, effectuée individuellement dans u@eepcalme, a duré 30 minutes.
Apres la signature d'un consentement éclairé, lagigipants ont rempli la BMIS pour
recueillir un score initial d’humeur et le GHQ-1Ruis ils ont réalisé une TDL amorcée,
programmée avec le logiciel E-prime (version 13. dkaient installés a 60 cm de I'écran
d’ordinateur, au centre duquel apparaissaienttiesib en gris clair sur fond noir, en courrier
new 26 points. Au cours de chaque essai (voir Bigh)r un masque proactif (######) de
méme longueur que les amorces était présenté 500’ansorce en minuscules était ensuite
exposée pendant 66 ou 166 ms, immédiatement sdévia cible en majuscules jusqu’a la
réponse du participant ou pendant 2500 ms. Lescipants devaient alors indiquer le plus
rapidement possible et sans commettre d’erreliitesn cible appartenait ou non a la langue
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francaise en appuyant sur la touche OUI avec lein mlominante et sur la touche NON avec
I'autre main. Un feedback visuel apparaissait aphegjue erreur. La TDL commencait par 12
items de familiarisation, puis

comportait 176 essais

ovUI

boi son (mots) expérimentaux répartis en quatre

nuseau

NON
(pseudomot)

nourir
souder

blocs entrecoupés de pauses. Les

items étaient présentes
aléatoirement pour chaque
participant, qui ne répondait qu'a
une seule des deux listes créées. A

la fin de la TDL, la BMIS était de

nouveau proposée aux participants afin d’évaluerauentuelle induction émotionnelle due a
Figure 4 Schématisation de la procédure d'amorcage wilisé 1@ ~ perception bréve ou a
I'activation des mots négatifs (Kitayama, 1990 edénthal, Barsalou, Ric & Krauth-Gruber,

2005 ; Niedenthal et al., 1999).

2.3.Résultats

2.3.1. Analyse des scores d’humeur

Les scores obtenus a la BMIS (voir Figure 5) oats&tumis a une analyse de variance
(ANOVA) en prenant le temps de mesure (awentipres la TDL) comme variable intra-sujet
et la durée de présentation des amorces dans 14 (BBlvs 166 ms) comme variable inter-
sujets afin de tester la différence entre les dgoxpes.

L’effet du temps de mesure est significatif suist®re global de BMISE(1, 42) =
7.98, p = .007, et tendanciel sur le score d’hunggméralef(1, 42) = 3.64, p = .064, mais

pas sur le score d’activatioR,< 1. Les scores global et d’humeur générale shust faibles

2 Bien que les mesures d’humeur aient été relevésmst &a TDL, la variable permettant de prendre emute
les deux groupes de participants de la TDL a émémnée « durée de présentation » de I'amorce.
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apres la TDL (respectivement 7,4 et 5,1) qu'avaesgectivement 9,3 et 5,4). L'effet de la
durée de présentation n’est significatif ni suséere global a la BMIS(1, 42) = 2.36, p =
.13, ni sur les scores d’humeur générale ou datitm, F < 1. Il n'y a pas d'effet
d’interaction entre temps de mesure et durée dseptation sur le score global de BMI}1,

42) =1.50, p = .23, ni sur les scores d’humeuegde et d’activatiork: < 1.

! Davantle
TDL

apresle
TDL

] —
, I
] ——

SOA =66 m4 SOA=166 r*s SOA =66 r\ns SOA = 16(% ms S@A ms‘ SOA=166 rr{s

Score global ‘ Humeur générale Activation ‘

Figure 5. Scores global, d’humeur générale et d'activatlmerus a la BMIS en fonction du temps de mesure
(avantvs apres la TDL) et de la durée de présentatiorad®lce (SOA : 66s 166 ms).

2.3.2. Analyse des temps de réaction et du pourcentagerele

Les temps de réaction (TR) pour les réponses demenférieurs a 300 ms et
supérieurs a 1500 ms ont été écartés des analy$d8% (les données). Huit items ont été
retirés des analyses & cause d’'un pourcentage &kavéurs (supérieur & 409) es TR et le
pourcentage d’erreurs ont été soumis a des ANO\paregnent pour les participants,) et
pour les itemsK>), en considérant la valence émotionnelle du vasinographique (négative
VS neutre) comme variable intra-sujet pour I'analgse les participants et inter-sujets pour
celle sur les items, le type d’amorce (voisin ogifaphiquevs contrdle) comme variable
intra-sujet, et la durée de présentation de 'amdB6vs 166 ms) comme variable inter-
sujets dans l'analyse sur les participants et istijat dans celle sur les items. Les TR sont

présentés Figure 6 et le pourcentage d’erreurg&igu

% Dans toutes les expériences de cette thése, voms aérifié que 'appariement était conservé apésir
exclus certains items des analyses.
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amorce
controle

®amorce
voisin

m
S
c
\C
0
-

Voisin neutre ‘ Voisin négatif ‘ Voisin neutre Voisin néifa

SOA =66 ms ‘ SOA = 166 ms

Figure 6. TR (en ms) pour les réponses correctes en fonatienla valence émotionnelle du voisin
orthographique plus fréquent (neutre négative), du type d’amorce (voisus contrdle) et de la durée de
présentation de I'amorce (SOA : 86 166 ms).

amorce
controle

®amorce
voisin

Pourcentage d'erreues

SOA = 66 ms SOA =166 ms

Voisin neutre Voisin négatif ‘ Voisin neutre Voisin néifa

Figure 7. Pourcentage d’erreurs en fonction de la valemetiénnelle du voisin orthographique (neutre
négative), du type d’amorce (voisis contrdle) et de la durée de présentation de lfae¢SOA : 66vs 166

ms).

Les analyses sur les TR indiquent un effet de leane@ émotionnelle du voisin
orthographiqueFi(1, 42) = 16.40, p < .001F,(1, 71) = 3.97, p = .050. Les mots ayant un
voisin négatif sont reconnus plus lentement qu& eguayant un neutre (834 ms.812 ms).

L’effet du type d’amorce est également significafif(1, 42) = 37.19, p < .001F,(1, 71) =
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10.40, p < .001. Les TR sont plus longs quand ledésnsont précédés de leur voisin
orthographique (841 ms) que lorsqu’ils sont présétiéne amorce contrdle (805 ms). L'effet
de la durée de présentation de 'amorce est soguiffipour les itemsk; < 1; Fy(1, 71) =
37.79, p < .001, indiquant que les TR sont plug$opour une durée de présentation de 166
ms (837 ms) plutdt que de 66 ms (809 ms). Les amalyévelent également un effet
d’interaction entre type d’amorce et durée de priagon,F1(1, 42) = 11.81, p = .001F,(1,
71) = 12.33, p <.001. L'effet du type d’amorce ks TR est plus important pour une durée
de présentation de 166 ms (+57 ms) que pour urgedie 66 ms (+16 ms). L'interaction
entre valence émotionnelle du voisin orthographigudurée de présentation de I'amorce est
tendancielleF1(1, 42) = 2.98, p = .092F,(1, 71) = 3.20, p = .078 : l'effet de la valence
émotionnelle du voisin est plus important pour doeée de présentation de 166 ms (+31 ms)
que de 66 ms (+13 ms). Aucun autre effet n’estisoguif (p > .10).

Les analyses sur le pourcentage d’erreurs montreeffet de la valence émotionnelle
du voisin orthographique significatif pour les papgants,F;(1, 42) = 5.35, p = .026F; < 1.
Les participants commettent plus d’erreurs pourneds ayant un voisin orthographique
négatif (10,6%) que pour les mots en possédaneutren(8,6%). Les autres effets ne sont pas

significatifs (p > .10).

2.4.Discussion
L'objectif de cette expérience était d'une part tdtker le role du voisinage
orthographique émotionnel négatif dans la recosaaise visuelle des mots. D’autre part, il
s’agissait de déterminer si les effets d’amorcatgfeographique étaient sensibles a la valence
émotionnelle du voisin orthographique et a la dudéeprésentation des amorces. Trois
résultats majeurs émergent de cette recherche :uifl)effet inhibiteur du voisinage

orthographique émotionnel négatif, (2) une augntemale I'ampleur de I'effet d’amorcage
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orthographique par I'allongement de la durée degntation de I'amorce et (3) une absence
de modification de I'effet d’'amorcage orthograplaqar la valence négative des voisins.

La découverte fondamentale de cette recherche’edfdt linhibiteur du voisinage
orthographique émotionnel négatif. Cet effet peute Eéexpliqué par ['activation
supplémentaire recue par les voisins négatifs evgmance du systeme affectif, dans le cadre

d’'un modele Al adapté aux traitements affectifsiffaa Mathey, 2010 ; voir Figure 8).

Systeme
sémantique

Systeme

Lexique
phonologique

Lexique
orthographique

Réponse
alaTDL

[ Niveau des lettres }

1]

Mot écrit

Figure 8 Modéle Al de reconnaissance visuelle des radepté aux traitements affectifs (Gobi
Mathey, 2010, d'aprés Ferrand et al., 2006 et Miz@le & Rumelhart, 1981).

Les connexions inhibitrices sont représentées dgs@oints et les connexions excitatrices avedléeses. L
connexion A correspond a I'nypothése d’'un lien clientre le lexique orthographique et le systerfecf. Le
connexion B représente I'hypothése de l'inhibitdmla réponse lexicale.

Dans ce modéle, quatre systemes principaux seraigpuiiqués dans la reconnaissance
visuelle des mots : le lexique orthographiqueetdédue phonologique, le systéeme sémantique

et le systeme affectif (voir Ferrand et al., 2006 modele integre les caractéristiques
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principales du modéle Al (McClelland & Rumelhar981). En particulier, le processus
d’inhibition latérale permet de rendre compte dést® de compétition lexicale. Au-dela des
liens déja modélisés entre certains systemes (Ma@ie & Rumelhart, 1981 ; voir aussi
Ferrand et al., 2006), nous postulons qu’un ligedlientre le lexique orthographique et le
systeme affectif existerait, permettant une réactiapide du systeme affectif lors de la
reconnaissance visuelle des mots. Lorsqu’'un mar@ew émotionnel est percu, il activerait
le lexique orthographique, qui contacterait le &yst affectif (voir Figure 8, connexion A).
Le systéme affectif analyserait alors les carastigues émotionnelles du mot et enverrait en
retour une activation ou une inhibition au lexiquéhographique (voir Figure 8, connexion
A), pour favoriser ou non l'activation des reprdagions lexicales. Le systeme affectif
pourrait également développer une deuxieme actiorsqu’il est activé, il pourrait avoir un
réle prédominant, rendant l'analyse et la réponsmté&nnelles prépondérantes, ce qui
provoguerait une inhibition des réponses non émotbes (e.g., Estes & Adelman, 2008b),
comme les réponses lexicales dont la décision déxi¢voir Figure 8, connexion B). Ce
deuxiéeme mode de fonctionnement pourrait étre pléigendant du contexte émotionnel
environnant que la propagation de I'activation ¢¢@s processus top-down.

L’effet inhibiteur du voisinage orthographique éinonel négatif que nous avons
obtenu peut étre interprété dans le cadre de ce&lmadgn effet, lorsque les mots cibles sont
présentés, ils activent leur représentation ee adl leurs voisins (McClelland & Rumelhart,
1981). L'activation du lexique orthographique sepgagerait alors au systeme affectif (voir
Figure 8, connexion A). Le systéeme affectif analggel'information émotionnelle extraite
des voisins et serait alors plus activé lorsquelsin orthographique est négatif. Le systeme
affectif renforcerait ainsi I'activation de ces swis dans le lexique orthographique par des
processus top-down. Les voisins orthographiquesatifég présenteraient un niveau

d’activation plus rapide et plus important que thesitres, ce qui est cohérent avec un seuil
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d’acces a la conscience plus bas pour les motdifse@aijksterhuis & Aarts, 2003 ; Gaillard
et al., 2006) et leur activation cérébrale préeq@msnat et al., 2001 ; Delplanque et al., 2004 ;
Dietrich et al., 2001 ; Herbert et al., 2006 ; laadt al., 2005 ; Kissler et al., 2007 ; Kissler et
al., 2009 ; Scott et al., 2009). L'activation de e®isins étant accrue, le flux inhibiteur qu’ils
envoient aux autres mots activés serait plus impartDavantage de temps serait alors
nécessaire pour que la représentation du mot cilrirecarre cette inhibition latérale.

La valence émotionnelle des voisins orthographicgezait donc extraite et analysée
par le systeme affectif suffisamment précocemenir gofluencer automatiquement les
processus de sélection du candidat avant méme ejaitement orthographique ne soit
achevé. Cette interprétation est en accord aveftukince précoce du contenu sémantique des
voisins orthographiques sur la reconnaissance Nésdes mots, suggérée dans les recherches
antérieures (Boot & Pecher, 2008 ; Bourassa & BesthB898; Deacon et al., 2004 ;
Dufabeitia et al., 2008 ; Forster & Hector, 200Bssen et al., 2007 ; Mdller et al., 2010 ;
Pecher et al.,, 2009 ; Pecher et al., 2005). L'eiffidibiteur du voisinage orthographique
négatif fournit un argument en faveur d’'un liendbonnel entre systemes orthographique et
affectif, permettant une activation du systéemeatiffenédiée par le lexique orthographique.

Les résultats ont par ailleurs révélé un effet bitbur d’amorcage orthographique
masqué par des voisins orthographiques plus frégjudont I'ampleur augmente avec la
durée de présentation de I'amorce. Les résultais lpodurée de présentation la plus courte
(66 ms) reproduisent ceux des études antérieuragi{[& Lupker, 2006 ; De Moor &
Brysbaert, 2000 ; Grainger & Ferrand, 1994 ; Mathewl., 2004 ; Nakayama et al., 2008 ;
Segui & Grainger, 1990). Dans le cadre d’'un modé|ecet effet inhibiteur est interprété en
termes d’augmentation de la compétitivité entraésgntations causée par la pré-activation
du voisin orthographigue présenté en amorce (S&gGrainger, 1990). Ainsi, lorsque le

voisin orthographique apparait en amorce, sa reptason est pré-activée avant méme
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I'apparition du mot cible. L’inhibition latérale @ucette représentation exerce sur les
représentations concurrentes commence a se propagsque le mot cible est présenté, la
représentation lexicale du voisin plus fréquentsainsi plus difficile a inhiber car plus
compétitrice, ce qui ralentit la reconnaissancendti cible. Non seulement cet effet inhibiteur
d’amorcage orthographique apparait toujours lordigumeorce est présentée 166 ms, ce qui
corrobore les résultats récemment obtenus aveSO&s de 175 ms ou de 200 ms (Burt,
2009 ; Robert & Mathey, 2007b), mais il est égaleaecentué par I'allongement de la durée
de présentation des amorces {86166 ms), ce qui concorde avec les prédictionsddele
Al (voir Davis, 2003) et réplique des résultatséaieurs (Drews & Zwitserlood, 1995). En
effet, pour une durée de présentation de 66 mgiten orthographique est seulement pré-
activé car peu perceptible (Versace & Nevers, 2088)représentation n’atteindrait alors pas
le seuil critique d’identification et l'inhibitiotatérale diffusée ne serait pas maximale. Pour
une durée de présentation de 166 ms en revanchemeol’amorce serait visible, la
représentation du voisin orthographique seraitvaeticomplétement (Versace & Nevers,
2003). Nous considérons ici que le flux inhibitgmopagé aurait le temps de se développer
pleinement et ainsi rendrait la représentation eng@ius compétitrice. Si les amorces sont
suffisamment bréves pour éviter la mise en placestdetégies (Forster, 1998 ; Forster &
Davis, 1984), non seulement les processus soustfaaax effets d’amorgage orthographique
sont qualitativement similaires (Drews & Zwitserthd 995 ; Perea & Rosa, 2000a, 2000b ;
Robert & Mathey, 2007b), mais ils sont égalemerngitativement accrus par lI'allongement
de la durée de présentation des amorces (Davi8, ;2R0bert, 2009). Cet allongement permet
ainsi de préciser et d’amplifier les processusatepgtition entre voisins orthographiques.
Enfin, un autre résultat important est le fait gieffet inhibiteur d’amorcage
orthographique n’est pas affecté par la valencetiémeelle négative des voisins, quelle que

soit la durée de présentation des amorces. Cetatss#rait cohérent avec I'absence
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d’interaction entre fréquence lexicale et valeno®ionnelle des mots (Nakic et al., 2006).
Une premiere explication de cette absence d’efbetrnait résulter de 'émergence tellement
précoce de I'effet du voisinage orthographique émnokel que I'effet inhibiteur d’'amorcage
orthographique, qui se développerait plus tardivemey serait pas sensible. Le traitement
de la valence émotionnelle dans le systeme affectiivé via le lexique orthographique
consoliderait l'activation des voisins orthograpteg plus fréquents négatifs par des
processus top-down (voir connexion A, Figure 8aurs des étapes précoces du traitement
orthographique. Cette hypothése est compatible Evgaication des propriétés sémantiques
des voisins avant méme que le traitement orthoggaphsoit achevé (Forster & Hector,
2002 ; Pecher et al., 2005). Leur valence émotidmrferait des voisins orthographiques
négatifs de meilleurs compétiteurs, gu’ils soiedactivés ou pas avant la reconnaissance du
mot cible. Il se pourrait donc que les effets d'agage orthographique et de voisinage
orthographique émotionnel négatif soient cumulatfeion pas interactifs ou que I'influence
de la valence négative des voisins faiblisse auscdu traitement orthographique des mots.
Une deuxieme hypothése possible consiste en uit@tioh de la réponse de décision lexicale
(voir Figure 8, connexion B), liée au concept dgilance automatique (Estes & Adelman,
2008b). La vigilance automatique correspond a ulus grande difficulté a désengager
I'attention des stimuli négatifs que des positifs @es neutres (Ohman & Mineka, 2001 ;
Pratto & John, 1991 ; Wentura et al., 2000), desmées plus lentes pour les stimuli négatifs
gue pour les items positifs ou neutres en résultalgom et al., 2004 ; Estes & Adelman,
2008a, 2008b ; Fox, Russo, Bowles & Dutton, 20Bbrstmann, Scharlau & Ansorge, 2006 ;
Larsen et al., 2006 ; Larsen et al., 2008 ; McKe&n@harma, 2004 ; Pratto & John, 1991 ;
Wentura et al., 2000). Ce ralentissement corregpdtrad une inhibition de la réponse. Quand
un mot est activé dans le lexique orthographiguea étre évalué comme négatif, positif ou

neutre par le systeme affectif. Lorsqu’il est négét traitement des autres caractéristiques
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telles que les aspects orthographiques, passerae@nd plan et serait ainsi ralenti. Dans
notre expérience, l'effet inhibiteur du voisinagehographique émotionnel négatif pourrait
donc provenir d'un ralentissement général des psuze d’analyse dans le lexique
orthographique provoqué par la prédominance dalyae émotionnelle.

Bien que [linteraction entre valence du voisin gpet d’amorce ne soit pas
significative, nous constatons cependant une |ég&aance, dans le sens de notre hypothese
de départ, sur les moyennes pour chaque duréeedentation de I'amorce (+11 ms a 66 ms
et +20 ms a 166 ms). Pour estimer I'échantilloneséaire pour que ce résultat devienne
significatif, des analyses de puissance ont étksées avec le logiciel G*Power 3 (Faul,
Erdfelder, Lang & Buchner, 2007), en se basanuserpuissance statistique posée de 90 (
= .05) et la taille de I'effet. Un échantillon d86Lpersonnes (nombre inhabituellement élevé)
serait requis pour obtenir une interaction sigatiwe avec une durée de 66 ms, ce qui
suggere que l'absence d'effet d'interaction entypet d’amorce et valence du voisin
orthographique serait plutét stable. En revancbey pine durée de présentation de 166 ms,
47 personnes suffiraient. Au vu de ces résultatsysteme affectif pourrait intervenir de deux
facons distinctes. D’'une part, lorsque le voisithographique n’est pas identifiable, la
rétroaction du systéme affectif activé via le lergprthographique se produirait au cours des
étapes précoces de traitement. Les traitementstiégferédomineraient et ralentiraient alors
la décision lexicale. D’autre part, lorsque l'aetion des voisins peut se développer,
I'inhibition latérale et le pouvoir compétiteur desisins plus fréquent seraient renforcés par
les processus top-down du systeme affectif velexigue orthographique.

Enfin, un résultat surprenant émerge de cette ¢tudavoir I'interaction entre valence
du voisin et durée de présentation de I'amorce.siAin’allongement de la durée de
présentation des amorces amplifie I'effet inhibiteu voisinage orthographique émotionnel

négatif. L'effet du voisinage orthographique émotiel pourrait donc étre en partie d0 a la
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présentation des voisins négatifs en amorces. ritsainsi partiellement déclenché par
I'incongruence émotionnelle entre voisin négatifmedt cible neutre, incongruence quelque
peu semblable a I'effet d’amorcage affectif (Hillkkemp-Wheeler, 1989 ; Kemp-Wheeler &

Hill, 1992 ; Matthews et al., 1995 ; Storbeck & @p2008 ; Wentura, 2000 ; Zhang et al.,
2004). Une autre possibilité est la création d’umguction émotionnelle négative par les
voisins négatifs accentuée par leur visibilité. Lagtivation plus aboutie provoquerait un
biais attentionnel (voir Kitayama, 1990), favorisdiaction automatique et privilégiée du

systeme affectif. La baisse de I'humeur apres ld, T&istant quelle que soit la durée de

présentation des amorces mais n’étant significapiva 166 ms, soutiendrait cette hypothese.

3. LE_VOISINAGE ORTHOGRAPHIQUE EMOTIONNEL EST -IL_SENSIBLE A L ’'AMORCAGE

AFFECTIE ? Expérience 2

3.1. Objectifs et hypothéses

Le but de cette expérience est de tester si I'effiet voisinage orthographique
emotionnel négatif est affecté par la présence dfaes mots négatifs non liés
orthographiqguemente(g., dangex Plusieurs études antérieures utilisant 'amoecafiectif
ont montré que la reconnaissance visuelle de mbtescétait facilitte quand amorces et
cibles partagent la méme valence (i.e., par la mmrge émotionnelle) et inhibée quand
amorces et cibles différent quant a leur valenoacgar I'incongruence émotionnelle (Bargh
et al., 1992 ; Bargh et al., 1996 ; Matthews et95 ; Wentura, 2000 ; voir Ferrand et al.,
2006 pour une revue). Or nos mots cibles sont eswr leur voisin plus fréquent est neutre
(congruent émotionnellement) ou négatifs (incongr@motionnellement), ce qui pourraient
en partie expliquer I'effet d’interaction entre @ate du voisin et durée de présentation des
amorces observée dans I'Expérience 1. Ainsi, Beténhibiteur de voisinage orthographique
emotionnel négatif résulte en partie d'une incoegne émotionnelle comme dans
'amorcage affectif, des amorces contrdles négatokevraient également interférer avec la
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reconnaissance Vvisuelle des mots cibles neutregédtire les effets du voisinage

orthographique émotionnel négatif, surtout si l@®eces sont visibles.

3.2. Méthode

3.2.1. Participants

Quarante-quatre étudiants (dont 35 femmes), en &MH3niversité Bordeaux 2, ont
participé a I'expérience. lls étaient tous de languoaternelle francaise, avaient une vue
correcte ou corrigée et n’avaient pas rencontrdiffieulté de lecture. lls étaient agés de 18 a
26 ans (M = 20,1¢ = 2,12), sans différence entre les deux grouped, (Mss = 19,9 ;066 =
2,14 et Mes = 20,4 ;0166 = 2,17). Leur humeur initiale a la BMIS était meubu positive
(score global : Ms = 7,4 ;066 = 3,11 et Mgs = 8,7 ;6166 = 4,18 ; humeur générale :gh/=
5,4 ;066 = 1,99 et Mgs = 6,5 ;0166 = 1,65). Leur score de détresse psychologiqueHQ-G2
était faible ou moyen, sans différence entre lesxdgoupest < 1 (Mg = 2,1 ;066 = 2,31 et

Mies = 1,8 ;0166 = 1,69).

3.2.2. Stimuli

Les 82 mots cibles, les 82 pseudomots cibles et 82s amorces voisins
orthographiques sont identiques a ceux utilisés d&xpérience 1. De plus, 41 nouvelles
amorces contrdles mote.{., danger, mourir, tromp&pir Annexe 3) ont été sélectionnées
parmi les mots négatifs prétestés dans I'Expéridn€ges amorces contrdoles mots négatifs ne
présentent aucun lien orthographique avec le mmé.cElles ont été appariées aux voisins
orthographiques plus fréquents sur la fréequenciede la fréquence subjective, le nombre
de lettres et le nombre de syllabes. La valenceiémmelle de ces mots a été appariée a celle

des voisins orthographigues négatifs (voir TabBau
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Tableau 2Caractéristiques des voisins négatifs ou neutreestamorces contrdles mots négatifs

Voisin Voisin Mot négatif Valeur de
Variables orthographique orthographique amorce
négatif neutre controle P
Exemple POISON MUSEAU DANGER
Fréquence objective 17,7 14,6 16,0 ns
Fréquence subjective 4,5 4,5 4,4 ns
Valence émotionnelle 2,4 4,5 2,5 p <.001

Note ns : non significatifF < 1.

3.2.3. Procédure
La procédure est identique a celle de I'Expériehdea moitié des participants choisie
aléatoirement a réalisé I'expérience avec des am@resentées 66 ms et 'autre moitié, avec

des amorces présentées 166 ms.

3.3.Résultats
3.3.1. Analyse des résultats de I'Expérience 2
Les données de trois participants ayant réaliddla dans la condition 66 ms ont été
écartées des analyses a cause d’'un pourcentageddbereurs et/ou de données manquantes
(supérieur a 30%). L’analyse porte donc sur 41igpants (19 pour une durée de

présentation de 66 ms et 22 pour celle de 166 ms).

3.3.1.1. Analyses des scores d’humeur
Les scores obtenus a la BMIS (voir Figure 9) oatstumis a une ANOVA avec la
variable intra-sujet temps de mesure (awantiprés la TDL) et la variable inter-sujets durée
de présentation de 'amorce au cours de la“T@6vs 166 ms) afin de tester une différence
entre les deux groupes.
L’effet du temps de mesure est significatif susé®re d’humeur généralg(1, 39) =

6.95, p = .012, mais pas sur le score globdl,, 39) = 2.64, p = .11, ni sur le score

* Comme dans I'Expérience 1, bien que les mesuresnBur aient été relevées avant la TDL, la variable
permettant de dissocier les deux groupes de gaatits de la TDL a été nommée « durée de présemtatio
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d’activation,F < 1. Le score d’humeur générale est plus faiblésafa tache (5,1) qu'avant

(5,9). L'effet de la durée de présentation estifiggiif uniquement sur le score d’humeur
généraleF(1, 39) = 4.32, p = .044 : les participants ayaadge la TDL avec une durée de
présentation de 66 ms obtiennent un score plugefédh)8) que les participants I'ayant passé
avec une durée de 166 ms (6,2). Il n’y a aucurt dffeteraction entre durée de présentation

et temps de mesure sur ces trois scéres].

SOA =66 m4 SOA =166 an SOA =66 %s SOA = 16% ms S@A ms‘ SOA =166 n{s

Score global ‘ Humeur générale Activation

Figure 9.Scores global, d’humeur générale et d’activatiotenbrs a la BMIS en fonction du temps de mesure
(avantvs apres la TDL) et de la durée de présentatioragd®rce (SOA : 66 mgs 166 ms).

3.3.1.2. Analyses des temps de réaction et du pourcentageedts

Les TR inférieurs & 300 ms et supérieurs a 1500mhgté écartés des analyses (2,4%
des données). Cing items ont été retirés des asadysause d’'un pourcentage élevé d’erreurs
(supérieur a 40%). Les TR sont présentés Figuet lDpourcentage d’erreurs Figure 11. Des
ANOVA ont été conduites séparément pour les paditis F;) et pour les itemd) avec la
valence émotionnelle du voisin orthographique (tiggass neutre) comme variable intra-
sujet pour l'analyse sur les participants et istigets pour celle sur les items, le type
d’amorce (voisin orthographiques contrdle) comme variable intra-sujet et la dudie
présentation de 'amorce (68 166 ms), comme variable inter-sujets pour I'asalgur les

participants et intra-sujet pour celle sur les gem
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Figure 10.TR pour les réponses correctes selon laFigure 11.Pourcentage d’erreurs en fonction de la
valence émotionnelle du voisin (neutre négative), valence émotionnelle du voisin (neutre négative),
du type d’amorce (voisins contrdle) et de la durée du type d’amorce (voisins controle) et de la durée
de présentation des amorces (SOA v66.66 ms). de présentation des amorces (SOA v66.66 ms).

L’effet de la valence émotionnelle du voisin ortheqghique sur les TR est significatif
pour les participants$;;(1, 39) = 4.42, p = .041F;, < 1. Les TR sont plus longs pour les mots
possédant un voisin orthographique négatif (819 ans) pour ceux en ayant un neutre (804
ms). L'effet du type d’amorce est tendanciel pas participants;1(1, 39) = 3.73, p = .061 ;
F, < 1, indiquant des TR plus longs dans la conditi@amorce voisin orthographique (818
ms) que dans la condition d’amorce contréle (80% kisffet de la durée de présentation est
significatif pour les itemsr1(1, 42) = 1.98, p = .17F»(1, 75) = 56.98, p < .001 : les TR sont
ralentis quand I'amorce est présentée 166 ms (834pmtét que 66 ms (789 ms). Aucun

autre effet n’est significatif sur les TR ou le poentage d’erreur$;; etF; < 1.

3.3.2. Analyse combinée des TR et du pourcentage d’erralgs Expériences 1 et 2

L’analyse combinée des Expériences 1 et 2 a ét&enafin d’étudier 'effet de la
valence émotionnelle des amorces. L’humeur descjamts appartenant aux quatre groupes
expérimentaux selon la durée de présentationagiridition contrdle ne differe pas (p > .10).
Les TR (voir Figure 12) et le pourcentage d’errefwar Figure 13) ont été soumis a des
ANOVA séparément pour les participanis)(et pour les items) en considérant la valence

emotionnelle du voisin orthographique (négatigeneutre) comme variable intra-sujet pour
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I'analyse sur les participants et inter-sujets pmelke sur les items, le type d’amorce (voisin
orthographiquers contréle) comme variable intra-sujet, la durégdEsentation des amorces
(66 msvs 166 ms) et la condition contréle (signes mot négatif), comme variables inter-

sujets pour les participants et intra-sujet posiitems.

20
18

amorce
contréle

amorce
controle

TR (en ms)

®mamorce
voisin

®amorce
voisin

Pourcentage d'erreurs

Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin

Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin | Voisin
neutre | négatif | neutre| négatif| neutre | négatif | neutre | négatif neutre | négatif | neutre | négatif | neutre | négatif | neutre | négatif

SOA =166 ms SOA =166 ms

SOA =66 ms ‘ SOA =166 ms SOA =66 m4 SOA =166 ms SOA =66 ms

Controle signes Controle affective Controle signe Contrdle affectiv:

Figure 12. TR pour les réponses correctes selon laFigure 13.Pourcentage d’erreurs en fonction de la
valence émotionnelle du voisin (neutre négative), valence émotionnelle du voisin (neutre négative),
du type d’amorce (voisims contrdle), de la durée de du type d’amorce (voisims. contrdle), de la durée de
présentation des amorces (SOA 86166 ms) et de présentation des amorces (SOA :v86166 ms) et de
la condition contr6le (signas mots négatifs). la condition contr6le (signas mots négatifs).

L’analyse sur les TR montre un effet de la valedes voisins significatif pour les
participantsF1(1, 81) = 17.34, p < .001Fx(1, 70) = 1.79, p = .19, un effet du type d’amorce
significatif, F1(1, 81) = 29.82, p < .001F,(1, 70) = 6.32, p = .014, et un effet de la durée d
présentation significatif pour les itemg(1, 81) = 2.81, p = .10E»(1, 70) = 86.84, p < .001.
L’effet de la condition contrble est significatibpr les itemsF; < 1 ;F»(1, 70) =9.14, p =
.004. L'analyse révele également un effet significdinteraction entre type d’amorce et
condition contréleF(1, 81) = 6.32, p = .014F,(1, 70) = 6.78, p = .011. L'effet du type
d’amorce est plus important quand les amorces @astisont des signes (36 ms) plutét que
des mots (14 ms). L'effet d’interaction entre typ@amorce et durée de présentation est
significatif, F1(1, 81) = 6.98, p = .010F,(1, 70) = 4.62, p = .035, avec un effet du type
d’amorce plus important pour une durée de prédentde 166 ms (37 ms) plutét que de 66
ms (13 ms). L'effet d’interaction double entre tygd&amorce, durée de présentation et

condition contrdle est tendanciel pour les paréinig et significatif pour les itemB;(1, 81) =
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3.43, p = .07 F2(1, 70) = 8.49, p = .005. L'interaction entre tyg@amorce et durée de
présentation est plus importante quand la conditmmtréle correspond a des signes (42 ms)
plutét qu'a des mots (7 ms). Enfin, I'interactioouthle entre valence émotionnelle du voisin,
durée de présentation et condition contrble esiifesgtive pour les itemd;1(1, 81) = 1.57, p
=.21;Fx(1, 70) = 3.91, p = .052. L’effet inhibiteur dealence émotionnelle du voisin est
plus important pour une durée de 166 ms que poaidurée de 66 ms, et ce d’autant plus que
les amorces contréles sont des signes (18 ms)tgjueddes mots négatifs (4 ms). Les autres
effets ne sont pas significatifs (p > .10).

L’analyse sur le pourcentage d’erreurs indique wement un effet de la valence
émotionnelle du voisin significatif pour les paipiants,F;(1, 81) = 9.83, p = .002F;, < 1.
Les mots ayant un voisin négatif suscitent plusrdigs (10,8%) que ceux en possédant un

neutre (8,7%). Aucun autre effet n’est significguf> .10).

3.4.Discussion

L'objectif de cette expérience était de tester’afifdt du voisinage orthographique
émotionnel était sensible a la valence émotionragie amorces contréles. Trois résultats se
dégagent : (1) la réplication des effets inhibisedu voisinage orthographique émotionnel
négatif et d’'amorcage orthographique, (2) une mcatibn de I'effet d’'amorcage par la durée
de présentation des amorces et la nature des asmmugbles et (3) une absence de variation
de l'effet du voisinage orthographique émotionnalcades amorces contrdles mots négatifs.

Tout d’abord, les résultats de I'Expérience 2 dmint les effets inhibiteurs du
voisinage orthographique émotionnel négatif et degage orthographique sur la
reconnaissance visuelle des mots trouvés danséiieqre 1. Toutefois, ces résultats ne sont
pas significatifs pour les items, ce qui pourradvyenir d’'une plus grande variabilité due a la
lexicalité des amorces contrbles, masquant enepkatitivation engendrée par le mot cible
(voir Davis, 2003 ; Robert, 2009). L’effet inhihitedu voisinage orthographique émotionnel
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négatif obtenu confirmerait 'hypothese d’'une aation précoce du systeme affectif médiée
par le lexique orthographique, qui fournirait etotg une activation supplémentaire aux
voisins négatifs, augmentant leur pouvoir inhikit§Gobin & Mathey, 2010). L’effet
inhibiteur d’'amorcage orthographique étaye, qualni,d’hypothése de I'augmentation de la
compétition entre voisins causée par la pré-adtimaiu I'activation du voisin orthographique
plus fréquent (Burt, 2009 ; Davis & Lupker, 200Mathey et al., 2004 ; Nakayama et al.,
2008 ; Robert & Mathey, 2007b ; Segui & Grainge99Q). L'absence d’interaction entre
amorcage orthographique et voisinage orthographguetionnel suggére que I'analyse
emotionnelle des voisins interviendrait lors degét précoces du traitement orthographique.
Par ailleurs, si I'on considere simultanément legpdtiences 1 et 2, la nature des
amorces contrbles semble affecter I'effet inhibitetamorcage orthographique. Cet effet
d’amorcage est plus important quand les amorcets@es ne possedent pas de représentation
lexicale (i.e., une suite de signes non alphabésjju_'activation lexicale déclenchée par les
amorces contrdles mots engendrerait une variahititérférant et masquant I'activation créée
par le traitement du mot cible (Davis, 2003 ; R6b2009 ; Robert & Mathey, sous presse),
ce qui ne serait pas le cas des amorces controleslphabétiques. Cette interprétation est
corroborée par une erreur standard plus grandeldamdition contrble mots négatifs (SE
=16,5 ms) que dans la condition contrble signds; €515,2 ms). Les effets d’amorcage
orthographique seraient cependant qualitativemgotvélents, a savoir inhibiteurs, quelle
que soit la nature des amorces contrbles. De pdfifet d’amorcage orthographique interagit
a la fois avec la durée de présentation des ametcks nature des amorces controles. Le
bénéfice lié a l'allongement de la durée de prégmmt des amorces est accentué pour les
amorces contrdles non alphabétiques plutdt que. i@etsésultat peut a nouveau étre expliqué
par une plus grande variabilité lexicale pour lemoeces contrbles mots. En effet,

I'allongement de la durée de présentation des asofavorise le traitement de I'amorce.

-87-



Partie Il — Chapitre 1 ~~- ~- ~- ~- ~- ~- ~

Quand il s’agit d’'un mot, I'effet produit sur lac@nnaissance visuelle de la cible consécutive
est accentué, ce que suggere la difference d’estandard plus importante pour une durée de
166 ms (SE = 24,1 ms/s SE = 22,5 ms) que de 66 ms (SE 20,9 ms/s SE = 20,0 ms).
Enfin, I'effet inhibiteur du voisinage orthographbi émotionnel négatif n'est pas
affecté par la nature des amorces controles, méarsgu’il est combiné avec leffet
d’amorcage. La présence en amorce de mots négaiiisant créer une incongruence
emotionnelle telle que dans 'amorcage affectifif\errand et al., 2006 pour une revue), ne
réduit pas l'effet de voisinage orthographique éomstel précédemment observé (voir
Expérience 1). Malgré l'interaction entre valenag wbisin et durée de présentation des
amorces obtenue dans I'Expérience 1, l'effet inbini du voisinage orthographigue
émotionnel négatif sur la reconnaissance visualendts dans une TDL amorcée ne semble
pas se rapprocher d’'un cas particulier d'amorcdfgetd. Lors de la présentation des mots
cibles dans la TDL, le systeme affectif serait dootacté via le lexique orthographique pour
analyser émotionnellement les représentations deedcdes mots cibles et de leur voisin
(connexion A Figure 8, p. 72). L'effet des voisimégatifs découlerait ainsi d’'une rétroaction
affective qui accentuerait leur activation dandebaque orthographique. Par ailleurs, selon
'analyse sur les items, le voisinage orthograpliguotionnel exerce un effet inhibiteur
accentué pour une durée de présentation des anuect86 ms plutét que de 66 ms, et ce
uniquement quand la condition contrble est consitde suites de signes non alphabétiques.
Lorsque les amorces contrdles ne sont pas lexiealdsnc ne suscitent pas d’analyse de haut
niveau, la visibilité des amorces favoriserait lamsalation du systeme affectif par
I'identification compléte des voisins orthographégunégatifs. Si les amorces controles
possédent une représentation lexicale fortementddrée négativement, le bénéfice du délai
entre amorce et cible s’affaiblirait. L’activatiaiu systeme affectif serait privilégiée par la

proportion élevée de mots négatifs, et ce mémesgnlots sont peu perceptibles.
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En résumé, ces premieres expériences mettent elenéa le role du voisinage
orthographiqgue émotionnel négatif. Cependant, liéstse d’amorcage orthographique ne
seraient pas sensibles a la valence émotionnelleoikin plus fréquent. Cette absence
d’interaction entre les aspects orthographiqueaffettifs parait surprenante dans la mesure
ou la propagation mutuelle de 'activation entre $gstémes orthographique et affectif semble
exister. L'origine de ce résultat est a définirslteaitements orthographiques et affectifs se
mettraient-ils en place a des délais distincts auwaiant-ils une distribution cérébrale
différente ? La rétroaction du systeme affectif-adkd tellement précoce que sa force

décroitrait progressivement et n’influencerait fggsprocessus d’inhibition latérale ?

4. QUELLE EST LA PRECOCITE DES EFFETS D' AMORCAGE ORTHOGRAPHIQUE ET DE

VOISINAGE ORTHOGRAPHIQUE EMOTIONNEL _?

Le recueil du résultat global et final de la démislexicale par les TR ne semble pas
suffisamment fin pour tester la sensibilité degtsfid’'amorcage orthographique a la valence
émotionnelle négative des voisins. En revancheedaeil de mesures électrophysiologiques
peut permettre de préciser les premiers effetsnabten déterminant la latence de l'influence
des voisins orthographiques neutres ou négatifs @areconnaissance visuelle des mots. Les
deux études suivantes pourront ainsi fournir decés supplémentaires pour concevoir
I'activation du systéme affectif médiée par le tpie orthographique et la nature des effets

qui en découlent.

4.1.Décours temporel de 'amorcage orthographigue et dé€influence de la valence

émotionnelle du voisin : Expérience 3

4.1.1. Objectif
Dans cette premiére étude, nous avons enregattévité cérébrale grace aux PE, au

cours d’une TDL amorcée avec des amorces peu ptdresp(SOA = 66 ms) afin de cibler

® Cette étude a donné lieu & I'écriture d’un art{laita-Ainseba, Gobin, Bouaffre & Mathey, soumis).
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les corrélats électrophysiologiques de 'amorcagkographique en fonction de la valence
eémotionnelle négative du voisin plus fréquent. l&#sdes antérieures ayant examiné le
décours temporel d'amorcage orthographique ont réates modulations d’'une négativité
eémergeant vers 200 ms, la N250, que ce soit aveamerces pseudomots (Carreiras et al.,
2009 ; Holcomb & Grainger, 2006, 2007 ; Massol let 2010) ou avec des amorces mots
voisins orthographiques plus frequents (Massol let2910). L’'amorcage orthographique
influencerait également la N400. Si I'on considgue l'atténuation de la N400 traduit des
effets facilitateurs de densité du voisinage (Hoilbo et al., 2002) ou d’amorcage
orthographique par des pseudomots (Holcomb & Geairg006, 2007 ; Massol et al., 2010),
I'effet inhibiteur d’amorgage orthographique paisdaots voisins devrait se manifester par
une augmentation de I'amplitude de la N400. Cetveutation n'a cependant pas été observé
lorsque des amorces masquées mots voisins orthogues ou contrbles ont été présentées
48 ms (Massol et al., 2010). Par ailleurs, la vedeémotionnelle des mots modifie, quant a
elle, principalement des composantes négativesositiyes précoces (Bernat et al., 2001 ;
Delplanque et al., 2004; Dietrich et al., 2001 ribéet et al., 2006 ; Inaba et al., 2005 ; Kissler
et al., 2007, 2009; Scott et al., 2009 ; voir Kaesskt al., 2006 pour une revue). L'effet
d’amorcage orthographique devrait donc se manifesie les composantes suscitées plus
précocement lorsque le voisin plus fréquent esatiedsi le traitement affectif des voisins
provogue une inhibition de la réponse, ces fluabnatdevraient alors étre plus tardives. Dans
notre étude, afin de cibler cet effet d’interactioous avons a nouveau utilisé des amorces

contrdles non alphabétiques pour réduire la vdii@éxicale dans la condition contréle.

4.1.2. Méthode
4.1.2.1. Participants
L'expérience a été proposée a 30 étudiants de \dssité Bordeaux 2 (dont 21
femmes), &gés de 18 a 29 ans (M = 22,6-;3,00). lIs étaient de langue maternelle frargais
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avaient une vue correcte ou corrigée et ne déelaraucun probleme de lecture. lls étaient
tous droitiers selon le test d’'Humphrey (1951),aumo-questionnaire de préférence manuelle
(M =0,12 ;6 = 0,08). Vingt-neuf situations sont proposeesagidrsonne doit indiquer quelle
main elle utilise pour réaliser chaque activiéég(, « pour lancer », « pour écrire », « pour
vous servir d’'un tournevis)» Le score est compris entre 0 (totalement dmpitet 1
(totalement gaucher). Seules des personnes desittrt été incluses dans I'expérience car |l
existe une asymétrie cérébrale entre gauchers citieds (Nagae, 1985) susceptible de
différencier le traitement des mots comme celui @estions (voir Rossell & Nobre, 2004).
Les participants évaluaient leur humeur initialatne ou positive a la BMIS (score global : M

= 9,6 ;0 = 4,73 et humeur générale : M = 683 2,03).

4.1.2.2. Stimuli
Le matériel expérimental est celui de 'Expéried¢ceauquel six mots ont été ajoutés
afin d’accroitre le nombre d’essais par conditipour satisfaire aux exigences requises par la
méthode des PE en termes de nombre d’essais mayehndotal, 88 mots cibles ont été
utilisés. L'appariement entre les 44 mots cibleardyun voisin négatif et les 44 ayant un

Voisin neutre a été realisé avec les mémes critpreseux exposés dans 'Expérience 1.

4.1.2.3. Procédure
Le protocole d’expérience est identique a celul’Bepérience 1, avec une durée de
présentation des amorces de 66 ms. L'activité calel été enregistrée en continu pendant le
déroulement de la TOL L’enregistrement électroencéphalographique (EE®3t déroulé
individuellement dans une piece calme et dénuédodée installation ou appareillage
électrigue pouvant créer des interférences et pardss données recueillies. Le sujet y était

isolé, confortablement installé, face a un écrandihateur placé a 60 cm sur lequel étaient

® Les expériences pour lesquelles I'activité cénébmaété enregistrée ont toutes été réaliséeslelamboratoire
Cognition et Facteurs Humains, EA 487, en collatimnaavec Frédérique Faita-Ainseba, MCF.
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présentés les stimuli. L’envoi de marqueurs a péd#dicet ordinateur a permis de séquencer
les enregistrements EEG a posteriori pour en egtcis échantillons de 2150 ms synchrones
avec la présentation des mots cibles et démarraditnis avant ces derniers. La session

d’expérience durait deux heures environ, posetetitelu casque inclus.

4.1.2.4. Enregistrement de l'activité EEG
L’activité EEG a été enregistrée grace a un cagglestrocap®©) placeé sur la téte

du participant, comprenant 19 électrodes Ag/AgGifmnnées selon le systéme international

Ké[ectroc{es \

centrales

10/20 (Jasper, 1958).Ce systeme répartit les ébbadrsur

'ensemble du créane selon un schéma espacant les

=

électrodes les unes des autres de 10 a 20 % dasadis de

référence Inion-Nasion et inter-aurale (voir Figutd).

L’électrode AFz est I'électrode de référence duquoas

permettant de calculer la différence de potentiecales

1\ J

Figure 14. Schéma indicatifde ¢
position des électrodes sur le scalp
du dessus.

électrodes actives. Cependant, cette électrodéelsor le
scalp recueille une activité contaminée par lenaig
corticaux et donc non nulle. Deux électrodes déredice ont donc été installées derriere
chaque oreille, sur 'os mastoide dont I'épaissténue fortement les signaux électriques
issus du cortex. La moyenne de l'activité de cescddectrodes a été soustraite a posteriori a
celle de chaque électrode active.

L’activité électro-oculographique (EOG) doit égatmhétre enregistrée pour éliminer
du moyennage tous les essais parasités par désctateculaires. Elle a été acquise grace a
deux électrodes disposées a la surface de la peanontage bipolaire de ces deux électrodes
permet de visualiser les mouvements oculaires susewl tracé moyen. L’électrode située

sous I'ceil droit capte les mouvements verticaux ys<, comme les clignements, alors que
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celle positionnée sur le canthus externe de |'aailche repére les mouvements horizontaux,
tels que les saccades.

Afin d’assurer la meilleure qualité de signal pbbsil'impédance des électrodes est
maintenue en dessous de(3KLes données recueillies sont échantillonnées @G 26 et
filtrées par une bande passante de 0.01-70 Hzaicedjamplification utilisé est de 1000 pour
les électrodes EEG et de 500 pour les électrod€s. EO

4.1.3. Résultats

Les données d'un participant ont été exclues canalabreux artefacts oculaires

(mouvements, clignements des yeux) bruitaientrees.

4.1.3.1. Analyse des scores d’humeur
Les scores obtenus a la BMIS (voir Figure 15) datsbumis a une comparaison de
moyenne avec le temps de mesure (avardpres la TDL) comme variable intra-sujet.

Les analyses indiquent un effet

significatif du temps de mesure sur le

score global a la BMIS(29) = 2.78, p

Oavantla
TDL

= .009. L’humeur est plus négative

Dapresla
—— TDL
]

aprés la tache (9,5 quavant (8,0).

A

L’effet du temps de mesure sur le score

Score global Humeurgénérale Activation

Figure 15.Scores global, d’humeur générale et d’activatiod humeur générale et d’activation n’est
obtenus a la BMIS en fonction du temps de meswanta

vs aprés la TDL). pas significatift < 1.

4.1.3.2. Résultats comportementaux
Les TR pour les réponses correctes inférieurs an806t supérieurs a 1500 ms ont été
retirés des analyses (1,5% des données). Cing ayatst un voisin neutre et les items
appariés ont été exclus des analyses a cause rdfepourcentage d’erreurs (supérieur a

40%). Les TR (voir Figure 16) et le pourcentagerdiers (voir Figure 17) ont été analysés
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séparement pour les participanEs)(et pour les itemsk;) avec la valence émotionnelle du
voisin orthographique (négatiwe. neutre) comme variable intra-sujet pour I'analgee les
participants et inter-sujets pour celle sur lesgget le type d’amorce (voisin orthographique
vs contréle) comme variables intra-sujets.

Les analyses révelent un effet significatif de ddemce émotionnelle du voisin sur les
TR, F1(1, 29) = 17.59, p < .001F,(1, 76) = 4.70, p = .035. Les TR sont plus longsrges

mots ayant un voisin négatif (817 ms) que pour aauayant un neutre (783 ms).

890 20
18
870
o 16
>
o 14
@ 850 amorce = 12
g controle © amorce
c Q controle
& 830 mamorce 210
@ voisin ‘ac: 8 mamorce
F 810 3 voisin
g 61—
a
790 41
[ 1
770 0
Voisin neutre Voisin négatif Voisin neutre Voisin négatif

Figure 16.TR (en ms) pour les réponses correctes erFigure 17.Pourcentage d’erreurs en fonction de la
fonction de la valence émotionnelle du voisin (neut valence émotionnelle du voisin (neutre négative)
vs négative) et du type d’amorce (voisim contréle) et du type d’amorce (voisins controle) recueilli
mesurés dans I'Expérience 3 (SOA =66 ms ; PE). dans I'Expérience 3 (SOA = 66 ms ; PE).

Aucun autre effet sur les TR ou le pourcentagerelles n’est significatifi-, etF, < 1.

4.1.3.3. Résultats électrophysiologiques
Traitement des donnéeg\prés I'enregistrement en temps réel au coursad€lL,
une inspection visuelle des tracés est accomptii-ine » afin d’exclure les essais pour
lesquels les tracés EEG obtenus pour les 19 étextreont susceptibles d’étre parasités par
des artefacts musculaires et / ou oculaires. Apessdifférents rejets, les essais pour chaque
condition ont été moyennés comme décrit précédemiveir 3.3.1, p. 17). Dans chaque
condition, le nombre d’essais moyennés est équitidte< 1 (mots ayant un voisin négatif

dans la condition d’amorce voisin orthographiqug\{N: M = 17,4,c = 2,52 ; mots ayant un
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voisin négatif dans la condition contréle (NgC) :=ML7,7,c = 2,30 ; mots ayant un voisin
neutre dans la condition d’amorce voisin orthogrqpé (NeV) : M = 16,9¢ = 2,40 ; mots
ayant un voisin neutre dans la condition contrdle®) : M = 17,25 = 2,38). L’étalonnage
des tracés a été réalisé par le calcul d’'une lidmebase a partir des données recueillies
pendant les 150 ms précédant la présentation dwite. Puis le moyennage a été effectue

sur une période débutant 150 ms avant la préesemtddi la cible et finissant 2 secondes apres.

Analyses des tracés EEG.observation visuelle permet de dégager une ssamese
variations de potentiels distinctes sur les trgeés Figure 18). Une premiére composante
négative (N1) apparait 50 ms environ apres la ptasen de la cible, avec une amplitude
maximale pour les électrodes occipitales. Une patsitculmine ensuite a 180 ms (P150)
avec un maximum d’amplitude sur les sites frontatixentraux. Elle est amplifiée dans la
condition d’'amorcage orthographique. Sur cettetpats se greffe une négativité vers 200 ms
(N200) dans la condition contrble. Une négativiéétygpe N400 se manifeste ensuite des 350
ms. Elle semble plutdt fronto-centrale et plus img@ate et plus précoce dans la condition
d’amorcage orthographique. Enfin, une positiviteditge frontale équivalente dans chaque
condition survient vers 550 ms.

La N1, probablement suscitée par les amorces cotepie de la courte durée de
présentation des amorces, serait une composantegeree », reflétant 'analyse perceptive
des stimuli. La positivité tardive correspondraiirée composante reflétant la mise en jeu des
processus décisionnels liés a la TDL. Notre anaties tracés est donc concentrée sur les

autres composantes observées.
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voisin orthographique

amorce controle

Mots ayant un voisin orthographique neutre

Figure 18 Tracés EEG suscités par les mots cibles en famd la valence émotionnelle du voisin (négative e
haut,vs neutre en bas) et du type d'amorce (voisin ortjuigquevs controle) (Expérience 3, SOA = 66 ms).
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Apres un examen minutieux des tracés individuelsueé analyse statistique
systématique sur 'ensemble des tracés par fend&r&@® ms, 'amplitude moyenne des PE a
été analysée dans deux fenétres temporelles spéxsfi 180-270 ms pour englober la
positivité et la négativité précoces (P150, N2G02 #-410 ms pour cibler la partie précoce
de la composante négative de type N400. Cette aterrienétre a été choisie apres une
analyse d’amplitude et de latence du pic de la azapte dans la fenétre traditionnelle de la
N400 (300-500 ms). Des ANOVA ont été réaliséed’anmplitude moyenne ou la latence du
pic des composantes en appliquant la correctioBrdenhouse-Geisser (1959) pour rétablir
les violations de sphéricité lorsque nécessairs. Iaiables intra-sujet considérées sont la
valence émotionnelle du voisin orthographique (tiggas. neutre), le type d’amorce (voisin
orthographiquevs. contrdle) et les électrodes (FP1, FP2, Fz, F3F#4F8, Cz, C3, C4, T5,
T6, Pz, P3, P4, T3, T4, O1, 02, voir Figure 10®.

Fenétre 180-270 m4d.'effet de la valence émotionnelle du voisin santiplitude du
potentiel n'est pas significatifF < 1. L'effet du type d’amorce est tendanciel larsd’on
consideére les 19 électrod€g], 28) = 3.93, p = .057, et devient significafifl, 28) = 4.46, p
= .044, en ciblant les neuf électrodes les pludralas placées sur et autour de la ligne
médiane (Fz, Cz, Pz, F3, F4, C3, C4, P3, P4, vaiadré Figure 14, p. 90). L'amplitude du
potentiel est plus positive dans la condition d’areovoisin orthographique (0,069 uV) que
dans la condition d’amorce contrble (0,025uV). téimction entre la valence émotionnelle
du voisin et le type d’amorce est significatit#], 28) = 4.16, p = .050. Les analyses en sous-
plans montrent que I'effet du type d’amorce esnisicatif quand le voisin orthographique est
négatif, F(1, 28) = 8.75, p = .006, mais pas quand il esttree&r < 1. L'effet du type
d’amorce interagit également avec les électrodanal@ére significativel-(18, 504) = 3.08,

p = .032. Pour analyser la topographie de I'efietys avons regroupé les électrodes en lignes

ou en colonnes pour tenir compte de la répartiiot@ropostérieure (facteur antéropostérieur
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a trois modalités : frontal, central ou pariétdl)laerépartition latérale (latéralisation a deux
modalités : droitevs gauche). Ces analyses supplémentaires révelertfeind’interaction
entre type d’amorce et latéralisatidf(l, 28) = 6.93, p = .014. L’'amplitude du potentst
plus importante dans la condition d’amorces orthpfgrques que contrdles, et ce d’autant
plus sur les électrodes droites (voir Figure 19ti@aauche) que sur les électrodes gauches.

Les autres interactions ne sont pas significatjpes.10).
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Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif ~ Voisin neutre

18-270 ms 270-410 ms

Figure 19 Représentations topographiques des différencestatiels entre les conditions d’amorcage
orthographique et contrdle en fonction de la vatedimotionnelle du voisin (négative neutre).

Fenétre 300-500 m4d.'effet de la valence émotionnelle du voisin santiplitude du
potentiel n'est pas significatiF, < 1. L'effet du type d’amorce est tendanck(], 28) = 3.13,
p = .088. L'amplitude de la négativité qui se dépple dans cette fenétre tend a étre plus
importante quand les mots sont précédés de lesimvoithographique (-0,225 pV) que d’'une
amorce contréle (-0,100 pV). Aucun autre effet @raction n’est significatif (p > .10).
L’analyse sur la latence du maximum d’amplitudealeomposante indique un effet
significatif du type d’amorcef(1, 28) = 15.86, p < .001, qui interagit signifieament avec
la valence émotionnelle du voisiR(1, 28) = 5.57, p = .026. Le pic maximal de la rigga
apparait plus précocement quand les mots sontd#géqear leur voisin orthographique que
par 'amorce contréle. Selon les analyses en starspcette différence est significative pour
les mots ayant un voisin neutre (388422 ms)F(1, 28) = 30.08, p <.001, mais pas pour les

mots ayant un voisin négatif (40% 413 ms)F(1, 28) = 1.95, p = .17.
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Fenétre 270-410 m4d. effet de la valence émotionnelle du voisin swantiplitude du
potentiel n’est pas significatif < 1. En revanche, les analyses révélent un et@bhatcage
orthographiquefF(1, 28) = 10.07, p = .004, avec une composante pégative dans la
condition d’amorce voisin orthographique (-0,148)0de dans la condition contréle (-0,013
uV). L'effet d’interaction entre type d’amorce etlence émotionnelle du voisin est
significatif, F(1, 28) = 4.29, p = .048. Les analyses en sousspiaontrent un effet du type
d’amorce significatif pour les mots ayant un voiseutre,F(1, 28) = 13.22, p = .001, mais
pas pour ceux ayant un voisin négdifl, 28) = 1.36, p = .25. Aucun autre effet d’intgian

n'est significatif (p > .10).

4.1.4. Discussion

Cette expérience révéle que I'amorcage orthograghinflue sur la P150, la N200 et
la partie précoce de la N400. Le décours tempaeeteat effet d’'amorgcage orthographique
dépend également de la valence émotionnelle dinvois

Tout d’abord, I'effet d'amorcage orthographique etve dans la fenétre 180-270 ms
est di a une augmentation d’amplitude de la P1&a0djles mots sont précédés de leur voisin
orthographique plus fréquent et a I'apparition @uN200 dans la condition contréle.
L’augmentation de la P150 pourrait refléter unellegie activation des lettres et de la forme
orthographique des mots cibles (Chauncey, HolcombG#&inger, 2008 ; Grainger &
Holcomb, 2009 ; Holcomb & Grainger, 2006). Cecigaig un acces au lexique facilité par la
pré-activation du voisin orthographique plus fréguprésenté en amorce. Dans une étude
antérieure, Taler et Phillips (2007) ont étudiédffets de densité de voisinage orthographique
de mots présentés dans des phrases. Elles ontémowgrpositivité précoce dans la fenétre
150-300 ms dont l'amplitude augmente pour les mayant beaucoup de voisins

orthographiques. Elles en ont conclu que cettetipitgirefléterait une activation globale du

lexique, automatique et indépendante du contete, importante dans le cas d'une forte
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densité du voisinage orthographique. L’augmentatienla P150 que nous obtenons est
également en accord avec I'observation de modulsiites composantes cérébrales précoces
provoqueées par la frequence de mots écrits desns0énviron (Assadollahi & Pulvermdiller,
2003 ; Hauk & Pulvermiiller, 2004 ; Hauk, Pulvermeiill Ford, Marslen-Wilson & Davis,
2009 ; Sereno, Rayner & Posner, 1998). Dans ndirdeg la présentation d'un voisin
orthographique plus fréquent en amorce favorisdiadtivation de la cible, grace a une
augmentation de I'activité du lexique orthograpleiqu

Par ailleurs, I'apparition de la N200 dans la ctindi contréle pourrait refléter un
processus de comparaison de la forme orthographiquaot cible et de celle de I'amorce.
Nos résultats concernant cette négativité précdtareht de ceux obtenus précédemment en
amorcage orthographique par des pseudomots (CGerrefral., 2009 ; Holcomb & Grainger,
2006, 2007 ; Massol et al., 2010), par des voisitisographiques plus fréquents (Massol et
al., 2010) ou par des voisins par transpositioraif@ger et al., 2006), dans la mesure ou notre
N200 ne survient pas dans la condition d’amorcagegraphique. Elle pourrait en revanche
étre assimilable a la négativité mise en éviderareGrossi et Coch (2005). Ces auteurs ont
étudié le traitement automatique de la forme detsrapn comparant les tracés obtenus pour
des mots ciblese(g., ca} précédés (1) d’'un mot non relié.q., suh, (2) d'un pseudomot
(e.g., gek (3) d’'une suite de lettres non légadeg(, ns, (4) de faux caractéres ou (5) d’'une
suite neutre de « x »e(g., XxxX. Les amorces apparaissaient 67 ms, précédéesntisgue
proactif. Elles ont alors trouvé dans la fenétr@-250 ms, une négativité précoce (N200)
dont I'amplitude augmente graduellement pour cedtée d’amorces (1 =2 <3 <4 <5) avec
une absence dans la condition d’amorce mot, notarhimeur les électrodes frontales et
centrales. Selon elles, cette N200 indexerait iVatibn automatique d’'un réseau neural
impliqué dans les processus de traitement de ladates mots et sensible aux régularités

orthographiques. Notre N200 pourrait donc corredpdm cette composante, sa topographie
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étant proche de celle de la N200 de Grossi et C2@D5) et nos amorces contréles formées
de & étant analogues a leur condition neutre. s,des analyses topographiques montrent
que I'effet d’'amorcage orthographique sur la N280pdus marqué au-dessus de 'hémisphere
droit que de I’hémisphére gauche. Ce résultat aulecavec plusieurs recherches antérieures
(Halderman & Chiarello, 2005 ; Lavidor & Ellis, 228, 2002b, 2003 ; Lindell & Lum, 2008).
En effet, quand la présentation des mots cibleslisgibuée dans le champ visuel droit ou
gauche, les effets de densité du voisinage ortpbggae et d’amorcage orthographique se
développent davantage ou uniquement dans I'hémismheéit. Ce dernier aurait donc un role
privilégié dans la construction et ['activation dagprésentations orthographiques,
I'hnémisphére gauche étant quant a lui, dévolu phasticulierement au traitement des
représentations phonologiques et sémantiques. @Ggftethése quant a la latéralisation de
I'effet d’amorgcage orthographique est toutefois clnsidérer avec précaution. En effet, la
caractéristique des PE est leur tres bonne résoluémporelle mais non spatiale (Luck,
2005), les activités recueillies par des électratkesurface n’excluant pas leur origine dans
des structures cérébrales parfois éloignées dosisont positionnées ces électrodes.

L’effet précoce d’amorcage orthographique émergeeigdant uniguement quand le
voisin orthographique est négatif. La valence riggatu voisin n’influence pas la survenue
de la N200 puisque cette onde est équivalente tesigdeux conditions contrbéles. En
revanche, elle accentue l'augmentation de la P13@sdla condition d’amorgage
orthographique. Cette modification traduirait lasenien jeu de processus attentionnels plus
précoces et plus développés lors du traitementvdisins négatifs. Plusieurs études ont en
effet mis en évidence une positivité précoce, pldtontale, plus ample pour les mots
émotionnels plutbt que neutres qui refléteraitdeactere plus « saillant » des mots négatifs
(Bernat et al., 2001; Inaba et al., 2005; Scottalet 2009). Cette propriété capturerait

automatiqguement l'attention conduisant ainsi a raitement facilité et approfondi (Scott et
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al., 2009). L'effet précoce d’'amorcage orthograpbkiglécoulerait ainsi de la rétroaction du
systeme affectif sur le lexique orthographique aurg du traitement des voisins négatifs.
Bien que la latence d’apparition d’'une telle réttamn puisse surprendre par sa précocité, une
influence top-down sur les traitements visuels @ d&é observée dés 80 ms apres la
présentation du stimulus cible (Foxe & Simpson,200

Un autre résultat important et nouveau au vu dittirature concerne l'impact de
I'amorcage orthographique sur la partie précocaaegativité de type N400 obtenue dans la
fenétre 270-410 ms. Ce résultat confirme notre thgse. La topographie fronto-centrale de
cette N400 et sa latence précoce, dautant plusguwar pour des amorces voisins
orthographiques, suggerent que cette composanterrespond pas a la N400 traditionnelle
d'analyse et d'intégration contextuelle sémantiques effet, la N400 est alors centro-
pariétale et apparait entre 300 et 500 ms (Kutdsilard, 1980 ; Taler & Phillips, 2007 ;
mais voir Deacon, Mehta, Tinsley & Nousak, 1995 rpone N400 plus précoce et fronto-
centrale). La précocité et la distribution sur kalp de la N400 que nous observons
proviendrait du traitement de mots écrits isolésir(aussi Deacon et al., 1995). La N400
précoce serait ainsi particulierement sensiblénaibition latérale provoquée par le voisinage
orthographique (Faita-Ainseba et al., soumis ; Gobiaita-Ainseba & Mathey, soumis).
L’augmentation de son amplitude traduirait un aissement de la compétitivité entre voisins
dans le lexique, provoqué par la pré-activationvdisin orthographique plus fréquent avant
I'apparition du mot cible, comme proposé par Seguirainger (1990 ; voir aussi Davis &
Lupker, 2006 ; Mathey et al., 2004 ; Nakayama gt2008). Ce résultat est en adéquation
avec les recherches initiales trouvant une augrientde I'amplitude de la N400 provoquée
par I'existence de voisins plus fréquents (Debeyill998) ou par une densité de voisinage
importante (Holcomb et al., 2002). Dans ces deux, t@ compétition entre voisins est

toujours accrue. Ce résultat est également cohénegett I'atténuation de la N400 par les
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amorces orthographiques pseudomots facilitantdameaissance visuelle des mots (Carreiras
et al., 2009 ; Grainger et al., 2006 ; Holcomb &i@ger, 2006, 2007). En revanche, Massol
et al. (2010) trouvent une N400 non modifiée pag dmorces mots voisins plus fréquents.
Cette étude et la nétre se différencient toutesois plusieurs aspects méthodologiques tels
que la fréquence des mots cibles et de leur vaisia fréquent, la durée de présentation de
'amorce (48 msvs. 66 ms), le masquage rétroactif présent ou norsi gue les amorces
contrdles (motss suite de signes).

En outre, I'effet d'amorcage orthographique queshauons observé sur la N400 se
manifeste uniqguement lorsque le voisin est neutf@bsence d’effet quand le voisin est
négatif pourrait provenir d’'un impact plus précats ces voisins. Lorsque les voisins sont
neutres, la compétition entre représentations déescse produirait plus tardivement a cause
de l'intervention essentielle et quasi-unique dxigee orthographique dans les processus
d’activation du voisin plus fréquent, sans renfareeat par le systeme affectif (Gobin et al.,
soumis). En effet, l'influence des propriétés émnmtielles et celle des aspects linguistiques
présentent un décours temporel distinct (Scott. €2@09). La valence émotionnelle des mots
modifie effectivement les composantes précocedsgstiscitent (P1, N1, N2) alors que les
composantes plus tardives (P300/N400) sont exdasint sensibles a la fréquence lexicale.
L’absence d'effet du voisin négatif dans notre étuliverge des résultats de Deacon et al.
(2004) sur le lien sémantique. Ces auteurs troavaiee modulation de la N400 comparable
pour des mots et des pseudomots liés sémantiqueineddisant I'influence de I'analyse
sémantique des voisins, activés par le mot lui-mém@ar le pseudomot, sur le traitement
orthographique. L’influence sémantique et l'infleenaffective ne se dérouleraient donc pas
au cours des mémes intervalles temporels. Notrdtaésenforcerait donc I'hypothése d’'un
systéme affectif distinct dont I'activation et I'plication serait plus précoce que celle du

systeme sémantique.
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La valence négative des voisins déterminerait dem@cours temporel de l'influence
des voisins orthographiques dans une tache d’amerdaes voisins négatifs interviendraient
précocement, leur action étant due a la fois alatioes orthographiques qu'ils partagent
avec les représentations lexicales activées atciviation du systeme affectif. Le réle des
voisins neutres, quant a lui, se manifesterait pdudivement, le plein développement des
connexions orthographiques entre représentatiomanti€étre effectif. Le systéme affectif,
activé via le lexique orthographique, aurait dome uétroaction précoce. Il se pourrait
également que le systeme affectif provoque un geued’inhibition de la réponse lexicale
(e.g., Estes & Adelman, 2008b), qui neutralisefaffet d’amorcage orthographique sur la
N400. Toutefois, I'inhibition de la réponse jouérain réle minime dans les effets de
voisinage orthographique émotionnel négatif et degage orthographique, puisqu’il n'y a
pas de retard de latence d’apparition de la N40@ndues voisins sont négatifs, ni de
modifications des composantes décisionnelles tasdiv

L’influence des voisins orthographiques dans lameaissance visuelle des mots ne
se produirait donc pas au méme moment selon lane@leu voisin, les voisins négatifs
agissant plus précocement. L'absence de modifitatfi@amorcage orthographique par la
valence négative du voisin dans le résultat finaptbcessus mesuré par les TR proviendrait
du décalage temporel de la compétition. La quesigirmaintenant de savoir si le temps de

traitement des amorces affecte ces corrélats éfgotsiologiques.

4.2 . Modification du décours temporel des processus pda durée de présentation de
I'amorce : Expériences 4a-h

4.2.1. Objectifs
L’objectif principal de cette recherche est d'estim’influence de la durée de

présentation des amorces sur le décours temposetftlts d’amorcage orthographique. En

" Cette recherche a donnée lieu & I'écriture d'ticlar(Gobin et al., soumis).
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effet, dans I'Expérience 1, nous avons mis en éadaine augmentation de I'effet inhibiteur
de I'amorcage orthographique avec la durée de pi&sen des amorces, suggérant une
accentuation de la compétitivité entre voisins agtiaphiques par la durée de leur traitement
préalable. Ce résultat est cohérents avec les ®tsdggérant que les effets d’amorcage
orthographique augmentent avec le durée de prémenties amorces (Davis, 2003 ; Forster
et al., 2003 ; Perea & Rosa, 2000a, 2000b ; Rdb#tathey, 2007a, 2007b). Cependant, peu
d’études en PE ont étudié les modifications destefl’amorcage en fonction de la durée de
présentation des amorces (mais voir Holcomb e2@05). Dans I'Expérience 4a, la durée de
présentation sera donc de 66 ms et dans I'Expéridhc elle sera allongée a 166 ms. La
combinaison des durées de présentation et de leehb@solution temporelle des PE fournira
de nouveaux arguments sur les changements prédosesla valence négative du voisin.

De plus, nous avons utilisé une TDL Go/No go dassHxpériences 4a et 4b. Cette
tache permet d’améliorer la qualité des réponsegédnisant les ressources cognitives
engagées, notamment dans la sélection de la répamisé&sordon, 1983 ; voir aussi Hino &
Lupker, 1998, 2000 ; Mathey, Zagar, Doignon & Seignc, 2006 ; Perea & Rosa, 2003 ;

Perea, Rosa & &nez, 2002, 2003).

4.2.2. Expérience 4a
4.2.2.1. Méthode
Participants Vingt-deux étudiants (dont 18 femmes) de 'Univigr8ordeaux 2, agées
de 18 a 21 ans (M = 19,&;= 1,10) ont réalisé I'expérience. lls étaient alegue maternelle
francaise, avaient une vue correcte ou corrigearent pas de probleme de lecture et étaient
tous droitiers au test dHumphrey (M = 0,18 = 0,08). Leur humeur était neutre ou positive
a la BMIS (score global : M = 8,%;= 4,03 et humeur générale : M =665 2,12) et leur

détresse psychologique faible ou moyenne au GHQA12 2,7 ;o = 2,83).

Stimuli. Le matériel utilisé est identique a celui de I'Erpnce 3.
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Procédure.La procédure est identique a celle de 'ExpérieBicexcepté que la tache
est une TDL Go/No go. Les participants devaientugpp sur la touche OUI pour les mots
appartenant a la langue francaise et attendreal’ss$vant s’il jugeait que le stimulus n’était

pas un mot. Les amorces apparaissaient pendans.66 m

Enregistrement de 'EEG.L’enregistrement de l'activité cérébrale a étéliséade

maniére identique a celui de I'Expérience 3.

4.2.2.2. Résultats
Trois participants ont été exclus des analysesammegistrement EEG était bruité par
de nombreux artefacts oculaires. Les résultatOdemalticipants ont donc été analysés.
Analyse des scores d’humeures scores de la BMIS (voir Figure 20) ont éténsisu

a des comparaisons de moyennes avec la variabdesuet temps de mesure (avastapres

la TDL). Les analyses montrent un effet

significatif du temps de mesure sur le

score globalt(18) = 2.24, p = .037, et

Davantla
TDL
S

eapesia Il - d’activation, t(18) = 2.29, p = .033, mais

. TDL
]
]

— pas sur le score d’humeur géenérf(eg) =

Score global Humeur générale Activation 1.41, p = .17. Les scores sont plus élevés

Figure 2Q Scores global, d’humeur générale elyant la TDL (respectivement 8,8 et 26,2)
d’activation évalués a la BMIS en fonction du te

mesure (avants aprées la TDL).

gu’'apres (5,6 et 24,6).

Résultats comportementaukes TR inférieurs & 300 ms et supérieurs a 150@mhs
été retirés des analyses (1,5% des données). tdis iont été exclus des analyses a cause
d’'un pourcentage élevé d’erreurs. Des ANOVA en fiamcde la valence émotionnelle du
voisin orthographique (négatiwes neutre) comme variable intra-sujet pour I'analgse les
participants et inter-sujets pour celle sur lesigget du type d’amorce (voisin orthographique

vs contrble) comme variable intra-sujet, ont étdiséas séparément pour les participants
- 106 -



~~~~~~~~~~~~~~~ Partie Il — Chapitre 1
(F1) et pour les itemskp) sur les TR (voir Figure 21) et sur le pourcentd@greurs (voir
Figure 22).

Aucun effet n’est significatif sur les TR ou sardourcentage d’erreurs (p > .10).
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Figure 21.TR (en ms) pour les réponses correctes erFigure 22. Pourcentage d’erreurs en fonction de la
fonction de la valence émotionnelle du voisin (neut valence émotionnelle du voisin (neutre négative)
VS négative) et du type d’amorce (voisia contrdle) et du type d’amorce (voisivs. contrdle) (Expérience
(Expérience 4a, SOA = 66 ms). 4a, SOA = 66 ms).

Résultats électrophysiologiqueke traitement des données a été effectué comnse dan
'Expérience 3. Dans chaque condition, le hombesshis moyennés est équivaldnts 1
(NgV:M=16,6,6=1,80;NgC:M=16,33=2,54; NeV:M=16,5=2,22;NeC: M=
16,3, 0 = 2,06). L'inspection visuelle des tracés (voiglte 23) montre une premiere
négativité (N1), dés 50 ms apres la cible et ces dantes les conditions, comparable a celle
de I'Expérience 3. Une positivité précoce (P150)uté ensuite vers 100 ms et culmine a 160
ms environ. Elle est fronto-centrale et plus imporé dans la condition d’amorcage
orthographique. Sur cette positivité précoce séeyme négativité dans la condition contréle
dont I'amplitude est maximale vers 225 ms. Cettgatigité précoce (N200) est plutdt
postérieure. Une négativité de type N400 apparsstuiee avec un pic vers 350 ms. Elle
semble plus importante dans la condition d’amorgagfgographique et sur les sites frontaux
et centraux. Enfin, nous notons une positivité iterdh partir de 600 ms, équivalente dans

toutes les conditions, tel que dans I'Expérience 3.
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—— voisin orthographique

amorce contrble

Mots ayant un voisin orthographique neutre

Figure 23 Tracés des PE suscités par les mots cibles as deula TDL en fonction de la valence du voisin
orthographique (négative, en haus, neutre, en bas) et du type d'amorce (voisin gréqghiquevs contrdle),
enregistrés dans I'Expérience 4a (SOA = 66 ms).
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Suite a I'inspection visuelle précise des tracés kdnalyse systématique par fenétres
de 90 ms, deux fenétres temporelles ont été cibl&28-320 ms pour inclure la positivité et
la négativité précoces et 300-410 ms pour exan@nesmposante négative de type N400.Les
variables intra-sujet considérées dans les ANOVAL $a valence émotionnelle du voisin
orthographique (négatives neutre), le type d’amorce (voisin orthographigaecontréle) et
les électrodes (19, voir liste p. 95 et Figure 4490). Pour tous les effets impliquant les
électrodes, la correction de Greenhouse-Geiss€0jEDété appliquee.

Fenétre 120-320 msL’effet de la valence émotionnelle du voisin n’gss
significatif, F < 1. L'effet du type d’amorce est significati(1, 18) = 4.29, p = .048.
L’amplitude du potentiel est plus positive quand lmots sont précédés de leur voisin
orthographique (0,378 pV) plutét que de l'amorcentcile (0,118 pV). L'effet du type
d’amorce interagit significativement avec les éledés (voir Figure 24%(18, 324) =4.92, p
=.001, bien que dans les analyses topographitesesffets d’interaction entre type d’amorce
et facteur antéropostériet(2, 36) = 2.26, p = .14, ou entre type d’amorckaigtralisationf
< 1, ne soient pas significatifs. L'effet d'intetin entre le type d’amorce et la valence
émotionnelle du voisin est tendanciel quand legl&Btrodes sont prises en comiél, 18)
= 3.23, p = .089, et devient significatif en comsaht les neuf électrodes placées sur ou
autour de la ligne médianE(1, 18) = 4.84, p = .041. Des analyses en soussptatiquent
que l'effet du type d’amorce est significatif pdas mots ayant un voisin néga#f(1, 18) =

13.78, p =.002, mais pas pour ceux ayant un voisutre F < 1.

- \ Z =
Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif ~ Voisin neutre
120-320 ms 300-410 ms

Figure 24 Cartographie des différences de potentiels éatcendition d’'amorcage orthographique et
la condition contréle en fonction de la valence #ammelle du voisin (négatives neutre).
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Fenétre 300-410 msL’effet de la valence émotionnelle du voisin n'gss
significatif, F < 1. Les analyses sur les amplitudes montrentfieh @u type d’amorcef-(1,
18) = 5.75, p = .027. L’amplitude du potentiel plts négative quand les mots sont précédés
de leur voisin orthographique (-0,008uV) plutét qdiene amorce contréle (0,085 uV).
L’effet d’interaction entre la valence émotionneltls voisin et le type d’amorce est
significatif, F(1, 18) = 6.00, p = .025. L'effet du type d’amorest significatif quand le

voisin est neutre; (1, 18) = 9.54, p =.006, mais pas quand il esatigdr < 1.

4.2.2.3. Discussion

Le but de cette expérience était de généraliseeffess d’amorcage orthographique
observés sur les composantes électrophysiologiaes'Expérience 3, en utilisant une TDL
Go/No go. Les résultats de I'Expérience 4a (SOA6=nts) montrent de nouveau que les
composantes P150, N200 (120-320 ms) et N400 (300m4) sont sensibles aux effets
d’amorcage orthographique, modulés par la valenégative du voisin. Ces résultats
reproduisent ceux de 'Expérience 3, les fenétragallyse étant plus étendues ou légerement
retardées. Cette différence entre les deux étudesiept probablement des processus
impliqués dans la tache, similaires mais plus dibmts dans la TDL Go/No go que dans la
TDL oui/non. La P150 est a nouveau plus importadéms la condition d’amorcage
orthographique, ce qui traduirait une plus fortdivation des lettres ou de la forme
orthographique (Chauncey et al., 2008 ; Graing¢dd&comb, 2009 ; Grossi & Coch, 2005)
et un acces au lexique orthographique précoceciitdaHauk & Pulvermdller, 2004 ; Taler
et Phillips, 2007). La N200, quant a elle, reflatete traitement de la forme orthographique
des mots avec une comparaison inter-stimuli (voas& & Coch, 2005). Ces effets émergent
uniquement pour les mots ayant un voisin orthogopghnégatif, avec une augmentation de
la P150 mais pas de modulation de la N200. Lesnsiggatifs seraient ainsi plus saillants et

entraineraient une activation globale du lexiquaagraphique plus importante (Gobin et al.,
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soumis). La P150 rendrait donc compte de la diffugirécoce de I'activation entre systemes
orthographique et affectif.

L’amplification de la N400 dans la condition d’ampage orthographique apparait
aussi a nouveau. Lorsque le voisin orthographigi@r®-activé en amorce avant I'apparition
de la cible, son pouvoir inhibiteur serait renfor¢8egui & Grainger, 1990). Cette
augmentation de la compétitivité entre voisins darlexique orthographique se traduirait par
une amplification de la N400, cohérente avec lést®efle voisinage orthographique trouvés
antérieurement (Debruille, 1998 ; Holcomb & Graindg06, 2007 ; Holcomb et al., 2002 ;
Massol et al., 2010). L'effet sur la N400O n’appargiie pour les mots ayant un voisin
orthographique neutre. Ce résultat suggere quguerke lien entre le voisin plus fréquent et
le mot cible est purement et uniquement orthogphil'effet d’amorgage surviendrait plus
tard (300 ms aprées la cible). En revanche, si $tegye affectif intervient également dans le
traitement, I'implication du voisin orthographiqsaerait précoce (dés 150 ms apres la cible).

L’absence de significativité des effets sur les umes comportementales pourraient
provenir de conditions de passation plus complelees les expériences en PE que dans une
expérience comportementale, ce qui pourrait aceenta variabilité inter-individuelle.
Toutefois, il est a noter que les moyennes vadans le sens d’effets inhibiteurs de voisinage
orthographique émotionnel (837 ms pour les motsitaya voisin négatif’s. 828 ms pour les
mots ayant un voisin neutre) et d’amorcage orthulgopue (839 ms dans la condition

d’amorcgage orthographigws 825 ms dans la condition contréle).

4.2.3. Expérience 4b

L’Expérience 4b a été réalisée pour tester sifiessed’amorcage orthographique sur
les composantes électrophysiologiques suscitéeepaibles et leur variation provoquée par
la valence émotionnelle négative du voisin pluggdent sont sensibles a la durée de

présentation de I'amorce. L'Expérience 1 ayant méoque I'effet d’'amorcage orthographique
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sur les TR est accentué par 'augmentation de téedde présentation des amorces, cette
durée de présentation a été allongée dans I'Expeeridb. Ceci pourrait également favoriser
I'’émergence des effets de voisinage orthographéguetionnel et d’amorcage orthographique
sur les données comportementales n'apparaissadtpades Expériences 3 et/ou 4a.
4.2.3.1. Méthode
Participants L'expérience a été proposée a 20 étudiants a \éisité Bordeaux 2
(dont 14 femmes), de langue maternelle francaig@ntaune vue correcte ou corrigée et ne
déclarant pas de probléeme de lecture. lls étagés de 18 a 23 ans (M = 19,6 = 1,49) et
tous droitiers au test d’'Humphrey (M = 0,18 = 0,07). lls jugeaient leur humeur neutre ou
positive a la BMIS (score global : M = 11,3 ;= 5,99 et humeur générale: M = 6,6 =
1,96) et leur détresse psychologique faible ou mogeau GHQ-12 (M = 2,76, = 2,50).
Stimuli. Le matériel utilisé est identique a celui des Eignees 3 et 4a.
Procédure.La procédure est identique a celle de 'Expériefmeavec une durée de
présentation de I'amorce allongée a 166 ms.
Enregistrement de I'EEG.L’enregistrement de l'activité cérébrale a étéliséa
comme dans les Expériences 3 et 4a.
4.2.3.2. Résultats
a) Analyse des résultats de 'Expérience 4b
Analyse des scores d’humeutes scores a la BMIS (voir Figure 25) ont été sigum

des comparaisons de moyenne avec le

temps de mesure (avavg apres la TDL)

Davantla

oL comme variable intra-sujet. Il y a un effet
dapresle
TDL

du temps de mesure sur le score global,

Scorelgloba; ‘ Humelurgéneirale‘ Activation ‘ t(lg) = 2661 p = 0161 et sur Ie score

Figure 25 Scores global, d'humeur générale etdaCt'Va“QfaCtlvatlon t(18) = 3.13, p = .006. Les
obtenus a la BMIS en fonction du temps de mesweanfa

vs aprés la TDL).
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scores sont plus bas apres la TDL (respectivem@rdt23,8) qu'avant (11,2 et 26,3). L’effet
du temps de mesure sur le score d’humeur généesepas significatiff < 1.

Résultats comportementaux.es TR pour les réponses correctes inférieursGan3®
et supérieur a 1500 ms ont été retirés des analy¥sé&% des données). Neuf items, ayant un
pourcentage élevé d’erreurs (supérieur a 40%),etmtretirées des analyses. Les TR sont
présentés Figure 26 et le pourcentage d’erreurgr&ig7. Des ANOVA ont été realisées
séparement pour les participarnEs)(et pour les itemsH,), avec la valence émotionnelle du
voisin (négativevs neutre) comme variable intra-sujet pour I'analgse les participants et
inter-sujets pour celle sur les items, et du tyjgendrce (voisin orthographiques contréle)
comme variable intra-sujet.

L'effet de la valence émotionnelle du voisin sus [ER est significatif pour les
participants,F1(1, 19) = 10.34, p = .005F, < 1. Les mots ayant un voisin négatif sont
reconnus plus lentement (892 ms) que les mots ant ayn neutre (866 ms). L'effet du type
d’amorce est significatif pour les participarfs(l, 19) = 4.56, p = .045F,(1, 77) = 1.70, p
=.20. Les TR sont plus lents dans la conditiomdiegage orthographique (893 ms) que dans

la condition contrdle (865 ms). L'effet d’interamti n’est pas significatif; etF, < 1.

910 20
18
890
o 16
870 3 14
@ amorce o 12
£ 850 +— contrdle ° amorcle
c controle
KA 830 Eamorce g 10
@ T isi © Bamorce
= vosin S 8 voisin
810 +— 3 61—
o
4 i —
790 +—
2 | I
770 0
Voisin neutre Voisin négatif Voisin neutre Voisin négatif

Figure 26.TR (en ms) pour les réponses correctes erFigure 27.Pourcentage d’erreurs en fonction de la
fonction de la valence émotionnelle du voisin (neut valence émotionnelle du voisin orthographique
Vs négative) et du type d’amorce (voisia contrdle)  (neutrevs négative) et du type d’amorce (voisia
(Expérience 4b, SOA = 166 ms). contrdle) (Expérience 4b, SOA = 166 ms).

- 113 -



Partie Il — Chapitre 1 ~~- ~- ~- ~- ~- ~- ~

Il'y a un effet significatif pour les participanide la valence émotionnelle du voisin
sur le pourcentage d’'erreurs;(1, 19) = 13.85, p = .001Fx(1, 77) = 2.88, p = .093. Le
pourcentage d’erreurs est plus important pour lessmayant un voisin négatif (10,9%) que

pour ceux en ayant un neutre (6,7%). Les autressefie sont pas significatifs; etF, < 1.

Résultats électrophysiologiqueke traitement des données a été réalisé comme dans
les Expériences 3 et 4a. Le nombre d’essais mogesstééquivalent dans chaque condition,
F(1, 19) = 2.02, p= .17 (NgV: M = 16,8,= 2,47 ; NgC : M = 16,55 = 2,14 ; NeV : M =

16,5,06 = 2,14 ; NeC: M = 15,8

2,50). Sur les tracés (voir Figure 28), une péeen
positivité démarre vers 30 ms avant la cible etniné & 50 ms apres la cible. Elle est plus
importante dans la condition d’amorce orthograplidune négativité, apparaissant vers 100
ms et maximale vers 150 ms, se développe ensuitecdae plus importante dans la condition
contrdle, notamment pour les sites frontaux etreemt Une deuxieme positivité fronto-
centrale commence vers 200 ms avec une amplitudermake a 250 ms, notamment dans la
condition contrble. Elle est immédiatement suiviang négativité de type N400 fronto-
centrale. La N400 survient des 280 ms dans la tondi’amorce orthographique et vers 300
ms dans la condition contrble. Son pic se situpaeisvement a 325 ms et 350 ms. Enfin, une
positivité tardive débute des 500 ms ne semblenmmaifiée par les conditions d’amorcgage.

Le choix des fenétres spécifiques d’analyse esu&enu basé sur I'examen visuel des
tracés et sur une analyse systématique par ferddré® ms. L'amplitude moyenne des PE a
été analysée dans quatre fenétres distinctes 12Q0ms pour étudier la positivité précoce,
110-200 ms pour examiner la négativité précoce-Z ms pour explorer la deuxiéme
positivité précoce et 290-400 ms pour cibler laat&ge de type N400. Les ANOVA, avec la
correction de Greenhouse-Geisser (1959) lorsquessate, ont été faites avec les variables
intra-sujet valence émotionnelle du voisin orthphigue (négatives neutre), type d’amorce

(voisin orthographiques. contréle) et électrodes (19, voir liste p. 9%igure 14, p. 90).
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— voisin orthographique
amorce controle

Mots ayant un voisin orthographique neuire

Figure 28 Tracés EEG suscités par les mots cibles en famcte la valence émotionnelle du voisin (négative,
en haut,vs neutre, en bas) et du type d'amorce (voisin grdghiquevs contrble), enregistrés dans
I'Expérience 4b (SOA = 166 ms).
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Fenétre -10-100 msCette premiére fenétre a été choisie parce quetde
comparable a la premiere partie de la fenétre thaaale 'Expérience 4a (120-320 ms), avec
une latence temporelle anticipée de 100 ms cornelgpa a I'allongement de la durée de
présentation de 'amorce. Il n'y a pas d’effet devhlence émotionnelle du voisiR, < 1.
L’effet du type d’amorce est significatif(1, 19) = 4.32, p = .048. L'amplitude de la
positivité est plus importante quand les mots gwetédés de leur voisin orthographique
(0,348 pV) plutét que d’'une amorce contrdle (0,282). L'effet d’interaction entre type
d’amorce et électrodes est tendandi€ll8, 342) = 2.33, p = .056 (voir Figure 29). Aucun

autre effet d’interaction n’est significatif (p £Q).

Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif ~ Voisin neutre

-10-110 IS 200-310 mS

Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif ~ Voisin neutre

110-200 1S 290-400 mS

Figure 29 Distribution sur le scalp des différences de ptitds entre la condition d’amorcage orthographique
et la condition contr6le en fonction de la valegogotionnelle du voisin (négatiwes neutre).

Fenétre 110-200 msL’effet de la valence émotionnelle du voisin n’gss
significatif, F < 1. Les analyses montrent un effet du type d'amdf(1, 19) = 24.84, p <
.001. La négativité est plus importante dans laditmmm contréle (-0,135 pV) que dans la

condition d’'amorcage orthographique (0,058 pV)fieked’interaction entre type d’amorce et
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électrodes est significatiF(18, 342) = 9.25, p < .001. Les analyses topogrp@s révelent
un effet d’interaction entre type d’amorce et factantéropostérieu; (2, 38) = 8.72, p =
.006, et entre type d’amorce et latéralisatib(l, 19) = 5.19, p = .034 (voir Figure 29).
L'effet du type d’amorce est plus important powg é&ectrodes frontales (0,224 p¥1, 19)
= 24.92, p <.001, et centrales (0,197 pM), 19) = 20.56, p < .001, que pariétales (0,102
uV), F(1, 19) =5.99, p = .024. L'effet du type d’amoest également plus important pour les
électrodes droites (0,211 u\B(1, 19) =35.50, p < .001, que gauches (0,154 ), 19) =
14.60, p =.001. Aucun autre effet d’interactioest’significatif (p > .10).

Fenétre 200-310 mdl n’y a pas d’effet de la valence émotionnellevaisin, F <
1. L'effet du type d’amorce est significatiF(1, 19) = 6.61, p = .019. L'amplitude de la
positivité est moins importante quand les mots goétédés par leur voisin (0,115 pV) que
par une amorce contréle (0,248 uV). L'effet d'iatetion entre type d’amorce et électrodes
est significatif, F(18, 342) = 7.67, p < .001. Selon les analyses gmhiques, l'effet
d’interaction entre type d’amorce et facteur améstérieur est significatif;(2, 38) = 9.54, p
= .003. L'effet du type d’amorce est fronto-cent(sites frontaux : 0,233 pVE(1, 19) =
13.04, p = .002, sites centraux : 0,235 YL, 19) = 14.72, p = .001, sites pariétalx< 1,
voir Figure 29). Aucun autre effet d’interactiorest significatifF < 1.

Fenétre 290-400 msL’effet de la valence émotionnelle du voisin n’gss
significatif, F < 1. Les analyses montrent un effet tendancielyge t’amorcef(1, 19) =
3.69, p = .070. L’amplitude de la N40O est plus Emgans la condition d’amorce voisin
orthographique (0,073 pV) que dans la conditiortréda (0,169 pV). Cet effet interagit avec
les électrodes-(18, 342) = 2.72, p = .039. Les analyses topogoams indiguent un effet
d’interaction entre type d’amorce et latéralisatiB(l, 19) = 7.96, p = .011. L'effet du type
d’amorce est significatif sur les électrodes dmikg1, 19) = 9.11, p = .007, mais pas sur les

électrodes gaucheB,< 1 (voir Figure 29). Enfin, I'effet d’interactioantre type d’amorce et
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valence émotionnelle du voisin est tendandi€l,, 19) = 3.13, p = .089. Des analyses en
sous-plans révelent que l'effet du type d’amorcesamificatif quand le voisin est neutre,

F(1, 19) = 6.93, p = .016, mais pas quand il esatigedr < 1.

b) Analyse combinée des Expériences 4a et 4b
Afin d’examiner plus précisément l'influence dedarée de présentation de 'amorce
sur I'apparition et I'amplitude des composante$&e une analyse combinée des Expériences
4a et 4b a été realisée. Les deux échantillonadeipants ne différent ni par leur age, ni par

leur préférence manuelles 1.

Analyse des scores d’humeutes scores d’humeur obtenus a la BMIS (voir Figure
30) ont été soumis a une ANOVA avec le temps dauree@vantvs apres la TDL) comme
variable intra-sujet et la durée de présentation’ataorce dans la TDL (6&s 166 ms)
comme variable inter-sujets. Pour confronter lesres initiaux d’humeur a la BMIS et au
GHQ-12 des deux groupes expérimentaux, une congoarale moyenne a également été
réalisée, en considérant la durée de présentagidardorce durant la TDL (6%s 166 ms).

L'effet du temps de mesure est significatif sust@re global a la BMIS;(1, 38) =
11.77, p = .001, et d’'activation;(1, 38) = 14.89, p < .001, mais pas sur celui d’aum

généraleF(1, 38) = 2.68, p = .11. Le

score global et le score d’activation sont

plus bas aprés la TDL (respectivement

6,7 et 24,2) quavant (respectivement

—— ] 'l 3

10,0 et 26,2). Il n'y a pas d'effet de la

] ] 1 ]
66 ms ‘ 166 ms Gems‘ 166mﬂ 66m4 leerjs

durée de présentation sur le score

Score global Humeur générale Activation

Figure 3Q Scores d’humeur obtenus a la BMIS en fonctioglobal a la BMISF(1, 38) = 2.29, p =
du temps de mesure (avasst aprés la TDL) et de la durée

de présentation des amorces (66v14.66 ms). .14, ni sur les scores d’humeur générale

ou d’activation,F < 1. Il n’y a pas d’effet d’interaction entre tesnde mesure et durée de
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présentation de I'amorce sur ces trois scdfes,1. Enfin, il n’y a pas d’effet de la durée de
présentation sur le score initial global a la BMI88) = -1.46 ; p = .15, ni d’humeur générale
ou d’activationt < 1, ni de détresse psychologique au GHQH{BB) = 1.21 ; p = .24.

Résultats comportementauxes TR (voir Figure 31) et le pourcentage d’erseguoir
Figure 32) ont été soumis a des ANOVA séparément [@s participantsH;) et pour les
items ), en fonction de la valence émotionnelle du voisithographique (négatives
neutre) comme variable intra-sujet pour I'analygelss participants et inter-sujets pour celle
sur les items, du type d’amorce (voisin orthogrgphivs contrdole) comme variable intra-
sujet, et de la durée de présentation de 'am@6eg 166 ms), comme variable inter-sujets

dans I'analyse sur les participants et intra-sigets celle sur les items.
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Figure 31.TR pour les réponses correctes selon laFigure 32.Pourcentage d’erreurs en fonction de la
valence émotionnelle du voisin (neutre négative), valence émotionnelle du voisin (neutre négative),
du type d’amorce (voisins contrdle) et de la durée du type d’amorce (voisins controle) et de la durée
de présentation de I'amorce (SOA :\&65166 ms). de présentation de I'amorce (SOA :\&6166 ms).

L’analyse des TR montre un effet de la valence @mpoelle du voisin significatif
pour les participantsty(1, 38) = 10.45, p = .002F,(1, 75) = 1.17, p = .28, et du type
d’amorce,F1(1, 38) = 4.84, p = .034F, < 1. Il y a un effet de la durée de présentatien d
I'amorce, Fi(1, 38) = 4.02, p = .052F,(1, 75) = 31.78, p < .001. Les TR sont plus longs
quand l'amorce est présentée 166 ms (879 ms) plgwét 66 ms (827 ms). L'effet

d’interaction entre type d’amorce et durée de prisgn est significatif pour les itemis; <
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1;Fy(1, 75) = 4.19, p = .044. Le ralentissement desobBervé dans la condition d’amorce
orthographique est plus important pour une duréeé@ems (26 ms) que de 66 ms (10 ms).

L'effet de la valence émotionnelle du voisin sur peurcentage d’erreurs est
significatif pour les participant$;;(1, 38) = 4.74, p = .036F,(1, 75) = 1.21, p = .28. L’effet
d’interaction entre valence des voisins et durégmsentation est significatiF1(1, 38) =
13.73, p < .001 F5(1, 75) = 4.35, p = .040. L'effet de la valence \hisin est inhibiteur
quand I'amorce est présentée 166 ms (4,2%) etdagart facilitateur quand I'amorce est
présentée 66 ms (-0,8%).

Aucun autre effet n’est significatif sur les TR swr le pourcentage d’erreurs (p > .10).

Résultats électrophysiologiqued?our déterminer si la durée de présentation de
I'amorce modifie les effets d’amorcage orthograpkiegt de valence émotionnelle du voisin
sur les composantes électrophysiologiques, lestriené@lans lesquelles des composantes
comparables émergent dans les Expériences 4a @140, N200, N400) ont été analysées
(voir Bernat et al., 2001) : 90-210 ms (66 ms) -10-110 ms (166 ms) pour la positivité
précoce, 210-300 ms (66 m& 110-200 ms (166 ms) pour la négativité précocz0ét410
ms (66 ms)vs 290-400 ms (166 ms) pour la négativité de typ®W4.a correction de
Greenhouse-Geisser (1959) a été appliquée lorsgpessaire. Dans les ANOVA, les facteurs
considérés sont la variable inter-sujets duréerdésentation de 'amorce (6& 166 ms) et
les variables intra-sujet valence émotionnelle disim (négativevs. neutre), type d’amorce
(voisin orthographiques. contréle) et électrodes (19, voir liste p. 9%igure 14, p. 90).

Fenétres 90-210 ms vs. -10-100 r&%ffet du type d’amorce est significatf(1,
38) = 13.58, p = .001. Cet effet interagit avec éésctrodesf(18, 666) = 8.39, p < .001.
Aucun autre effet n’est significatif (p > .10), exte I'effet des électrodes.

Fenétre 210-300 vs. 110-200 miseffet du type d’amorce est significatif(1,

38) = 20.79, p < .001, ainsi que l'interaction eriype d’amorce et électroddq18, 666) =
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8.77, p < .001. L’effet de la durée de présentaéisnsignificatif,F(1, 38) = 9.20, p = .004.
L’amplitude de la composante est plus négative dues amorces sont présentées 66 ms (-
0,038 pV) plutét que 166 ms (0,119 pV). Linteraatientre type d’amorce et durée de
présentation est significative(1l, 38) = 8.52, p = .006, et elle interagit avex édectrodes,
F(18, 666) = 4.69, p = .002. La différence d’amml#gudu potentiel entre les conditions
d’amorcage orthographique et contrdle est plus mapte pour une durée de présentation de
166 ms (0,193 uV) que de 66 ms (0,042 uV) et ceepaest fronto-central. 1l n’y a pas
d’autre effet significatif (p > .10), excepté cetlgs électrodes.

Fenétre 300-410 ms vs. 290-400 .mseffet du type d’amorce est significatif,
F(1, 38) = 8.59, p = .006, ainsi que l'interactiarire type d’amorce et électrod€$18, 666)
= 2.50, p = .047. L'effet d'interaction entre vatenémotionnelle du voisin et type d’amorce
est significatif,F(1, 38) = 7.98, p = .008. L'effet du type d’amorest significatif pour les
mots ayant un voisin neutrg(1, 38) = 16.06, p < .001, mais pas pour les motayant un

négatif,F < 1. Aucun autre effet n’est significatif (p > )1@xcepté celui des électrodes.

4.2.3.3. Discussion

L’Expérience 4b avait pour but d’estimer si leseeffd’amorcage orthographique sur
les composantes électrophysiologiques et les nuatiins par le voisinage orthographique
eémotionnel négatif varient avec une durée allomgpéprésentation des amorces (i.e., 166 ms).
Les résultats indiquent que quatre composantesadfattées par 'amorcage orthographique
alors que la valence émotionnelle du voisin nenaitigpas de role déterminant. Trois de ces
composantes sont comparables a celles apparadmastune condition d’amorcage masqué
(Expérience 4a), si l'on tient compte de l'intefealde 100 ms séparant la durée de
présentation des deux expériences. Seule la ptsigrtre 200 et 310 ms serait spécifique au

traitement engendré par une amorce visible.
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La premiere positivité observée entre -10 et 110 asis plus importante dans la
condition d’amorcage orthographique. Elle pour@trespondre a la P150 obtenue dans
'Expérience 4a. Elle représenterait ainsi un datré&lectrophysiologique de l'accés au
lexique, qui serait tout d’abord facilité par laépentation du voisin orthographique plus
fréquent en amorce occasionnant une activité géolraportante du lexique. Cependant,
lorsque I'amorce est visible, cet effet d’amorcaghographique n’est plus restreint aux mots
ayant un voisin orthographique négatif. Ce proces®urait alors généralisable a I'ensemble
des voisins plus fréquents. La négativité précarseécutive est plus ample dans la condition
contrdle, mais ici sans influence de la valencet@mpelle du voisin. Elle pourrait donc étre
assimilable a la N200 de I'Expérience 4a et traxluime analyse de la forme orthographique
des stimuli (Chauncey et al., 2008; Grainger & ldatb, 2009 ; Grossi & Coch, 2005), avec
une comparaison amorce et cible.

Néanmoins, quand I'amorce est visible, la N200 egip&galement dans la condition
d’amorcage orthographique avec une amplitude adt&ritlle pourrait alors étre associée a la
P300 consécutive (200-310 ms). La P300 est aussi gnple dans la condition contrdle,
suggérant un traitement de la cible plus diffiqigruin, Wijers & Van Staveren, 2001).
L’'union de la N200 et de la P300 en un complexe NRfiquerait que, dans la condition
contrble, les ressources attentionnelles allouéestraitement du mot cible seraient
intensifiées car le traitement de la cible ne s$eahirs pas attendu et préparé (voir aussi
Molinaro & Carreiras, 2010). En effet, pour une aceovisible, la représentation lexicale de
la cible est pré-activée au cours de la présemtatoson voisin en amorce et son traitement
facilité lors de son apparition. Dans la conditcamtrdle en revanche, le traitement de la cible
débuterait exclusivement lors de sa présentatims aucun indice orthographique préalable
provenant de lidentification de I'amorce. Nous sm#rons donc que l'atténuation de ce

complexe N2P3 dans la condition d'amorcage orthmgome soulignerait une économie

-122 -



~~~~~~~~~~~~~~~ Partie Il — Chapitre 1

cognitive de I'acces au lexique, et son ample diymdment quand les amorces sont visibles
témoignerait d’'une difficulté accrue de la tache.

Enfin, les effets d’amorcage orthographique se feat@nt par une amplification de la
négativité entre 290 et 400 ms dans la conditi@amdrcage orthographique. Sa latence, sa
durée et sa topographie la rendent comparable M4G0 de I'Expérience 4a. La N400,
notamment le début de cette déflection, serait doncorrélat électrophysiologique de l'effet
inhibiteur d’amorcage orthographique obtenu surTIBs Elle traduirait ainsi 'augmentation
de I'inhibition latérale exercée par le voisin pluéquent pré-activé en amorce. Ce résultat
diverge des résultats antérieurs ne montrant panatkilation de la N400 par des amorces
non masquées voisins moins fréquents (SOA = 30@Barber et al., 2002 ; Dominguez et al.,
2004). Les effets d’amorcage orthographique parvaésns plus ou moins fréquents que la
cible sur les données comportementales impliquatrggeurtant des mécanismes similaires
(Burt, 2009 ; Davis & Lupker, 2006 ; Nakayama et aD08 ; mais voir Segui & Grainger,
1990). Notre résultat comparé a celui d’études ramtées en PE (Barber et al.,, 2002 ;
Dominguez et al., 2004) suggére que les périoampdrelles au cours desquelles le processus

d’inhibition se développe, pourrait dépendre digdguence relative entre amorce et cible.

4.3.Discussion générale

Ces trois expériences avaient pour objectif de iipeda sensibilité des effets
d’amorcage orthographique a la valence émotionmkll@oisin et a la durée de présentation
des amorces. Nous avons donc analysé le découpsteintes traitements grace aux PE, ce
qui permet d’appréhender les modifications précaesseffets d’amorgage orthographique.

L'influence de la rétroaction provenant du systéaffectif serait précoce du fait du
caractere saillant des voisins négatifs. De plas@alence négative du voisin ne modifie plus
les composantes suscitées par la cible quand lescamsont visibles (Expérience 4b) et
I'amplification de la N400 due a I'amorcage orthayginique émerge exclusivement quand le
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voisin est neutre (Expériences 3, 4a et 4b). Cadteds suggerent donc que cette rétroaction
affective s’amenuiserait au cours du traitementadgble. Bernat et al. (2001) observent une
modification de la P200 par les mots émotionnetsimliiant avec I'augmentation de la durée
de présentation des mots. lls supposent que la R0Querait le tournant entre processus
eémotionnels inconscients et conscients. Dans npgrinces, comme les taches ne ciblent
pas le traitement émotionnel des mots, la prédomsmale I'action du systéme affectif activé
s’estomperait au cours de la reconnaissance des @@ti semble conciliable avec une étude
antérieure (Scott et al., 2009) ayant montré ufieence de la valence négative des mots sur
les composantes précoces mais pas sur les comeesplus tardives (P300/N400). La
propagation de Il'activation entre les systemesogptiphique et affectif étant précoce, les
processus de rétroaction du systeme affectif wetsxique orthographique joueraient un réle
au commencement de l'influence des voisins. Ceat page mis en lien avec une influence
sémantique des voisins orthographiques avant mé&mbélvement intégral du traitement
orthographique (Boot & Pecher, 2008 ; Bourassa &nge, 1998 ; Dufabeitia et al., 2008 ;
Forster & Hector, 2002 ; Pecher et al., 2009 ; Beet al., 2005). La valence négative du
voisin plus fréquent déterminerait donc la préeodé I'influence de ce voisin au cours des
processus impliqués par I'amorcage orthographigGependant, I'effet inhibiteur du
voisinage orthographique émotionnel, apparaissams tbutes nos expériences sur les TR, ne
semble pas avoir de corrélat électrophysiologigqéeip, puisque les seuls effets observés de
la valence négative des voisins sur les PE sontnuadifications de l'effet d’amorcage
orthographique. La rétroaction précoce du systéffieetd aurait peut-étre un effet plus ténu
et diffus, masqué par les processus, ciblés gacte, de reconnaissance visuelle des mots.
Enfin, comme nous l'avons déja évoqué, la P150N280 et la N400 apparaissent
aussi bien quand I'amorce est peu perceptible gaad)elle est identifiable. L'ampleur de

I'effet d’amorcage serait accrue par l'allongemdatla durée de présentation aussi bien sur
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les TR (Expériences 1 et 4ab) que sur les compesahectrophysiologiques (Expériences 3
et 4ab), bien que cet effet ne soit pas toujougrifitatif. Cette absence de significativité
pourrait provenir d’un échantillon trop faible otude exécution plus difficile de la tache
lorsque l'amorce est visible, engendrant une pluwnde variabilité inter-individuelle.
L’accentuation des effets d’amorcage orthographgjudes composantes négatives s’accorde
avec les résultats antérieurs ayant montré dessedfamorcage par répétition accrus par
I'allongement du SOA (Grainger & Holcomb, 2009 ;letamb & Grainger, 2007 ; Holcomb
et al., 2005). La latence d’'apparition des comptesaoerébrales, notamment précoces, serait
eégalement anticipée par l'allongement de la due@msentation des amorces. La N400 y
serait moins sensible, ce qui suggére que la congpméentre voisins se produirait au méme
moment de la reconnaissance visuelle du mot didle.serait donc un corrélat spécifique de
I'effet inhibiteur de I'amorgage orthographique neis évidence par les TR (Expériences 1 et
4ab). La P150, la N200 et la N40O précoce seraffattivement suscitées par le traitement
de la cible, mais seraient aussi sensibles alernaiit préalable de 'amorce. La durée de
présentation des amorces ne changerait pas lesesgix engagés par I'amorcage

orthographigue mais déterminerait le moment auidgiek développent et leur intensité.

Cette premiere série d’expériences a permis deenett evidence un effet inhibiteur
du voisinage orthographique émotionnel négatifgoesl’état émotionnel des participants est
controlé. La variation de I'impact des voisins oghaphiques amorces en fonction de leur
valence émotionnelle proviendrait d’'un moment fhactt d’influence, ce qui pourrait
expliquer que l'effet inhibiteur d’amorcage orthaghique ne soit pas accru par la valence
négative du voisin. Cependant, dés lors que l'oords la question du traitement et de
I'influence des mots émotionnels, la question diestdiations dues au ressenti émotionnel des
personnes émerge. L’état émotionnel négatif motliiedonc I'effet du voisinage

orthographique émotionnel négatif et de quelle eran?
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~ Chapitre 2 ~
Modifications des effets de voisinage orthographiqgiémotionnel et
d’amorcage orthographique par le ressenti émotionrales participants
1. OBJECTIF

L’émotionnalité des mots leur confere un statutipalier qui modifie leur traitement
et leur reconnaissance (Dijksterhuis & Aarts, 20@stes & Adelman, 2008a, 2008b ;
Galillard et al., 2006 ; Ihssen et al., 2007 ; Kokkiet al., 2007 ; Kousta et al., 2009 ; Larsen
et al., 2006 ; Larsen et al., 2008 ; Windmann gt24102). Tout ressenti émotionnel négatif
engendre un biais attentionnel (Peckham et al.0R0@&nforcant le traitement particulier des
mots émotionnels, et particulierement négatifs. dangruence émotionnelle entre état
émotionnel et valence des mots favoriserait I'ation et le traitement des mots liés a
I'’émotion ressentie, qu’elle soit induite expérirsament (Dalle & Niedenthal, 2003 ;
Gilboa-Schechtman et al., 2000 ; Niedenthal etl@99 ; Niedenthal et al., 1997 ; Niedenthal
& Setterlund, 1994) ou liée a des troubles anxieuxdépressifs par exemple (Becker et al.,
2001 ; Bradley et al., 1997 ; Lim & Kim, 2005 ; Ldimet al., 1999 ; Miller & Patrick, 2000 ;
Van Den Hout et al., 1995 ; Watts et al., 1986 k3fibm et al., 2003). La reconnaissance
visuelle des mots émotionnels et son impact sur toitements consécutifs sont ainsi
modifiés (Calvo & Eysenck, 2008 ; Cavanagh & Gejs2006 ; Green et al., 1995 ; MacLeod
et al., 1986 ; Matthews et al., 1995 ; Niedenthalle 1997 ; Niedenthal & Setterlund, 1994 ;
Olafson & Ferraro, 2001 ; Ruiz Caballero & Bermudéareno, 1992).

Notre deuxieme série d’expériences a pour objgétiferal de déterminer si I'effet du
voisinage orthographique émotionnel négatif est ifitogpar I'humeur négative induite
expérimentalement ou par le niveau d'épuisemenfepsmnnel, état émotionnel provoqué
par un stress important et dans un contexte éaplegiL’humeur triste induite pourrait se

rapprocher d'un état déprimé (perte d’espoir, diogme et dintérét, fatigue, voire
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épuisement, voir Marshall, 1990), mais sans erdrafle rupture dans le comportement a
cause de sa plus faible intensité et de son éaasitoire (voir Gilet, 2008). Un état
emotionnel « naturel » pouvant s’accorder a I'humeiste induite serait I'épuisement
professionnel, état émotionnel résultant quant d'luin processus a long terme. L'épuisement
professionnel est composé a la fois d'aspects arxé¢ dépressifs (Maslach, Schaufeli &
Leiter, 2001 ; Rascle & Bruchon-Schweitzer, 200Bgt état émotionnel correspond a un
épuisement moral accompagné d’épuisement physitflasldch, 2001) et dont un des
prédicteurs les plus importants serait le névrosignoir Gustafsson, Persson, Eriksson,
Norberg & Strandberg, 2009 ; Rascle & Bruchon-Sdtaee 2006), ce qui le rattache a
'humeur triste. La congruence entre le ressentbt@nnel et la valence négative du
voisinage orthographique émotionnel pourrait aprsrilégier la propagation de I'activation
entre le lexique orthographique et le systeme tfffdar ailleurs, plusieurs études soulignant
I'existence d'un biais attentionnel chez les perssn induites négativement (Gilboa-
Schechtman et al., 2000 ; Green et al., 1995) ea s personnes anxieuses ou dépressives
(Becker et al., 2001 ; Lim & Kim, 2005 ; MacLeodatt, 1986 ; Watts et al., 1986 ; Wikstrom
et al., 2003), 'amorgage orthographique pourrgélément étre amplifié. Enfin, la durée de
présentation des amorces a de nouveau été manipal&ela mesure ou ce biais attentionnel
est plutdt préconscient chez les personnes andaiseonscient et tardif chez les personnes
dépressives (Becker et al., 2001 ; Lundh et aB919Matthews & Wells, 2000 ; Miller &

Patrick, 2000 ; Van Den Hout et al., 1995 ; Wikstrét al., 2003 ; Lim & Kim, 2005).
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2. L'HUMEUR NEGATIVE MODIFIE -T-ELLE LES EFFETS DE VOISINAGE ORTHOGRAPHIQUE

EMOTIONNEL ET D ' AMORCAGE ORTHOGRAPHIQUE ? EXxpérience 5

2.1. Objectifs et hypothéses

L’'Expérience 5 a été mise en place afin de détamsi l'effet du voisinage
orthographique émotionnel négatif pouvait étre afdppar I'humeur négative induite des
participants et pour tester d’éventuelles modiftoag des effets d'amorcage orthographique.

Dans un premier temps, l'effet inhibiteur de vo#&e orthographique émotionnel
devrait étre retrouvé pour des participants aya@dtséumis a une induction émotionnelle
triste, avec des TR plus longs pour des mots ayantoisin orthographique négatié.¢.,
TOISON plutét que neutree(g., MUSEAWN L’effet inhibiteur d’amorcage orthographique
devrait également se manifester par un ralentissedes TR quand les mots sont précéedes de
leur voisin orthographique plus fréqueetd., poison-TOISON, fuseau-MUSBAUtGt que
d’'une amorce contrélee(g., &&&&&&-TOISON). Enfin, nous devrions de nouveau observer
une augmentation de [l'effet inhibiteur d’amorcagethagraphique provoquée par
I'allongement de la durée de présentation des asdB6vs 166 ms).

Dans un deuxieme temps, si une congruence émotier(meir Bower, 1981, 1987 ;
Dalle & Niedenthal, 2003 ; Halberstadt et al., 199%edenthal & Dalle, 2001 ; Niedenthal et
al., 1999 ; Niedenthal et al., 1997) entre 'humdes participants et la valence négative des
voisins s’opere, le ralentissement des TR obseou# lgs mots ayant un voisin négasfd.,
TOISON plutét que neutree(g., MUSEAl sera accentué chez les participants présentant un
humeur induite négative par rapport aux participadclarant une humeur plutét positive. Par
ailleurs, si les participants induits négativemeréisentent un ralentissement cognitif, I'effet
inhibiteur d’amorcage orthographique pourrait &ceentué par 'humeur triste induite. Ces

hypotheses seront testées en comparant les résldmExpériences 1 et 5.

- 129 -



Partie Il — Chapitre 2 ~~- ~- ~- ~- ~- ~- ~

2.2.Méthode

2.2.1. Participants

La tache a été proposée a 44 étudiants volontéilest 38 femmes), de SHS a
I'Université Bordeaux 2. Les participants étaieqtuiéablement et aléatoirement répartis en
deux groupes en fonction de la durée de présentdéd’amorce au cours de la TDL (88
166 ms). lls étaient agés de 18 a 34 ans (M =20,5 2,98), sans différence entre les deux
groupes, t < 1, (My = 20,6 ;066 = 3,62 et Mgs = 20,3 ;0166 = 2,31). lIs étaient de langue
maternelle francaise, avaient une vue correcte auigée et déclaraient ne pas avoir
rencontré de probléme de lecture. lls estimaieumt feimeur initiale neutre ou positive a la
BMIS (score global : i = 8,7 ;066 = 3,42 et Mes = 10,3 ;06166 = 4,68 ; humeur générale :
Mes = 5,9 ;066 = 2,75 €t Mgs = 6,6 ;0166 = 2,31), sans différence entre les deux groupes (p
.10). lls évaluaient leur détresse psychologiquarae faible ou moyenne au GHQ-12 4\
3,5 ;066 = 3,07 et Mes = 2,7 ;0166 = 2,48), sans différence entre les deux groupeq.

2.2.2. Stimuli

Le matériel expérimental est identique a celui'Brgdérience 1.

2.2.3. Procédure

Chaque passation individuelle durait environ unerée Aprés la signature d’un
consentement éclairé, les participants remplissdésn questionnaires d’humeur de BMIS
puis de GHQ-12. lIs étaient ensuite soumis a udadtion triste selon la technique double
d’écoute de musique et d'imagerie guidée (Mayex.etl995). De la musique classique triste
(Chopin, 1839/1989 ; Prokofiev, 1938/1987) étaffudiée pour créer une atmosphére triste
d’arriere-plan (Gilet, 2008). Aprés quatre minu(€erson, 2006), le volume de la musique
était diminué et huit « vignettes » étaient expssi@aison d’'une « vignette » toutes les 30
secondes. Elles correspondent a des phrases évodaansituations tristes de la vie

(e.g., « Une jeune parente vous dit qu'elle a unéadwia grave et gu'elle n'a plus que six
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mois a vivre »dans lesquelles les participants doivent se f@oje plus précisément possible
afin de susciter les émotions gu’ils ressentirai@pres cette induction triste, les participants
évaluaient de nouveau leur humeur grace a la BMI8 fester I'efficacité de la procédure et
obtenir une mesure de 'humeur avant la tache. Dk @amorcée était alors effectuée suivant
la procédure de I'Expérience 1, a savoir la sueoesg’'un masque proactif de 500 ms, de
'amorce en minuscules pendant 66 ou 166 ms eh aidila cible. La musique triste était
diffusée, avec un volume trés réduit, tout au caiesl’expérience afin de maintenir une
atmosphere triste. Aprés la TDL, une induction jme était proposée selon la méme
technique (Mayer et al., 1995). Tout d’abord, lestipipants écoutaient de la musique
classique joyeuse (Bach 1721/1977 ; Delibes, 188 Aprés quatre minutes, le volume
était baissé et huit « vignettes » relatant dessdns joyeuses de la vie.§., « C’est votre
anniversaire et vos amis vous organisent une saiméeveilleuse > défilaient. Aprés cette
induction joyeuse, la BMIS était complétée une aeenfois afin de tester I'efficacité de cette
procédure et de s’assurer que les participantsos@dient dans une humeur comparable a
leur humeur initiale. Enfin, au cours d’un entretiées participants étaient invités a discuter

de leur vécu émotionnel au cours de I'expérienogmment durant I'induction triste.

2.3.Résultats
Trois participants dans chaque groupe ont été écates analyses a cause d'un
pourcentage élevé de données manquantes et/oeut®rrl’analyse porte donc sur 38

participants.

2.3.1. Analyse des résultats de I'Expérience 5

2.3.1.1. Analyses des scores d’humeur
Les scores d’humeur obtenus a la BMIS (voir Fig88) ont été soumis a des
ANOVA en prenant le temps de mesure (initial, apnélsiction triste / avant la TDL ou aprés

induction joyeuse / fin d’expérience) comme vargalntra-sujet, et la durée de présentation
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de I'amorce au cours de la TBL66 vs 166 ms) comme variable inter-sujets. Des
comparaisons planifiées ont été réalisées pour amnjpes scores initiaux et les scores apres
I'induction triste, les scores aprés les inductionste et joyeuse et les scores initiaux et
finaux (i.e., aprés [linduction joyeuse). Enfin, sdecomparaisons de moyenne pour
échantillons indépendants ont été réalisées sgeeifient sur les scores a la BMIS apres
induction triste en fonction de la durée de préserm de 'amorce (66s 166 ms), afin de

tester la différence d’humeur entre les groupesitaaal DL.

DOinitial

Tapres
induction
négative

® apres

induction
D I |j I N

SOA=66ms |SOA=166 ms SOA=66ms |SOA=166ms| SOA=66 ms | SOA=

Score global Humeur générale Activation

Figure 33.Scores global, d’humeur générale et d’activatida BMIS en fonction du temps de mesure (initial,
apres induction négative ou aprées induction pagitet de la durée de présentation de I'amorces§6666 ms).

Il'y a un effet du temps de mesure sur le scorbajjla la BMISF(2, 72) = 38.75, p <
.001, et sur les scores d’humeur généie, 72) = 23.01, p < .001, et d’activatidf(2, 74)
= 4.80, p = .011. Concernant le score global aNHSB les comparaisons planifiées indiquent
qgue le score aprés l'induction triste (2,1) estspghas que le score initial (9,9(1, 36) =
50.22, p < .001. De méme, le score global aprésldttion joyeuse (9,3) est plus élevé
gu’apres l'induction tristeF(1, 36) = 45.14, p < .001, sans différence entrsclare global
initial et final, F < 1. Les comparaisons planifiées sur le scorerddur générale a la BMIS
révélent que ce score apres l'induction triste)(88 également plus bas que le score initial

(6,2),F(1, 36) = 22.66, p < .001. Le score d’humeur géeéuprés l'induction joyeuse (6,3)

8 Comme dans I'Expérience 1, la variable permetientissocier les deux groupes de participants @®laen
fonction de la durée de présentation de 'amorédéanommée « durée de présentation » bien quedssras
d’humeur aient été relevées avant la TDL.
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est également plus élevé qu’apres l'inductioneris(l, 36) = 29.62, p < .001, sans difféerence
entre les scores d’humeur générale initial et firak 1. Enfin, le score d’activation apres
I'induction triste (25,6) est plus élevé que lerscmitial d’activation (24,2)F(1, 36) = 7.99,

p = .008. Il n'y a pas de différence entre les ssat’activation apres l'induction joyeuse et
apres l'induction tristeF < 1, alors que le score d’activation est plus @laprés induction
joyeuse (25,4) gu’initialemenE(1, 37) = 5.73, p = .013. L'effet de la durée désantation
de I'amorce n’est pas significatif sur le scorebglioa la BMISF(1, 36) = 2.29, p = .14, ni sur
les scores d’humeur générale ou d’activatibng 1. L'effet d’interaction entre temps de
mesure et durée de présentation de 'amorce riggsfisatif sur aucun des scores d’humeur :
score global et humeur générdies 1 ; activationF(2, 72) = 1.40, p = .25.

Les analyses sur les scores apres induction fristant la TDL ne montrent d’effet
significatif de la durée de présentation de I'ameosar aucun des scores de la BMIS : score

global,t(44) = -1.45, p = .16 ; humeur générale et activati< 1.

2.3.1.2. Analyse des temps de réaction et du pourcentageedis

Les TR pour les réponses correctes inférieurs an@)8t supérieurs a 1500 ms ont été
exclus des analyses (1,6% des données). Six itathté retirés des analyses car ils
obtenaient un pourcentage d’erreurs supérieur a 48%TR et le pourcentage d’erreurs ont
été analysés séparément pour les particip&i)set pour les itemsF;) en fonction de la
valence émotionnelle du voisin orthographique (tiggass neutre) comme variable intra-
sujet pour l'analyse sur les participants et isigets pour celle sur les items, du type
d’amorce (voisin orthographigues. contréle) comme variable intra-sujet, et de laédude
présentation de I'amorce (6& 166 ms) comme variable inter-sujets dans l'amabis les
participants et intra-sujet dans celle sur les steires TR sont exposés Figure 34 et le

pourcentage d’erreurs Figure 35.
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Figure 34. TR (en ms) pour les réponses correctes en fonafienla valence émotionnelle du voisin
orthographique (neutres négative), du type d’amorce (voisis contrble) et de la durée de présentation de
I'amorce (SOA : 66/s 166 ms).

L’analyse sur les TR montre un effet de la vale@iw®tionnelle du voisin significatif
pour les participants;;(1, 36) = 10.08, p = .003F; (1, 74) = 1.69, p = .20. Les participants
répondent plus lentement pour les mots ayant usirvoiégatif (840 ms) que pour ceux ayant
un voisin neutre (819 ms). L'effet du type d’amoest significatif,F1(1, 36) = 4.41, p =
.043 ;F5(1, 74) = 23.84, p < .001. Les TR sont plus longamgl les mots sont précédés de
leur voisin orthographique (838 ms) plutot que @&wmorce contrdle (821 ms). L'effet de la
durée de présentation est significatif pour lem#g~1(1, 36) = 1.32, p = .26F(1, 74) =
15.11, p < .001, indiquant des TR ralentis quaathfrce est présentée 166 ms (845 ms)
plutét que 66 ms (813 ms). L’effet d’interactionrentype d’amorce et durée de présentation
est significatif pour les item;1(1, 36) = 1.29, p = .26F,(1, 74) = 11.44, p = .001. L'effet
du type d’amorce est plus important quand 'amaseprésentée 166 ms (23 ms) plutét que

66 ms (9 ms). Les autres effets sur les TR nemmnsignificatifs (p > .10).
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Figure 35.Pourcentage d'erreurs en fonction de la valencetiénmelle du voisin orthographique (neutre
négative), du type d’'amorce (voisis. contrble) et de la durée de présentation de lfam@SOA : 66vs 166
ms).

L’effet du type d’amorce sur le pourcentage d’erseest significatifF1(1, 36) = 5.14,
p =.030 ;Fx(1, 74) = 30.11, p < .001. Le pourcentage d’errestsplus important quand les
mots sont précédés de leur voisin orthographiqus pequent (10,7%) que d’une amorce
controle (8,6%). L'effet d'interaction entre typéachorce et durée de présentation est
significatif pour les itemsk; < 1; Fx(1, 74) = 17.48, p < .001, indiquant un effet dpety
d’amorce Iégérement plus important quand 'amorstepeesentée 66 ms (2,3%) plutdt que

166 ms (2,1%). Aucun autre effet sur le pourcentigeeurs n’est significatif (p > .10).

2.3.2. Analyse combinée des Expériences 1 et 5
Enfin, 'analyse combinée des Expériences 1 egfaéalisée pour tester I'influence

de I'humeur sur les effets du voisinage orthograpéinégatif et d’'amorcage orthographique.

2.3.2.1. Analyses des scores d’humeur
Afin de déterminer si 'humeur initiale des pamiants différaient au début de
I'expérience, des ANOVA ont été effectuées surcles au GHQ-12 et sur les scores obtenus
a la BMIS (voir Figure 36) en fonction des variabieter-sujets humeur des participants (non

induitevs. induite) et durée de présentation de 'amorces d@ai DL (66 ms/s 166 ms).
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Il N’y a pas d’effet de 'humeur des participanis & score du GHQ-1ZF < 1, ni sur

le score global de la BMIS; < 1,

d’humeur générald;(1, 78) = 2.48, p

meendl| = .12, ou d’activation,F(1, 78) =

®mHumeur

indute 1.31, p = .26. L'effet de la durée de

présentation de l'amorce sur ces

I

SOA:BSmsl SOA =166 ms SOA:GSr‘!S SOA=161ms ScMmsl SoA:lsﬁmr SOA:BEV\‘ls SOA =166|ms

différents scores d’humeur n’est pas

GHQ-12 Score global Humeur générale Activation

Figure 36 Score au GHQ-12 et scores global, d'humeur ginérgignificatif, F < 1. Enfin, l'effet
et d'activation a la BMIS en fonction de 'humenof induitevs

induite) et de la durée de présentation de 'am(@6e&'s. 166 ms). d’interaction entre humeur et durée
de présentation de I'amorce n’est pas significaBHQ-12,F(1, 78) = 1.09, p = .30 ; score
global,F(1, 78) = 1.96, p = .17 ; humeur générale et atitimaF < 1.
Au vu de ces résultats et des analyses sur leesddtumeur de I'Expérience 5, les
participants ayant été induits tristement avantd sont effectivement dans une humeur

plus négative que les participants n'ayant paméldits.

2.3.2.2. Analyses des temps de réaction et du pourcentayeedis

Les TR pour les réponses correctes (voir FigureeBT¢ pourcentage d’erreurs (voir
Figure 38) ont été soumis a des ANOVA séparément [@s participantsH;) et pour les
items ¢2) avec la valence émotionnelle du voisin orthogigud (neutre/s. négative) comme
variable intra-sujet dans I'analyse sur les paytinis et inter-sujets dans celle sur les items, le
type d’amorce (voisin orthographiqws contréle) comme variable intra-sujet, la durée de
présentation de 'amorce (66 166 ms) et I'humeur des participants (non induganduite
négativement) comme variable inter-sujets pouralgse sur les participants et intra-sujet

pour celle sur les items.
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Figure 37.TR (en ms) pour les réponses correctes erFigure 38. Pourcentage d’erreurs en fonction de la
fonction de la valence émotionnelle du voisin (neut valence émotionnelle du voisin (neutre négative),
vs négative), du type d’amorce (voisis contrdle), du type d’amorce (voisius contrdle), de la durée de
de la durée de présentation de I'amorce (SOAvs6 présentation de I'amorce (SOA : 68 166 ms) et de
166 ms) et de I'humeur (non induite induite). I'humeur (non induitess induite).

Il'y a un effet de la valence émotionnelle du woisur les TRF1(1, 78) = 25.71, p <
.001 ;F5(1, 71) = 4.56, p = .036. Les TR sont plus longardes mots possédant un voisin
négatif (837 ms) que pour ceux ayant un voisinnee{@16 ms). L'effet du type d’amorce est
significatif, F1(1, 78) = 30.06, p < .001F,(1, 71) = 27.15, p < .001. Les participants
reconnaissent plus lentement les mots quand ilsmécédés de leur voisin (839 ms) plut6t
que d’'une amorce controle (813 ms). L'effet de lméé de présentation de I'amorce est
significatif pour les itemsf1(1, 78) = 2.14, p = .15F,(1, 71) = 46.86, p < .001. Les TR sont
plus longs quand I'amorce est présentée 166 msr®&}lque lorsqu’elle est présentée 66 ms
(811 ms). L'effet d’interaction entre type d’amoreedurée de présentation est significatif
pour les participantsry(1, 78) = 8.33, p = .005F, < 1, ainsi qu’entre type d’amorce et
humeur des patrticipantsy(1, 78) = 4.57, p = .036F, < 1. L’effet du type d’amorce est plus
important pour une durée de présentation de 16@hms) que de 66 ms (12 ms). Il est plus
important pour les participants non induits (36 mgg pour ceux induits négativement (16
ms). L'effet d’interaction double entre type d’amey durée de présentation de I'amorce et
humeur des participants est significatif pour tesns,F,(1, 78) = 1.98, p = .16F,(1, 71) =

16.49, p < .001. L'effet du type d’amorce est glaportant pour les participants non induits
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que pour les participants induits négativementeet’autant plus que I'amorce est présentée
166 ms (34 ms) plutdét que 66 ms (7 ms). Aucun aeffiet sur les TR n’est significatif (p >

10).

L’analyse sur le pourcentage d’erreurs révele det efu type d’amorce tendanciel
pour les participants et significatif pour les i®rR(1, 78) = 3.01, p = .083F,(1, 71) =
10.41, p = .002. Le pourcentage d’erreurs est phyortant dans la condition d’amorcage
orthographique (10,2%) que dans la condition céat(®,1%). Il y a un effet d’interaction
significatif pour les items entre type d’amorceadatée de présentatioRy(1, 78) = 1.56, p =
22 ;F5(1, 71) = 20.18, p < .001, et entre type d’amotcleueneur des participants;(1, 78)
= 1.89, p = .17 F»(1, 71) = 11.45, p = .001. L'effet du type d’amorapparait quand
I'amorce est présentée 66 ms (1,8%) mais pas celindst présentée 166 ms (0,4%). L'effet
du type d’amorce se manifeste pour les participamtaits négativement (1,9%) mais pas
pour ceux non induits (0,5%). L’effet d’interacti@mtre valence du voisin et humeur des
participants est significatif pour les participarg(1, 78) = 8.12, p = .006F»(1, 71) = 2.33,

p = .13. Le pourcentage d’erreurs est plus élew# [@s mots ayant un voisin négatif plutot
gue neutre (10,6%s 8,6%) chez les participants non induits et pesrgarticipants induits,
I'effet est inversé (8,8%s 10,5%). L'effet d’interaction entre valence ématielle du voisin

et type d’amorce est tendanciel pour les partidgdn(1, 78) = 3.11, p = .082E,(1, 71) =
1.73, p = .19. L'effet d'interaction double entygpé d’amorce, humeur des participants et
durée de présentation est significatif pour lesigtd=; < 1 ;F»(1, 71) = 5.38, p =.023. L'effet
inhibiteur du type d’amorce est plus important pooe durée de présentation de I'amorce de
66 ms que de 166 ms, et ce d’autant plus pourddggipants non induits (2,7%) que pour les

participants induits négativement (0,4%).
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2.4.Discussion

Dans un premier temps, les résultats obtenus lerses participants sont induits
négativement (Expérience 5) répliquent les effatsbiteurs du voisinage orthographique
emotionnel négatif, dans I'analyse pour les paréinis, et d'amorgcage orthographique. De
plus, 'augmentation de l'effet d’amorcage par laé@k de présentation de I'amorce a été
reproduite dans l'analyse sur les participants. Dam deuxieme temps, I'analyse combinée
des Expériences 1 et 5 indique que I'humeur négaitnuite atténue I'effet inhibiteur
d’amorcage orthographique dans I'analyse pour étigipants, et ce d’autant plus pour des
amorces visibles selon I'analyse sur les itemsbéemce de significativité des effets pour les
items ou pour les participants suggére une augiti@mtae la variabilité du traitement lexical

pouvant provenir d'un contexte émotionnel difféiénc

2.4.1. Effets orthographiques et émotionnels chez des sujeduits négativement

Dans I'Expérience 5, I'effet inhibiteur du voisireagrthographique émotionnel négatif
est de nouveau observé pour les participants. ikaan du lexique orthographique se
propagerait donc automatiguement au systéme dffetile biais de I'extraction précoce de
la valence émotionnelle des voisins orthographiguessysteme affectif consoliderait alors,
par rétroaction, I'activation des voisins négatifsnforcant I'inhibition qu’ils exercent sur
leurs voisins. Cet effet semble systématique bienfrpgile. En effet, I'absence d’effet sur les
items pourrait résulter d’'un échantillon assez l&ime permettant pas de stabiliser la
variabilité de traitement engendrée par les motsté@mnels. L’humeur triste des participants
les rendrait plus sensibles aux items relatifs tiséesse (Niedenthal et al., 1997 ; Niedenthal
& Setterlund, 1994). Or les voisins orthographiquégatifs renvoient a différentes catégories
émotionnelles (voir Discussion Générale, p. 187-&B894). Les ressources attentionnelles
des personnes induites seraient particulierementlifges sur l'analyse affective de
I'environnement et des stimuli s’y présentant (Bal Niedenthal, 2003, Niedenthal et al.,
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1999), ce qui augmenterait la variabilité due anzgériel orthographique émotionnellement
composite.

L’effet inhibiteur d’amorcage orthographique obsedans I'Expérience 5 corrobore
eégalement nos résultats précédents. Il serait ltHugmentation de la force compétitrice des
voisins orthographiques plus fréquents pré-actereamorce (Segui & Grainger, 1990 ; voir
aussi Davis & Lupker, 2006 ; Mathey et al., 200dakayama et al., 2008). Son amplification
par I'allongement de la durée de présentation des@es dans I'analyse sur les items suggére
que la pré-activation ou l'activation totale dessuws orthographiques plus fréquents ne
change pas la nature inhibitrice de leur influe(i®ert, 2009 ; Drews & Zwitzerlood, 1995 ;
Robert & Mathey, 2007b). Leur activation complexagererait méme les effets initiés par la
pré-activation (Davis, 2003 ; Drews & Zwitzerlod95 ; Gobin & Mathey, 2010 ; Perea &
Rosa, 2000a, 2000b). Cependant, I'absence de is@nifté pour les participants dans
'Expérience 5 suggere que la variabilité indivilkeile probablement relative a I'humeur
négative, modererait ce résultat. L’humeur négatideite impliquerait donc une plus grande
fluctuation inter-individuelle, comme ['évoque Iteur standard plus élevée pour les
participants induits négativement (Expérience &:-548,5) que pour les participants non

induits (Expérience 1 : SE = 15,9), dans les pmgesle reconnaissance visuelle des mots.

2.4.2. Variations des effets orthographiques dues a 'humeaégative induite

Selon I'analyse combinée des Expériences 1 eh&ieur négative transitoire semble
influencer les processus de compétition lexicatbographique. En effet, I'hnumeur négative
induite avant la TDL provoque une atténuation deffét inhibiteur d’amorcage
orthographigue dans I'analyse pour les participa@ts résultat pourrait provenir d'un biais
attentionnel développé par 'humeur négative, edgart une plus grande difficulté a inhiber
I'information non pertinente activée (voir Gilboat®chtman et al.,, 2000 ; Green et al.,
1995). Lorsque le mot cible apparait, il active représentation et celle de ses voisins
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(McClelland & Rumelhart, 1981). La puissance cortpé¢ de la représentation du voisin
orthographique plus fréquent activé par la présiemalu mot cible (Grainger et al., 1989)
rendrait ce candidat plus difficile a inhiber pol@s personnes ressentant une humeur
négative. De ce fait, 'augmentation de la comp#titpar la pré-activation du voisin plus
fréequent en amorce (Segui & Grainger, 1990 ; vassaDavis & Lupker, 2006 ; Mathey et
al., 2004 ; Nakayama et al., 2008) serait amoindrigbsence d’effet sur les items pourrait
provenir du biais attentionnel provoqué par I'humeégative induite, qui favoriserait le
traitement des mots en congruence avec le resgestindividus (Niedenthal et al., 1999 ;
Niedenthal et al., 1997 ; Niedenthal & Setterlub@94).

De plus, I'allongement de la durée de présentatesiamorces exacerbe cet effet dans
'analyse sur les items. La visibilité de I'amoroecasionnerait un niveau d’activation
générale du lexique plus important (voir ForsteD&vis, 1984 ; Versace & Nevers, 2003).
L’activation des représentations lexicales ser#irsaintensifiée, ce qui renforcerait la
difficulté a inhiber l'information non pertinenteopr les personnes induites. Par ailleurs, la
difficulté de la tache serait accrue par la vigibildes amorces, comme le suggere le
ralentissement global des temps de décision lexgal les items occasionné par des amorces
visibles. La tache étant plus complexe, les regssuattentionnelles requises seraient plus
importantes. Une forme de surcharge cognitive reefait alors le biais attentionnel existant
quand I'hnumeur est négative, I'information non pemte étant plus difficile a inhiber.

La procédure d’induction émotionnelle adaptée deaviaet al. (1995) est efficace
dans la mesure ou elle provoque une réelle bas$bumeur des participants y étant soumis
(voir aussi Corson, 2006 ; Corson & Verrier, 20020mme les participants des Expériences
1 et 5 présentent une humeur initiale équivaldetemodifications dues a I’humeur négative
induite sont effectivement imputables a des pracesognitifs variant selon le contexte

émotionnel.
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En conclusion, les données de cette étude confirceles de I'Expérience 1. Ces
résultats indiquent que le voisinage orthographicgeraotionnel négatif influence la
reconnaissance visuelle de mots neutres. L'inteapoé proposée de cet effet est I'hypothese
d’'une activation plus importante des voisins négqtar I'extraction précoce des composantes

emotionnelles. Qu’en est-il donc du traitement méle® mots négatifs fréquents ?

3. QUEL ROLE JOUE LA VALENCE NEGATIVE DES MOTS DANS LEUR RECONNAISSANCE

VISUELLE ? Expérience6

3.1. Objectifs et hypothéses

Plusieurs études montrent une influence de la eelerégative des mots sur leur
reconnaissance visuelle. Cependant, les résuktgtsatherches existantes dans la littérature
n'aboutissent pas a un consensus quant au senst @édfet, les temps de décision lexicale
étant soit accélérés (Kousta et al., 2009 ; Kuahieikal., 2005 ; Matthews et al., 1995), soit
ralentis (Algom et al., 2004 ; BenDavid et al., 200Estes & Adelman, 2008a, 2008b ;
Larsen et al., 2006 ; Larsen et al., 2008) poumiess négatifs comparativement aux mots
neutres. L'expérience 6 a donc été menée afin derrdier si la valence émotionnelle
négative de mots fréquents facilite leur reconmaise visuelle. L'idée sous-jacente est de
confirmer I'hypothese d’'une activation accéléréagprofondie des voisins néegatifs, émise
dans l'interprétation de I'effet inhibiteur du vimiage orthographique émotionnel. Si le seulil
d’acces a la conscience des mots négatifs plugumselui des mots neutres (Dijksterhuis &
Aarts, 2003 ; Gaillard et al., 2006) provoque ugsvation lexicale plus précoce, les mots
négatifs seront reconnus plus rapidement et leusdr accéléré au cours de la TDL (Kousta
et al., 2009 ; Kuchinke et al., 2005 ; Matthewslet 1995). Si ce seuil précoce d’acces a la
conscience favorise une analyse émotionnelle imicitdors une inhibition de la réponse
lexicale, leur TR sera alors ralenti (Algom et &004 ; BenDavid et al., 2003 ; Estes &

Adelman, 2008a, 2008b ; Larsen et al., 2006 ; lraetal., 2008).
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Par ailleurs, la congruence entre état émotionhelakence des mots facilite leur
traitement, que ce soit avec une humeur induitg,(Bliedenthal et al., 1999 ; Niedenthal et
al., 1997 ; Olafson & Ferraro, 2001) ou avec umlite émotionnel tel que I'anxiété ou la
dépression (e.g., Calvo & Eysenck, 2008 ; Ruiz Gatma& Bermudez Moreno, 1992). Dans
'Expérience 6, une induction émotionnelle négativainsi été réalisée afin de potentialiser
les effets de la valence émotionnelle négativelssbase de la congruence émotionnelle entre
valence de I'humeur et des mots (voir Bower, 198B7).

Enfin, comme les mots pris en compte sont fréquéedsprocessus de reconnaissance
sont trés rapides (e.g., Andrews, 1992). L’acti@tEG a donc été enregistrée pour préciser le
déroulement et la manifestation électrophysiologiale ces processus en fonction de la

valence émotionnelle des mots et de 'humeur degcjpants.

3.2. Méthode

3.2.1. Participants

Trente étudiants (dont 19 femmes) de I'Universitérd@aux 2 ont participé a cette
expérience. lls étaient agés de 18 a 24 ans (M 7#;20= 1,95), étaient de langue maternelle
francaise, avaient une vue correcte ou corrigée g@apportaient aucun probléme de lecture.
lls étaient tous droitiers selon le test d’'Humph¢®y= 0,15 ;o = 0,09). lls évaluaient leur
humeur initiale neutre ou positive a la BMIS (scgtebal : M = 8,4 ;6 = 5,52 et humeur
générale : M = 6,4¢ = 2,19) et leur détresse psychologique faible BQE 2 s’échelonnait
de 0a 12 (M = 3,3¢ = 3,11). Les patrticipants étaient répartis aléatoent en deux groupes
d’humeur (induit négativements non induit). Ces deux groupes ne différaient guaant a
I'age,t(26) = 1.34, p = .19, ni quant a la préférence refleit < 1.

3.2.2. Stimuli

Un nouveau matériel expérimental a été construit@augmenter le nombre d’'items
par condition et de favoriser 'émergence des &ffee matériel expérimental (voir Annexe 4)
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est constitué de 64 mots fréquents négatifg.( haine, peine, méchamt 64 neutrese(g.,
auteur, pendant, brosge

288 mots de quatre a sept lettres et de une asybabes ont été seélectionnés dans la
base de données Lexique 2 (New et al., 2004) ectifonde leur fréquence lexicale et de la
densité du voisinage. L’'ensemble de ces mots ahtséumis a deux prétests. Dans le
premier, 78 personnes (agées de 18 a 45 ans, M5 @& 4,59, dont 64 femmes) ont évalué
la valence émotionnelle et I'activation en utilisées deux échelles correspondantes du SAM
test (Bradley & Lang, 1994 ; Hodes et al., 198%ufNéchelons constituent ces échelles. Pour
I'évaluation de la valence, cing figures représenties bonhommes aux visages souriants a
tristes, les résultats pouvant étre cotés de 1lit{pa@s9 (négatif). Pour I'activation, les dessins
symbolisent une activation avec divers degrés datxan cardio-vasculaire, permettant de
coter les réponses de 1 (tres activé) a 9 (cal@tegque participant jugeait la moitié des items
a cause de la quantité du matériel. Dans le deuxjgmdtest, la fréquence subjective de tous
les mots a été cotée par 19 personnes (agées aldidgans, M = 25,3¢ = 5,46, dont 15

femmes) sur une échelle de type de Likert allarit de trés rare » a 9 : « trés fréquent ».

Tableau 3Caractéristiques principales des mots présentés ¢tamDL

Variables Mot négatif Mot neutre Valeur de p
Exemple HAINE AUTEUR

Fréquence lexicale objective 34,3 30,7 ns
Fréquence subjective 5,9 5,8 ns
Valence émotionnelle 7,0 4,5 p <.001
Activation 4,2 6,3 p <.001
Nombre de voisins orthographiques 5,3 5,2 ns
OLD20 1,6 1,6 ns
Fréquence syllabique 2880 2353 ns
Fréquence bigrammique 4616 4651 ns
Fréquence trigrammique 636 766 ns

Note ns = non significatif (p > .10).
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Les mots donnant lieu a un accord de jugementm@ins 50% ont été conservés. Les
mots neutres étaient retenus si leur évaluatiah éieprise entre 3 et 6 et les mots négatifs,
au-dela de 6. Au final, les mots négatifs et nsuttdisés (voir Tableau 3) sont appariés sur la
fréequence lexicale objective et subjective, le nmmite lettres et de syllabes, le nhombre de
voisins orthographiques, la distribution du voigieaet les fréquences syllabique,
bigrammique et trigrammique. En revanche, ils s#emincient quant a leur valence
emotionnelle et leur activation, les voisins négasiyant €galement un niveau d’activation
plus élevé (voir aussi Bradley & Lang, 2000 ; Keust al., 2009).

Pour les besoins de la TDL, 128 pseudomots (voineXe 5) ont été construits en
changeant une seule lettre de mots prétestés mmerm@s. Afin d'éviter toute stratégie, les
pseudomots sont orthographiquement légaux et pgafddes, la moitié étant créés a partir

d’'un mot négatif.g., malafget I'autre a partir d’'un mot neutre.¢.,bumiin

3.2.3. Procédure

Les 19 électrodes étaient tout d’'abord posées comams I'Expérience 3. Les
participants réalisaient la tache individuellemdans une piéce calme et dénuée de toute
installation ou appareillage électrique. Apres lgnature du consentement éclairé, ils
remplissaient la BMIS, puis le GHQ-12. La moitiésdearticipants, choisie aléatoirement,
était ensuite soumise a une induction triste skelanéme procédure que dans 'Expérience 5.
La musique triste pour les participants induitsuee musique plutdt joyeuse pour les
participants non induits étaient diffusées toutlaong de la TDL. Au cours de la TDL
standard, une croix de fixation apparaissait pend&0 ms, pour stabiliser le regard au
centre de I'écran et avertir les participants deplos cligner des yeux jusqu’a leur réponse.
Elle était immédiatement suivie par I'item ciblesqu’a la réponse ou pendant 2500 ms.
Chaque erreur était signalée par un feedback vidielTDL commencait par 12 items

d’entrainement et se poursuivait par 256 items mx@htaux répartis en quatre blocs,
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entrecoupés de pauses. Les items étaient présalgtsirement pour chaque participant.
L’activité EEG était enregistrée en continu toutlang de la TDL. En fin d’expérience, une
induction joyeuse a été réalisée pour les paridgpanduits selon la procédure de
'Expérience 5, un entretien a été proposé auxqi@ants, pour qu’ils puissent évoquer leur

ressenti émotionnel. La passation durait enviraxdesures.

3.3.Résultats
Deux participants induits négativement ont été wxcdes analyses car leur
enregistrement EEG était contaminé par trop d'acsfoculaires. L'analyse porte donc sur

28 participants (15 non induits et 13 induits).

3.3.1. Analyses des scores d’humeur

Tout d’abord, les scores initiaux au GHQ-12 et aBMIS ont été soumis a une
comparaison de moyenne selon la variable intetshjemeur (induite/s non induite) pour
tester les différences initiales entre les deuxupges. Ensuite, pour le groupe induit
négativement, une ANOVA a été réalisée sur lesescglobal, d’humeur générale et
d’activation de BMIS (voir Figure 39) avec le tenges mesure (initial, apres induction triste/
avant la TDL ou aprés induction joyeuse/final) coewariable intra-sujet. Des comparaisons
planifiées ont été conduites pour comparer lesescmitiaux et aprés l'induction triste, les
scores apres les inductions triste et joyeusess &6 scores initiaux et finaux. Enfin, pour le
groupe non induit, une comparaison de moyennes$ effeictuée sur les scores de BMIS (voir
Figure 40) avec la variable intra-sujet temps deurg(avanvs apres la TDL).

Il 'y a pas d’effet de 'humeur sur les scoregiauix, GHQ-12 1(26) = 1.28, p = .21 ;
score global a la BMISt:< 1 ; humeur générale(26) = -1.24, p = .23 ; activatiot(26) = -
1.15, p = .26.

Pour le groupe induit, I'effet du temps de mesugtesgnificatif sur les scores global,

F(2, 24) = 3.96, p = .031, et d’humeur généraiR, 24) = 4.11, p = .028, mais pas sur celui
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d’activation,F(2, 24) = 1.64, p = .22. Les comparaisons plarsfiéeliquent que les scores
global et d’humeur générale sont plus bas apraddgtion triste (respectivement 2,9 et 5)
gu'avant (respectivement 8,1 et 6,7), score glob&ll, 12) = 8.24, p = .014 ; humeur

générale F(1, 12) = 6.48, p = .027.

En revanche, le score global

Oinitial

d’humeur générale aprés I'inductio
Dapres
induction

joyeuse (respectivement 6,4 et 6, négative
. , Bapres

sont tendanciellement plus élevé ﬁl—_rr nducton

CIU’apréS |’indUCti0n triSte, SCOrg Score général Humeurgénérale Activation

global : F(1, 12) = 3.95, p = .069 ;Figure 39.Scores global, d’humeur générale et d’activation a
la BMIS en fonction du temps de mesure (initialrésp

humeur généraleF(1, 12) = 3.44, p = induction triste ou joyeuse) obtenus pour le groageit.

.086, sans différence entre le score initial alfif < 1.

Pour le groupe non induit, il y a un effet du tengf@ mesure significatif sur le score

global de BMISt(14) = 2.79, p = .015, et

tendanciel sur le score d’humeur générale,

savanta ||| t(14) = 2.03, p = .063, mais pas sur le score

TDL

Daprésla

FTDL d’activation, t(14) = 1.60, p = .13. Les

]
S
]

scores global (5,1) et d’humeur générale

Score global Humeurgénérale Activation

. g4,1) aprées la TDL sont plus faibles
Figure 4Q Scores global, d’humeur générale e

d’activation a la BMIS en fonction du temps de nresu

(avantvs apres la TDL) pour le groupe non induit. qu'avant (respectivement 9,5 et 5,7).

3.3.2. Résultats comportementaux

Les TR pour les réponses correctes inférieurs andd@t supérieur a 1500 ms (0,5%
des données) ont été écartés des analyses. Qeatsegour lesquels le pourcentage d’erreurs
est supérieur a 40%, ont été exclus des analysessTR (voir Figure 41) et le pourcentage

d’erreurs (voir Figure 42) ont été soumis a des MAGéparément pour les participanis)(
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et pour les itemsF;) avec la valence émotionnelle des mots (négatsveneutre) comme
variable intra-sujet dans I'analyse sur les pgréinis et inter-sujets dans celle sur les items, et
I’'humeur des participants (non induite induite) comme variable inter-sujets dans I'asaly

sur les participants et comme variable intra-sdgets I'analyse sur les items.

890 20
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850 16
@
> 14
_. 810 o
g mot o 12 X
négatif ° mo
g 770 ¢ g 10 négatif
g Emot g g
= neutre o Emot
730 S 6 neutre
[e]
a 4
690
] I
650 0 ;
Non induite Induite Non induite Induite
Humeur des participants Humeur des participants

Figure 41.TR (en ms) pour les réponses correctesFigure 42.Pourcentage d’erreurs en fonction de la
selon la valence émotionnelle des mots (négatdve  valence émotionnelle des mots (négatiseneutre) et
neutre) et de ’humeur (non induita induite). de 'humeur (non induitgs induite).

Il'y a un effet de la valence émotionnelle des nmaisles TR, significatif pour les
participants,F1(1, 26) = 10.06, p = .004Fx(1, 122) = 2.73, p = .10. Les participants
reconnaissent plus rapidement les mots négatifS (68) que les mots neutres (700 ms).
L’effet de I'hnumeur des participants est signifitabur les itemsfFi(1, 26) = 2.41, p = .13
Fo(1, 122) = 60.95, p < .001. Les TR sont plus lomgmur les participants induits
négativement (714 ms) que pour ceux non induitsl (6%). L'effet d’interaction entre
valence émotionnelle des mots et humeur des paatits n'est pas significatiF; etF, < 1.

L’analyse sur le pourcentage d’erreurs ne montoaiaeffet significatif (p > .10).

3.3.3. Résultats électrophysiologiques

Les données EEG ont été traitées comme dans I'Eexuér 3. Pour chaque condition,
le nombre d’essais moyennés est équivalefit, 26) = 1.34, p = .26 (mots négatifs/groupe
non induit : M = 43,9¢ = 6,44 ; mots neutres/groupe non induit : M = 44,6 7,68 ; mots

négatifs/groupe induit : M = 48,8,= 5,97 ; mots neutres/groupe induit : M = 46,5; 5,50).
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Humeur induite négativement

Figure 43 Tracés des PE suscités par les mots en fonctolewt valence émotionnelle (négative
neutre) et de I'humeur des participants (non iedeit hautys. induite négativement, en bas).
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Sur les tracés (voir Figure 43), une premiere néig@tqui ne semble pas affectée par
la valence des mots ni I'induction est observés U€0 ms. Apparait ensuite une positivité
avec une amplitude maximale a 150 ms. Elle semhig importante pour le groupe non
induit que pour le groupe induit. Elle est suivaa pn complexe N2P3 surtout visible sur les
sites pariétaux (Pz, P3, P4) pour le groupe nouaiindlors que la composante P3 parait se
greffer sur la précédente P150 sur la plupart des d'enregistrement. Une grande négativité
entre 350 et 400 ms lui succéde. Enfin, au-del&afems se développe une lente déflexion
positive tardive, plus importante pour le groupduib que non induit. A partir de cette
inspection visuelle et de I'analyse systématiquef@aétres de 90 ms, trois composantes ont
été ciblées pour analyse : une premiere compogasive (180-320 ms), une N400 (300-
500 ms) et une positivité tardive (510-710 ms). BBKOVA ont été réalisées sur I'amplitude
des PE. La correction de Greenhouse-Geisser (1288 appliquée lorsque nécessaire. Les
facteurs considérés sont la valence émotionnelke rdets (négativers neutre) comme
variable intra-sujet, '’humeur des participantsnmaeduitevs induite) comme variable inter-
sujets, et les électrodes (19, voir liste p. 9Bigtire 14, p. 90) comme variable intra-sujet.

Fenétre 180-320 mal’effet de 'hnumeur des participants est tendandi€l, 26) =
3.60, p = .069. La positivité est plus importanteiples participants induits (0,572 uV) que
pour les participants non induits (0,307 pV). Iy @ pas d’effet significatif de la valence
émotionnelle des mot§, < 1, ni d’effet d’'interaction entre valence ématielle des mots et
humeur des participants(1, 26) = 1.36, p = .25.

Fenétre 300-500 md.’effet de la valence émotionnelle des mots ggtificatif, F(1,

26) = 5.97, p = .022. Le tracé moyen est plus négatr les mots neutres (0,289 uV) que
pour les mots négatifs (0,455 uV). L'effet d’intetian entre valence émotionnelle des mots
et électrodes est significatif;(18, 468) = 3.51, p = .010. Les analyses topogopes

révéelent un effet d’'interaction entre valence éomuielle des mots et facteur antéropostérieur,
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F(2, 52) = 10.34, p = .002. L'effet de la valenceofionnelle apparait pour les électrodes
frontales,F(1, 26) = 11.65, p = .002, et centralég]l, 26) = 7.01, p = .014, mais pas
pariétalesF < 1, (voir Figure 44). Il ny a pas d’effet de limeur,F(1, 26) = 1.20, p = .28, ni

d’interaction entre valence émotionnelle des mbtaieneurF(1, 26) = 1.75, p = .20.

Avec induction Sans induction Avec induction Sans induction

180 -320 ms 300 - 500 ms

Avec induction Sans induction

510-710 ms

Figure 44. Représentation de la distribution des différertmepotentiels entre mots négatifs et r
neutres en fonction de I’hnumeur des participants€gs sans induction).
Fenétre 510-710 md.’effet de la valence émotionnelle des mots agtificatif, F(1,

26) =9.17, p = .006. La positivité est plus impate pour les mots négatifs (0,815 pV) plutét
que neutres (0,587 pV). Cet effet interagit avecdkectrodesk-(18, 468) = 2.58, p = .036.
Les analyses topographiques montrent un effetataation entre valence émotionnelle des
mots et facteur antéropostérieb(2, 52) = 5.17, p = .015. L’effet de la valence éomnelle
des mots apparait pour les électrodes frontelds,26) = 14.61, p = .001, centralds(1, 26)
= 9.10, p = .006, et pariétaldq1, 26) = 4.36, p = .047, mais il est plus importamn niveau
frontal (0,294 pV) et central (0,236 pV) que palidD,170uV) (voir Figure 44). Il n’y pas

d’effet de 'humeurF < 1, ni d’interaction entre les deux factel§l, 26) = 1.70, p = .20.
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3.4.Discussion

Le résultat principal de cette étude est 'effelfateur de la valence négative sur la
reconnaissance visuelle des mots dans la TDL. €dlta¢ est cohérent avec les résultats
d’études antérieures (Kousta et al., 2009 ; Kuahiekal., 2005 ; Matthews et al., 1995). Les
mots négatifs auraient un seuil d’activation plas lque celui des mots neutres (Dijksterhuis
& Aarts, 2003 ; Gaillard et al., 2006). Dans le raledde type Al adapté au traitement affectif
(voir Figure 8, p. 72), le systeme affectif seradtivé via le lexique orthographique dans
lequel la représentation du mot est contactéed@aprocessus top-down, le systéeme affectif,
plus activé dans le cas de mots eémotionnels, fraitnine activation supplémentaire aux
mots négatifs, dont les temps de reconnaissan@estraccélérés. Cet effet facilitateur
corrobore l'interprétation selon laquelle I'effehhibiteur du voisinage orthographique
émotionnel négatif serait provoqué par l'activatieenforcée des voisins négatifs, qui
acquerraient ainsi un pouvoir inhibiteur accru (\Expériences 1-3, 4b et 5).

Cet effet facilitateur se manifesterait électropblggyiquement a partir de 300 ms par
I'atténuation de la négativité de type N400 et daentation de la positivité tardive,
observables sur les sites fronto-centraux. L'at@éion de la N400O suggéere une facilitation du
traitement des mots négatifs, ce qui concorde deecrésultats observés sur les TR.
L’augmentation d’amplitude de la positivité tardigenfirmerait cette hypothése, en reflétant
une décision lexicale facilitée par la valence tiggalu mot. Ces résultats ne s’accordent pas
totalement avec les études antérieures ayant maesréffets de la valence des stimuli sur des
composantes plus précoces (Bernat et al., 2001plddgue et al.,, 2004 ; Dietrich et al.,
2001 ; Herbert et al., 2006 ; Inaba et al., 20Bssler et al., 2007 ; Kissler et al., 2009 ; Scott
et al., 2009). Il est possible que l'effet de léemae des mots sur une composante plus tardive,
la N400, provienne d’'un ralentissement créé paunfibur ou par l'induction négative des

mots.
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Enfin, la technique d’induction utilisée est effteapour induire une humeur triste ou
joyeuse (voir aussi Expérience 5). Cependant, datie expérience, si I'induction négative
modifie fortement 'humeur des participants, l'imtion joyeuse est moins efficiente. Cet
effet pourrait provenir d’'une induction émotioneefirovoquée par les mots négatifs activés
au cours de la TDL, qui renforcerait I'hnumeur négatinduite préalablement. Cette
hypothese est confirmée par la baisse, aprés la @®Lhumeur des participants non induits.
Les mots négatifs présentés instaureraient doncontexte émotionnel particulier résultant
d’une induction (voir Kitayama, 1990 ; Niedenthahg, 2005 ; Niedenthal et al., 1999).

L’humeur négative ainsi induite provoque alors tfetenhibiteur sur les TR, reflétant
un ralentissement pouvant toucher soit la vitessdrditement, soit celle de la réponse.
L’activation du systeme affectif par I'humeur resse pourrait donc provoquer soit un
ralentissement cognitif général (voir Goelevenlgt2907), soit une inhibition de la réponse
lexicale en lien avec une vigilance automatiquawee¢Ohman & Mineka, 2001 ; Pratto &
John, 1991 ; Wentura et al., 2000). De plus, latipaé qui se développe entre 180 et 320 ms
est augmentée par 'humeur négative. Ce résultbnee I'hypothése d’une réactivité accrue
par I'hnumeur négative favorisant le traitement éorotel des informations, qui mobiliserait
les ressources attentionnelles, ce qui provoquanaitlentissement de la décision lexicale.

Enfin, 1"effet de congruence émotionnelle entrdevewe des mots et humeur induite
négatives semble ténu et assez fluctuant lors@malyse émotionnelle des mots n’est pas
directement ciblée. L’humeur induite généreraittggte un état émotionnel moins négatif
gue celui provoqué dans un contexte naturel et ldofitence serait plus tranchée. Pour aller
plus loin, le ralentissement cognitif général agsa@c!’humeur négative induite pourrait se
rapprocher du ralentissement cognitif provoqué liggauisement professionnel (Osterberg,
Karlson & Hansen, 2009). L’humeur triste, procherdétat déprimé, pourrait donc étre reliée

a I'épuisement professionnel, état émotionnel uneht> alliant aspects dépressifs et anxieux.
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4. LES EFFETS DE VOISINAGE ORTHOGRAPHIQUE EMOTIONNEL NEGATIF ET D’'AMORCAGE
ORTHOGRAPHIQUE VARIENT -ILS EN FONCTION DE L’'HUMEUR NEGATIVE ET DE
L’ EPUISEMENT PROFESSIONNEL ? Expériences 7-8

4.1. Introduction

Le syndrome d’épuisement professionnel faunout en anglais) est assimilé a une
forme de stress professionnel provoquant anxietEptession (Maslach & Jackson, 1985 ;
voir aussi Maslach & Goldberg, 1998 ; Maslach et2001 ; Rascle & Bruchon-Schweitzer,
2006 ; Van Der Linden, Keijsers, Eling & Van Sckai005). Trois dimensions sont
distinguées (Maslach & Jackson, 1985 ; voir ausaslstch & Leiter, 2008 ; Maslach et al.,
2001 ; Sassi & Neveu, 2010). Elles correspondentialement a I'épuisement, la
dépersonnalisation (ou cynisme) et le non-accosgient personnel (ou inefficacité)
(Maslach & Jackson, 1985 ; Maslach & Leiter, 2008aslach et al., 2001). Elles peuvent
eégalement correspondre a la fatigue physique, iB&puent émotionnel et la lassitude
cognitive selon le Shirom-Melamed Burnout Measi8MBM, Shirom & Melamed, 2006 ;
voir aussi Sassi & Neveu, 2010), qui seraient plertinentes pour étudier la perte effective
des valeurs motivationnelles. Ce syndrome congeantculierement les personnes travaillant
dans I'éducation et les secteurs humains (enseiginaersonnels soignants, psychologues...)
impliquant une quantité importante de travail et goalité de travail difficile due aux conflits
interpersonnels récurrents et a 'ambiguité dessr§Maslach, 2001 ; Maslach et al, 2001 ;
Patton & Goddard, 2003). L'épuisement professiorsexhit essentiellement supporté par
I'épuisement émotionnel et la fatigue physique (&hi & Ezrachi, 2003), qui sont retrouves
dans une humeur triste. L’épuisement professiompglarait également dans un univers
extrémement stressant (voir Maslach & Jackson, 198&&r aussi Anderson, Levinson,

Barker & Kiewra, 1999 ; Laugaa, Rascle & Bruchormm8eitzer, 2008 ; Rascle, 2001), ce

° |'étude portant sur I'épuisement professionnelté &alisée en collaboration avec Nicole Rascle, (Pr

Laboratoire de Psychologie Santé et Qualité de ¥i&, 4139) et a recu le soutien du Conseil Régional
d’Aquitaine et de la MGEN (Projet Région: « Lesteténinants et les conséquences de |'épuisement
professionnel des enseignants : quels effets ausénté, quels effets sur les éléves, un suitiaie années »).
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stress étant provoqué par une inadéquation eréwalliation de la situation et celle des
ressources cognitives, émotionnelles et disposigles qu’a la personne (voir par exemple
Rascle & Bruchon-Schweitzer, 2004). De plus, aurcdeul’épuisement professionnel se
trouve la diminution des ressources vitales dediimu, qui implique ainsi une fatigue
physique, cognitive et émotionnelle (Anderson et E399) pouvant s’apparenter a la baisse
d’énergie observée au cours de I'expérience d’'wmedur triste ou déprimée. L'épuisement
professionnel se différencie cependant de la dsjpregians la mesure ou il se restreint au
domaine professionnel (Rascle & Bruchon-Schweit2@6). Il pourrait ainsi provoquer des
difficultés cognitives comparables dans ce domaires avec un maintien des capacités
cognitives quotidiennes. Il nous est ainsi apgdns approprié d'étudier les effets combinés
de l'induction triste et de I'épuisement professiehplutét que d’associer induction triste et
anxiété. En effet, I'anxiété serait plus éloignée ld tristesse dans ses manifestations et
conséquences, notamment concernant le niveau \@toti. L'anxiété, proche de I'humeur
provogquée par la peur, aurait un niveau d'activatius élevé que celui de I'épuisement
professionnel, qui présenterait donc un niveautivaiton comparable a la symptomatologie
dépressive (Shirom & Ezrachi, 2003), et par extamaila tristesse (voir Corson, 2006 pour le
niveau d’activation de la peur et de la tristes€¥). les effets de 'humeur ne seraient pas
déterminés uniquement par la valence mais aussilgariveau d’activation des états
émotionnels (voir Corson, 2006).

Si plusieurs études ont examiné les causes indilleti et situationnelles (e.g.,
Maslach & Jackson, 1985 ; Maslach & Leiter, 2008%, prédicteurs ou modérateurs (e.g.,
Bamber & McMahon, 2008 ; Laugaa et al., 2008 ; drei& Maslach, 2009 ; Maslach &
Goldberg, 1998 ; Maslach & Leiter, 2008 ; SchmiMgubach & Heuer, 2007) ou les effets
de I'épuisement professionnel sur la santé ou’sffichcité au travail (e.g., Maslach, 2001 ;

Maslach et al., 2001 ; Peterson, Demerouti, BeigstSamuelsson, Asberg & Nygren, 2008 :
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Van Der Linden et al.,, 2005), un nombre réduit udéts a testé les répercussions de
I’épuisement professionnel sur les processus dfgyde traitement.

Les performances cognitives des personnes soufffeptiisement professionnel ont
essentiellement été déterminées au travers d’awgstignnaires de difficultés cognitives dans
la vie quotidienne ou de tests neuropsychologigues.personnes présentant un épuisement
professionnel déclarent plus de difficultés cogeii dans la vie quotidienne (Osterberg et al.,
2009 ; Schmidt et al., 2007) avec des problemes gpecifiques d’attention (Van Der Linden
et al., 2005), corrélées positivement a I'épuiseneerd la dépersonnalisation (Schmidt et al.,
2007). Selon certains auteurs, cette évaluatiowigmdrait d’une perception négative et
dépressive de soi puisque ces personnes ne préis@aie de déficits des connaissances
verbales, de mémoire verbale et non verbale ouwodetibns exécutives (Castaneda et al.,
2011 ; Osterberg et al., 2009). Pour d'autres, ediieterait un déficit réel spécifique
d’attention (Sandstrom, Rhodin, Lundberg, OlssoiNyberg, 2005 ; Van Der Linden et al.,
2005) et un effort cognitif supplémentaire danscd@mplissement des taches (Zanstra,
Schellekens, Schaap & Kooistra, 2006), di a umtislement de la vitesse de traitement
(Osterberg et al., 2009).

Le syndrome d’épuisement professionnel serait damssocié a une diminution des
performances dans des taches d’attention invoggaiement les fonctions exécutives. Dans
I'étude de Van Der Linden et al. (2005), des ensamigs ne travaillant plus suite a un
épuisement professionnel invalidant (épuisemenfepsionnel clinique), des enseignants
éprouvant un épuisement professionnel élevé etedssignants contrbles, sans symptéme
d’épuisement professionnel, ont réalisé deux tachasention soutenue. Dans la tache de
détection d’'un chiffre en Go/No go, les particigadbivent appuyer sur la touche dés gqu’un
chiffre apparait sauf s’il s’agit du « 3 ». DanBleurdon-Wiersma Test, ils doivent entourer

sélectivement les groupes de quatre points darssephs lignes présentant des groupes de
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trois, quatre ou cing points. Les erreurs d’inhdnitdans le premier test (appui quand un « 3 »
s’affiche) sont plus nombreuses pour le groupe anegépuisement professionnel clinique que
pour le groupe contréle, aucune différence dan3Res’étant observée. Dans le second test,
la variabilité des performances, c’est-a-dire leade au cours des lignes successives, est
plus importante pour le groupe avec un épuisemegfegsionnel clinique comparativement
au groupe contrble. Les performances intermédigiesspersonnes présentant un épuisement
professionnekélevé suggerent que les déficits cognitifs et dgfcognitif accru augmenterait
de facon linéaire avec la sévérité de I'épuisenmofessionnel. Une baisse des mesures
attentionnelles et des performances en mémoirevadrale ont aussi été rapportées dans une
étude utilisant des tests neuropsychologiques &isée auprés de personnes ayant un
épuisement professionnel chronique, avec un épeisedmotionnel et physique exacerbé
(Sandstrom et al., 2005).

A notre connaissance, la reconnaissance visueflemgs n’'a pas été spécifiguement
étudiée dans ce domaine. La lecture a toutefoi@x@éinée indirectement au travers d’'une
tache de Stroop, en fonction de I'épuisement psidesel (Zanstra et al., 2006). Les
participants contréles ou souffrant d’épuisemenfgssionnel devaient indiquer si la couleur
de I'encre était identique ou différente a cellsigéée par le mot, en appuyant sur l'une des
touches de réponse. La tache leur était proposédébut de journée (prétest), avant de
manger et en fin de journée (post-test). L’exadétdes performances a cette tache de Stroop
était inférieure pour le groupe d’épuisement prsifamnel par rapport au groupe contrdle au
moment du repas et du post-test, notamment sidegehcognitive au cours de la tache était
alourdie par 'augmentation du rythme de présemtatles items. Ce résultat suggére que
I'épuisement professionnel engendrerait un maindenlinterférence de la lecture sur la
dénomination de couleur, par I'intermédiaire de portements de renoncement. De plus, les

performances des personnes éprouvant un épuisgmEassionnel n’évoluent pas au cours
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des passations, alors que celles du groupe comtidi@auent au fur et a mesure des sessions.
De méme, l'effort fourni, mesuré par la pressiongséne et le rythme cardiaque, pour les

sessions avant le repas et post-test est consieératt accru par le groupe présentant un
épuisement professionnel. Le déclin des perfornrmndes personnes ressentant un
épuisement professionnel résulterait d'une fatigiuws importante et certainement chronique,

provoquant I'investissement d’un effort cognititiplimportant.

L'utilisation de tests neuropsychologiques ciblane fonction spécifique, mais en
impliquant d’autres associées, ne permet pas aadine de processus automatiques comme
ceux impliqués dans la reconnaissance visuelle ats.ryn faible consensus émerge de ces
guelques études et concernent principalement désultés d’attention et la perception de
déclins dans la vie quotidienne (Osterberg et28lQ9 ; Sandstrom et al., 2005 ; Schmidt et
al., 2007 ; Van Der Linden et al.,, 2005 ; Zanstraale 2006). Or, le stress professionnel
pouvant avoir des répercussions au niveau codRitiscle, 2001), I'épuisement professionnel
pourrait également entrainer une diminution de fita€ité cognitive. L’impact de
I'épuisement professionnel sur les processus dégyai¢é reconnaissance visuelle des mots a
donc été appréhendé dans les Expériences 7 ee8,tant d’abord un recueil de données
comportementales uniqguement (Expérience 7), puisbawée a I'enregistrement de I'activité

cérébrale (Expérience 8).

4.2 .Expérience 7 : Mesures comportementales

4.2.1. Objectifs et hypotheses

L’Expérience 7 vise a appréhender la modificatias grocessus automatiques
d’inhibition dans la reconnaissance visuelle de smotbles neutres en fonction de
I'épuisement professionnel (élevé mais non cliniqeee bas) associé a I'humeur des
participants (induite négativemems. non induite). Les effets de voisinage orthogrgpéi

émotionnel négatif et d’amorcage orthographiqueésététudiés car ils seraient sous-tendus
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par des processus d’inhibition lexicale et pountiglonc présenter une sensibilité au niveau
d’épuisement professionnel. Plus précisément, tfetsseont été investigués dans une TDL
avec des amorces présentées 66 ms. Ce SOA a @&eddrs la mesure ou les composantes
anxieuses de I'épuisement professionnel favorisetdiémergence d’un biais attentionnel
préconscient, et donc se manifestant davantage poerprésentation courte des mots.
Comme dans nos expeériences précedentes, nousaasend effet inhibiteur du voisinage
orthographique émotionnel négatif et d’amorcagéamgtaphique. De plus, le syndrome
d’épuisement professionnel étant associé a laftenxiété et a la dépression (Maslach et al.,
2001 ; Rascle & Bruchon-Schweitzer, 2006), le niveédevé d’épuisement professionnel
créerait un biais attentionnel vis-a-vis des matsotonnellement négatifs, qui pourrait
accentuer l'effet inhibiteur du voisinage orthodrajue émotionnel négatif. L’augmentation
des TR et du pourcentage d’erreurs pour les mastayn voisin négatif serait alors plus
prononcée quand le niveau d’épuisement professi@stailevé plutbt que bas. Par ailleurs,
comme différentes études ont souligné un déficattdhtion soutenue, des fonctions
exécutives (Sandstrom et al., 2005 ; Van Der Lineteal., 2005) et de vitesse de traitement
(Osterberg et al., 2009), I'effet inhibiteur d’amage orthographique pourrait aussi étre accru
dans la mesure ou l'activation de la représentatacurrente du voisin orthographique plus
fréquent serait plus difficlement ou plus lentemenhibée. Nous pensons donc que
'augmentation des TR et du pourcentage d’errearslgs amorces voisins orthographiques
serait plus importante quand le niveau d’épuisenpenitessionnel est élevé plutét que bas.
Enfin, le biais attentionnel présent chez les pwree ayant un niveau d'épuisement
professionnel élevé pourrait aussi renforcer l@ctdu systéme affectif, qui aurait alors un
réle plus important dans la sélection du candidatsi, I'effet d’interaction entre amorcage
orthographique et valence des voisins pourrait e quand le niveau d'épuisement

professionnel est élevé. Le ralentissement des TRs dla condition d’amorcage
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orthographique serait alors plus important pourneds ayant un voisin négatif plutét que
neutre, et ce d’autant plus que le niveau d’épuesgmrofessionnel est élevé. Une procédure
d’'induction émotionnelle triste sera également n@seplace pour la moitié des participants
afin de déterminer s'’il est possible de maximigsréffets de I'épuisement professionnel. En
effet, le risque de développer un épuisement psafeael est accru par le névrosisme, les
personnes névrosiques extériorisant davantagedssenti émotionnel négatif (voir Rascle &
Bruchon-Schweitzer, 2006). L’humeur triste pouritsi accroitre les effets d’'un ressenti
emotionnel « naturel » et plus ancré comme lel'fikiété état transitoire pour les effets de
I'anxiété trait, plus stable, dans des taches atudiinterférence (MacLeod et al., 1986). Les
personnes ayant un niveau d’épuisement profesdiétee pourrait ainsi étre plus sensible a
I'induction émotionnelle triste, ce qui provoguéraine accentuation de l'influence de
I'épuisement professionnel dans le traitement ddgié I'information, et donc des effets de

la valence négative des voisins et d’amorcage gréphique.

4.2.2. Méthode
4.2.2.1. Participants

L’expérience a été réalisée aupres de 100 étud{dotg 81 femmes) en deuxiéme
année de I'Institut Universitaire de Formation ddaitres (IUFM) d’Aquitainé” ou en
Doctorat, Master 2 Recherche ou Professionnel d& 8kl I'Université Bordeaux 2. lIs
recevaient en contrepartie un bon d’achat de 26selues participants étaient agés de 21 a 49
ans (M = 28,5 g = 5,96). Ces deux populations ont été choisiesltas sont susceptibles
d’étre sensibles a I'’épuisement professionnel. fiat,des personnes exercant des professions
de service humain, de soins de santé ou d’éducatiohplus enclines & développer cet état

émotionnel, dans la mesure ou les conflits intexqamels récurrents et 'ambiguité des réles

19 Je tiens & remercier Delphine Dorot pour avoieaffé les passations auprés des étudiants de I'TUFM
d’'Aquitaine, dans le cadre d'un financement du &réjégion (porteur N. Rascle), ainsi que Laurem@ndt,
pour l'aide apportée quant au recrutement.
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entrainent une quantité importante et une quakigratiée de travail (Laugaa et al., 2008 ;
Maslach, 2001 ; Maslach et al., 2001 ; Patton & dawd, 2003 ; Rascle, 2001). Ils étaient
tous de langue maternelle francaise, avaient ueecgtrecte ou corrigée et déclaraient ne pas
avoir de probleme de lecture. Leur humeur estinaédgpBMIS était neutre ou positive (score
global : M = 8,6 ;6 = 5,85 ; humeur générale : M = 5,2 = 3,12). Leur score de détresse
psychologique était faible ou moyen (M = 4,6 ;= 3,15). Enfin, une derniere mesure
émotionnelle a été prise en compte : I'épuisemenfepsionnéf. Cette évaluation a été
réalisée a l'aide de l'auto-questionnaire SMBM (B & Melamed, 2006, validation
francaise de Sassi & Neveu, 2010, avec des eédoastiimajoritairement féminins de
personnels soignants, de cadres et de personnatentiact). Ce test a été adapté a notre
population d’étudiants. Une série de 14 phrasegquaat un ressenti émotionneld., « Je me
sens épuisé(e) », « J'ai du mal a me concentrerde sens que je ne peux pas m'investir
émotionnellement avec mes camarades de formatiomes éleves)»est proposée. La
personne doit indiquer la fréquence d’apparitionciaque état émotionnel dans son vécu
professionnel. Le score total peut s'échelonnet4l@é 98. Les scores ainsi obtenus par nos
participants varient de bas (15) a élevés (72) (M3:3 ;6 = 11,96), ce qui a permis de
constituer a posteriori deux sous-groupes en fonatiu niveau d’épuisement professionnel
(basvs élevé). Un score pour chaque sous-dimensiomg(fatphysique, lassitude cognitive et
épuisement émotionnel) peut aussi étre calculéplDg I'épuisement professionnel existant
pour de nombreuses professions de soin et d’éduncatiais étant en augmentation constante
chez les enseignants a cause de la dégradatiolerégies conditions de travail (Laugaa et
al., 2008 ; Rascle & Bruchon-Schweitzer, 2004),snavons testé si les scores d’épuisement

professionnel et de chaque sous-dimension, aimslaguscores de détresse psychologiques au

1 Malgré la population étudiante, nous avons utileséerme d’épuisement professionnel généralemeiigéu
pour traduire «burnout» (Rascle & Bruchon-Scheegit 2004, 2006) dans la mesure ou I'échantillon
considérée est en phase de préprofessionnaligatmpn stress et épuisement causé par les stages).
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GHQ-12 et d’humeur a la BMIS, variaient entre lasd@ants de I'lUFM et les étudiants de
SHS en faisant des comparaisons de moyenne enidionde la variable inter-sujets
« discipline ». L'effet de la discipline est sigodtif sur le score global d’épuisement
professionnelt(98) = -3.18, p < .01, et sur le score de fatigagsmue t(98) = -3.61, p < .01,
mais pas sur le score de lassitude cognitiy@3) = -1.66, p = .10, ou d’épuisement
emotionnel,t(98) = -1.07, p = .29. Les étudiants de I'lUFM aldgs scores d’épuisement
professionnel (47,0) et de fatigue physique (24Mis élevés que les étudiants de SHS
(respectivement 39,7 et 19,3). De méme, les étiglida ''UFM présentent un score de
détresse psychologique (4,7) plus élevé que lelagtis en SHS (3,5)(98) = -2.01, p < .05,
mais pas pour les scores d’humeut,l.

Pour alléger la procédure, nous n’avons pas progpesgiestionnaire d’anxiété dans la
mesure ou plusieurs études antérieures ont migidaree une corrélation forte entre mesure
de l'anxiété trait et état et mesures d’'épuisenmofessionnel (e.g., Melamed, Meir &
Samson, 1995 ; voir aussi Anderson et al., 1998@st&sson et al., 2009).

Les participants ont été répartis aléatoirementdenx groupes d’humeur (induit
négativements non induit), ne différant pas quant a I'ages 1. Autant d'étudiants de
'lUFM que d’étudiants de SHS ont été soumis adlintion. Le nombre de participants

induits est également équivalent dans chaque soupg d'épuisement professionnel.

4.2.2.2. Stimuli
Les mots utilisés sont identiques a ceux de I'Eigpé&e 1, pour pouvoir comparer les

résultats obtenus avec ceux des expériences préeédarotamment I'Expérience 5.

4.2.2.3. Procédure
La passation se déroulait individuellement dans piéee calme et durait entre 30
minutes et une heure. Pour le groupe non induifprcédure était identique a celle de

I'Expérience 1 et pour le groupe induit a celld’8&périence 5, avec un SOA de 66 ms.
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4.2.3. Résultats

Deux participants ont été exclus des analyses exar pourcentage d’erreur et de
données manquantes était trop éleve. Deux groupeXécréés a posteriori en fonction de la
médiane des scores au SMBM (Mdn = 43). Le groupatayn score inférieur a été considéré
comme ayant un niveau d’épuisement professionre(Ma= 33,0 o = 6,26) et celui dont le
score est supérieur, comme présentant un nivealiégaeisement professionnel élevé (M =
53,3; 6 = 7,23). Deux participants ont alors été exclus lear score d’épuisement
professionnel se situait sur la médiane. Leur siolu ne modifie pas les résultats présentés.
L’analyse porte donc sur les résultats de 96 peesnLes étudiants de SHS représentent
58% du groupe ayant un niveau d'épuisement prafessi bas et ceux de I'lUFM, 61% du
groupe ayant un niveau d’épuisement professioriaeée

4.2.3.1. Analyses des scores d’humeur

Les scores initiaux (voir Figure 45) obtenus au GHXY) a la BMIS (score global et
humeur générale) et au SMBM ont été soumis a un®WAl avec les variables inter-sujets
humeur des participants (non induite induite) et niveau d’épuisement professionnes {tsa
élevé). Les scores a la BMIS ont ensuite été aéslggparément pour le groupe non induit
(voir Figure 46, partie gauche) et pour le groupstuit (voir Figure 46, partie droite) avec le
temps de mesure (avavd apres la TDL pour le groupe non induit ; initiaprés induction
triste/avant la TDL ou apres induction joyeuselffipaur le groupe induit) comme variable
intra-sujet et le niveau d’épuisement professioliibasvs élevé) comme variable inter-sujets.

Analyses des scores initiaul.y a un effet du niveau d’épuisement professarsur
le score de GHQ-1Z (1, 92) = 52.62, p < .001, sur le score global d¢IR F(1, 92) =
13.78, p < .001, sur le score total au SMBNI., 92) = 213.82, p < .001, et sur les scores de
fatigue physiqueF(1, 92) = 123.24, p < .001, de lassitude cognitiud,, 92) = 49.64, p <

.001, et d’épuisement émotionné&i(1, 92) = 9.01, p = .003. Le groupe ayant un niveau
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d’épuisement professionnel bas présente des sabeesGHQ-12 (2,2), d’épuisement
professionnel (33,1), de fatigue physique (15,8)lassitude cognitive (11,4) et d’épuisement
emotionnel (5,9) plus faibles et un score globalBMIS plus fort (10,8) que le groupe
déclarant un niveau d’épuisement professionneléé(esspectivement 5,9, 53,3, 27,3, 18,1,
8,1 et 6,5). L'effet de 'humeur est significatifirsle score de GHQ-1E(1, 92) = 8.01, p =

.006, qui est plus élevé pour le groupe induit)(ge non induit (3,3).

= Humeur
non
induite

w Humeur
induite

NEPbas | NEP élev; NEP ba NEPélevé  NEPbas NEPélevé basEP NEPélevé

GHQ-12 ‘ Score global Humeur générale ‘

Figure 45 Score de détresse psychologique obtenu au GHQ@eb2es initiaux global et d’humeur générale
évalués a la BMIS et score d’épuisement professiomesuréau SMBM en fonction de 'humeur (non induite
vs induite) et du niveau d'épuisement professiofN&IP) (basvs élevé).

Les effets du niveau d’épuisement professionnelesuscores de GHQ-12 et du score
global de BMIS sont cohérents avec les corrélatantse ces trois mesures (voir Tableau 4).
Plus le score d’épuisement professionnel est éf@us,le score de détresse psychologique au

GHQ-12 est élevé et le score d’humeur bas.

Tableau 4Corrélations entre les scores de BMIS (score gipla GHQ-12 et d’épuisement professionnel

Variables BMIS 1 GHQ-12 1 2 3 4
BMIS 1 (score global initial) -
GHQ-12 -.30** -
Epuisement professionnel (1) -.43** .66** -
Fatigue physique (2) - 49%* .60** .88** -
Lassitude cognitive (3) -.18 A5** T3** A9+ -
Epuisement émotionnel (4) -.15 .26* A0** 21* -01 -

Note *p <.05 *p<.0l.
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Analyses des scores de BMIS pour le groupe non ihdd’effet du niveau
d’épuisement professionnel est significatif pousdere global a la BMIS;(1, 45) = 13.49, p
< .001. Les patrticipants ayant un niveau d’épuisgrpeofessionnel bas ont un score global
plus élevé (11,1) que celui des participants ayantiveau d’épuisement professionnel élevé

(5,9). Aucun autre effet n’est significatif (p >0)1

Oinitiale

Oavant la
TDL

| apresla ] -
DL mfinale

NEP bas NEP élevé NEP bas NEP élevé NEP bas NEP élevé NEP bas NEP élevi

Score global Humeurgénérale Score globz | Humeurgénéra

Groupe non induit Groupe induit

Figure 46 Scores global et d'humeur générale obtenus MI& Bour le groupe non induit (partie gauche)
et pour le groupe induit (partie droite) en fonetidu temps de mesure et du niveau d'épuisement
professionnel (NEP) (bas. élevé).

Analyses des scores de BMIS pour le groupe indllity a un effet du temps de
mesure sur le score global de BMH2, 94) = 33.42, p < .001, et d’humeur généergl@,
94) = 31.49, p < .001. Les contrastes réalisés mpntgue les scores aprées 'induction triste
(respectivement 2,7 et 2,4) sont plus bas quedees initiaux (respectivement 8,6 et 5,1),
F(1, 47) = 43.15, p < .001 &1, 47) = 36.07, p < .001. Les scores apres l'itidngoyeuse
finale (respectivement 9,5 et 5,1) sont plus éleuesles scores apres I'induction trigt€],
47)=41.39, p <.001 €i(1, 47) = 34.72, p <.001, aucune différence nétdoserve entre les
scores initiaux et finaux < 1. L’effet du niveau d’épuisement professionesl significatif
pour le score global de BMI;(1, 47) = 5.34, p = .025. De nouveau, le score alabla
BMIS est plus élevé pour le groupe ayant un nivé@puisement professionnel bas (8,5)

plutét qu’éleve (5,4). Aucun autre effet n’est sigatif, F < 1.
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Les résultats présentés pour les scores initiaugoat les groupes induits et non

induits ne sont pas modifiés par I'ajout de la able inter-sujets « discipline » (p > .10).

4.2.3.2. Analyses des temps de réaction et du pourcentageedts

Trois mots avec un pourcentage d’erreurs supéadd®ont été exclus des analyses.

Les TR pour les réponses correctes inférieurs an@)8t supérieurs a 1500 ms ont été
retirés des analyses (1,9% des données). Les TRIg®teponses correctes (voir Figure 47)
et le pourcentage d’erreurs (voir Figure 48) oatsgtumis a des ANOVA séparément pour les
participants 1) et pour les itemd) avec la valence émotionnelle du voisin orthogiguyé
(négativevs neutre) comme variable intra-sujet dans I'analyseles participants et inter-
sujets dans celle sur les items, le type d’amovoesifi orthographiques. contréle) comme
variable intra-sujet, 'humeur des participants (naduite vs induite négativement) et le

niveau d’épuisement professionnel (vasélevé), comme variables inter-sujets.

amorce
controle

amorce
controle

TR (en ms)
TR (en ms)

Hamorce Bamorce
voisin I voisin

Voisin neutre Voisin négatif Voisin neutre Voisin néifa Voisin neutre Voisin negam Voisin neutre Voisin néq;a

Epuisement professionnel bas Epuisement professioglavé Epuisement professionnel bas Epuisement professioélavé

Humeur non induite Humeur induite

Figure 47 TR (en ms) pour les réponses correctes obtenule gmoupe non induit (& gauche) et par le groupe
induit (a droite) en fonction de la valence ématielle du voisin orthographique (neutre négative), du type
d'amorce (voisivs contrble) et du niveau d'épuisement professiofinatvs élevé).

Les analyses sur les TR réveélent un effet inhibigggnificatif pour les participants de
la valence émotionnelle négative du voisin (80695 ms)Fi(1, 92) = 7.43, p = .008 ;
F, < 1, et du type d’amorce (806 ms 796 ms)F(1, 92) = 5.79, p = .018Fx(1, 77) = 1.05,

p = .31. L'effet inhibiteur de 'humeur est sigmiitif pour les items (813 ma 789 ms),
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Fi(1, 92) = 2.19, p = .14F,(1, 77) = 56.14, p < .001. L'effet d’interaction ten type
d’amorce et niveau d’épuisement professionneligsifgatif pour les participants;;(1, 92)
= 5.08, p = .027 F, < 1, indiquant un ralentissement des TR dans taliion d’amorcage
orthographique uniquement pour les participantsitaya niveau d’épuisement professionnel
élevé (+19 ms). L'effet d’interaction entre humetiriveau d’épuisement professionnel est
significatif pour les items;1 < 1 ;F»(1, 77) = 19.91, p <.001. L'allongement des TRrdes
participants induits est plus important quand keau d’épuisement professionnel est éleve
(+38 ms) plutét que bas (+10 ms). Enfin, I'effeintéraction triple entre les quatre facteurs
est significatif pour les item&;1(1, 92) = 1.45, p = .23E,(1, 77) = 6.30, p = .014. Quand le
niveau d’épuisement professionnel est bas, l'eifdiibiteur du type d’amorce apparait
uniquement pour les mots ayant un voisin néga® 1f#s), et ce quelle que soit I'hnumeur.
Quand le niveau d’épuisement professionnel esgélaffet inhibiteur du type d’amorce est
plus important pour les mots ayant un voisin négettur les participants induits (+27 ms) et
plus important pour les mots ayant un voisin nepioear le groupe non induit (+20 ms).

Aucun autre effet n’est significatif (p > .10).

amorce amorce

controle

Pourcentage d'erreurs
Pourcentage d'erreurs

controle
HMamorce mamorce
voisin voisin
Voisin néifla Voisin néifla

Voisin neutre Voisin negatrf Voisin neutre

Voisin neutre Voisin negatlf Voisin neutre

Epuisement professionnel t Epuisement professionnel él¢ Epuisement professionnel bas Epuisement professio@lavé

Humeur non induite Humeur induite

Figure 48.Pourcentage d'erreurs obtenu par le groupe noriti(@dgauche) et par le groupe induit (a droite) en
fonction de la valence émotionnelle du voisin ogttaphique (neutrgs négative), du type d'amorce (voisia
contrdle) et du niveau d'épuisement professionnasys. élevé).
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L’analyse sur le pourcentage d’erreurs indique fiiet significatif d’interaction entre
valence émotionnelle du voisin et niveau d’épuisenpeofessionnelf;(1, 92) = 5.49, p =
.021; Fx(1, 77) = 5.29, p = .024. Les participants déclaran niveau d’épuisement
professionnel bas commettent plus d’erreurs posarn®ts possédant un voisin négatif
(10,6%) que pour ceux ayant un voisin neutre (8,%86)s que les participants présentant un
niveau d’épuisement professionnel élevé ont unqemiage d’erreurs plus bas pour les mots
ayant un voisin négatif (8,4%) plutét que neutr®¥8). Les autres effets sur le pourcentage

d’erreurs ne sont pas significatifs (p > .10).

Régressions linéaires.L’effet d’interaction entre type d'amorce et nivea
d’épuisement professionnel étant significatif pées participants, des régressions linéaires
ont été réalisées afin de déterminer quelles dimeasde I'épuisement professionnel
expliguent une partie de la variance de l'effetnibacage orthographique. La premiére
régression a d’abord été effectuée avec les tanis-dimensions de I'épuisement émotionnel.
Bien que ces trois dimensions soient corréléesxagites (voir Tableau 4), les régressions
multiples ont été possibles dans la mesure ou liaézuité n'affecte pas la précision des
régressions (VIF < 2, voir Bressoux, 2010). La disien «lassitude cognitive » ne
permettant pas de prédire significativement I'effetmorcage orthographique, elle a été 6tée
du modele. Le meilleur modeéle obterit(2, 93) = 3.84, p = .025, combine le réle de la
fatigue physiquep = .172,t(93) = 1.79, p = .094, et de I'épuisement émotionfiet, .183,
t(93) = 1.80, p = .075, expliquant ainsi 5,6% de la var@ade |'effet inhibiteur d’amorgage

orthographique.

4.2.4. Discussion
Les effets inhibiteurs du voisinage orthographigémotionnel et d’amorcage
orthographigue ont de nouveau été répliqués danallyse sur les participants. Ces résultats

confirment ceux des Expériences 1-5. L'effet int@bi d’amorcage orthographique est
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cohérent avec les recherches antérieures (Davisugker, 2006 ; De Moor & Brysbaert,
2000 ; Grainger & Ferrand, 1994 ; Mathey et al.0£20 Nakayama et al., 2008 ; Segui &
Grainger, 1990). L'implication du systeme affect#fns la compétition entre voisins au cours
des processus de la reconnaissance visuelle desseroble constante et provoquée par une
rétroaction affective sur le lexique orthographigi®u une inhibition de la réponse lexicale.
L’absence d'effet sur les items pourrait proveniung plus grande variabilité dans le
traitement des mots émotionnels résultant de l&tattionnel induit (voir aussi Expérience 5)
ou « naturel ». En effet, les personnes ayant ais littentionnel préférentiellement pour les
mots congruents avec I'hnumeur gu’elles éprouveneddhthal et al., 1997 ; Niedenthal &
Setterlund, 1994), le matériel hétérogene poumajiliquer ce résultat (voir Discussion
Générale, p. 194).

Plus important, cette étude révele que le niveapulsement professionnel élevé
amplifie I'effet inhibiteur d’amorcage orthographig La pré-activation du voisin en amorce
renforce son pouvoir compétiteur au moment dedameaissance du mot cible (e.g., Davis &
Lupker, 2006 ; Mathey et al., 2004 ; Nakayama et 2008 ; Segui & Grainger, 1990).
L’augmentation de cet effet par un niveau élevéuigement professionnel peut s’expliquer
par un biais attentionnel déclenchant une diffieldt inhiber I'information non pertinente
qguand elle est présentée. En effet, lorsque cénvess présenté en amorce, il est pré-activé et
attire le focus attentionnel. Lors de la préseatatie la cible, il devient non pertinent et doit
étre fortement inhibé. Il interférerait alors dateage avec le mot cible car les personnes ayant
un niveau d’épuisement professionnel élevé présaintene difficulté accrue, par rapport aux
personnes ayant un niveau d’épuisement profesdibasea inhiber cette information activée
mais devenue non pertinente. Ce résultat seraéreah avec le maintien de l'interférence
dans la tache de Stroop au fur et & mesure degorsesshez les personnes souffrant

d’épuisement professionnel (Zanstra et al., 20&®).revanche, il se pourrait que dans la
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condition d’amorcage contr6le, le voisin orthogrigple plus fréquent soit faiblement activé a
cause d'un ralentissement général di a I'épuisemeiessionnel, la vitesse de traitement
(Osterberg et al., 2009), I'attention et les fomes exécutives (Sandstrom et al., 2005 ; Van
Der Linden et al., 2005) étant déficitaires.

L’augmentation de l'effet inhibiteur d’amorcage par niveau élevé d’épuisement
professionnel serait principalement due a la fatighysique et a I'épuisement émotionnel. La
fatigue physique provoquerait une baisse de l'afiitg¢ cognitive, et ainsi un ralentissement
de la vitesse de traitement. En revanche, I'épuseénémotionnel pourrait diminuer les
processus d’alerte et d’attention automatique, aplioueraient donc dans la sélection des
informations pertinentes pour la réalisation dete¢d a accomplir. De ce fait, pour un niveau
d’épuisement professionnel élevé, le voisin orthphique étant un meilleur compétiteur
uniguement s’il est pré-activé en amorce serait gifficile a inhiber. Ce résultat est
concordant avec les déficits cognitifs observész ales personnes éprouvant un épuisement
professionnel chronique avec une prédominance yfeptémes d’épuisement qu’ils soient
physigues ou émotionnels (Sandstrom et al., 2005).

L’amplification de l'effet d’amorcage par le niveglevé d'épuisement professionnel
(Expérience 7) et latténuation de l'effet d’amayea par I'humeur négative induite
(Expérience 5) suggérent que l'influence de I'émibtionnel transitoire et celle d’un trouble
émotionnel plus ancré seraient au moins en paitiérehtes. L'épuisement professionnel
provoguerait un état d’alerte ou d’hypervigilancax astimuli présentés et traités. Le
désengagement de l'attention de la pré-activatianvdisin orthographique présenté en
amorce serait ainsi rendu difficile, entrainant effort cognitif. L’humeur triste induite
provoguerait un biais attentionnel qui favorisetaittivation des représentations. De ce fait,
I'activation du voisin par le mot cible serait gument comparable a sa pré-activation en

amorce. Dans ces deux situations, il serait aufsiileé de I'inhiber, I'effet d’'amorcage étant
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ainsi diminué. L'épuisement professionnel, et phasticulierement la fatigue physique et

I'épuisement émotionnel, rendrait I'information npertinente plus difficile a inhiber si elle a

éte effectivement traitée au préalable, alors duemeur triste induite rendrait toutes les

informations quelque peu activées difficiles a logni Ces impacts différents pourraient étre
expligués par une activation plus élevée de I'émbtionnel que représente I'épuisement
professionnel, I'influence des humeurs étant narieseent expliquée par leur valence mais
surtout par leur activation selon Corson (2006).

Par ailleurs, la procédure d’induction est de nauvefficace pour provoquer une
humeur triste ou joyeuse (voir Expériences 5 etvbir aussi Corson, 2006 ; Corson &
Verrier, 2007). La sensibilité a linduction tristee semble pas accrue par le niveau
d’épuisement professionnel. Ce résultat pourrax@iquer par le fait que I'épuisement
professionnel a certes des aspects dépressifs dhasit al., 2001) mais il s’en distingue
conceptuellement (Shirom & Ezrachi, 2003), notamimepar le fait que le ressenti
d’épuisement et de « dépression » apparait spéeifignt dans le cadre professionnel (Rascle
& Bruchon-Schweitzer, 2006). Le biais attentiondek participants souffrant d’épuisement
professionnel serait donc peu focalisé sur les cmamies émotionnelles de 'induction triste
proposée, peu liées a leurs préoccupations.

Selon l'analyse sur les items, 'humeur négativesiainduite retarde globalement la
reconnaissance visuelle des mots cibles, ce quirgabws’expliquer par un ralentissement
général de la décision lexicale. En effet, I'indottriste pourrait provoquer une sorte de
vigilance automatique occasionnant une inhibities deponses non émotionnelles. Cet effet
est amplifié par un niveau élevé d’épuisement mifenel dans I'analyse sur les items. Le
niveau élevé d'épuisement professionnel n'accridifpas la sensibilité des personnes a
I'induction en elle-méme mais favoriserait les m&pssions de I'humeur induite sur le

traitement de l'information. Cette constatation eshérente avec l'effet d’'interaction entre
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humeur, épuisement professionnel, valence desngogtiamorcage orthographique. En effet,
lorsque le niveau d’épuisement professionnel est Qaelle que soit 'humeur ressentie, la
rétroaction du systéme affectif favoriserait I'atgntation de la compétitivité du voisin pré-
activé. En revanche, quand le niveau d’épuisemesfegsionnel est élevé, la congruence
emotionnelle entre humeur négative induite et \@dewles voisins renforcerait I'effet

inhibiteur de 'amorcage orthographique par descgssus top-down affectifs, alors que
I’'humeur positive I'affaiblirait.

La question est maintenant de déterminer les @isrélectrophysiologiques de la
modification des effets d’amorcage orthographique leur sensibilité au voisinage
orthographique émotionnel négatif par le niveapdigement professionnel lorsque ’humeur
des individus est induite tristement. Dans I'Ex@éce 8, nous allons donc enregistrer des PE
afin d’étudier les fluctuations au cours du tempd’dctivation cérébrale impliquée lors de la

reconnaissance visuelle de mots neutres dans uhaifiorcée.

4.3. Expérience 8 : Mesures électrophysiologiques

4.3.1. Objectifs et hypotheses

Cette étude a pour but de préciser le décours tehptes effets d’amorcage
orthographique par des voisins plus fréquents stiilaur valence émotionnelle, en fonction
du niveau d’épuisement professionnel pour des paesexpérimentant toutes une humeur
négative triste. Nous voulons ainsi confirmer |&ste obtenus dans les Expériences 3 et 4a,
avec des amorces peu perceptibles (SOA = 66 mggtetminer si le niveau d’épuisement
professionnel modifie leur amplitude ou leur laerapparition. En nous basant sur les
études antérieures d’amorcage orthographique gamaés voisins (Massol et al., 2010), sur
celles qui étudient les corrélats électrophysialags des processus d’inhibition entre voisins
(Debruille, 1998 ; Holcomb et al., 2002) et sur tésultats des Expériences 3 et 4a, nous

faisons I'hypothese que leffet d’amorcage orthpiiigue se manifestera par une
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augmentation d’amplitude de la P150 et de la N4Qe diminution, voire une absence, de
la N200. Cet effet sur les composantes précoc&S0(PN200) sera accru par la valence
négative des voisins, dans la mesure ou les mgtifeé sont activés plus rapidement (voir
Dijksterhuis & Aarts, 2003 ; Gaillard et al., 200&oir aussi Expérience 6) et que leur
traitement apparait essentiellement sur des compessgrécoces (Bernat et al., 2001 ;
Delplanque et al., 2004; Inaba et al., 2005 ; Isisst al., 2009; Scott et al., 2009; voir Kissler
et al., 2006 pour une revue). L’effet d'amorcagiagraphique étant accru par I'épuisement
professionnel (voir Expérience 7), probablement ause de la difficulté a inhiber
I'information non pertinente présentée, la latedeeces composantes pourrait étre retardée a
cause d’un ralentissement cognitif (Osterberg.e2809) et leur amplitude augmentée par un
effort cognitif intensifié (Zanstra et al., 2006).

4.3.2. Méthode

4.3.2.1. Participants

Trente étudiants (dont 17 femmes) en deuxieme adeéHUFM d’Aquitaine ont
participé a I'expériendé pour laquelle ils ont été rémunérés sous la falfure bon d’achat
de 40 euros. lIs étaient agés de 22 a 38 ans (B|3=;3 = 3,53), étaient de langue maternelle
francaise, avaient une vue correcte ou corrigédfietnaient n’avoir eu aucun probleme de
lecture. lls étaient tous droitiers selon I'évaioatau test d’'Humphrey (M = 0,13;= 0,07).
Leur humeur initiale était évaluée neutre ou pesiti la BMIS (score global : M = 8,5%;=
3,81 et humeur générale : M = 5,8 = 3,29) et leur score de détresse psychologigai¢ ét
faible ou moyen (M = 4,4¢ = 2,82). Le score d’épuisement professionnel néepar le

SMBM variait de 20 a 68 (M = 43,3;=12,37).

4.3.2.2. Stimuli

Les mots utilisés sont identiques a ceux de I'Eiepée 3.

12 Je tiens & remercier Sarah Bouaffre pour avolisééaes passations, dans le cadre d’un financecheRrojet
Région (porteur N. Rascle).
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4.3.2.3. Procédure

Tous les participants étaient induits négativensaion une procédure identique a
celle de I'Expérience 5. De plus, I'activité EEGiétenregistrée en continu au cours de la
TDL (voir Expérience 3).

4.3.3. Résultats

Deux participants ont été retirés des analysedecas tracés étaient affectés par de
nombreux artefacts oculaires. Deux groupes ontrés a posteriori en fonction du niveau
d’épuisement professionnel, le niveau bas d’épuesgnprofessionnel étant inférieur a la
médiane (Mdn = 44) et le niveau élevé d’épuiserpenfiessionnel supérieur a celle-ci. Deux
participants dont le score d’épuisement professbatait égal a la médiane n’ont pas été pris
en compte. Les analyses portent donc sur 26 pegsonn

4.3.3.1. Analyses des scores d’humeur

Des comparaisons de moyenne pour échantillons @miigmts ont été réalisées sur les
scores du GHQ-12 et du SMBM en fonction de la \deianter-sujets niveau d’épuisement
professionnel (bags. élevé). Les scores obtenus a la BMIS (voir Figlfeont été soumis a
une ANOVA en prenant le temps de mesure (initigkea induction triste ou final/aprés
induction joyeuse) comme variable intra-sujet etileeau d’épuisement professionnel (bas
élevé) comme variable inter-sujets. Des comparaigbanifiées ont été effectuées entre les
scores initiaux et aprés induction triste, entsedeores apres inductions triste et joyeuse et
entre les scores initiaux et finaux, pour testeretéets de I'induction.

Les scores de GHQ-12 et de SMBM sont plus bas qlemiveau d’épuisement
professionnel est bas (respectivement 3,2 et Rt qu’élevé (respectivement 5,7 et 52,9),

t(24) = -2.54, p = .018 &24) = -6.37, p < .001.
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L’effet du temps de mesure est significatif surdesre globalF(2, 48) = 10.65, p <

.001, et d’humeur générale(2, 48) = 13.10, p

< .001. Les contrastes révelent une baisse du

Dinitiale

Bapres score global apres l'induction négative triste
inductio
Wfinale

(3,6 vs 8,5),F(1, 24) = 18.85, p < .001, ainsi

NEPbas | NEPdevé|  NEPbas|  NEP Gk gu’'une baisse du score d’humeur générale (3,6

Score global Humeur générale

vs 5,9),F(1, 24) = 13.56, p < .001. De méme,
Figure 49. Scores global et dhumeur générale

obtenus a la BMIS en fonction du temps de mesuldnduction joyeuse augmente le score global
(initial, aprés induction triste, final/aprés indioo

joyeuse) et du nivead'épuisement professionnel _ _ 1

(NEP) (basvs élevé). (+7,9),F(1, 24) = 11.79, p = .005, et 'humeur
générale (+6,2)(1, 24) = 17.38, p < .001, sans différence enssestmres initiaux et finaux,
F < 1. L'effet du niveau d’épuisement professionest tendanciel pour le score global a la

BMIS, F(1, 24) = 3.46, p = .075, indiquant un score plesé& quand le niveau d’épuisement

professionnel est bas (7,8) plutdt qu’élevé (SAbicun autre effet n’est significatif (p > .10).

4.3.3.2. Analyses des temps de réaction et du pourcentageedts
Les TR pour les réponses correctes inférieurs an806t supérieurs a 1500 ms ont été
écartés des analyses (1,3% des données). Des ANOMAles participants ont été conduites
sur les TR pour les réponses correctes (voir FifQjeet le pourcentage d’erreurs (voir Figure
51) en considérant la valence émotionnelle du nagihographique (négatiwes neutre) et le
type d’amorce (voisin orthographiqgwa contréle) comme variables intra-sujet, ainsi tpie

niveau d’épuisement professionnel (basélevé) comme variable inter-sujets.
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Figure 50.TR des réponses correctes en fonction deFigure 51. Pourcentage d'erreurs en fonction de la
la valence émotionnelle du voisin (négative valence émotionnelle du voisin (négativ& neutre),
neutre), du type d'amorce (voisis. contrdle) et du du type d'amorce (voisims contréle) et du niveau
niveau d’épuisement professionifleasvs élevé). d’épuisement professionn@dasvs élevé).

L’'analyse des TR révele un effet inhibiteur de demce émotionnelle négative du
voisin (848 msvs 833 ms),F(1, 24) = 4.74, p = .040. Il y a également un effetniveau
d’épuisement professionndt(1, 24) = 7.23, p = .013. Les TR sont plus rapigesr les
participants ayant un niveau d’épuisement professbbas (810 ms) que pour ceux en ayant
un élevé (871 ms). Aucun autre effet n'est sigatffcsur les TR, ni sur le pourcentage

d'erreursF < 1.

4.3.3.3. Analyses des résultats électrophysiologiques

Les données ont été traitées de la méme manieredane I'Expérience 3. Le
moyennage a été réalisé avec un nombre d’essaiaEni dans chaque conditioR(1, 25)
=182,p=.19(NgV: M =18,6:=1,96; NgC: M =193 =1,76 ; NeV: M = 19,26 =
1,63; NeC: M = 19,00 = 1,67). Sur les tracés obtenus (voir Figure b@g premiere
négativité (N1), comparable dans toutes les camdbti apparait 50 ms apres la cible. Une
positivité fronto-centrale culmine ensuite vers h&§ avec un maximum d’amplitude dans la
condition d’amorcage, notamment pour les mots ayemivoisin négatif quant le niveau
d’épuisement professionnel est bas. La difféererdaenplitude de ce pic semble également
liée a une négativité préecoce (N200) se superpasartte P150 dans la condition contrdle.

On observe ensuite une négativité de type N40Oipipsrtante dans la condition d’'amorcage
- 176 -



Mots ayant un voisin négatif Mots ayant un voisin neutre

suv| Participants ayant un niveau d épuisement professionnel bas — voisin orthographique

150 ms amorce controle

F4
M
s w0 70

.
:
:
:
:
T S
5
:
:

mﬁmﬁx&‘%lwma

-

10 F3 10 10 10 10 Fz
s s s 8 8
6 A 6 6 p 6 A 6 />
4 N 4 ) i 4 A\ 4 N & 4 N o
") \ . ¥ \ P’
2 S 2 A 2 g 2 < 2
.
ol i A e
15 150 as 75 5 s 60 750 9 15 0 a0 60 750 1 aof 10 %00 ds0 e 70 atggp, fis0 300
R B 4 e
6 6 3 5
s 5 s 8

Cz 10

:

: :

: :

\/ N

AN MR o ARRRRRREE W B

:
:

-

Pz

© P4
.
.
M/\ : [«.//A
) / y
o

P
2

1 \stn 0 a0 0 750 ;s}sdwm 0 60 s
4
.
s

A

Mots ayant un voisin négatif Mots ayant un voisin neutre

Participants ayant un niveau d épuisement professionnel élevé

Figure 52 Tracés des PE suscités par les mots cibles as deula TDL en fonction de la valence du voisin
(négative, a gauches neutre, a droite), du type d'amorce (voisin agthphiquevs contrdle) et du niveau
d’épuisement professionn@as, partie du hauis élevé, partie du bas).

orthographique. Enfin, une déflexion positive taejicomparable dans toutes les conditions,
se développe dés 550 ms. D’'apres cette inspectisumelle, I'analyse systématique de
I'amplitude des tracés par fenétres de 90 ms a€kadtats obtenus dans les Expériences 3 et
4a, I'analyse de I'amplitude moyenne du potentiétaciblée dans trois fenétres : 90-180 ms
(partie précoce de la P150), 180-270 ms (P150/N20@70-410 ms (N400). Les facteurs
considérés sont la valence émotionnelle du voidimographique (négatives. neutre) et le

type d’amorce (voisin orthographigues. contrble) comme variables intra-sujet, le niveau
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d’épuisement professionnel (bes élevé) comme variable inter-sujets, et les &elets (19,
voir liste p. 95 et Figure 14 p. 90) comme varidhtea-sujet.

Fenétre 90-180 msl effet du type d’amorce est significatiE(1, 24) = 10.41, p =
.004. L’'amplitude du potentiel est plus importagteand les mots sont précédeés de leur voisin
(0,046 pV) plutdét que d’'une amorce controle (-0,029). Cet effet interagit avec les
électrodes,F(18, 450) = 4.14, p = .011. Les analyses topogop@s indiquent un effet
d’interaction entre type d’amorce et facteur améstérieurf(2, 50) = 6.37, p = .015. L'effet
du type d’amorce se manifeste pour les électrogegdes,F(1, 25) = 12.60, p = .002, et
centralesF(1, 25) = 11.45, p = .002, mais pas pariétdi€s, 25) = 2.96, p = .10 (voir Figure
53, p. 176). L'effet d'interaction entre valence adimnnelle du voisin et électrodes est
tendancielF(18, 450) = 2.24, p = .061, et devient significatifur les neuf électrodes dans la
région médianel-(8, 200) = 5.34, p = .001. Les analyses topograjsgnontrent un effet
d’interaction entre valence du voisin et factewéarpostérieurt-(2, 50) = 8.14, p = .005. Cet
effet apparait sur les électrodes frontafg4, 25) = 4.35, p = .047, mais pas sur les éleesod
centralesF(1, 25) = 1.86, p = .19, ni pariétalés< 1 (voir Figure53).

Fenétre 180-270 md.’effet du type d’amorce est significatif(1, 24) = 36.34, p <
.001. Le tracé moyen est plus positif quand lessmaint précédés de leur voisin
orthographique (0,227 uV) plutét que d’une amommetdle (0,091 pV). L'effet d’interaction
entre type d’amorce et électrodes est significai{1,8, 450) = 5.63, p = .006. Les analyses
topographiques indiquent un effet d’interaction renttype d'amorce et facteur
antéropostérieur-(2, 50) = 6.69, p = .012. L'augmentation d’ampliude la positivité est
plus importante pour les électrodes frontales @®,4V), F(1, 25) = 28.85, p < .001, que
centrales (+0,136 uVE(1, 25) = 29.43, p < .001, et elle est minimale rples électrodes
pariétales, (+0,096 uVE(1, 25) = 19.25, p <.001 (voir Figure 53). L'efféinteraction entre

valence émotionnelle du voisin et électrodes egtifstatif, F(18, 450) = 2.72, p = .028. Les
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analyses topographiques révelent un effet d’intemacentre valence du voisin et facteur
antéropostérieuri-(2, 50) = 7.88, p = .006. L'effet de la valence \hisin semble plutot
frontal (voir Figure 53) bien que ce ne soit pamsicatif, F(1, 25) = 2.69, p = .11. De plus, il
y a un effet d’interaction entre valence émotioleealu voisin et niveau d’épuisement
professionnelF(1, 24) = 4.84, p = .038. L’amplitude du potensst plus importante pour les
mots ayant un voisin négatif (0,257 pV) que powxcayant un voisin neutre (0,181 pV)
quand le niveau d’épuisement professionnel estf{as,12) = 4.93, p = .047, mais pas quand

il est éleveF < 1.

Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif ~ Voisin neutre

Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif Voisin neutre

180-270 ms 180-270 ms

Voisin négatif ~ Voisin neutre Voisin négatif ~ Voisin neutre

270-410 ms 270-410 ms

NEP bas NEP élevé

Figure 53 Représentation de la topographie des différerdeespotentiels entre conditions d’amorcage
orthographique et contrdle en fonction de la vade@motionnelle du voisin (négative. neutre) et du niveau
d’épuisement professionnel (NEP) (haséleve).
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Fenétre 270-410 msl'effet d’interaction entre valence émotionnelle doisin et
électrodes est tendanci€l18, 432) = 2.21, p = .068, et devient significatif considérant les
neuf électrodes de la région médiaRE, 200) = 4.98, p = .005. Les analyses topograjgsq
révelent un effet significatif d’'interaction entvalence du voisin et facteur antéropostérieur,
F(2, 50) = 3.94, p = .010. L'augmentation de I'arhydie de la N400 semble plutét pariétale
(voir Figure 53) bien que l'effet ne soit pas sfguitif, F(1, 25) = 1.63, p = .21. L'effet
d’interaction double entre valence du voisin, tgfemorce et électrodes est significaif18,
432) = 4.88, p <.001. Les analyses topographiguasrent un effet significatif d’interaction
entre valence du voisin, type d’amorce et factetérapostérieur-(2, 50) = 11.41, p < .001.
Une analyse en sous-plans a été réalisée pour tesftet du type d’amorce pour les mots
ayant un voisin négatif et pour ceux ayant un woisieutre en fonction des sites
antéropostérieurs. Pour les mots ayant un voisgatifé 'augmentation de la N400 dans la
condition d’amorgage orthographique n’est signtfiea que pour les électrodes pariétales,
F(1, 25) = 4.24, p = .051 (voir Figure 53). Pourrests ayant un voisin neutre, I'effet du type
d’amorce n’est significatif pour aucun site en aiter, F < 1.

Dans ces trois fenétres, les autres effets nepsansignificatifs (p > .10).

4.3.4. Discussion

L’effet du voisinage orthographique lors de la rataissance visuelle des mots se
manifeste de nouveau sur plusieurs composantesragibgsiologiques, répliquant les
résultats précédents. L'effet inhibiteur d’amorcagg¢hographique sur la reconnaissance
visuelle des mots, se manifestant par un ralemtisaé non significatif de 12 ms des TR,
module l'activité électrocorticale au niveau de xil@@amposantes : la P150 et la N200. En
effet, la P150, recueillie principalement sur l@essfrontaux, est augmentée dans la condition
d’amorcage orthographique. Ce résultat pourradtuirea une augmentation de I'activation du

lexique (voir aussi Taler & Phillips, 2007) par paésentation en amorce du voisin plus
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frequent (Gobin et al., soumis). L’acces au lexigagait alors plus rapide quand les voisins
sont négatifs, en lien avec un seuil d’'accés aflesaence plus bas pour les mots négatifs
(voir Dijksterhuis & Aarts, 2003 ; Gaillard et aR006). L'apparition de la N200 dans la
condition contréle rendrait compte, quant a elleind comparaison orthographique entre
amorce et cible, d’'un point de vue de la forme dg stimuli (Grossi & Coch, 2005 ; voir
aussi Faita-Ainseba et al., soumis ; Gobin esalmis). Cette influence orthographique sur
la P150 et la N200 corrobore les résultats des fiexpees 3 et 4a.

L’épuisement professionnel jouerait également da dans les modifications de ces
composantes, puisqu’il atténuerait 'augmentati@mgblitude de la P150 pour les mots ayant
un voisin négatif. Cet effet pourrait s’expliquerpne vitesse de traitement ralentie chez les
personnes en épuisement professionnel (Osterbatg 2009). La réactivité du lexique serait
amoindrie et la saillance des voisins négatifs pgosant une augmentation de I'activation du
lexique serait ainsi diminuée.

Les modifications de la N400 sont différentes deesmbservées dans les expériences
précédentes de cette thése. En effet, la N400 eestibde au voisinage orthographique
émotionnel d’'une part et & 'amorcage orthograpligaur les mots ayant un voisin négatif
d’autre part, ces effets ayant une topographietfae. Ainsi, la N400 est plus ample pour les
mots ayant un voisin négatif. Son amplitude estedgent plus importante dans la condition
d’amorcage orthographique, notamment si le voisimnégatif. La N400 serait donc bien un
corrélat électrophysiologigue de la compétitionrentoisins orthographiques. Cependant,
dans cette expérience, ce phénoméne se manifestssantiellement si le voisin est négatif.
Ce résultat pourrait provenir de I'état émotionmégatif combinant induction triste et
épuisement professionnel, qui ralentirait 'ensembés processus lexicaux et favoriserait
ainsi le développement de la rétroaction du systéffieetif. En revanche, si les personnes se

trouvent dans un état émotionnel neutre ou posiifétroaction du systeme affectif serait
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précoce et influencerait alors les composantes ptasoces, puis s’affaiblirait au fur et a
mesure du traitement au profit des traitementsogréphiques et lexicaux requis par la tache.
La question est de savoir si I'épuisement professb provoque les mémes résultats sans
induction triste, et linduction triste sans épummt professionnel, afin de départager
I'influence de ’humeur transitoire et celle dedigégsement professionnel.

Les résultats sur les TR peuvent étre réconciés @eux de I'Expérience 7. Dans
'Expérience 8, si l'effet inhibiteur de la valen@&motionnelle du voisin est a nouveau
significatif, I'effet d’amorcage orthographique,ant a lui, et sa modulation par I'épuisement
professionnel ne sont pas significatifs. Outre [#édence d’effectifs entre les deux
experiences, ces résultats pourraient étre atgibudhumeur des participants, qui est induite
négativement pour tous les participants dans I'Egpée 8. Or, les résultats de I'expérience
précédente (Expérience 7) soulignent que 'humeéggative induite modifierait les effets de
I'épuisement professionnel. Le patron de résultdieenus dans I'Expérience 8 est alors
compatible avec celui observé pour les participanigits dans I'Expérience 7.

Enfin, la procédure d’induction est a nouveau effee pour modifier I'hnumeur des
participants, comme dans les Expériences 5-7 @ussi Corson, 2006 ; Corson & Verrier,
2007). La sensibilité a I'induction émotionnelleest pas accrue par le niveau d’épuisement
professionnel. L'induction émotionnelle négativaipait cependant potentialiser les effets du
niveau d’épuisement professionnel sur le traiteneital et ainsi favoriser le ralentissement
de la vitesse de traitement, déja existant damsiik&ément professionnel (Osterberg et al.,
2009). Ce ralentissement décalerait ainsi les mdiffies étapes du processus de reconnaissance
visuelle et de compétition entre voisins. L'épuisain professionnel favoriserait aussi
'implication du systeme affectif dans ces processce qui expliquerait les effets du
voisinage orthographique émotionnel négatif surclmmposantes suscitées par les processus

impliqués, observés pour la premiére fois dang @etpérience.
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- PARTIE 11 -
DISCUSSION GENERALE

Ce travail de these visait a étudier les relatiense le lexique orthographique et le
systéme affectif, afin de mettre en évidence epréeiser la propagation bidirectionnelle de
I'activation entre ces deux systémes. Au cours dié éxpériences, l'effet du voisinage
orthographique émotionnel négatif a ainsi été éuth mise en ceuvre d’'un paradigme
d’amorcage orthographique permettant d’exacerbercdmpétition entre représentations
lexicales lors de la reconnaissance visuelle des.nixes mots cibles neutres ayant un seul
voisin orthographique plus fréquent, soit négatdit neutre, étaient ainsi précédés de leur
voisin plus fréquent ou d’'une amorce contréle. lpant des voisins sur la reconnaissance
visuelle des mots cibles a été investigué globaterae travers du produit final de la décision
lexicale (TR) et plus précisément a l'aide du désotemporel des processus (PE). Le
traitement des mots fréquents neutres ou négatfsrEmes a été examiné en complément.
Enfin, les caractéristiques individuelles ont étésgs en compte afin de déterminer dans
quelle mesure I'état émotionnel peut influencergfésts orthographiques et émotionnels.

Tout d’abord, nous avons observé un effet inhibitdlamorcage orthographique
masqué, accru par la durée de présentation descesnddn autre résultat fondamental de
cette recherche est la découverte d’un effet itguibidu voisinage orthographique émotionnel
négatif, suggérant une diffusion précoce de l'attbn entre lexique orthographique et
systéeme affectif. La valence émotionnelle négativevoisin plus fréquent n’affecte pas
I'effet d’'amorcage orthographique lorsque I'on ddese le produit final des processus de
reconnaissance, mais semble déterminer le mometiegie de I'influence des voisins plus
fréquents. Enfin, le ressenti émotionnel individoeddifie principalement 'effet d’'amorcage
orthographique. La nature de I'état émotionnel.(engturelvs induit, durablevs. transitoire)

déterminerait le réle du systéme affectif danennaissance visuelle des mots.
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1. ROLE DE LA DUREE DE PRESENTATION DES AMORCES DANS L'EFFET D’'AMORCAGE

ORTHOGRAPHIQUE

Dans cette these, I'effet inhibiteur d’amorcagénographique a été montré a la fois
pour une durée de présentation des amorces de §Exp8ériences 1, 5 et 7) et de 166 ms
(Expériences 1, 5 et 4b). Pour la durée d’amort¢agedus courte, les résultats répliquent les
recherches antérieures utilisant un paradigme d'eage orthographique masqué impliquant
des voisins plus fréquents (Segui & Grainger, 1.990ir aussi Davis & Lupker, 2006 ; De
Moor & Brysbaert, 2000 ; Grainger & Ferrand, 19%athey et al., 2004 ; Nakayama et al.,
2008). Cet effet est généralement attribué a I'argation de la compétition exercée par la
représentation du voisin orthographique plus frégupré-activé en amorce sur les
représentations concurrentes, dont celle du mole,cidans le cadre du modéle Al
(McClelland & Rumelhart, 1981 ; voir aussi Davi§03). Pour la durée de présentation de
166 ms, I'effet d’'amorcage orthographique est égal inhibiteur, ce résultat étant cohérent
avec plusieurs recherches antérieures (SOA = 105n3%, Burt, 2009 ; SOA = 200 ms,
Robert & Mathey, 2007b ; mais voir Segui & GraingE®90 pour un SOA de 350 ms). La
visibilité des amorces provoquerait I'activationngaéte du voisin orthographique plus
fréequent. Dans le cadre du modele Al (McClellandR&melhart, 1981), nous pouvons
supposer que lors de la présentation de la ciloMjbition latérale que la représentation du
voisin plus fréquent exerce est plus importantefailde sa fréquence lexicale et de son
activation préalable et encore opérante. La divergentre nos données et celles de Segui et
Grainger (1990) peut étre attribuée a plusieurgmdihces méthodologiques : la durée de
présentation de I'amorce (1&8 350 ms), les amorces contrbles (sigmesmots), ainsi que
la frequence des mots utilisés. De plus, la difféeede résultats observée entre I'étude de
Burt (2009) et celle de Segui et Grainger (199@cawne durée de présentation de 350 ms

pourrait provenir de la différence de fréequenceatasrces et des cibles utilisées dans chaque
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expérience (voir Burt, 2009). Notons ici que lestsncibles que nous avons utilisés étaient
plus proches quant a cette caractéristique de deuRurt (2009) que de ceux de Segui et
Grainger (1990). Selon Burt (2009), ce désaccottdedeurs résultats pourrait également
provenir de la transparence du francais et du awéeais plus importante que celle de
'anglais, impliquant davantage de facteurs phogiglaes. Cependant, si cette explication
s’avérait suffisante, elle ne serait pas applicaloler des durées de présentation plus courtes
que 350 ms dans des études en langue francaisea(issi Robert & Mathey, 2007 pour un
effet inhibiteur en francais avec une durée degmtagion de 200 ms).

De plus, l'effet inhibiteur d’amorcage orthograpiegest accru par la durée de
présentation des amorces (Expériences 1, 2, 4ab. &@ette amplification de l'effet serait
causée par la pré-activation des représentatiorsgjue les amorces sont présentées de
maniére peu perceptible, qui se transformeraitcéimagion compléete lorsque les amorces sont
visibles (Versace & Nevers, 2003). La pré-activatides représentations initierait une
augmentation de la compétitivité du voisin orth@dpigue plus fréquent, qui serait accentuée
par leur activation compléte. La pré-activationl@gtivation compléte de la représentation
du voisin orthographique présenté en amorce eit #resi un compétiteur plus puissant lors
de la reconnaissance de la cible. Les processus-tendant les effets d’amorcage
orthographique seraient donc de méme nature, a*d#te inhibiteurs, quelle que soit la durée
de présentation des amorces. De plus, l'effet digage orthographique serait
guantitativement augmenté par I'allongement deeaditrée de présentation (voir aussi Davis,
2003 ; Drews & Zwitserlood, 1995 ; Gobin & Mathe3010 ; Robert, 2009 ; Robert &
Mathey, 2007b ; mais voir Segui & Grainger, 199Dgans la mesure ou le temps de
présentation des amorces est suffisamment court @ater 'intervention de composantes

stratégiques et/ou épisodiques (Forster, 1998 st€iok Davis, 1984), l'allongement de la
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durée de présentation des amorces exacerberdiét'dfamorcage orthographique, en

déterminant a la fois leur moment d’apparitionegirlintensiteé.

L’effet d’amorcage orthographique observé sur lkedpit global de décision lexicale
(TR) aurait deux corrélats électrophysiologiquaagipaux, la P150 et la N400, ainsi qu’une
influence sur les PE probablement inhérente a taliion contréle, la N200. Ces corrélats
ont été obtenus dans toutes les expériences danselies des PE ont été extraits de I'activité
EEG des participants (Expériences 3, 4ab et 8)ctivation des voisins orthographiques
présentés en amorce favoriserait dans un premmepste’activation globale du lexique
orthographique, ce que refleterait 'augmentati@mgplitude de la P150. Cette hypothese est
concordante avec différentes recherches ayant enontraccés au lexique précoce (dés 100
ms) et/ou une augmentation de l'activité globalelekique (Hauk & Pulvermiller, 2004 ;
Hauk et al., 2009 ; Sereno et al., 2009 ; Talert8llips, 2007). En paralléle, une N200 se
développe pour la condition contréle, reflétant aomparaison amorce/cible au niveau de la
forme orthographique (Grossi & Coch, 2005). Plusmibrce est éloignée de la forme
orthographigque du mot cible, plus cette N200 senajtortante. Cette composante négative,
probablement dépendante de la condition contr@arrpit également étre rapprochée de la
N250 obtenue pour les amorces mots non reliéesgphiguement (Holcomb & Grainger,
2006, 2007 ; Massol, 2010 ; Massol et al., 2018)N400, quant a elle, serait le corrélat plus
précis de la compétition entre voisins résultanpaicessus d’inhibition latérale décrit dans le
modele Al (McClelland & Rumelhart, 1981). L'augmatidon de son amplitude et sa latence
d’apparition plus précoce traduiraient 'augmemtatide la compétitivité se jouant entre
voisins activés, qui se manifeste par un effetbivdur d’amorcage orthographique sur les
temps de décision lexicale dans plusieurs de npérnces (Expériences 1, 2, 5 et 7) et dans
des études antérieures (Davis & Lupker, 2006 ; DmoiV& Brysbaert, 2000 ; Grainger &
Ferrand, 1994 ; Mathey et al., 2004 ; Nakayamd. eP@08 ; Robert & Mathey, sous presse ;
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Segui & Grainger, 1990). Cette hypothése est eprdcavec les études antérieures ayant
montré d’'une part, une augmentation de la N40@ierd'inhibition latérale est accrue par la
frequence du voisinage orthographique (Debruill®98) ou la densité du voisinage
orthographique (Holcomb et al., 2002) et d’autret,pane atténuation de la N400 lors de
I'effet facilitateur d’amorcage par répétition orttmgraphique par des pseudomots (Holcomb
& Grainger, 2006, 2007 ; Massol, 2010 ; Massol kf 2010). Notre résultat diverge
cependant de celui obtenu précédemment dans désienges montrant un effet inhibiteur
d’amorcage orthographique par des mots voisinsogréphiques plus fréquents sur les TR
sans modulation de I'amplitude de la N400 (Mas26L.0 ; Massol et al., 2010). Cependant,
ces études se distinguent des nodtres sur plusigoirtss méthodologiques (durée de
présentation de I'amorce, masquage rétroactif tureales amorces contrdles) ne mettant pas
forcément en jeu le méme équilibre entre procefmuiigateurs et inhibiteurs.

L’amplification, sur les données comportementatks I'effet inhibiteur d’amorcage
orthographique par l'allongement de la durée desgatation de I'amorce se manifeste au
niveau de [l'activité électrique cérébrale par ursterice anticipée d’'apparition des
composantes, notamment les plus précoces, et patifi@rence d’amplitude plus importante
(Expériences 4ab). Les composantes précoces dedaira plus sensibles a la comparaison
amorce/cible que la N400, qui refléterait quantllé an processus de compétition entre
représentations dans le lexique. L’allongementadeurée de présentation introduirait une
augmentation de la difficulté de la tache, suggérée des temps de décision lexicale
augmentés (Expériences 1, 2 et 4ab) et I'appardian complexe N2P3 (Expériences 4ab)
traduisant limplication plus importante de ress@® cognitives et attentionnelles.
L’amplification de ce complexe dans la conditiomizble indique un traitement plus difficile
et non préparé de la cible (Molinaro & Carreirad®l@). Ceci suggére que lorsque les amorces

sont visibles, les voisins présentés créeraiembmtexte de traitement orthographique.
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L'utilisation du paradigme d’amorcage orthograpleiquotentialise ainsi les effets de
compétitivité entre représentations lexicales coeeciies activées, tant au niveau des mesures
comportementales qu’électrophysiologiques. L’etfetvoisinage orthographique émotionnel
négatif ayant été mis en évidence dans une tachwanmhen jeu ce paradigme alors que
'amorcage orthographique n’est pas modifié pawvddéence du voisin plus fréquent, des
recherches futures pourront étudier I'influencevdisinage orthographique émotionnel dans
diverses taches sans amorcage, telles qu'une Téddatd ou une tache de dénomination de
mots, ou encore dans des situations plus écologjigeelecture, telles que la lecture en

contexte de phrases ou de textes.

2. ROLE DE LA VALENCE EMOTIONNELLE NEGATIVE DES VOISINS DANS LA PROPAGAT _ION

DE L’ ACTIVATION ENTRE LEXIQUE ORTHOGRAPHIQUE ET SYSTEME AFFECTIE

Un des résultats les plus importants de cette thes&a mise en évidence d’'un effet
inhibiteur du voisinage orthographiqgue émotionnetgatif, se manifestant par un
ralentissement des temps de reconnaissance desqoantd le voisin orthographique plus
fréquent est négatif plutdét que neutre (Expérieriged 3, 4ab, 5, 7 et 8). Cet effet inhibiteur
avait été predit dans une approche intégrative ddéehe Al (McClelland & Rumelhart, 1981)
et du modéle de prononciation des mots adaptéa#tertrent affectif (Ferrand et al., 2006),
qui permet de rendre compte de l'action des voiginotionnels (voir Gobin & Mathey,

2010 ; Figure 8, p.72).

L’influence des voisins orthographiques négatifsldeomposerait en plusieurs étapes.
Tout d’'abord, lorsque le mot cible est présenteaciive sa représentation et celles de ses
voisins dans le lexique orthographique (McClell&tadRumelhart, 1981 ; voir aussi Davis,
2003). L'activation du lexique orthographique sHudierait rapidement au systeme affectif,
qui analyserait les propriétés émotionnelles dets ractivés (Bargh et al., 1996 ; Ferrand et

al., 2006). Le systeme affectif, alors fortementivéclorsque les mots sont émotionnels,
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renverrait par des processus top-down une activaigplémentaire aux voisins négatifs
(connexion A du modele, p. 72), ce qui aurait peffiet d’augmenter leur activation et ainsi
leur probabilité d’étre reconnu. Les voisins orttagghiques négatifs seraient ainsi activeés
plus précocement, comme le suggere 'effet fatditade la valence négative de ces mots sur
leur reconnaissance visuelle, et plus profondémeotnme ['évoque l'augmentation
d’amplitude de la N400, facilitant ainsi les prozes de décision lexicale reflétés par
'augmentation d’'une positivité tardive (Expérien6g Ce résultat est cohérent avec un
ensemble d’études antérieures montrant pour les négatifs, un seuil d’identification plus
bas (Dijksterhuis et Aarts, 2003 ; Gaillard et aDP6), une reconnaissance visuelle facilitée
(Kousta et al., 2009 ; Kuchinke et al., 2005 ; Metts et al., 1995) et une modification de
composantes électrophysiologiques précoces (Betnalt, 2001 ; Delplanque et al., 2004 ;
Dietrich et al., 2001 ; Herbert et al., 2006 ; laadt al., 2005 ; Kissler et al., 2007 ; Kissler et
al., 2009 ; Scott et al., 2009). Cependant, d'auéteides ont montré un effet inhibiteur de la
valence négative des mots (Algom et al., 2004 ;[Bend et al., 2003 ; Estes & Adelman,
2008a, 2008b ; Larsen et al., 2006 ; Larsen e2@08), qui pourrait &tre mis en lien avec une
inhibition de la réponse (connexion B du modéle7g) dans le cadre de la vigilance
automatique (Algom et al., 2004 ; Estes & Adelm2@08a, 2008b ; Larsen et al., 2008).
L’inhibition de la réponse semblerait toutefoistpluconsécutive a un état affectif négatif, qui
pourrait étre induit par la perception et le tnaiémnt de mots négatifs (Kitayama, 1990 ;
Niedenthal et al., 2005 ; Niedenthal et al., 1999ctivation précoce et profonde des voisins
négatifs entrainerait une augmentation plus imptetade I'activité globale du lexique
orthographique, ce qui se manifesterait par laugateon d'amplitude de la P150
(Expériences 3 et 4a). Cette activation renforcarelg rétroaction affective ferait des mots

émotionnels négatifs des compétiteurs plus effe@teréerait alors un effet inhibiteur.
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L’effet inhibiteur du voisinage orthographique émanellement négatif est constant
chez les participants mais parait sensible aux traités comme le montrent les analyses sur
les items dans les Expériences 2 a 8. Au-dela tilefmaombre d’items par condition, ce
résultat pourrait provenir d’'un matériel linguistegémotionnellement composite. En effet, le
matériel a été choisi et manipulé en fonction devdéence négative ou neutre mais la
catégorie émotionnelle a laquelle les mots négafpartiennent n’a pas été strictement
contrélée pour ne pas réduire davantage le nomiemd par condition. Or, les mots
négatifs ne sont pas traités de facon strictendanitique selon leur catégorie émotionnelle
d’appartenance (Niedenthal et al., 1997 ; Niedér&haetterlund, 1994). Un post-test a donc
été réalisé dans lequel 85 personnes (dont 58 fejnuhelangue maternelle francaise et agées
de 18 455 ans (M = 25,5;= 8,02) devaient déterminer a quelle émotion pirené.e., la
peur, la tristesse, le dégolt ou la colére, voimBsio, 1995, 1999), le mot renvoyait. Nous
avons décidé de catégoriser les mots en fonctignédetions primaires car elles sont plus
universelles et moins soumises aux variations @’prétations individuelles, culturelles et
sociales que ne le sont les émotions secondaiemeda jalousie, la culpabilité ou I'orgueil
(Damasio, 1999). Selon les évaluations recueil(desir Annexe 1), 31,8% des voisins
négatifs renvoient a la tristessed., décli, 27,3% a la coléres(qg., gifle), 25,0% a la peur
(e.g., poisoh et 13,6% au dégole(g., impu). Un seul mot (2,3%) était indistinctement
classé parmi les quatre émotions primaires et a® §té retenu dans les ré-analyses. Les
résultats des Expériences 1 a 7, excepté I'Expggiénqui ne cible pas I'effet du voisinage
orthographique émotionnel négatif, ont été sounte aouvelles ANOVA séparément pour
les participants H;) et pour les itemsF;), en introduisant la variable inter-sujets sous-

catégorie émotionnelle négative & quatre modaljoédére, dégolt, peur ou tristesse)

3 Le nombre de mots par catégories n'étant pas &élgui; la distribution normale des TR dans chaque
condition et 'homogénéité des variances ont étéafigés (voir Howell, 2008). Les résultats de cests
statistiques préalables ne sont pas significatifs (10), ce qui autorise a effectuer les ANOVA.
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L’effet d’interaction entre valence émotionnelle doisin orthographique et sous-catégorie
négative est significatif pour les participants,pBsence 1 F,(3, 120) = 3.07, p = .042;

Expérience 3 F1(3, 129) = 6.21, p = .004 ; Expérience 4dh(3, 114) = 3.48, p = .034;

Expérience 5 F1(3, 111) = 5.70, p = .002 ; Expérience F1(3, 120) = 3.07, p = .022, mais

pas pour les items (p > .10), ce qui est certaimemribuable au nombre tres faible d’items
par condition (N = 10 a 14). Dans ces analysed|ejgae soit I'expérience considérée, I'effet
de la valence émotionnelle du voisin orthographigsietoujours inhibiteur lorsque les mots
renvoient a la colére ou a la tristesse, alors g les mots relatifs a la peur, cet effet
n'apparait pas. En revanche, lorsque les mots coect le dégodlt, I'effet de la valence
émotionnelle du voisin est facilitateur quand I'heum est contrélée (Expériences 1-4) et
devient fortement inhibiteur quand I'état émotiolnmarie (Expériences 5 et 7). L'effet du

voisinage orthographique émotionnel dépendrait ias partie de la sous-catégorie
émotionnelle du voisin orthographique négatif. ISabce d’effet dans I'analyse sur les items
obtenue dans les analyses initiales pourrait dooeepir de traitements distincts en fonction

de la sous-catégorie émotionnelle des voisins ifégat

Par ailleurs, malgré son effet inhibiteur, la valemeégative des voisins ne semble pas
modifier I'effet d’amorcage orthographique au nive@mportemental, c’est-a-dire en ce qui
concerne le produit final de la décision lexicédeux explications peuvent, selon nous, étre
avancées pour expliqguer ce résultat: une rétaacgirécoce du systéme affectif (voir
connexion A Figure 8, p. 72) ou une inhibition deréponse lexicale (voir connexion B
Figure 8). Tout d’abord, I'activation du systeméeefif via le lexique orthographique serait
tres précoce. De ce fait, la rétroaction du systaffeetif dépendrait de sa réactivité, qui serait
accrue lorsque les voisins sont fortement émotignn€ette rétroaction sur le lexique
orthographique dans le cas des voisins négatifsaduirait donc précocement, avant méme

que les processus de compétition et de sélectimgmnaphiques soient achevés ou méme se
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mettent en place. Cette hypothese renvoie a aalieuiée sur le rdle du contenu sémantique
des voisins orthographiques dans la reconnaissaswelle des mots (Boot & Pecher, 2008 ;
Bourassa & Besner, 1998 ; Bowers et al., 2005 ;dbailia et al., 2008 ; Forster & Hector,

2002 ; Pecher et al., 2009 ; Pecher et al., 20R6dd, 2004). L'inhibition de la réponse

lexicale, quant a elle, proviendrait d’'une autrens@muence de l'activation du systéme
affectif. Une fois active, le systeme affectif fagerait 'analyse émotionnelle des stimuli,

suscitant alors des ressources attentionnelles diffisiles a désengager du traitement des
mots négatifs plutot que neutres ou positifs (Oh®avineka, 2001 ; Pratto & John, 1991 ;

Wentura et al., 2000). Ce phénomene ralentiraisidies processus non émotionnels de
décision lexicale et de reconnaissance visuellenad&s (voir Algom et al., 2004 ; Estes &

Adelman, 2008a, 2008b ; Fox et al., 2001 ; Horstmanal., 2006 ; Larsen et al., 2006 ;

Larsen et al., 2008 ; Pratto & John, 1991 ; Wen¢tiria., 2000).

Bien que l'interaction entre voisinage orthograpi@iggmotionnel négatif et amorcage
orthographigue ne se manifeste pas sur le proahait de la reconnaissance visuelle des mots
obtenu dans la TDL, le décours temporel des prases®ntre cependant que l'intervention
des voisins plus fréquents présentés en amorcé perdlégiée a des moments différents
selon leur valence émotionnelle (voir Expériencest3a). Les voisins orthographiques
négatifs auraient une action plus précoce que degevoisins neutres, ce qui est cohérent
avec les résultats antérieurs sur I'activation pcécdes mots négatifs (Bernat et al., 2001 ;
Delplanque et al., 2004 ; Dietrich et al., 2001ijk&erhuis & Aarts, 2003 ; Gaillard et al.,
2006 ; Herbert et al., 2006 ; Inaba et al., 20Bssler et al., 2007 ; Kissler et al., 2009 ; Scott
et al., 2009). Les voisins négatifs joueraient @lwuin réle sur I'accés au lexiqgue, comme le
souligne l'augmentation de la P150 dans la comdit@morcage orthographique quand les
voisins sont négatifs. Les voisins neutres, quaatig interviendraient plus classiquement

dans l'augmentation des processus de compétitioinpabition latérale, comme le souligne
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I'accroissement de la N400O dans la condition d’ayjage pour ce type de voisin, cohérente
avec les expériences antérieures (Debruille, 19B®lcomb & Grainger, 2006, 2007 ;
Holcomb et al., 2002 ; Massol et al., 2010). Cesltats renforcent la premiére explication
avanceée, a savoir une réetroaction affective pré¢Bd®0) qui se produirait avant méme la
mise en place des processus plus spécifiques dpétition lexicale orthographique (N400).
Cette hypothese est également cohérente avecsundtaffaiblissement de I'influence de la
valence négative des voisins sur les différentesposantes électrophysiologiques lorsque
I'amorce est visible (Expérience 4b). En effet, does la rétroaction affective effective,
I'implication du systéme affectif serait affaiblé cours du traitement des voisins ciblés non
émotionnels. Cette supposition concorde avec I'thgme d’'un changement de niveau de
conscience de la valeur émotionnelle des motstéeflgar les modulations de la P200 (Bernat
et al., 2001 ; Herbert et al., 2006) et I'absenedfet de la valence sur les P300/N400 (Scott
et al., 2009). L'influence affective se dévelopjiteators davantage au cours du traitement du
voisin négatif en lui-méme. Bien que l'effet du sioage orthographique émotionnel négatif
modifie l'influence de I'amorcage orthographiquer $& décours temporel des processus
(Expériences 3 et 4a) et qu'’il soit accru par leédude présentation des amorces (Expériences
1 et 2), cet effet ne serait pas causé par la piasen des voisins négatifs en amorces mais
bien par leur existence. Ces résultats fragilisémsi I'explication en termes de composantes
d’amorcage affectif modifié.

Ces conclusions soulévent de nouvelles questions lesufonctionnement des
connexions existant entre lexique orthographiqusysteme affectif. Il reste a déterminer
sous quelles conditions la rétroaction du systefffectd renforcerait 'augmentation de
compétition entre représentations. Une des poséiaerait d’examiner le rdle du nombre de

voisins négatifs existants, ainsi que celui desiasiorthographiques positifs.
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3. INFLUENCE COGNITIVE DE L 'ETAT EMOTIONNEL DES INDIVIDUS SUR LE TRAITEMENT DE

L' INFORMATION LEXICALE

L’hypothése d’une inhibition de la réponse lexicplr le systeme affectif activé via
les représentations orthographiques activées astépmyée par le décours temporel des
processus (PE). L'absence d'augmentation de l'aogdi de la N40O dans la condition
d’amorcage orthographique quand les voisins sog&tifé suggere que le processus accru de
compétition entre représentations serait inhibélenti. Cependant, aucune modulation de
potentiels pour les mots ayant un voisin négaifsh’'observée plus tardivement et sur des
composantes décisionnelles, que les amorces seigbtes ou pas. L'instauration d’'une
inhibition de la réponse lors du traitement deféirmation lexicale serait davantage favorisée
par le ressenti émotionnel individuel.

Cette derniere hypothese est appuyée par I'obsenvdtune modification de I'effet
d’amorcage orthographique par I'état émotionnelatiégles participants, d’autant que les
variations provoquées par le ressenti emotionmViduel ne sont pas uniformes. D’une part,
le ressenti émotionnel affecte essentiellementetehhibiteur d’amorcage orthographique et
sa sensibilité a la valence négative des voisinsg e maniere différente selon la nature et la
permanence de l'état affectif. D’autre part, ceseesi ne modifie pas I'effet du voisinage
orthographiqgue émotionnel négatif, ce qui ne vatide I’hypothese que nous avions formulée
sur la base de la congruence émotionnelle entretuet valence des mots.

La modification de l'effet inhibiteur d’amorcage tloographique par le ressenti
emotionnel proviendrait d’une difficulté exacerk#@enhiber I'information non pertinente a
cause d’'un biais attentionnel présent dans tou®tis affectifs négatifs (Peckham et al.,
2010). L'origine et la nature de cet état affectdfécemment ['effet d’amorcage
orthographique. Quand I'humeur est transitoire rduite « artificiellement », cet effet

d’amorcage est diminué, alors qu’il est amplifi& ppe émotion plus ancrée et « naturelle ».
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Quelle que soit sa nature, I'état émotionnel négdimulerait le systeme affectif, si I'on
associe I'hypothese de diffusion de I'activationréseau émotionnel (Bower, 1981, 1987) a
I'hypothese d’'un systéme affectif indépendant foreésous-systemes émotionnels (Bargh et
al., 1996 ; Ferrand et al., 2006). L’activationsyisteme affectif par I'état émotionnel créerait
un contexte émotionnel latent (e.g., BlanchetteiéhRrds, 2003 ; voir aussi Bisson & Sears,
2007 ; Corson & Quistrebert, 2000), qui créeraié Unypervigilance favorisant la détection
rapide des stimuli, comme celle supposée dansiéenxCalvo & Eysenck, 2008 ; voir aussi
Becker et al., 2001 ; De Bonis, 1996 ; Lim & KinQ05 ; Lundh et al., 1999 ; Matthews &
Wells, 2000 ; Miller & Patrick, 2000 ; Van Den Hoet al., 1995 ; Wikstrém et al., 2003).
Cette hypothése justifierait I'effet du niveau dié&gement professionnel sur la reconnaissance
visuelle des mots (Expérience 8) et de I'humeuratiég induite sur 'augmentation d’'une
positivité précoce (Expérience 6). Le traitementotamnel des mots serait alors favorisé
(voir Dalle & Niedenthal, 2003 ; Niedenthal & Dall@001 ; Niedenthal et al., 1999) et
I'attention serait plus difficile a désengager dessins négatifs, a cause de cette vigilance
automatigue (Ohman & Mineka, 2001 ; Pratto & Joh891 ; Wentura et al., 2000). Ce
phénomene créerait un ralentissement cognitif dutetnent lexical, transitoire quand
I'humeur est induite, et durable dans le cas d’'é@nst« naturelles » telles que I'épuisement
professionnel ou l'anxiété. Le ralentissement deilasse de traitement dans I'épuisement
professionnel, montré dans une étude récente esteet al., 2009), et le ralentissement de
la reconnaissance visuelle des mots par 'humegathé& induite (Expériences 6 et 8)
accentuée par le niveau d'épuisement professigiihglérience 7) soutiendraient cette idée
d'un ralentissement du traitement lexical. Ce rdsement provoquerait alors une plus
grande difficulté & inhiber l'information lexicateon pertinente (i.e., le voisin plus fréquent).
C'est a ce stade que la différence entre humeuwnitendet émotion « naturelle » serait

dominante. En effet, quand I'humeur négative edtite, I'information lexicale serait non
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pertinente des son activation dans le lexique gréqhique a cause d’'une hypersensibilité a
n'importe quelle activité. Le voisin plus fréquesdrait alors un compétiteur plus difficile a
ignorer, qu’il soit présenté ou non, entrainantsalone diminution de l'effet d’amorcage
orthographique. En revanche, quand I'émotion esfturelle » et plus ancrée comme
I'épuisement professionnel, I'analyse émotionnedlerait plus prégnante et le voisin
orthographique plus fréquent deviendrait une inftram lexicale non pertinente uniquement
s’il est réellement présenté, car introduit dansfdeus attentionnel. L’effet inhibiteur

d’amorcage orthographique serait ainsi amplifié.

Contrairement a notre hypothese, I'état affectifgatd n'augmentent ni [I'effet
inhibiteur du voisinage orthographique émotionnégjatif (Expériences 1, 5 et 7), ni l'effet
facilitateur de la valence négative des mots larstrditement des mots émotionnels eux-
mémes (Expérience 6). Ce résultat pourrait étrerommé de celui obtenu dans une TDL
comparant des personnes souffrant d’arachnophabieleo phobie du sang avec groupe
contrdle (Ferraro, Christopherson & Douglas, 2006y chercheurs n’observent alors pas de
modifications des temps de reconnaissance poundds relatifs a I'état émotionnel créé par
la phobie et donc liés aux préoccupations des ithdgss Selon les auteurs, cette absence
d’effet serait due a la stimulation différente dgstémes mnésiques par I'humeur et
'information lexicale émotionnelle. En effet, I'meur, par exemple induite, favoriserait
I'implication de la mémoire épisodique et donc dutexte, alors que I'information affective
lexicale, telle que le contexte affectif de la @eaactiverait plus spécifiquement la mémoire
sémantique (Weaver & McNeill, 1992). Ainsi, la T@kec des mots émotionnels spécifiques
serait moins sensible au biais émotionnel engepdrda congruence avec I'état émotionnel
(Ferraro et al., 2006). Cette interprétation pearstituer une premiére explication de nos
données. Une deuxieme explication de nos résyitais étre formulée en termes d’absence

de congruence entre la catégorie de I'état emogiotonsidéré et celle des mots négatifs, qui
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serait plus déterminante que la congruence émalEnisur la base de la polarité de la
valence uniquement (Niedenthal et al., 1997 ; Nidud & Setterlund, 1994). Cette
conception serait plus cohérente avec le fonctiomamt supposé du systeme affectif, intégré
dans le modele de prononciation et de dénominatedessin d’objets adapté au traitement
affectif (Ferrand et al., 2006), que I'hypothéseird pré-activation de tous les concepts
négatifs par I'expérience d’une humeur négatives garcune distinction de leur catégorie. Par
exemple, I'expérience d’une humeur triste induibdlicterait le sous-systeme du systeme
affectif lié a cette émotion primaire. Les concea$sociés seraient alors pré-activés et leur
reconnaissance facilitée. Nous avons donc effean# nouvelle analyse combinant les
données des Expériences 1 et 5, en prenant en edepariable sous-catégorie négative.
L’effet d’'interaction entre valence émotionnelle whisin, sous-catégorie négative et humeur
des participants est significatfy(3, 231) = 3.77, p = .017Ex(3, 66) = 3.75, p = .015. Pour
les participants non induits, I'effet inhibiteur @evalence négative des voisins apparait pour
les mots faisant référence a la colere (+39 ms) tautristesse (+44 ms) mais pas pour ceux
relatifs a la peur (-10 ms) ou au dégodt (-2 meurfes participants induits, I'effet inhibiteur
de la valence négative du voisin se manifeste [@sumots traduisant le dégodt (+73 ms), la
tristesse (+ 51 ms) ou la colére (+26 ms) et dévamilitateur pour les mots appartenant a la
peur (-15 ms). L’effet du voisinage orthographigmeotionnel ne serait ainsi pas globalement
modifié par I'humeur des participants. En revanchibBumeur négative ferait varier
I'influence des voisins négatifs liés au dégota@tentuerait celle des voisins menagants. Que
I'hnumeur soit induite négativement ou pas, lesvittlis détourneraient I'attention des mots
menacants et anxiogenes activés ou présentés fe@vece qui serait cohérent avec une
partie des recherches portant sur le Stroop énmaloaupres de personnes peu anxieuses
(e.g., Lundh et al., 1999 ; Van Den Hout et al93)9 Cet effet d’'interaction n’apparait pas

quand le niveau d’épuisement professionnel estidérés (Expérience 7)1 etF,< 1, ce qui
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suggere que I’humeur des participants agit diffénent en fonction de leur état émotionnel
plus ancré et naturel. Par ailleurs, bien que Ultwn triste soit efficace et provoque une
réelle baisse de 'humeur ressentie par les peespha mise en place de certains mécanismes
de défense vis-a-vis de I'induction négative paueeer un biais méthodologique. En effet,
pour se protéger des conséquences de 'humeurivisgigls personnes ne se projetteraient
peut-étre pas suffisamment profondément dans teatisins décrites. Il en résulterait une
humeur certes plus basse, mais qui n’aurait pasetoent atteint une polarité négative. De
futures recherches devront étre menées afin dendéer dans quelle mesure 'humeur

transitoire et I'émotion réelle modifient les effetu voisinage orthographique négatif.

Enfin, une variation de I'ampleur de I'effet du simage orthographique émotionnel
par I'hnumeur pourrait émerger lorsque I'activatieinla perception, méme breve, des voisins
négatifs enclencherait une induction émotionnéie.effet, les voisins négatifs activés dans
le lexique et/ou présentés en amorces instaurérgieninduction émotionnelle, un contexte
affectif (Kitayama, 1990 ; Niedenthal et al., 2Q08iedenthal et al., 1999). Ce contexte serait
d’autant plus prégnant que les voisins négatif$ gisibles et donc fortement activés, tel que
le souligne la baisse généralement obtenue susdees d’humeur, notamment pour une
durée allongée de traitement des amorces. L’effebiteur d’amorcage orthographique serait
alors amplifié, ce que suggere l'augmentation dentsssement des TR quand les amorces
sont présentées 166 ms (Expériences 1-2). Des ggémid’interaction entre amorcage
orthographique et valence négative des voisins densontexte émotionnel particulier
émergent toutefois dans les Expériences 5 et &id@rant I'état émotionnel des personnes.
L’état affectif ressenti exacerberait alors lagattion du systéme affectif plus stimulé. De
futures recherches pourraient analyser I'effet doflde contextes émotionnels de nature
variée, afin d’approfondir la compréhension du rélesysteme affectif dans la compétition

entre voisins et la sélection du candidat au seilexique orthographique.
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Ce travail de recherche a mis en évidence une gatipa précoce et bidirectionnelle
de lactivation entre le lexique orthographique let systeme affectif. Lors de la
reconnaissance visuelle des mots, le systeme i&ffeaerait donc un réle important. Ii
présenterait cependant différents fonctionnememdgeddants de sa source d’activation.
Lorsque cette source est plutbt lexicale, via bagigée orthographique, le systeme affectif
agirait directement sur ce lexique par rétroactiguni, pourrait étre renforcée si les mots
activés creent de surcroit un contexte émotionaeinmuction. Si cette source d’activation se
situe plutét sur le versant du ressenti émotionihel,systeme affectif favoriserait un
ralentissement du traitement cognitif et ainsiHilmition de la réponse lexicale. Ces deux
actions seraient plutdt indépendantes mais poutraéeragir sous certaines conditions, qui

restent a déterminer dans des études ultérieures.

Une autre piste de recherche réside dans la poldeitla valence émotionnelle des
voisins. Dans cette thése, le choix de la valenégative des voisins a été motivé par
plusieurs études ayant montré que les mots négafifssitifs n’impliqueraient pas les mémes
processus du fait d’'une organisation différente mess en mémoire selon la polarité de la
valence (Ashby et al., 1999 ; Isen, 1985) ainsi qie structures cérébrales sollicitées
distinctes (Kuchinke et al., 2005). Une des quastien suspens reste donc de déterminer si
I'effet du voisinage orthographique négatif est ggélisable a I'ensemble des voisins
émotionnels. L'effet des voisins négatifs pourgaitsi étre étendu aux voisins positifs, ce qui
serait cohérent avec les études ayant soulignél'gtfet des mots négatifs ou positifs
viendraient davantage de leur émotionnalité quelede polarité (Kousta et al., 2009 ;
Kuchinke et al.,, 2007). L'effet des voisins positipourrait cependant étre de moindre
ampleur comme précédemment montré en amorcagetififfec Matthews et al. (1995),
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notamment si I'on considére que le biais attentbrast davantage développé envers les
stimuli négatifs. Une autre possibilité serait djgéfet avec des voisins positifs soit accentué

si I'on considére que le matériel positif est miéleboré (Ashby et al., 1999 ; Isen, 1985).

De plus, le choix de la valence négative des veisinde fait orientée l'induction
émotionnelle, donc elle aussi négative. Plusiendsidtions négatives étant possiblegy(
tristesse, colére, peur),.il reste encore a déterminer si l'effet de I'mum induite se
différencierait selon la catégorie et/ou le nivalactivation de cet état émotionnel. Des
prémisses de réponse ont été apportées par I'éedéumeur triste et de I'épuisement

professionnel, mais ces deux états affectifs gandisent quant a leur origine et a leur nature.

Enfin dans une visée plus pratigue, plusieurs pigteuvent étre poursuivies.
L'influence du voisinage orthographique émotionnébatif sur la reconnaissance visuelle
des mots pourrait tout d’abord étre approfondiesdam contexte de lecture de mots isolés,
mais aussi dans un contexte plus écologique deréecPar ailleurs, I'étude de l'effet du
voisinage orthographique émotionnel, tel que pri&sdans cette these ou exploré dans un
contexte plus écologique de lecture, pourrait étenée auprés de patients. Ainsi, la
perspective serait d’améliorer la compréhensiondiédigits cognitifs liés au fonctionnement
lexical et aux implications émotionnelles et/oueationnelles du traitement des stimuli
langagiers dans plusieurs troubles de [I'humeur .,(edgpression, troubles anxieux,
alexithymie) ou troubles des apprentissages (elgslexie). Le développement de telles
taches permettrait non seulement de mieux appréhéesl processus particuliers distinguant
ces troubles, mais aussi de créer des outils daiddiagnostic des troubles affectifs, ainsi
gue de remédiation cognitive pour des dysfonctiorergs de traitement et de production de

mots.
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ANNEXE 1

Liste des mots cibles et de leur voisin plus frégué
utilisés dans les Expériences 1-5 et 7-8

Condition négative Condition neutre
Mot cible VO+E Sous-catégorie émotionnelle Mot cible VO+E
du VO+F
ameute amputé tristesse émargé emergé
noueux boueux dégoit corset cornet
boisée brisée tristesse rateau gateau
cachou cachot peur bélant mélant
clamer cramer colere tétant tatant
créant criant colére tenues venues
cremes crimes peur palper palier
décru déchu tristesse crépu crepi
déclic déclin tristesse agneau anneau
viable diable colére tinter tenter
diese diete tristesse diode dinde
drague drogue dégoit tirade tirage
enfui ennui tristesse cocon coton
enrayé enragé colére aviver aviser
jailli failli tristesse soyeux joyeux
natal fatal peur hardi mardi
fauve faute peur talon salon
lievre fievre peur relier relief
trappe frappe colere oncles ongles
gicler gifler colére glaner planer
grade grave peur pouce douce
ourlé hurlé colére saufs sauts
imper impur degoat fripé frisé
labour labeur tristesse fuseau museau
licite limite peur cedres cadres
huttes luttes colére plissé glissé
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Condition négative

Condition neutre

Sous-catégorie émotionnelle

Mot cible VO+F du VO+E Mot cible VO+F
tenace menace peur ossue issue
menhir mentir dégoit dompté compté
pentue pendue tristesse prudes prunes
phonie phobie peur érable étable

siege piegé peur tacot tarot
hisser pisser dégoat étayée étalée
pileux piteux dégodt callot ballot
coings poings colere marier marier
toison poison peur aminés amenés
raper raler colere pameée patée
denier renier menuet menues
lubies subies tristesse pesage pelage
toper taper colére régal légal
osées usees tristesse omise emise
VOeUX vieux tristesse belge belle

Paires de mots ajoutés dans les Expériences 3e#@b

rivées ridées tristesse verdie vernie
idiome idiote tristesse humant fumant
vodou voyou colere photon photos

Notes VO+F : voisin orthographique plus fréequent.
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ANNEXE 2

Pseudomots utilisés dans les Expériences 1-5 et 7-8

Le mot a partir duquel le pseudomot a été créidiiué entre parenthéses.

Sagne lfagng, perne ¢erng, ranle (ance), lacre (ache, rache (échg, fulés fumés,
sérir (périr), tirne terne, cander ¢ance), agogie &gonig, detres dette$, intame (nfame,
penvre pendrg, sénole ¢énilg, cogrée ¢ogneg, honves kjontesy, lature (ature), donger
(dangel), troyer proyen, gileux @aleu®, tavage favage, otares @tage$, agide &cide,
lorve (arve), glaie plaie), vosse foss, fopie (olie), plute pluie), sibre abrg, gruit (oruit),
touet foued, pacher fachen, prisin rison), sapies galieg, tarcan ¢arcan), licide (ivide),
paurri (ourri), fageur fageun, pincir (pincer), voitée yodtég, moutir (mourir), abémie

(anémig, évager ¢vade), soparégeparg.

Pelir (palir), émine €ping, harse lfarpe), épois €paig, blave brave, runir (ugir),
lirge (linge), toulée ¢oulég, ebarer €gare), terser Yersel), foumee foulég, fustes Pustey,
cibale €igale), fateur faveur, souter goudej, encier éntier, coltet ¢ollet), pilute ilule),
grabés gravey, sotins §ating, pernir ¢ernir), gaton galon), gilit (gilet), robus (ébug, bivin
(divin), sapon gapin, tégir fégir), suprer gucren, fourli (fourmi), resque rfsque, paupon
(poupon, fratin (gratin), rétipe (étine), birage yirage), loigir (loisir), équimé €quipsg,
cavard bavard, pedote [felote, lasune lagung, massin hassif, vodets yolety, vursin

(oursin), rovage (ivage).
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ANNEXE 3

Mots négatifs servant d’amorces contrbles dans I'Bpérience 2

Dépit, rassis, défaut, rival, passif, rhume, poumgant, perdu, venge, pince, fiscal,
viral, bruit, moisir, séparé, fonder, perdue, tremmanger, cassés, fermée, mourir, asthme,
tombée, livide, démuni, anémie, asiles, voraceyrlac gérant, gluant, défait, trompé, barrer,

rageur, dérobé, jurons, demoli, figées.
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ANNEXE 4

Mots fréquents utilisés dans I'Expérience 6

Mots fréquents négatifs :

acre, affoler, arme, barrer, bordel, bossu, brolyeté, casser, chasser, choc, cocaine,
coup, cruelle, démence, dépit, dérober, détesttyndige, doute, dureté, égare, enrdler,
enterré, esclave, éviter, explosé, fade, forceuirép gréve, grosse, haine, hésiter, indigne,
juger, malaise, manquer, méchant, mégot, merdetemieéant, oublier, pale, paumeé, peine,
prison, proie, refus, risque, saboter, sale, saégarer, sida, tabou, tapin, tomber, tornade,

traque, tromper, tuer, vermine.

Mots fréquents neutres :

meubler, mériter, fixé, bavard, brosse, muletgtigg@té, penché, relever, fier, curseur,
pendant, crochet, loterie, touche, insérer, gitateyiner, forme, animeé, bidon, boitier,
argenté, aborder, traité, tigré, buée, bonnet,epaspeint, paquet, rayon, grandir, serment,
sacré, maillot, dresser, ballon, braise, renduecdondé, morceau, donnant, radium, plan,
creux, poudre, garde, auteur, flotter, cité, baspondu, soulier, munir, dévoué, notion,

terrier, défier, situer, toucher, canette.
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ANNEXE 5

Pseudomots utilisés dans I'Expérience 6

Les mots a partir desquels les pseudomots ont &éscsont indiqués entre

parenthéses.

Aupe dupe, felé pelé, dule @ure), stie 6cig, bernu bernd, néder ¢édej, cogni
(cogng, fappé happ§, jurol (juron), itage ptage, ménal péna), sogneé ogné, tiral (viral),
lorné pornéd, clane ¢lone, drier (rier), sutte §ottg, holte pontg, lasve [assg, péphé
(péch@, psaie plaie), claqui €laque, trispé €rispé, canter kantes, pargué largué), vordre
(mordre, jageur (ageur), numeur umeun, trimel grimer), inorte (nerte), pateix pateuy,
turdre (ordre), aliéce &liéné, corgee corveq, friver (frimer), malafe (nhaladg, rabage
(ravageg, vanler yantel), uvidité @vidité), lommere ¢ommerg péfaite (éfaitg, bégrade
(dégradg, verange dérang@, ichouer échouey), nurieux furieuy), infulte (nculte), gaideur
(laideur), duseler ifhusele), évanaui ¢vanouj, béprimeé {éprimé, infocté (nfectd, caipler
(cailler), cychone ¢yclong, désodté degoltg, ansulte ifisulte), doureur douleus, gliffer
(griffer), lanérer kacéren, méciant fnéfian), mutiser fnutiler), réturer (écurer, déprité

(déprimé@, raiteur (aideur), soumier goucie).

Inse @nsg, luon (ion), mube ¢ubg, houp toux, toja Goja), évat €ta), cader
(coden, noyou (oyay, cison pison, pivet Cived, rigue @igud, turet furet), biant (iant),
frier (trier), afout @jout), bumin putin), étafe étagg, leper (even, valbe yalse, rister
(resten, toipie toupie), vrader brader), lotiot (lotion), mécalé décalg, verant ¢éran),
garier parier), flacer placer), rouper goupe), nirage {irage), braste lfrassg, dévené
(démeng indité (nvité), manphe rhanchg, picodé picoré), sutrer gucrel), omincer

(émincej, uttiser @ttiser), ritendu (etendy, atuliser (tiliser), platéne glatang, ralayer
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(relayer), toiller (tailler), vénirer yénérej, croquel €roquel), souette rhouettg, feurrer
(beurrer), sébuter débutej, ménérer générej, figuant piquan), poivrol (poivron), vécolte
(récolte, sornier §orcien, bexture {exturd, joltige (voltige), bageine lfalein@, cavaser
(cavalep, cunieux €urieuy, défrivé @éfrise, encober énrobe)), macéler ihacérej, vouillé

(mouill§), ranassér@massé§ royaufé foyautd, tuvique tunique.
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