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Aujourd’hui

epuis quelques années, on constate un nouvel engouement pour ce que nous

appellerons I’archéologie de I’ Art Brut. Bien avant que Dubuffet ne commence ses

investigations dans les établissements psychiatriques de Suisse dans les années
quarante, « I’art des fous® » était déja collectionné par de nombreux médecins, et connu de
quelques artistes. Ce premier collectionnisme, d’abord anecdotique au milieu du XIXe siécle,
commenga & prendre de I’ampleur dans son dernier quart avant de s’organiser en un réseau
d’envergure internationale. Au fil de cette circulation, avec la multiplication des
collectionneurs et I’évolution des regards, des discours et des mentalités, le statut de ces
artefacts tels qu’ils avaient été concgus a I’origine, subit une lente et progressive mutation. Au
moment de leur création, ils incarnaient uniquement le ressenti personnel d’un individu sur
son existence, sur son quotidien ou son époque. Puis, comme le démontrent Brigitte Derlon et
Monique Jeudi-Ballini dans leur enquéte sur les collectionneurs?, le fait qu’un objet soit
sélectionné par une personne extérieure, et détaché de son contexte original, marque son
entrée dans une nouvelle dimension : celle de la collection. Ces artefacts quittérent donc
définitivement I’univers de leur créateur pour intégrer celui de leur collectionneur. Ils furent
assimilés a un nouveau systéeme obgéissant a une organisation caractéristique de la vision du
monde de leur nouveau propriétaire. Les créateurs de ces objets n’étaient désormais plus les
seuls a les avoir investis d’une signification. Leurs propriétaires successifs, reliés les uns aux
autres au sein d’une longue chaine généalogique, y imprimeérent successivement leur propre
subjectivité et influencerent a leur tour le regard des générations futures. A I’issue de ce
parcours, les artefacts asilaires tels que nous les connaissons actuellement n’ont finalement
souvent plus grand-chose a voir avec ce qu’ils étaient a I’origine. L’ exposition La Folie en
Téte qui investit la Maison Victor Hugo en 2017°, prit ainsi le parti de présenter les
productions artistiques asilaires sous forme de systémes en reprenant la structure de la

collection. Un nombre important de réalisations encore peu connues du public — en

1 Selon PPexpression en usage a I’époque qui nous intéresse. Nous ne I’utiliserons que pour faire référence a des
événements et collections de cette époque antérieure. En dehors de cela, nous utiliserons I’expression « art
asilaire ».

2 DERLON Brigitte, JEUDY-BALLINI Monique, La passion de I'art primitif : enquéte sur les collectionneurs,
Paris : Gallimard, 2018.
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comparaison avec celles d’auteurs-phares comme Wolfli ou Aloise — furent exposées en
quatre ensembles distincts, correspondant aux quatre collections médicales les plus
emblématiques. Les Drs Brown, Marie, Morgenthaler et Prinzhorn, dominaient ainsi
I’exposition, veillant chacun sur leur collection respective. Leur mise en parallele invitait le
public & s’interroger sur les diverses motivations qui menérent ces aliénistes a rassembler et
conserver de tels objets. La méme année, en 2017, Marc Décimo signait une imposante
édition critique et augmentée de L’Art chez les fous de Marcel Réja (1907)*. L’ouvrage,
considéré comme le premier a poser un regard esthétique sur les productions asilaires, n’avait
été réédité qu’en 1994 — avec une introduction de Fabienne Hulak® — puis en 2000 sous forme
d’un simple fac-similé®. Avec Des Fous et des hommes avant I’Art Brut, Marc Décimo
proposa une veéritable recontextualisation du volume de Réja au regard des écrits de ses
contemporains, également reproduits en annexe. Parallelement, une étude de ses vingt-six
illustrations, fut prétexte a des recherches plus approfondies sur le parcours de leurs auteurs,
mais aussi sur le cheminement de ces ceuvres qui circulerent dans plusieurs collections. En
2018, une galerie d’art du Surrey’ mit quant a elle a I’honneur le travail de James Henry
Pullen (1835 — 1916) qui passa tou

te son existence dans I’asile d’Earlswood a dessiner, sculpter le bois et construire des
maquettes. Conservées par son médecin et entreposées depuis lors dans une grande piéce du
Centre Langdon Down de Normansfield®, ses réalisations ont pu étre restaurées et exposées
pour la toute premiere fois dans un espace officiellement dédié a I’Art. En 2015, le LAM
dévoilait au public les collections des Drs Pailhas et Dubuisson dans le cadre de
I’exposition L ’Autre de I’Art®. Celle de I’aliéniste écossais WAF Brown, tout juste décrochée
du Gracefield Arts Centre®®, figurait également & leurs cotés. A I’image des productions de
James Henry Pullen, ces collections comprenaient aussi de nombreuses ceuvres trés anciennes

— datant du XIXe et début XXe siecle — bien antérieures a celles qui sont habituellement

3 La folie en téte : aux racines de I'art brut, Paris, Maison de Victor Hugo, 16 novembre 2017 — 18 mars 2018.

4 DECIMO Marc, Des fous et des hommes avant I’art brut — suivi de Marcel Réja : L’Art chez les fous — Le
dessin, la prose, la poésie — 1907 (édition critique et augmentée), Dijon : Les Presses du Réel : 2017.

> HULAK Fabienne, La nudité de I’art (suivi de Marcel Réja, L art chez les fous (1907)), Nice, Z’Editions, 1994
® REJA Marcel, L’Art chez les fous, le dessin, la prose, la poésie, Paris : Mercure de France, 1907. Réédition :
Paris, L’Harmattan, 2000.

7 James Henry Pullen: Inmate — Inventor — Genius, Guildford, Watts Gallery, 19 juin — 28 octobre 2018.

8 Langdon Down Museum of Learning Disabilities, Teddington, Royaume-Uni.

® L’Autre de [’art : art involontaire, art intentionnel en Europe, 1850-1974, Villeneuve d'Ascq, LaM-Lille
Métropole musée d'art moderne, 3 octobre 2014-11 janvier 2015.
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exposées dans les musées. Enfin, en 2019, I’exposition itinérante : Extraordinaire : Travaux
inconnus d’institutions psychiatriques en Suisse vers 1900!, présentait le résultat d’un
fastidieux travail de recensement visant a retrouver toutes les ceuvres asilaires encore en
dormance dans les archives du pays. Quelques 160 réalisations de 1850 a 1930 purent ainsi
étre dévoilées au public dans le musée d’art de Thoune, de Linz et a Heidelberg. Il semble
donc que cette préhistoire de I’Art Brut, toujours citée, mais peu étudiée, soit en passe de
remonter sérieusement a la surface. La période est toutefois si longue — les plus anciennes
productions artistiques recueillies par des aliénistes datent du début du XIXe siecle — le
phénomene géographiquement si vaste, et les archives encore en notre possession si rares, que
les collections étudiees restent souvent les mémes et n’offrent qu’une vision tres parcellaire —
au risque de tomber dans le stéréotype — de ce que pouvait recouvrir la création artistique dans
les asiles a cette époque. Les intentions des médecins qui ont encouragé ces pratiques,
recueilli ces documents et construit des discours sur ces artefacts, pourraient également se
révéler bien plus complexes que le simple intérét diagnostique auquel on les réduit

généralement.

Littérature

L’ouvrage le plus complet sur ces questions reste incontestablement celui de John Mac
Gregor : The Discovery of the Art of the Insane, publié en 1989. L’auteur, qui effectua un
remarquable travail de documentation, mit a jour de nombreuses collections médicales tres
anciennes au service d’un objectif particulierement ambitieux : celui de retracer I’histoire de

la découverte de I’art des fous et de montrer son influence sur les artistes du XXe siécle :

« Notre tache est cependant de définir et de documenter sa découverte [celle
de l’art des fous], |’étendue de sa visibilité et de son influence, le degré
d’acceptation et de rejet auquel il fut confronté, et les raisons de | ’'ambivalence
de sa réception au XXe siécle®?. »

10 Hidden Gem, Dumfries, Gracefield Art Centre, 18 juillet — 22 ao(it 2015.

11 Extraordinary! Unknown works from Swiss Psychiatric Institutions around 1900, Exposition itinérante :
Heidelberg, Sammlung Prinzhorn : 11 octobre 2018 — 20 janvier 2019 ; Thoune, Kunstmuseum : 9 février — 19
mai 2019 ; Linz, Lentos Kunstmuseum : 8 juin — 18 ao(t 2019.

2 MAC GREGOR John, The Discovery of the Art of the Insane, Princeton, NJ : Princeton University Press,
1989.
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Pour mener a bien I’ampleur de cette tache, John Mac Gregor entreprit des recherches dans le
monde entier. Il fut ainsi amené a étudier les collections et publications des Drs Marie,
Meunier [alias Marcel Réja], Vinchon et Max-Simon en France, celles des Drs Hyslop et
Savage a Bethlem dans la banlieue de Londres, celle du Pr Lombroso a Turin, du Dr Noyes a
New York, et bien slr des Drs Morgenthaler & Berne et Prinzhorn a Heidelberg. Du c6té des
artistes, ses recherches commengaient avec Hogarth puis les Romantiques, pour arriver
jusqu’a Dubuffet et I’aventure de I’Art Brut, en passant par les Expressionnistes et les
Surrealistes. Enfin, parmi les auteurs des ceuvres concernées, John Mac Gregor s’intéressa
aussi bien aux artistes professionnels confrontés a I’internement — Richard Dadd, Ernst
Josephson, Vincent Van Gogh — qu’aux parfaits inconnus ayant commencé a créer entre les
murs de leur asile, WoIfli en restant I’exemple le plus célébre. Le champ considérable des
recherches de John Mac Gregor recouvre donc toute la zone des interactions entre le patient,
I’artiste et le psychiatre. La thématique qui nous intéresse ici — celle des premieres collections
médicales — est traitée de maniére trés détaillée, et cette étude reste la seule a proposer un
regard aussi précis sur tout un ensemble de collections géographiquement et
chronologiquement aussi €loignées. Paul Max-Simon, Cesare Lombroso, William Noyes,
Marcel Réja et Auguste Marie ainsi qu’Hans Prinzhorn occupent chacun un chapitre complet
sur les dix-sept que compte I’ouvrage. Certains points gagneraient toutefois selon nous a étre
approfondis. Si I’auteur retrace le parcours de ces médecins et le contenu de leurs
publications, il reste difficile pour le lecteur de se faire une idée exacte de I’étendue de leur
collection. Les ceuvres mises en avant sont les plus intéressantes sur le plan artistique et ne
reflétent pas forcément I’ensemble de ce qui avait été retenu par les médecins. D’autre part,
avec les nouveaux outils de recherche dont nous disposons actuellement, et la mise a jour de
nouvelles archives, il nous semble intéressant d’enrichir ce premier corpus par les collections
d’autres aliénistes afin d’affiner notre regard sur leurs motivations, leurs discours et leurs
diverses initiatives. Par ailleurs, John Mac Gregor s’intéressa beaucoup aux relations entre
médecins et artistes — notamment autour de la collection Prinzhorn — qui contribuerent a la
diffusion et a I’artification® de ces objets. En revanche, les interactions avec le grand public —

bien qu’abordées par I’auteur — pourraient étre approfondies, notamment en ce qui concerne

13 Pour reprendre I’expression de Nathalie Heinich et Roberta Shapiro : « On dira donc que I’artifcation, c’est la
résultante de I’ensemble des opération, pratiques et symboliques, organisationnelles et discursives, par lesquelles
les acteurs s’accordent pour considérer un objet ou une activité comme de I’art. » Voir: HEINICH Natalie,
SHAPIRO Roberta, De |’Artication. En quéte sur le passage a | ‘art, Paris, Editions de ’EHESS, 2012, p. 21.
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les manifestations populaires, comme les Expositions universelles, au cours desquelles de
nombreux artefacts asilaires furent exposés. L’importance de la photographie dans cette
artification, pourrait également étre développée!. Enfin, I’ouvrage ne montre selon nous pas
suffisamment la diversité des situations de création artistique dans les asiles. Les ceuvres des
patients sont uniquement envisagées comme des productions spontanées’®, alors que
beaucoup résultaient aussi d’un consciencieux travail de copie encouragé par les médecins
pour favoriser la concentration et développer chez leurs patients de nouvelles aptitudes. Plus
récemment d’autres chercheurs se sont intéressés a ces anciennes collections médicales, mais
il s’agit pour la plupart de travaux se rapportant a une seule collection. On pense notamment
au remarquable Art in Madness de Maureen Park (2010)® consacré aux dessins et peintures
recueillis par le Dr Browne a Crichton, ou encore a I’article d’Allison Morehead (2011)" sur
le 1égendaire « Musée de la folie » du Dr Marie. En 1991, Lucianne Peiry avait quant a elle
consacré un ouvrage complet au musée du Dr Ladame!® dont la collection — comme celle du
Dr Marie — a intégré la célébre Collection de I’Art Brut de Lausanne. Marcel Réja — dont
I’identité fut établie par Michel Thévoz en 1986'° — fut I’objet de notre travail de Master 2%,
et revint sur le devant de la scéne avec la réédition de son ouvrage par Marc Décimo (2017).
Mis & part ce dernier volume qui recontextualise le travail de Réja en le mettant en paralléle
avec les écrits de ses contemporains au début du XXe siécle, toutes ces études sont focalisées

14 Nous nous appuierons notamment sur le travail de Lucie GOUJARD « Témoigner. Emerveiller. Convaincre.
Contribution de la photographie a la fabrication de I’art brut. », in : FAUPIN Savine (Dir.), BOISSIERE Anne
(Dir.), BOULANGER Christophe (Dir.), Mythologies et mythes individuels a partir de [’art brut, Villeneuve-
d’Ascq, Presses Universitaires du Septentrion, 2014, pp. 111 — 144.

15 « Les dessins et peintures qui sont au centre des faits décrits dans cette étude furent sans exception réalisés en
réponse a une impulsion spontanée émanant du fond de la personnalité individuelle » MAC GREGOR John
(1989) p. 10.

16 PARK Maureen, Art in Madness Dr W. A. F. Browne’s collection of patient art at Crichton Royal Institution,
Dumfries, Dumfries : Dumfries and Galloway Health Board, 2010.

¥ MOREHEAD Allison, "The Musée de la folie : Collecting and exhibiting chez les fous”, Journal of the
History of Collections, 2011, pp. 1 —27.

En 1973, I’'un des fascicules de la Compagnie de I’Art Brut avait déja été en partie consacré a la collection du Dr
Marie. Voir : EDELMAN Michéle, « Collection du Dr. A. Marie », in : COMPAGNIE DE L’ART BRUT,
Publications de la Compagnie de [’art brut (Fascicule n°9), Paris : Compagnie de I’art brut, 1973.

18 PEIRY L., Charles Ladame ou le cabinet fou d 'un psychiatre, Lausanne : Collection de I’Art Brut, 1991.

Un fascicule de la Compagnie de I’Art Brut avait déja été consacré a la collection de ce médecin. Voir :
DUBUFFET Jean, « Le Cabinet du professeur Ladame », in : COMPAGNIE DE L’ART BRUT, Publications de
la Compagnie de /’art brut (Fascicule n°3), Paris : Compagnie de 1’art brut, 1965.

19 THEVOZ Michel, « Marcel Réja, découvreur de I’art des fous », Gazette des Beaux-Arts, mai-juin 1986, pp.
200 —208.

20 COUET Lydia, Marcel Réja et le Symbolisme, Master 2 en Histoire de I’Art, Dijon, Université de Bourgogne,
2014. Voir également : COUET Lydia, « Marcel Réja : médecin, poéte et historien de I’art asilaire », Sociétés et
Représentations, 2016, n°41, pp. 229 — 246.
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sur une seule collection, un seul asile ou un seul pays, et ne traitent pas du phénomene dans

son ensemble.

Position

Notre travail se propose donc d’aborder la question des premieres collections médicales sous
I’angle du réseau international. Nos moyens matériels ne nous permettant pas d’élargir nos
investigations au monde entier — bien que le phénoméne mériterait de I’étre tant il est
d’envergure mondiale — nous nous sommes limités aux trois pays entre lesquels les relations
étaient les plus fortes : la France, le Royaume-Uni et I’ltalie. Ils constituent le véritable centre
névralgique de tous ces échanges. Les frontiéres étant faites pour étre dépassées, nous ne nous
limiterons toutefois pas strictement a cette zone géographique, en nous laissant la liberté de
faire référence a d’autres pays (Allemagne, Suisse, Etats-Unis, Autriche) lorsque cela sera

nécessaire.

D’un point de vue chronologique, et bien que la période soit trés longue, il nous a semblé
important de commencer notre recherche des I’apparition des toutes premiéres collections
médicales dans les années 1810. Il ne s’agissait alors pas vraiment de « collections » au sens
propre du terme, mais plut6t de préservation de quelques objets. Nous étendrons notre champ
d’investigation jusqu’a ce que les artistes commencent serieusement & s’intéresser au
phénomeéne, a la fin des années vingt. La période est vaste, et la premiére moitié du XIXe
siecle extrémement peu documentée, mais il nous semblait fondamental, pour retracer
I’évolution de ce phénoméne, de commencer par ses tous premiers balbutiements. Pour ce qui
est de I’autre extrémité de notre période, nous n’entrerons pas en détail sur la réappropriation
de « I’art des fous » par les Surréalistes, le phénoméne ayant deja été largement documente.
Notre objectif sera plutét de montrer comment ont été rendues possibles les premiéres

interactions entre les collections médicales et le milieu artistique.

En complément avec les recherches déja entreprises par John Mac Gregor, notre travail visera

donc a retracer I’histoire des premiéres collections médicales, de leur apparition jusqu’a leur

2L DECIMO Marc, Des fous et des hommes avant [’art brut — suivi de Marcel Réja : L’Art chez les fous — Le
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entrée en contact avec les milieux artistiques. Il s’agira de questionner le r6le joué par les
médecins dans le processus d’artification des productions asilaires, et ce, a tous les niveaux :
depuis la fabrication de ces objets par les patients, jusqu’a leur exposition dans les galeries. Il
convient en effet de ne pas négliger I’implication des médecins dans le point de départ de
cette activité créatrice. Si dans certains cas, elle résulta d’une initiative totalement spontanée,
dans d’autres elle fut aussi motivée par I’intervention des aliénistes et du personnel qui
inciterent certains patients a peindre, dessiner ou sculpter pour diverses raisons. Dans
plusieurs établissements, les choses étaient méme parfaitement institutionnalisées avec la mise
en place de cours, I’obtention de financements, I’achat de matériel et le recours a des
professeurs. Les différents choix qui conduisirent ensuite a la conservation ou a la destruction
de certains objets, devront également étre interrogés. Contrairement a ce que I’on pense
communément, ces collections bien que toutes d’origine médicales, n’avaient pas pour autant
le méme profil. Ce dernier dépendait des centres d’intérét de chacun des aliénistes concernés,
et varia selon les époques et les pays. Les discours que ces médecins consacrérent a leur
collection ou a celle de leurs confreres résultent directement de ces différences d’approches et
contribuérent a leur tour a faconner le regard que les générations futures porterent sur ces
objets. Nous nous appuierons sur la littérature portant sur le collectionnisme pour étudier tout
particulierement les rapports entretenus par ces collectionneurs avec leurs objets, et les
mutations que leur mise en systéeme opéra sur la lisibilité et le statut de ces artefacts. Ces
collections se prolongérent pour certaines par une muséification et par une
patrimonialisation??. La fagon dont ces objets furent exposés, les éléments auxquels ils furent
associés et les différents espaces dans lesquels ils furent mis en scene devront étre
guestionnés. Les raisons de cette volonté de transmission et de pérennisation seront également
étudiées. Enfin, nous verrons de quelle maniere ces aliénistes rendirent possible la découverte
de ce matériau par les artistes et le grand public, et nous montrerons quelles implications ils

purent avoir dans le processus d’artification de certains de ces objets.

Pour désigner I’ensemble des piéces réunis dans ces collections, nous ne parlerons

volontairement par d’« ceuvres » — bien que certaines soient officiellement reconnues comme

dessin, la prose, la poésie — 1907 (édition critique et augmentée), Dijon : Les Presses du Réel : 2017.
22 pour étudier cette problématique, nous nous appuierons notamment sur les travaux de Dominique POULOT :
Une histoire du patrimoine en Occident, XVIlle-XXle siécle : du monument aux valeurs, Paris : Presses
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telles aujourd’hui — mais plutdt d’artefacts ou d’objets. Tout d’abord, parce que toutes les
productions asilaires n’ont pas forcément des qualités artistiques, ensuite parce que tous les
médecins n’avaient pas la méme conception de ce qu’était une production artistique ou ne
I’était pas, et enfin, parce que I’artification d’un objet est le fruit d’un long processus évolutif.
Les dessins d’Hodinos sont aujourd’hui reconnus comme des ceuvres a part entiére, ils sont
cotés sur le marché de I’art et présent dans les musées et galeries, mais au XIXe siécle, ils
étaient avant tout des spécimens médicaux. De plus, les aliénistes possédaient chacun leur
propre vision de ce qui était considéré comme le résultat d’une activité artistique, et les
dessins, peintures et sculptures étaient bien loin d’étre les seuls éléments a entrer en ligne de
compte. Certains y incluaient aussi tout ce qui pouvait avoir été réalisé légalement ou non
entre les murs de leur établissement (bricolages, graffiti, travaux textiles, lettres d’insultes,
armes, outils d’évasion, dessins érotiques...), tandis que d’autres rejetaient les productions
subversives, ou les travaux de copie qui ne présentaient a leurs yeux aucun intérét. Ceux qui
voulaient montrer les vertus apaisantes du dessin privilégiaient au contraire les copies bien
sages, en ne selectionnant que les plus réussies techniqguement. Enfin, quelques
collectionneurs choisirent de ne retenir que les productions les plus originales, spectaculaires
ou dotées de qualités esthétiques. Notre travail se voulant le plus objectif possible, nous avons
donc fait le choix de présenter ces artefacts dans toute leur diversité, en évitant la tentation de
ne retenir que les plus séduisants. Enfin, en ce qui concerne le qualificatif « asilaire », que
nous employons regulierement, il est celui qui nous sembla le plus juste de par son
objectivité. Il ne porte aucun jugement sur le niveau technique des auteurs de ces objets —
artistes professionnels, artisans, amateurs, ou profanes — ni sur les raisons qui les conduisirent
en ces lieux, ni sur leurs motivations, mais rend simplement compte d’un état de fait : tous ces

objets ont été réalisés entre les murs d’un asile.

Corpus

En raison de I’ancienneté de notre période de recherche et du peu d’intérét qu’on portait alors
a ces artefacts, la constitution de notre corpus fut extrémement difficile, la plupart des

collections ayant été détruites au fil du temps. Nous avons donc commencé par nous appuyer

universitaires de France, 2006 ; Musée et muséologie, Paris : La Découverte, 2009 ; ou encore : Patrimoine et
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sur les travaux de John Mac Gregor qui nous ont conduit au Musée d’Anthropologie
Criminelle de Turin pour étudier la collection du Pr Lombroso, puis & Lausanne et au LAM de
Villeneuve d’Ascq pour celle du Dr Marie, ainsi qu’a Bethlem dans la banlieue de Londres ou
sont conservés : le portfolio du Dr Hyslop, les dessins de James Tilly Mathews, de Richard

Dadd et de Jonathan Martin, et les poemes illustrés de James Hatfield.

Des recherches systématiques auprés de tous les hdpitaux psychiatriques de France nous ont
ensuite permis — grace a la coopération de leurs services de communication et d’archives — de
trouver d’autres documents et collections. La collection du Dr Pailhas (datant du premier tiers
du XXe siécle) se trouve toujours dans le musée du Bon Sauveur d’Albi ou exerca le médecin.
Les archives de Ville-Evrard possédent de nombreux documents se rapportant a I’atelier
d’artistes fondé par le Dr Marandon de Montyel dans les années 1890, ainsi qu’a la
participation de I’établissement aux diverses Expositions universelles. On y trouve également
le dossier d’Emile Josome Hodinos. Le Centre Hospitalier Georges Mazurelle de La Roche
sur Yon possede un cahier illustré par un patient, et recueilli par le Dr Dagron dans les années
1840. Le Centre d’Etude de I’Expression, installé dans les locaux de Sainte-Anne a Paris,
conserve quelques dessins du début du XXe siécle, mais son fonds est majoritairement
constitué d’ceuvres beaucoup plus récentes. Le LAM de Villeneuve d’Ascq possede deux
grands albums de dessins réalisés a la facon de livres d’images par le Dr Dubuisson. Enfin, le
centre hospitalier Paul Guiraud, a Villejuif, abrite les Rapports Annuels des Asiles de la
Seine, trés riches en informations sur le fonctionnement de ces établissements, et sur les
activités des médecins qui y exercaient. Quelques anciens dossiers de patients contiennent

également des dessins.

En Italie, ou nous avons pu étudier les archives du Musée d’Anthropologie Criminelle situé a
Turin, nos recherches nous ont aussi mené au Musée d’Anthropologie et d’Ethnographie de la
ville. 1l y renferme la collection — ou plut6t les collections — des Drs Antonio et Giovanni
Marro, pére et fils. La multiplicité des activités qu’ils menérent parallélement a leur carriéere
d’aliéniste — criminologie et sociologie pour le premier, anthropologie et archéologie pour le
second — les conduisirent a rassembler une quantité considérable d’objets divers et variés :

momies égyptiennes, cranes et squelettes, artefacts asilaires, art d’Afrique, d’Océanie,

musées. L 'Institution de la culture. (2eme édition revue et augmentée), Paris, Hachette, 2014.
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d’Amérique, d’Egypte, du Moyen-Orient, etc. A Reggio Emilia, le Musée d’Histoire de la
psychiatrie de la ville conserve quant a lui une importante collection d’art asilaire — prés de
8000 ceuvres, essentiellement des dessins, peintures et céramiques — mais il s’agit
majoritairement de productions postérieures aux années 1920, et nous n’avons pas retenu ce
fonds dans nos recherches. Enfin, I’asile de Macerata possédait une tres riche collection de
productions artistiques qui nous est aujourd’hui partiellement connue grace aux quarante-sept

photographies de I’ouvrage d’Angelucci et Pieraccini (1894)%.

En Grande Bretagne, outre la collection du Museum of the Mind situé dans les locaux de
Bethlem — qui abrite un millier d’ceuvres remontant pour les plus anciennes au début du XIXe
siecle — nous avons pu étudier les travaux de James Henry Pullen qui se trouvent au Museum
of Learning Disability de Normansfield a Teddington. Accueilli des sa douzieme année dans
un établissement pour « idiots, imbéciles et simples d’esprit », Pullen passa le reste de son
existence a Earlswood®* d’abord en tant que pensionnaire — c’est la qu’il apprit a dessiner et
travailler le bois — puis en tant que membre du personnel chargé des travaux de menuiserie et
de charpenterie. 1l réalisa de nombreux dessins et de surprenantes maquettes aux accents
parfois fantastiques qui furent d’abord exposées a Earlswood, avant d’étre transférées a
Normansfield ou elles se trouvent encore. Les archives du Surrey dans lesquelles nous nous
sommes rendus, possedent son dossier médical complet ainsi que tout un ensemble de
documents personnels lui ayant appartenu. En Ecosse, les archives de Dumfries abritent la
collection de dessins et peintures du Dr Browne qui contient encore 134 ceuvres datant du
milieu du XIXe siécle. Les remarquables recherches qu’avait déja effectué Maureen Park, et
la numérisation de grande qualité de toutes ces productions artistiques sur le site Wellcome
Library, nous ont permis de travailler a distance sur cette collection. Cette plateforme de
numérisation d’archives nous a aussi rendu possible I’accés a des dessins réalisés dans
d’autres établissements britanniques tels que The Retreat, Ticehurst House et Gartnavel Royal
Hospital. Trois broderies de Lorina Bulwer sont également conservées dans le Norwich Castle
Study Center.

23 ANGELUCCI Gianditimo, PIERACCINI Arnaldo, Di alcuni lavori artistici eseguiti da alienati : contributi
allo studio dell arte nei pazzi, Macerata : Bianchini, 1894.
24 |_es hypothéses actuelles tendent a conclure qu’il était atteint d’autisme.
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Enfin, pour compléter ces archives physiques, nous avons effectué un important travail
d’investigation dans la presse médicale et généraliste francaise, italienne et britannique qui
nous a permis d’attester I’existence de dix-neuf autres collections. Nous avons ainsi pu
rassembler des informations sur les collections des Drs André Barbe, Joseph Capgras, Ernest
Chambard, Andrea Cristiani, Maurice Ducosté, Henri-Marcel Fay, Luigi Frigerio, Vittorio
Codeluppi, Pierre Hospital (1836 — 1920), Paul Kéraval, Jules-Bernard Luys, Valentin
Magnan, Enrico Morselli, Armand Pasturel, Joseph Rogues de Fursac, Jules Séglas, Paul
Max-Simon, Enrico Toselli et Charles-Louis Trepsat (1879 — 1929). Bien que plus ou moins
parcellaires, ces informations nous indiquent que le phénomene est loin d’avoir été isolé, et de
nombreux témoignages évoquant la banalité de ces pratiques tendent a confirmer cette

hypothése.

Plan

Notre objectif vise a interroger le role de ces premiers collectionneurs dans le changement de
statut des productions asilaires, nous envisagerons les choses sous un angle ascendant : allant
de la phase initiale de création jusqu’a I’incursion de ces objets devenus ceuvres, dans les

milieux artistiques.

Contrairement a ce qu’on avance communément, tous les artefacts réalisés dans les asiles ne
sont pas le fruit d’initiatives spontanées réalisées dans le secret le plus total par des individus
entierement dépourvus de culture artistique. Les situations étaient extrémement variées, les
personnes concernées possédaient souvent déja une formation artistique, et les médecins, loin
d’interdire systématiquement ces pratiques les ont aussi parfois tolérées, voire encourageées et
organisées. Aprées avoir dressé un panorama du paysage asilaire au X1Xe et debut XXe siecle
dans toute son hétérogénéité, nous nous intéresserons donc dans un premier temps au cas
particulier des patients qui possédaient déja une activité artistique professionnelle avant leur
internement. Nous verrons quelle place on leur accorda dans ces établissements, comment
certains purent continuer a s’adonner a leur ancien métier, et comment quelques médecins
choisirent de tirer parti de la présence de ces talents dans leur institution. Nous questionnerons
ensuite en détail les différents types de pratiques artistiques qui se manifestérent dans les
asiles a cette époque : des pratiques spontanées investissant I’environnement et le quotidien
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des patients, aux pratiques officiellement organisées par I’institution. Les différentes raisons
qui conduisirent les médecins a prendre une part plus ou moins active a ce phénomeéne seront

également questionnées.

Une fois ces objets réalisés, ils furent ensuite conservés pour une partie d’entre eux, et réunis
en collections aux profils variés, que nous étudierons selon une double approche. Nous
envisagerons d’abord ces artefacts en tant qu’éléments individuels résultant de I’expression
d’une sensibilité particuliere. En prenant soin d’éviter toute sélection répondant a des criteres
esthétiques qui n’étaient nullement ceux des médecins de cette époque, nous tenterons de
montrer la diversité des productions ayant ainsi €té recueillies. Les pratiques subversives et
tout ce qu’elles peuvent révéler du quotidien dans ces établissements occuperont une place a
part dans notre description. Les collections seront ensuite envisagées en tant qu’ensembles
d’éléments sélectionnés et rassemblés selon une volonté bien précise. Nous nous intéresserons
donc a I’allure des principales collections médicales de cette époque et a ce qu’elles révélent
de leurs propriétaires, de la médecine mentale du XIXe et début XXe siécle, et de la vision

gue ces médecins pouvaient avoir de la création artistique et de I’art en général.

Enfin, ces collections pour la plupart trés mobiles, entreront en circulation dans un réseau
international d’abord uniquement constitué de médecins, auxquels se joindront plus tard des
artistes. Des le milieu du XIXe siécle, plusieurs occasions de rencontres entre ces objets et le
monde extérieur commencérent a voir le jour. D’abord enclavés dans les asiles et la sphere
scientifique, ces objets s’invitérent sur la scéne publique par le biais d’évenements majeurs
comme les Expositions universelles et les expositions artistiques, mais aussi et surtout grace
au developpement de la photographie et de la presse illustrée. Enfin, grace a des rencontres

décisives, quelques artistes commenceront a découvrir et s’inspirer de ces collections.
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Premiere partie

Aux sources de la création
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ongtemps ignoré et abandonné au fond de son sinistre cachot, « I’insensé® » de

I’ancien régime concentra toutes les attentions du XIXe siecle. Objet de nombreux

débats d’ordre politique, judiciaire, philosophique, moral et scientifique, il
alimentait les fantasmes des milieux littéraires et artistiques, mais aussi de la population dans
son ensemble déroutée par ce personnage aussi fascinant que dérangeant. Passant
progressivement du statut « d’insensé » a celui « d’aliéné » sous l’influence d’un
philanthropisme a rayonnement européen, le « fou» du XIXe siécle n’était plus un étre
étranger a I’humanité. On le considérait plutdt comme un individu provisoirement dépourvu
d’une partie de sa raison, avec lequel il était encore possible de communiquer. Ce changement
fondamental révolutionna complétement les regards et les pratiques. En s’adressant a la part
de raison restée intacte au fond de lui, on pouvait tenter de convaincre I’aliéné de renoncer a
ses idées folles, et envisager une guérison. Cette folie — progressivement devenue maladie —
suscita I’intérét de toute une partie de la classe scientifigue qui se passionna pour
I’observation de ses manifestations, la recherche de ses causes et la classification de ses
différentes formes. Parallélement, ces travaux contribuérent a justifier la construction d’un
vaste systéme d’assistance et d’enfermement qui s’incarna dans l’institution asilaire. I
s’agissait a I’origine d’une initiative humaniste visant a améliorer les conditions de prise en
charge des « malades de I’esprit » tout en leur proposant un traitement physique et moral
censé les ramener sur la voie de la guérison. Mais I’asile du XIXe siécle fut rapidement
gangréné par les difficultés financieres et la recrudescence des demandes d’internement.
Cédant sous le poids de la surpopulation, il s’éloigna completement de son objectif
thérapeutique initial. Perpétuellement écartelé entre la double problématique du soin et du
contréle, I’asile ne parvint finalement jamais vraiment a convaincre, suscitant la foudre de ses
détracteurs qui s’engouffrérent dans les failles du systeme. Les questions de I’enfermement et
de la privation des droits commenceérent a poser probléeme des le milieu du XIXe siécle. A ces
problématiques s’ajoutaient aussi celles de la responsabilité individuelle et collective, et de la
réponse a apporter aux actes commis par une personne aux capacités de jugement altérées. Le
recours a I’isolement — impliquant un hermétisme forcément suspect — et & des méthodes de «

traitement » de plus en plus décriées, fournirent également au grand public son lot de

25 Par « insensé », comprendre « qui n’a pas de sens », c’est a dire, pas de raison. L’individu « insensé » n’était
donc pas considéré comme vraiment humain.
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scandales révélés par la presse et les milieux littéraires acquis a la cause antialiéniste?®. Aliéné
de I’esprit mais aussi de droit, le fou du XIXe siécle incarnait aux yeux des détracteurs de
I’asile-prison, le symbole de la pression exercée par la bourgeoisie pour garantir le maintien
de I’ordre et le contréle des classes populaires. Par de nombreux aspects, il se rapprochait
aussi des figures de I’artiste et du poete qui commencérent a se dessiner des la fin du
XVIllléme siécle avec I’émergence de 1’esprit romantique. Chacun isolé dans une vision du
monde que seul lui pouvait percevoir, subissait la marginalisation et 1’incompréhension du
reste de la société. Génie incompris rejeté par un public ignorant, tourmenté par ses états
d’ame et sa sensibilité exacerbée, révolté contre une élite bourgeoise attachée a ses valeurs
traditionnelles et flirtant parfois avec la folie, I’artiste maudit puis décadent ne manqua pas de
trouver dans le personnage du fou une vaste source d’inspiration. Cette proximité ambigle se
vit confirmée par les discours scientifiques de I’époque qui lui apporterent leur caution et
contribuérent a I’enraciner durablement dans I’inconscient collectif. A la vision romantisée de
« I’artiste fou » vint donc se superposer celle du « génie malade », porteur des « stigmates de
la dégénérescence », dont on analysait froidement la biographie, les antécédents et les
productions a la lumiére des théories scientifiqgues en vigueur. Dans une perspective de
comparaison entre ccuvres de fous et de génies, les productions artistiques asilaires
commencerent a susciter I’intérét d’une partie de la classe médicale qui prit I’habitude
d’encourager ces pratiques pour en recueillir le résultat. D’autres y voyaient aussi une
occasion privilégiée d’y démasquer des signes de pathologie, non décelables dans le
comportement habituel de leur patient. Son humanité a peine retrouvée, 1’insensé de I’ancien
régime, devenu « aliéné » puis « dégénéré » et porteur de « tares héréditaires » au XIXe
siecle, endossait désormais le statut guére plus enviable de spécimen scientifique. Les
portraits photographiques, les descriptions de cas cliniques et les productions manuelles
(écrits, dessins, inventions, meubles et objets usuels...) dans lesquels on recherchait les
marques de 1’atavisme, investissaient de plus en plus les ouvrages de la fin du XIXe siécle.
Parallélement, dans les asiles et maisons de santé, la pratique d’une activité physique et
manuelle déja conseillée par Pinel en 1801 — censée épuiser les corps et occuper les esprits —
devait fournir un travail a tous les malades en capacité de s’y atteler. Qu’ils aient été envoyés

aux champs, chargés de participer a la vie quotidienne de I’établissement (nettoyage, service

% \oir a ce sujet : FAUVEL Aude, Témoins aliénés et ‘Bastilles modernes’. Une histoire politique, sociale et
culturelle des asiles en France. (1800-1914), Thése de doctorat en histoire et civilisations, sous la direction de
Jacqueline Carray, Paris, Ecole des hautes études en sciences sociales, 2005.
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des repas, cuisine, chaufferie...), ou employés dans I’un des nombreux ateliers manuels
(menuiserie, cordonnerie, serrurerie, couture), environ la moitié des occupants de I’asile
étaient affectés a une tache, correspondant si possible a leurs compétences antérieures. C’est
dans cette optique que certains artistes et artisans internés se virent confier la décoration de
leur établissement. Quelques médecins, soucieux de ne pas dévoyer le travail asilaire de sa
vertu thérapeutique premiére — ou cherchant a occuper leurs patients le plus fortunés —
privilégiaient donc le travail intellectuel et artistique. Il était censé impliquer les mains et les
esprits dans une activité plus noble. Le dessin et le travail manuel constituaient également un
précieux moyen de développer les aptitudes d’un public déficient que 1’on tentait, par un
traitement médico-pédagogique, de réinsérer dans la vie active. La multiplication du matériau
artistique découlant de ces pratiques fournira aux collectionneurs une base de plus en plus

riche sur laquelle s’appuyer pour asseoir leurs théories.
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Chapitre 1 — Mise en place et évolution du systeme asilaire au

XIXe siecle

Apres la Loi de 1838 qui donna une nouvelle impulsion & la création d’établissements
spécialisés dans le traitement de la folie, les premiéres structures de taille modeste qui avaient
commencé a se développer au début du siécle allaient progressivement se transformer en
immenses asiles accueillant des centaines de personnes souvent placées sous la surveillance
d’un seul médecin?’. Cet état de fait conduisit & une situation totalement incompatible avec la
mise en ceuvre du « traitement moral » tel qu’envisagé dans sa forme initiale. Car si Pinel
mettait 1’accent sur 1’importance de 1’ordre et de la régularité qui devait régnait au sein de
I’établissement, ainsi que sur les effets thérapeutiques du travail, il ne manquait pas moins de
souligner la nécessité d’un Véritable contact individuel et continu avec le malade, et d’une
connaissance précise de I’histoire et des troubles de chacun. Si une premiére génération
d’aliénistes tenta tant bien que mal d’adapter le traitement moral a la réalité du terrain, il se
transforma bien souvent en un implacable systéme de répression et de conditionnement visant
a punir — sous pretexte de ramener a la raison — les aliénés récalcitrants qui persistaient dans
leurs idées folles?®. Bien loin de I’instrument thérapeutique par excellence si cher a Esquirol,
I’asile du X1IXe siecle allait devenir un immense lieu d’enfermement destiné a contenir et faire
travailler a moindre colt des centaines de personnes dont les familles ne pouvaient plus
assumer la charge. Il s’agissait alors dans de nombreux de cas, davantage de « garder » et de
discipliner la foule des « incurables » qui continuaient de s’entasser sans espoir de guérison,
que d’envisager une Vvéritable politique de soin. Rongé par ses contradictions, le systéme si

rometteur a ses débuts allait & son tour devenir 1’incarnation de la cruauté et de 1’injustice,
3]

27 Parmi ces établissements gigantesques, certains dépasseront méme le millier comme celui de Clermont de
I’Oise, dirigé par les fréres Delphe-Auguste et Gustave-Eloi Labitte qui comptait 1800 malades en 1880. D’aprés
Aude Fauvel, « Le Crime de Clermont et la remise en cause des asiles en 1880 », Revue d’histoire moderne et
contemporaine, janvier-mars 2002, n°49, pp. 195 - 216, p. 7.

28 | a pratique du traitement moral sous sa forme la plus extréme allait particuliérement s’incarner dans la figure
de Francois Leuret (1797 — 1851) médecin-chef a Bicétre a 1’origine de la célébre formule « Une seule corde
vibre encore chez eux, celle de la douleur, ayez assez de courage pour la toucher ». Ayant calculé qu’un aliéné
ne pouvait généralement s’entretenir que 18 a 37 minutes par an avec son médecin-chef, il avait pris le parti
d’une méthode collective et brutale qui lui attira les foudres de sa profession. Voir : QUETEL Claude, Histoire
de la folie : de /’Antiquité & nos jours, Paris : Tallandier, 2009., pp. 271 — 274 ; BLANCHE Esprit, Du Danger
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suscitant par ses scandales réguliers, I’indignation de la population. Pourtant, faute
d’alternative convaincante, il réussit malgré tout a se maintenir en place pendant plus d’une

centaine d’années.

Premiéres prises de conscience

En 1817, Esquirol rédigeait a la demande du Ministre de I’Intérieur, un rapport complet sur la
prise en charge des aliénés sur I’ensemble du territoire francais?®. Or, vingt ans aprés la
prétendue libération des fous par Pinel, on constate que la situation sur le terrain était encore
loin d’avoir beaucoup changé, et les conditions d’internement restaient toujours aussi
détestables. Quelques aménagements avaient bien été réalises dans les divisions réservées aux
aliénés a Bicétre et a la Salpétriere, ou dans la Maison Royale de Charenton, et certains
endroits jugés trop humides ou mal-adaptés comme 1’Hotel Dieu ou les Petites Maisons
avaient été délaissés deés 1797°°, mais beaucoup d’aliénés restaient encore enfermés dans des
hospices insalubres, abandonnés a leur triste sort sans aucun traitement particulier. Les
brutalités et humiliations infligées par les gardiens et les autres détenus des maisons de force
ou des prisons dans lesquels ils étaient souvent maintenus ajoutaient encore a leur calvaire.
Les « tranquilles » et les « imbéciles », bien que généralement logés dans les cellules les plus
inhospitalieres des hospices dans lesquels ils étaient pris en charge, étaient autorisés a circuler
librement au milieu des autres indigents qu’ils cOtoyaient (vieillards, infirmes, galeux,
vénériens, enfants trouveés...). En revanche, les « agités » et les « furieux », dont on ne savait
comment gérer la violence, passaient toutes leurs journées enfermés — et souvent aussi
enchainés — dans un cachot ou une piéce grillagée, dans des conditions assez similaires a

celles que 1I’on rencontrait sous 1’Ancien Régime®. Lorsqu’il réalisa son état des lieux en

des rigueurs corporelles dans le traitement de la folie, Paris: A. Gardembas, 1839 ; LEURET, Francois, Du
traitement moral de la folie, Paris : J.-B. Bailliére, 1840.

29 ESQUIROL Jean-Etienne, Des établissements d’aliénés en France et des moyens d’améliorer le sort de ces
infortunés, Paris : Huzard, 1819.

30 ESQUIROL Jean-Etienne, Des maladies mentales considérées sous les rapports médical, hygiénique et
médico-légal, Paris : J.B. Baillére, 1838, vol. I1, pp. 446 — 447.

31 Les « furieux » de Mareville et Armentiéres étaient retenus dans des loges souterraines (Esquirol, 1819, p. 10),
ceux de Rouen et de Caen étaient enfermés dans la prison de la ville (Esquirol, 1838, p. 450 et 473 — 474), a Aix
ils étaient encore enchainés en 1838 (Esquirol, 1838, p. 462) tout comme a Toulouse ou ils étaient maintenus
avec des chaines sur des lits en magonnerie (Esquirol, 1838, pp. 478 — 479), a Nantes, ils étaient reclus dans des
cachots ou la nourriture était servie dans un sabot de fonte passé entre les barreaux (Esquirol, 1838, p. 481) et a
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1817, Esquirol recensait 5 153 aliénés sur I’ensemble du territoire (dont plus de 2000 a Paris)
répartis dans 59 établissements®2, dont seulement 8 étaient réservés aux fous®. A défaut de
maisons spécialisées, ils étaient donc généralement pris en charge par les hospices de
’Hopital Général®4, Certains d’entre eux — comme Bicétre pour les hommes et La Salpétriére
pour les femmes — se distinguaient des autres par la présence d’une division réservée aux
aliénés indépendante du reste du batiment, a laquelle était affecté du personnel ainsi qu’un
médecin spécial. Plusieurs villes dotées d’un dépot de mendicite, avaient fait le choix d’y
placer les « furieux », qu’on isolait dans des quartiers spéciaux®®, tandis que d’autres
continuaient a utiliser leurs prisons, quartiers de force et maisons de correction. Esquirol ne
faisait toutefois aucune mention des Hétels-Dieu dans lesquels certaines salles étaient
pourtant toujours réservées aux aliénés qu’on essayait temporairement de soigner (saignées,
bains, douches...) avant de les déclarer « incurables » et de les orienter vers un hospice ou
une autre structure. Les petites pensions privées qui dépassaient rarement la trentaine
d’individus n’étaient pas non plus inventoriées dans son rapport, alors qu’elles abritaient les
aliénés issus de familles fortunées que I’on plagait en toute discrétion. Dans la Grande
Bretagne et I’ltalie de ce début de siecle, la situation des aliénés était a peu pres similaire.
Chaque pays comptait son bienfaiteur qui, a la maniére de Pinel, tenta de révolutionner le
systeme en abandonnant le recours aux chaines, et en proposant une approche thérapeutique.
s faisaient toutefois figure d’exceptions dans un contexte général ou les aliénés étaient plutot
abandonnés a leur sort et brutalises. C’est ainsi que le quaker britannique William Tuke,
scandalisé par la mort suspecte d’une femme a I’asile d’York décida de fonder sa propre
institution — la Retreat — réservée aux membres de sa communauté. Immortalisée par son fils
Samuel dans un ouvrage publié en 1813, son approche basée sur la bienveillance envers les
malades et le contrdle de 1’esprit (par la religion, I’adoption de regles de vie des plus strictes

et ’occupation par le travail et les loisirs) suscita I’engouement des philanthropes de son

Maréville il étaient enfermés dans des sortes de cages en bois avec de la paille pour unique couche (Esquirol,
1838, p. 497)

32 Esquirol, 1819, p. 8.

33 Armentiéres, Avignon, Bordeaux, Charenton, Lille, Marseille, Maréville et Rennes. Esquirol, 1819, pp. 8 - 9.
34 Aix, Albi, Angers, Arles, Blois, Cambrai, Clermont, Dijon, Le Havre, Le Mans, Lille, Limoges, Lyon, Macon,
Martigues, Montpellier, Moulins, Nantes, Nimes, Orléans, Paris, Pau, Poitiers, Reims, Rouen, Saintes, Saumur,
Sedan, Strasbourg, Saint Servan, Saint Nicolas, Toulouse et Tours (Esquirol, 1819, pp. 11 — 12)

%5 Auxerre, Alencon, Amiens, Besancon, Chalon, La Charité sur Loire, D6le, Laon, Montpellier, Mousson,
Troyes et Tournus (Esquirol, 1819, pp. 12 — 13).

% Bordeaux, Rennes, Toulouse, Poitiers, Caen, Amiens et Arras (Esquirol, 1819, p 13).

37 Quetel p. 237
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temps. En Italie, on célébrait le baron Pietro Pisani, fondateur de la Real Casa dei Matti de
Palerme en 1824, et le Dr Vincenzo Chiarugi® qui se résolut a retirer les chaines des aliénés
de I’hopital Santa Dorotea de Florence prés de dix ans avant la Iégendaire intervention de
Pinel a Bicétre. Face a ces pionniers qui tenterent d’instaurer des pratiques plus humaines
dans leurs établissements, la quasi-totalité des endroits dans lesquels on enfermait les aliénés
étaient dominé par le bruit des chaines, les cris et la violence. L’asile britannique de Bethlem
incarnait ainsi le summum de I’inhumanité et son nom seul suffisait a faire trembler n’importe
quel britannique. Les images de James Norris®® découvert en 1814 attaché a son lit par un
imposant dispositif métallique qui le maintenait dans la méme position depuis plusieurs
années, firent le tour du monde et provoquérent I’émoi de toute la population®. En Italie, les
visites d’asiles entreprises par le francais Louis Valentin décrivaient un contexte similaire a
celui qui régnait chez ses voisins européens*. Seul I’asile d’Aversa se démarquait des autres
par son abandon des chaines et par I’introduction du théatre et de la musique a des fins
thérapeutiques. Dans les autres établissements, les fers et le fouet faisaient partie du quotidien
des aliénés. Par manque de place, beaucoup avaient aussi pour usage de rassembler plusieurs
dizaines de « furieux » dans de grandes piéces aux murs desquelles ils étaient enchainés®.
Enfin, trés peu d’établissements étaient spécifiquement dédiés aux aliénés. Dans la plupart des

cas, ils étaient mélés aux autres patients des hopitaux et hospices ou ils étaient retenus.

A la fin des années 1830 alors que les grands noms de la médecine spéciale comme Ferrus ou
Esquirol poursuivaient leurs visites d’établissements*®, on constate que I’intérét suscité par la
question de la prise en charge de la folie — et les nombreuses propositions qui s’en suivirent

dans chacun de ces pays — avaient déja commencé a porter leurs fruits. Plusieurs localités

38 Vincenzo Chiarugi (1759 — 1820)

39 Nommé a tort William Norris. Il s’agissait d’un marin américain interné a Bethlem une dizaine d’année avant
sa découverte par les autorités. Le scandale de ses conditions de détention fut a I’origine du Mad House Act de
1828.

40 Pour un état des lieux plus détaillé de la situation des asiles d’Angleterre, voir : FERRUS Guillaume, Des
Aliénés, considérations : 1°sur I'état des maisons qui leur sont destinées tant en France qu'en Angleterre, sur la
nécessité d'en créer de nouvelles en France... 2°sur le régime hygiénique et moral... 3°sur quelques questions de
médecine légale, Paris, 1834, pp. 6 — 110.

41 VALENTIN Louis, Voyage médical en ltalie fait en I'année 1820, précédé d'une Excursion au volcan du
Mont-Vésuve, et aux ruines d'Herculanum et de Pompeia, Nancy : impr. de C.-J. Hissette, 1822.

42 Notamment a Sénavra (Milan), Génes et Turin.

4 FERRUS Guillaume-Marie-André, Des Aliénés, considérations : 1°sur I'état des maisons qui leur sont
destinées tant en France qu'en Angleterre, sur la nécessité d'en créer de nouvelles en France... 2°sur le régime
hygiénique et moral... 3°sur quelques questions de médecine légale, Paris : Mme Huzard, 1834.
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déciderent d’investir dans I’amélioration du sort de leurs aliénés et on réalisa de colteux
travaux d’assainissement et d’aménagement des locaux. Certains arboraient désormais de plus
larges promenoirs, des parcs et jardins plus agréables, des salles de réunions, des salles de
bains et de douche pour I’hydrothérapie, des dortoirs et des réfectoires**. On se préoccupait
davantage des conditions d’hygiéne, de confort, d’alimentation et de traitement des malades —
méme si elles demeuraient encore trés dures — en accordant un intérét particulier a la
circulation de 1’air, en mettant en place des moyens de chauffage, en améliorant la taille et
I’aménagement des cellules, la qualité et la quantité de nourriture distribuée et en affectant au
service des aliénés un médecin spécial, assisté par des religieuses et des domestiques chargés
d’administrer les soins aux malades. L’existence d’établissements réservés aux aliénés restait
encore assez anecdotique, mais certains départements commencaient déja a les séparer des
indigents ou des criminels et correctionnaires avec lesquels ils étaient encore souvent
confondus, pour les rassembler en un méme lieu. lls y étaient ensuite, lorsque les conditions
mateérielles le permettaient, répartis entre plusieurs quartiers en fonction de leur sexe, de leur
comportement (tranquilles, agités, malpropres, dangereux ou non) ou de leur condition sociale
(indigents ou pensionnaires dont la qualité du service variait en fonction du prix de séjour).
En France, la Maison Royale de Charenton, la Fondation du Bon Sauveur de Caen, I’asile de
Saint-Yon prés de Rouen et celui du Mans faisaient figure d’établissements modéles®. En

ESQUIROL Jean-Etienne, Des maladies mentales considérées sous les rapports médical, hygiénique et médico-
Iégal, Paris : J.B. Baillére, 1838, 2 vol., atlas de 27 planches.

4 A Cadillac, les aliénés avaient tous été rassemblés au sein de 1’ancien couvent de Force entierement
reconstruit, il possédait un parc ainsi qu’un réfectoire (Ferrus, 1834, pp ; 129 — 132). Bien qu’il s’agisse d’un
hospice, 1’établissement de St Dizier, ancien dépdt de mendicité était cité par Ferrus pour son immense jardin
(Ferrus, 1834, pp. 141 — 142). Les aliénés de St Venant et Poitiers pouvaient bénéficier de salles de bains, de
salles de réunions et de chauffoirs (Ferrus, 1834, pp. 144 — 146 ; 177 — 178). A Fontenay, on installa une citerne
pour alimenter une salle d’hydrothérapie (Ferrus, 1834, pp. 175 — 176). A Marseille, en raison de la vétusté de
I’Hépital St Lazare, la construction d’un asile entiérement neuf et spécialisé avait été envisagée dés 1823
(Esquirol, 1838, pp. 461 — 462), et se concrétisa en 1844 par I’asile Saint Pierre. Lafond (prés de La Rochelle) et
Brumath (prés de Strasbourg) accueillaient également des asiles spécialisés qui ouvrirent respectivement leurs
portes en 1829 et 1835 (Esquirol, 1838, pp. 488 — 489 ; 491 — 494). Les établissements de St Yon et Caen,
abondamment décrits par Esquirol furent le fruit d’importants investissements engagés par leurs départements
respectifs (voir plus loin). D’autres villes choisirent de refaire & neuf les divisions réservées aux aliénées situées
dans leurs hospices : comme Nantes qui, a partir de 1832 comptait huit pavillons entourés de vastes jardins
plantés par les malades (Esquirol, 1838, pp. 480 — 484), Aurillac qui réaménagea la division des aliénés de son
hospice général dans le méme style (Esquirol, 1838, pp. 484 — 485), Toulouse, dont I’Hépital de La Grave avait
été rénové en 1826 et 1827 pour pouvoir accueillir ses aliénés dans des cellules plus spacieuses et mieux
disposées, accompagnées de plusieurs salles de vie commune (dortoirs, réfectoires, salles de bains, salles de
réunion...) (Esquirol, 1838, pp. 278 — 480) ou Montpellier qui entreprit dés 1821 d’importants travaux au sein de
I’hospice du St Esprit, pour constituer deux quartiers spéciaux réservés aux aliénés hommes et femmes et dotés
de galeries, de salles communes et de travail, de dortoirs, de salles de bains, de douches, de promenoirs et de
cellules plus larges et meublées. (Esquirol, 1838, pp. 457 — 458)

5 Pour une description détaillée de ces établissements : Voir Esquirol, 1838.
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Italie, la situation s’était elle-aussi améliorée depuis la visite du Dr Valentin en 1820. Dix-huit
ans plus tard, les villes de Turin et de Génes arboraient chacune un nouveau manicomio et les
quartiers réservés aux aliénés de Florence et Bologne avaient subi d’importants travaux de
rénovation®. Plusieurs établissements se résolurent & abandonner le recours systématique aux
chaines pour les remplacer par des manchons de cuir®’. A Senavra (Milan) et Saint Jean et
Saint Paul (Venise) on commengait & proposer aux patients un travail en atelier. Enfin,
quelques-uns comme San Lazzaro (Reggio Emilia) se distinguaient des autres par leur mise en
ceuvre d’un traitement moral et le recours a des activités plus distractives. Si I’Italie restait un
territoire morcelé qui peinait a mettre en place une politique d’assistance commune, quelques
provinces, localités et établissements appliquérent des regles visant a éviter les dérives. En
1838, la Toscane adopta une loi imposant le recours a un tribunal pour procéder a
I’internement d’un individu, tandis que le manicomio de Turin qui ouvrit ses portes en 1834,
exigeait I’attestation de deux témoins et d’un médecin avant de procéder a I’admission d’un
individu. En Angleterre, suite au scandale de James Norris et a la découverte de nombreux
autres cas de maltraitance — semblables a ceux précédemment évoqués — le Mad House Act
fut adopté en 1828, créant un nouveau corps d’inspection des asiles: les Commissaires
métropolitains a la folie. Composé de médecins et de juristes, il était chargé de procéder au
contréle régulier des établissements du pays.

Bien que ces initiatives contribuérent a améliorer la politique d’assistance aux aliéneés, elles
restaient encore tres limitées. Les capacités d’accueil de ces établissements ne leur
permettaient de recevoir que les individus les plus dangereux ou les plus perturbateurs, la
situation sur 1’ensemble des territoires restait trés hétérogéne, et bon nombre d’entre eux*
faisaient encore figure de repoussoirs. Au début des années 1830, on estimait par exemple a
10000 le nombre d’alienés internés en France, tous eétablissements confondus (asiles
specialises — publics, privés ou privés faisant fonction d’établissement public — hospices,

dépdts de mendicité, prisons, petites maisons de santé privées...) et a au moins 6000 le

4 Pour plus de détails sur la situation des aliénés en Italie en 1838, voir : GUISLAIN Joseph, Lettres médicales
sur I'ltalie, avec quelques renseignements sur la Suisse : résumé d'un voyage fait en 1838, adressé a la Société
de médecine de Gand, Gand : F. et E. Gyselynck, 1840.

47 On citera notamment Santa Bonifacio (Florence) et San Servolo (Venise). Voir : Guislain, 1840.

4 Saint-Venant, Aix, Marseille et Avignon en France ; Bethlem en Angleterre ; San Servolo (Venise) et
I’Ospedaletto (Génes) en Italie.
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nombre d’indigents malades de I’esprit toujours en attente de placement*. 1l devenait urgent
de donner une ligne directive claire a la politique d’assistance aux aliénés, d’uniformiser leur
prise en charge sur I’ensemble du pays, et de reglementer les conditions d’internement afin
d’éviter les abus. Une Loi finit par s’avérer incontournable. C’est ainsi qu’aprés de
nombreuses consultations, enquétes et débats la loi francaise dite « du 30 juin 1838 » fut
votée et promulguée. Parmi ses principales directives, elle obligeait chaque département a se
doter d’un asile public spécialisé ayant la capacité de prendre en charge I’ensemble de ses
aliénés, méme indigents, ou a défaut d’organiser un partenariat avec un asile privé ou I’asile
public d’un département voisin. En ce qui concerne les placements, de type « volontaires » (a
la demande des proches) ou « ordonnés » (placements d’office par les autorités publiques), ils
étaient désormais soumis a une réglementation stricte nécessitant une demande écrite des
familles ou une ordonnance judiciaire, un certificat délivré par un médecin indépendant et
I’examen du médecin de I’établissement confirmant le diagnostic et la nécessité de
I’internement. Un registre devait également étre tenu par chaque établissement afin de
recenser précisément toutes les entrées et les sorties, et de pouvoir suivre le parcours des
patients. La Grande-Bretagne adoptera une loi similaire en 1845, tandis que I’Italie morcelée
en plusieurs provinces, ne se résoudra a harmoniser ses pratiques sur le modele frangais qu’en
1904 sous I’impulsion de plusieurs aliénistes renommés comme Andrea Verga ou Augusto

Tamburini®°,

L’Asile comme « instrument de guérison® » ?

En France, malgré les injonctions de cette nouvelle loi, les efforts déja entamés se
poursuivirent mais le territoire restait loin de répondre a la demande. Les départements
préféraient souvent s’arranger aveC leurs voisins ou les maisons privées plutdét que de se
lancer dans la construction de batiments neufs particulierement colteux. A cette époque, le
pays en pleine révolution industrielle avait surtout besoin de nouveaux réseaux de

communications (routes, canaux, rails) indispensables au transport des personnes et des

49 QUETEL Claude, Histoire de la folie : de [’Antiquité a nos jours, Paris : Tallandier, 2009, p. 285.

%0 Andrea Verga (1811 — 1895) dirigea la Senavra de Milan et fonda la « Société phréniatrique italienne ». 11 était
également sénateur et soutenait activement, avec Augusto Tamburini (1848 — 1919), directeur du manicomio de
Reggio, et d’autres confreres de renom, le projet d’une législation asilaire commune a I’ensemble du territoire
qui aboutira a la Loi de 1904.
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marchandises, d’infrastructures nécessaires au développement de 1’industrie et du commerce
(marchés, usines), a I’encadrement de la population (prisons, palais de justice, églises, écoles)
et a la gestion du pays (batiments administratifs). Le domaine de 1’assistance était quant a lui
dominé par les hopitaux, qui restaient encore prioritaires sur les asiles. Méme lorsque la
volonté politique était 14, la lenteur administrative et la lourdeur des travaux nécessitaient
souvent un délai considérable — de I’ordre de la décennie — avant que les projets ne finissent
par se concretiser. Les malades forcés de poursuivre leur existence dans des locaux insalubres
dans lesquels on ne souhaitait plus investir un centime, subissaient de plein fouet I’étirement
des délais. Quant a ceux qui étaient accueillis trop prématurément dans des établissements
encore en travaux, ils étaient souvent contraints de participer et évoluaient dans des conditions
guére plus enviables. En raison de leur colt et de 1’augmentation exponentielle des demandes
d’internement, les établissements d’abord destinés a un public de 200 a 400 personnes allaient
rapidement dépasser plus que de raison leur capacité d’accueil maximale. Les asiles avaient a
I’origine été congus pour répondre a un double objectif alliant le sécuritaire (maintenir
enfermés les aliénés dangereux pour la société) et le thérapeutique (soigner les aliénés
susceptibles de guérir). Finalement pris d’assaut par la foule des « chroniques » que 1’on
entassait dans des batiments surpeuplés sans espoir de guérison (ils représentaient pres de la
moitié de la population asilaire), les asiles se contentait généralement de les héberger a défaut
de pouvoir les soigner, tournant complétement le dos a leur vocation thérapeutique initiale.
Face a la surpopulation asilaire, les moindres recoins des batiments étaient exploités pour
loger tous les occupants au détriment des salles de réunion ou de soin, poussant bon nombre
d’aliénistes a ne plus s’appuyer que sur le travail physique et la discipline comme moyens
thérapeutiques. Pour lutter contre la surpopulation asilaire, la Grande Bretagne s’était elle-
aussi engagées dans une vaste politique de construction. En revanche, les aliénés considérés
comme « incurables » étaient dirigés vers des asiles spécifiques comme Leavesden, Caterham,
Darent ou Woodilee®?. Certains établissements furent dédoublés en « hospices pour
incurables » et « hopitaux pour aigiis », comme I’asile de Larbert®. On les accueillait

également dans des quartiers d’hospices. Enfin, les patients les plus calmes pouvaient aussi

51 Selon I’expression chére a Esquirol
52 DU BLED Victor, « Les Aliénés a I’étranger et en France », Revue des deux mondes, tome 77, 1886, pp. 896 —
933 (p. 906). Voir également : MARIE Auguste Armand, L 'Assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies
imprimeries réunies, 1892, pp. 107 — 113.
53 Op. Cit., p. 62.

40



étre pris en charge directement chez I’habitant grace a un systéme de placement familial

particulierement répandu en Ecosse.

Malgré les désillusions et les défaillances avérées du systéeme asilaire dont on s’apercut tres
tot qu’il était loin de I’«instrument de guérison® » si cher a Esquirol, les demandes
d’internement continuerent a affluer et les constructions se poursuivirent tout au long du XIXe
siecle. 1l s’agissait toujours d’isoler et d’¢loigner les aliénés de la société dans des asiles-clos.
Mais pour répondre a une demande toujours grandissante, on batissait des établissements aux
dimensions gigantesques organises en Vvéritables domaines. L’intérieur était généralement
divisé en pavillons ou quartiers répondant a des exigences thérapeutiques, pratiques et
sociales variées. Bien que chaque établissement possédat ses caractéristiques propres,
plusieurs invariants se retrouvaient dans tous ces asiles inspirés des modéles d’Esquirol et de
Parchappe. Les deux sexes étaient séparés en deux divisions, si possible symétriques, situées
de part et d’autre des batiments administratifs. Décorés sobrement mais avec godt, ils
incarnaient 1’image que devaient garder en mémoire les visiteurs. Les pensionnaires — c’est-a-
dire ceux qui payaient un forfait journalier plus ou moins élevé selon leur « classe » — étaient
logés a I’écart, dans des quartiers réservés, allant parfois jusqu’au pavillon individuel pour les
plus riches d’entre eux. Lorsque leur position sociale trop élevée ne leur permettait pas de
travailler, ils se voyaient proposer d’autres activités distractives — lecture, musique, jeux,
promenades, etc... — censées les détourner de leurs préoccupations « morbides ». En ce qui
concerne les autres malades, moins fortunés ou « indigents » — dont la prise en charge était
financée par les autorités — ils étaient eux aussi répartis selon une typologie comportementale
plus ou moins précise. Les « furieux », les épileptiques et les « gateux » étaient souvent mis a
I’écart, dans des locaux situés a I’arriere de 1’établissement ou dans un endroit reculé. Il
s’agissait d’abord de «loges» — cabanes individuelles ou cellules mal isolées et
inhospitalieres — que I’on remplaga progressivement par des quartiers ou pavillons spécifiques
dotés de leur propre cour. Alors que certains médecins revendiquaient la construction de
cellules individuelles pour isoler temporairement les plus violents ou bruyants, d’autres au

contraire se félicitaient de leur abandon au profit des lieux de vie en commun®. Les

54 Esquirol, 1819, p.30.
55 Le Dr Girard de Cailleux, médecin-directeur d’Auxerre (de 1840 a 1860) s’était par exemple opposé a la
construction de nouvelles cellules d’isolement envisagée par son prédécesseur et souhaitait qu’il y en ait le
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convalescents — c’est-a-dire les anciens malades en voie de stabilisation — étaient eux-aussi
logés a part afin d’éviter les risques de rechute. On les plagait dans les étages supérieurs ou
pres des batiments administratifs, ou on les mélait aux malades « paisibles ». Certains asiles
avaient également créé des catégories intermédiaires comme celles des « semi-paisibles », des

« suicidaires », des « idiots » ou des « paralytiques®® ».

En ce qui concerne le sort des enfants, la France ne leur accorda que trés rarement une prise
en charge particuliere. La plupart du temps, ils étaient mélés au reste de la population dans
des établissements surchargés, avec tous les risques de dérives que la situation impliquait. Les
enfants que I’on décidait de placer dans les asiles — parfois aussi dans les hospices
d’incurables — étaient atteints de lourds handicaps, d’épilepsie, et/ou suspectés de représenter
un danger potentiel pour I’ordre public : pyromanie, violences, vols, etc... Leur proportion
trés faible — estimée a 1,5 % en 1874°" — par rapport a I’ensemble de la population asilaire, et
le peu d’espoir que I’on accordait a la possibilité d’une amélioration de leur état, ne
suscitaient guére I’intérét des professionnels de la santé mentale. Ils resterent donc assez
longtemps mélangés avec les adultes dans des sections d’« idiots » ou d’épileptiques lorsque
les établissements en étaient pourvus, sans prise en charge particuliére. Dans le département
de la Seine, sous I’initiative de Ferrus, Falret, Voisin et Seguin, quelques tentatives furent
pourtant mises en ceuvre deés le début du XIXe siecle. En 1828 et 1831, deux écoles pour
enfants « idiots® » ouvrirent leurs portes & Bicétre et La Salpétriére. Mais leurs résultats
contrastés, le manque de moyens et les désaccords internes ne contribuérent pas vraiment a
promouvoir cette initiative dans le reste du pays. De leur coté, les institutions privées tentérent

de pallier aux insuffisances en créant des établissements spécifiqguement destinés aux enfants.

moins possible. Voir : LE GAUFEY Guy, « Naissance des asiles d’aliénés (Auxerre-Paris) », Annales Economie
Sociétés Civilisations, 1975, n°1, pp. 93 — 121 (p. 102).
56 A Auxerre, les malades étaient divisés en quatre catégories : idiots gateux et déments - épileptiques maniaques
- maniaques agités - maniaques paisibles et convalescents (LE GAUFEY Guy, 1975, p. 56).
S PELICIER Yves, THUILLIER Guy, « Pour une histoire de I’éducation des enfants idiots en France : 1830 —
1914 », Revue historique, 1979, n°529, p. 107.
%8 En 1828, création d’une école a Bicétre par Guillaume Ferrus (médecin-chef de la division des aliénés) « ou
chaque matin et dans le courant de la journée, il faisait conduire les enfants et adolescents qui paraissaient lui
offrir quelques ressources dans 1’esprit » (BOURNEVILLE, Désiré Magloire, Recueil de mémoires, notes et
observations sur I'idiotie, Paris : E. Lecrosnier et Babé, 1891, p. XI1V). En 1831, Jean-Pierre Falret mit en place
une école du méme type dans la « section d’idiotes » de la Salpétriere. En 1833, Félix Voisin, chef du service
d’idiots et d’épileptiques de 1’Hospice des Incurables (rue de Sevres) y organisa une « école pour idiots ». Son
service et les enfants qui s’y trouvaient furent transférés a Bicétre ou il collabora avec I’instituteur Edouard
Seguin (a I’origine d’une méthode médico-pédagogique spécifique) avant que celui-ci ne quitte son poste en
1843.
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La Fondation Vallee, ouvrit ainsi ses portes a Gentilly en 1847 sous I’impulsion d’Hyppolite
Vallée — également instituteur & Bicétre — mais s’adressait uniquement aux familles fortunées.
La plupart des autres institutions privees étaient d’initiative religieuse. La Fondation John
Bost créée par le pasteur du méme nom, ouvrit un asile pour jeunes filles incurables, infirmes,
idiotes ou imbéciles a La Force (Dordogne) en 1855. Elle élargit son rayonnement en ouvrant
d’autres établissements comme celui de Siloe pour garcons idiots (1858), d’Eben Hezer pour
jeunes filles épileptiques (1862) et de Bethel, équivalent pour les garcons (en 1863). En 1874,
en Province, seule une dizaine d’asiles possédaient des quartiers réservés aux enfants® tandis
que le département de la Seine se décida a entreprendre de colteux travaux visant a
moderniser 1’offre de soin proposée aux plus jeunes. Lorsque Bourneville fut nommé chef de
service a Bicétre en 1879, consterné par 1’état catastrophique du quartier des enfants, il lanca
un vaste programme de réhabilitation permettant de mettre en ccuvre un traitement médico-
pédagogique et d’instaurer une véritable séparation avec les quartiers d’adultes. Il fut
également chargé de réformer la Fondation Vallée — léguée au département en 1885 — faisant
de cette institution qui s’ouvrit aux enfants de toutes classes sociales, un modele du genre.
Enfin, une colonie pour « enfants idiots » de 112 places, uniquement destinée aux « arriérés
perfectibles, valides, ni épileptiques, ni gateux de 7 a 17 ans®® » dirigée par le Dr Paul Kéraval
fut annexée a I’asile de Vaucluse en 1876. A la fin du siécle, un regain d’intérét se focalisa
donc sur le sort des enfants « anormaux® » et surtout sur leur prise en charge (asiles-écoles,
maisons de redressement, asiles classiques avec quartiers spécifiques, hospices, colonies
agricoles, classes spécifiques annexées aux écoles classiques...), alimentant de houleux
débats qui se prolongérent dans le XXe siecle. De I’autre c6té de la Manche, la question du
sort des « idiots » (enfants et adultes) sensibilisa beaucoup plus I’opinion publique qui ouvrit
des le milieu du XIXe siecle plusieurs « asiles-écoles » entiérement réservés a ce public
specifique. Ces endroits dans lesquels on mettait en ceuvre une pratique médico-pédagogique
inspirée de I’expérience d’Edouard Seguin a Bicétre, visaient a développer au maximum leurs
capacités intellectuelles, physiques et manuelles, et favoriser leur autonomie. C’est au
révérend Andrew Reed — philanthrope britannique sensibilisé par le triste sort des « idiots »

maltraités dans les asiles — et au Dr John Conolly — entré dans la postérité pour avoir

% Armentiéres, Clermont, Fains, Maréville, Prémontré, Quatre-mares, Saint Alban, Evreux, Montdevergues et
Montpellier. PELICIER, THUILLIER, 1979, p. 107.

%0 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pendant I’année 1885, p.93.

61 Terme de I’époque

43



démocratisé 1’usage du no-restraint — qu’on doit en 1847 I’ouverture d’un des tout premiers
établissements britanniques pour « idiots, imbéciles et faibles d’esprit». Comptant une
cinquantaine de places, la demeure de Park House®? — complétée par une succursale & Essex
Hall — fut rapidement surchargée, et on décida d’appliquer la méthode a plus grande échelle
en créant I’asile d’Earlswood. Cet établissement d’une capacité de quatre cents lits, ouvrit ses
portes en 1855 grace au soutien de la famille royale (la reine Victoria et le prince Albert)
suivis par de genéreux donateurs. Faisant figure de pionnier, il resta longtemps un modele du
genre et d’autres établissement suivirent le méme chemin : Darenth (1878), Albert (1864 puis
1870)%3, Starcross (1864 agrandi en 1877)%, Dorridge Grove (1866 puis 1872) pour
I’ Angleterre, ou encore Baldovan (1855) et Larbert, (1862) pour 1’Ecosse®. En 1886, I’ldiots
Act différencia officiellement le handicap mental des maladies mentales, rendant obligatoire

une prise en charge adaptée a ce public.

La question des aliénés ayant commis des actes criminels et des criminels ayant sombré dans
la folie, alimenta elle-aussi de nombreux débats tout au long du XIXe siécle®. Les « aliénés
criminels » étaient généralement mélés aux autres occupants des prisons et des asiles, et
seules quelques rares établissements proposaient une prise en charge spécifique. L’une des
plus célebres reste le quartier de sureté de Bicétre créé en 1846 et réservé a une trentaine de
prévenus. Cet endroit auquel on reprochait a la fois son ambiance trop carcérale et ses
multiples défauts de surveillance (manque de formation des gardiens, facilités d’évasion...)
jouissait d’une sinistre réputation. On isola ensuite une partie de la prison de Gaillon pour y
envoyer les prévenus aliénés, puis on créa le quartier de sireté de Villejuif en 1910. Ces
initiatives restérent toutefois trés isolées. En Angleterre toute une série de lois furent votées

entre 1800 et 1869 sur la question des « aliénés criminels ». Elles aboutirent a I’ouverture de

62 Située a Highgate, dans le nord de Londres.

8 Northern Counties Asylum for Idiots and imbeciles of the Seven Northern Counties, renommé Royal Albert
Asylum et situé prés de Lancaster.

64 Western Counties Asylum for Idiots situé a Star Cross, prés d’Exeter

®SMARIE Auguste Armand, L 'Assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies imprimeries réunies, 1892, pp.
65 — 68. Pour un panorama complet de I’assistance aux « idiots » en Europe a la fin du XIXe siécle, voir :
BOURNEVILLE Désiré Magloire, Assistance, traitement et éducation des enfants idiots et dégénérés : rapport
fait au Congres national d'assistance publique, Paris : F. Alcan, 1894, pp. 98 — 103.

% Pour citer quelques exemples : FALRET Jules, Des aliénés dangereux et des asiles spéciaux pour les aliénés
dits criminels : discours prononcés a la Société médico-psychologique, le 27 juillet et le 16 novembre 1868,
Paris : impr. de E. Donnaud, 1869 — BOURDIN Victor, Aliénés criminels et asiles spéciaux, s.l.n.é., 1905 —
FILASSIER Alfred, JUQUELIER Paul, L'Assistance aux aliénés criminels et dangereux au XIXe siécle, Paris :
Masson, 19009.
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I’asile de Broadmoor en 1863% dans lequel furent transférés les individus auparavant isolés
dans une aile spécifique de Bethlem. Les prisons de Woking®® et Perth®® possédaient
également un quartier adapté a ce public. Enfin, en Italie quelques établissements comptaient
aussi leurs divisions spéciales comme San Lazzaro a Reggio d’Emilie, Montelupo Fiorentino
ou encore Aversa’® auquel une section de recherche en anthropologie criminelle avait été

annexée’?,

Tandis que les départements progressaient tant bien que mal dans la construction de nouveaux
établissements — a la fin de I’année 1860, Casimir Pinel recensait 98 maisons pour aliénés en
France dont 57 asiles publics et 41 privés, abritant plus de 30 000 malades’?> — celui de la
Seine bien loin de figurer au rang des modeles comptait plutdt parmi les bons derniers.
Jusqu’en 1867, les seuls établissements destinés aux aliénés de la capitale étaient encore ceux
de Bicétre et de la Salpétriere, qui n’étaient méme pas des asiles spécialisés, mais des
hospices dont certaines divisions avaient été réservées aux « malades de I’esprit ». Ne pouvant
héberger qu’un peu plus de 2 000 individus sur les 4 350 du département’®, le Conseil
régional de la Seine était contraint de transférer pres de la moitié de ses aliénés dans des asiles
de province. A cette époque, le baron Haussmann — qui était s’engagé dans une vaste politique
de remaniement de la capitale — avait déja été sensibilisé au sort des aliénés. En tant qu’ancien
préfet de I’Yonne, il avait précédemment appuyé le directeur de I’asile d’Auxerre dans son
projet de réalisation d’un établissement « modeéle’ ». Il créa donc une commission chargée
d'étudier « I'amélioration et les réformes a opérer dans le service des alienés du Département
de la Seine ». Sur I’estimation d’un besoin de cing a six mille places, a raison de 600 lits par

asile, cette derniére conclut a plusieurs mesures indispensables que le département se devait

7 DU BLED Victor, « Les Aliénés a I’étranger et en France », Revue des deux mondes : recueil de la politique,
de l'administration et des meeurs, 1886, Tome 77, pp. 896 — 933, pp. 908 — 909.

% DU BLED Victor, 1886, p. 909.

% DU BLED Victor, 1886, p. 914 et MARIE Auguste Armand, L’Assistance des aliénés en Ecosse, Paris :
Librairies imprimeries réunies, 1892, pp. 69 — 82.

0 B. MARCOVICI, Des aliénés criminels, Thése pour le Doctorat en Droit, Université de Paris, 1900, p. 163.

1 BILLOD, 1884, p. 21

2 D apres Casimir PINEL, L Aliénation mentale en France, cité par Lucile GRAND, in « L’architecture asilaire
au XIXe siecle : entre utopie et mensonge », Bibliothéque de I’Ecole des chartes, 2005, Vol. 163, n°1, pp. 165 —
196 (p. 193).

3 ADMINISTRATION GENERALE DE L'ASSISTANCE PUBLIQUE, Rapport du directeur de I'Assistance
publique a M. le préfet de la Seine sur le Service des aliénés du département pour |’année 1861, Paris, 1862, pp.
34 - 38.

™ 1asile d’Auxerre, entiérement reconstruit sur le site d’un ancien dép6t de mendicité, put ouvrir ses portes en
1858. Il allait ensuite servir de modéle pour la réalisation des asiles de la Seine.
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de réaliser pour se mettre a la hauteur des besoins de ses habitants. On envisagea la création
d’un bureau central et d’un asile au sein-méme de la capitale, qui auraient été complétés par
une dizaine d’autres établissements positionnés dans la proche banlieue parisienne. Une
clinique universitaire destinée a la recherche devait également étre crée, ainsi que des maisons
du luxe pour les pensionnaires les plus fortunes, et d’autres, spécialisées dans 1’accueil des
« idiots » et des épileptiques”. De cet ambitieux projet, ne virent finalement le jour que quatre
asiles : le premier ouvrit ses portes dans la capitale en 1867, comme prévu a 1’origine, sur
I’emplacement de 1’ancienne ferme de Sainte-Anne dont il allait porter le nom. On lui annexa
quelques années plus tard la Clinique des Maladies Mentales (1877) réservée aux cas jugés les
plus « intéressants » pour la formation des futurs aliénistes. Suivirent ensuite Ville-Evrard
(1868) doté d’un pensionnat pour malades aisés, Vaucluse (1869) dont dépendait une
« Colonie pour enfants idiots » de 7 a 17 ans (1876) et enfin Villejuif (1884) qu’on dota par la
suite d’un service de sureté pour aliénés criminels (1910). Un Bureau central des admissions,
domicilié a Sainte-Anne (1867) était quant a lui chargé d’examiner et de répartir les malades
au sein des différents établissements. Ce réseau allait par la suite étre complété par deux
nouveaux asiles qui ouvrirent leurs portes au début du siecle suivant a Maison Blanche (1900)
et Moisselles (1904). Mais malgré ces travaux considérables, le nombre de places disponibles
dans la capitale était encore loin de répondre aux exigences, et les médecins-chefs ne
cessaient de dénoncer le fléau de la surpopulation qui les conduisaient a exercer dans des
conditions de plus en plus difficiles. La multiplication des scandales — mauvais traitements,
déces par « négligence », humiliations, suspicion d’internements abusifs — largement relayés
par la presse et une partie du milieu littéraire, contribuérent a creuser un peu plus le fossé
entre les médecins aliénistes et la population. Aux premiers qui exercant leur métier dans des
conditions éprouvantes, parfois au péril de leur vie et de leur réputation, s’opposait une
population de plus en plus défiante par rapport a ce milieu hermétique, soupconné de
dissimuler les pires secrets. Face aux defaillances du systeme dont on se rendait bien compte
qu’il était loin de répondre aux espoirs de guérisons que 1’on avait placés en lui, la profession
médicale, entra elle-aussi dans une grave crise dont les premiers signes s’étaient déja
manifestés dans les années 1860. Elle entraina une profonde scission a la fin du siecle entre

d’une part les défenseurs d’un certain statu-quo attachés a 1’asile « fermé » et d’autre part une

5 Voir a ce sujet: LE GAUFEY Guy, « Naissance des asiles d’aliénés (Auxerre-Paris) », Annales Economie
Sociétés Civilisations, 1975, n°1, pp. 93 — 121.
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nouvelle génération de médecins adeptes d’une prise en charge ouverte sur 1’extérieur et

d’autres approches thérapeutiques.

Remises en cause et pratiques alternatives

C’est dans cette perspective qu’en 1892 le département de la Seine envoya 1’un de ses jeunes
médecins, le Dr Auguste Marie, étudier le systeme des colonies familiales en Ecosse afin de
I’importer sur le territoire francais’®. En réponse au probléme de la surpopulation qui
étranglait I’ensemble des asiles, 1’idée de transférer une partie des « chroniques inoffensifs »
dans des familles d’accueil, s’avérait plus qu’intéressante. Cette alternative connue et étudiée
depuis de nombreuses années dans la célebre colonie belge de Gheel, avait déja été
expérimentée dans d’autres pays, incitant la France, aprés des années de débats sur la
question, & franchir elle-aussi le pas. Contrairement aux « colonies agricoles » dans lesquelles
les aliénés bien que menés aux champs pour le travail, restaient intégrés a un systeme de type
asilaire et collectif, les « colonies familiales » proposaient aux malades un accueil dans des
familles rémunérées pour cela, et concentrées dans un espace géographique limité
(généralement un village et quelques hameaux alentours). La toute premiere colonie familiale
francaise fut inaugurée a Dun s/ Auron en 1892 par le Dr Auguste Marie, qui allait en assurer
la direction pendant huit ans. Elle présentait pour 1’administration le double avantage de
désengorger les asiles traditionnels tout en offrant aux malades plus de liberté et des
conditions de vie plus agréables. Cette nouvelle prise en charge s’avérait bien plus
économique pour le département et semblait étre davantage propice aux guérisons. Une autre
colonie du méme type vint la seconder dans la commune proche d’Ainay le Chéateau, sans que

cette initiative ne suscite toutefois d’autres émules dans le reste du pays.

Révant de remplacer les « asiles-casernes » par des « hépitaux pour maladies nerveuses et
mentales’” », le Dr Marie était aussi partisan de 1’asile ouvert inspiré de I’« open-door »
britannique. La Grande Bretagne et ses méthodes novatrices incarna tout au long du XlIXe

siécle un modele a suivre pour les aliénistes a la recherche d’une prise en charge plus humaine

6 MARIE Auguste Armand, L ‘assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies imprimeries réunies, 1892.
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de la maladie mentale. De la célebre Retreat de Tuke a 1’open-door écossais, en passant par le
no-restraint de Conolly, le placement familial, ou encore les asiles-écoles réservés aux
« idiots », de nombreuses pratiques visant a améliorer le sort des malades et désengorger les
établissements prirent naissance sur I’archipel britannique. C’est dans les asiles de Lincoln et
d’Hanwell, que John Conolly commenca & expérimenter le principe du « no-restraint » qui
visait a supprimer toute forme de contention. Dans les années 1840, les chaines du XVIlléme
siecles avaient déja été partiellement abandonnées, mais la camisole, les gants et les liens en
cuir s’y étaient substitués. Moins choquants pour I’opinion publique, ils n’en demeuraient pas
moins sources de souffrance pour les aliénés. Les liens en cuir trés serrés lacéraient la chair et
les camisoles au tissu particulierement raide déchiraient la peau. Aussi, John Conolly décida
de retirer tout instrument de contention — quelle que fut sa forme — dans I’asile ou il exercait.
Cette initiative courageuse menée dans I’un des établissements les plus important de Grande
Bretagne’® fit des émules, et incarnait un modeéle a suivre pour tous les opposants aux
méthodes répressives. S’il restait difficile pour les autres médecins d’appliquer le «no-
restraint » sous sa forme originale, il présente le mérite d’avoir replacé la question de la
contention au cceur des débats, et encouragea bon nombre d’institution britanniques et

européennes a en limiter le recours.

Dans la continuité du « no-retraint », 1’open-door allait également déchainer les passions.
Cette pratique réservée aux patients non dangereux visait a ouvrir plus ou moins largement
I’asile sur P’extérieur. Dans sa version la plus jusqu’au-boutiste, elle supposait une
suppression des verrous, des barreaux et des grilles a I’intérieur de I’établissement, 1’absence
de murs d’enceinte a 1’extérieur et I’octroi de nombreuses permissions de sorties. Sa mise en
ceuvre nécessitait un investissement financier conséquent di au déploiement d’un personnel
surveillant nombreux et spécifiguement formé. Elle engageait aussi directement la
responsabilité du directeur et des médecins qui devaient répondre des agissements de leurs
patients et assumer de possibles évasions. Aussi, dans la réalité, I’open-door fut assez peu
mise en ceuvre, mais de nombreuses initiatives, & défaut de 1’appliquer totalement, s’en

inspirérent en partie. L’Ecosse reste une des régions dans lesquelles I’open-door rencontra le

7 ADMINISTRATION GENERALE DE L'ASSISTANCE PUBLIQUE, Rapport du directeur de I'Assistance
publique & M. le préfet de la Seine sur le Service des aliénés du département pendant |’année 1899, Paris. pp.
460-461.

8 Hanwell comptait alors 800 lits, in Au-dela du conscient, p. 47.
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plus de succes, et I’on venait de toute I’Europe pour voir comment elle était mise en ceuvre.
En France, le Dr Marie qui adhérait pourtant a cette pratique regrettait qu’elle restat
« impraticable chez nous dans 1’état actuel des choses’® » (1892). Selon lui, la situation
financiere trop précaire des asiles francais, la surpopulation et le mangque de moyens humains
ne permettaient pas de I’instaurer en toute sécurité. Le Dr Marandon de Montyel, médecin-
chef de la division des hommes a Ville-Evrard fut I’un des rares francais a tenter I’expérience.
Mais bien qu’en 1893 il se félicitat des effets bénéfiques de cette pratique®, il ne parvint
guére a en convaincre ses confréres. La folie faisait peur et les médecins n’étaient pas trés
enthousiastes a 1’idée d’engager leur responsabilité en cas d’évasion ou de suicide. La
question de I’open-door apparaissait pourtant comme une piste a privilégier dans la prise en
charge des «convalescents ». Bien que considérés comme rétablis, ils étaient souvent
contraints de rester a 1’intérieur des asiles puisque la loi n’autorisant pas officiellement les
« sorties d’essai ». On s’efforgait donc, lorsque les conditions matérielles le permettaient, de
les loger dans un quartier a part au sein duquel on privilégiait autant que faire se pouvait, une
vie un peu moins carcérale. A la fin du XIXe siecle, une certaine tolérance conduisit
davantage de médecins & se risquer aux sorties progressives®!, mais rien n’avait vraiment été
institutionnalisé. La transition entre le milieu asilaire et le monde extérieur s’effectuait donc
souvent de maniére brutale — rejet par les proches, peur de la société, incapacité a retrouver un
travail, détresse financiere — et beaucoup d’anciens malades rechutaient peu apres leur sortie.
Des sociétés de patronages — d’initiatives privees — ccuvraient pour les accompagner dans leur

réinsertion, en leur apportant une aide morale, matérielle et financiére®2,

 MARIE Auguste Armand, L assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies imprimeries réunies, 1892, p.
10.

8 « M. Marandon, qui a réalisé dans son service le systeme de 1’open door, a naturellement augmenté la
surveillance, en méme temps que la liberté, de ses malades : <’Le nombre des évasions, écrivait-il sur ce sujet en
1893, a sensiblement diminué ; 42 au lieu de 59, soit 17 en moins ; cette réduction tient & une surveillance plus
étroite, car la liberté laissée aux malades, que je considére comme un des plus puissants auxiliaires du traitement,
a été encore plus grande. Dans mon service, ne sont retenus dans les quartiers que les agités et les malades
vraiment dangereux ; tous les autres circulent librement dans I’asile non cléturé, vont se promener dans les
environs avec leurs parents ou chez eux en permission, méme de quinze jours.”’» TOULOUSE Edouard, « Les
Evasions dans les asiles », Revue de psychiatrie : médecine mentale, neurologie, psychologie, 1898, p. 261.

8 BOUFFARD Fernand, L’Assistance aux aliénés dans leur convalescence : Etude morale, statistique et
clinique, Paris : G. Jacques Editeur, 1906.

82 Jean Pierre Falret (médecin chef a la Salpétriére) et I’abbé Christophe (aumdnier de I’hospice) fondérent la
premiere société de patronage destinée aux aliénées en 1841 (il s’agissait d’indigentes sortant de la Salpétriere).
D’autres associations de ce type allaient ensuite étre créées un peu partout en France, comme la « Société de
patronage des aliénés convalescents sortant des asiles de la Seine et des quartiers d’hospice » dirigée par le Dr
Auguste Marie et son épouse. lls furent a 1’origine de la création en 1903 d’un refuge — 90 bd Kellermann —
permettant aux aliénés sortant d’étre nourris et logés quelques semaines en attendant de stabiliser leur situation.
Voir : Mme Marie, « Patronage des aliénés », Compte rendu des travaux du ler Congrés international de
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Toujours dans ’objectif de limiter les internements, certains établissements comme Sainte-
Anne, commencérent a proposer dés la fin du XIXe siécle des consultations externes®. Elles
permettaient a quelques malades d’obtenir un avis médical, et si besoin d’étre suivis en restant
a leur domicile. Cette nouvelle forme de prise en charge s’étendit par la suite aux patients
épileptiques, aux enfants « idiots » et a quelques « névropathes ». lls étaient régulierement
recus par un médecin a Sainte-Anne ou a la Salpétriere qui leur prescrivait éventuellement un
traitement médicamenteux ou hydrothérapique.®* En 1897, face au succés de cette initiative,
Sainte-Anne lui consacrera un service a part entiére dirigé par le Dr Henri Dagonnet.
Quelques établissements de Province mirent également en place des services de consultations
ouverts au début du XXe siecle mais il s’agissait souvent de prestations payantes réservées
aux plus fortunés. En 1911, le Dr Rayneau, obtint par exemple I’ouverture de deux pavillons
de 40 lits réservés a des « psychopathes » non internés de I’asile départemental du Loiret,
tandis qu’a la clinique départementale d’Esquermes on accueillait sur le méme principe les
« psychopathes de tous degrés » du département du Nord, en n’hospitalisant que les individus
dangereux.®® En 1922, sous I’initiative d’Edouard Toulouse, ouvrit ensuite a Paris le « Service
libre de prophylaxie mentale » comprenant un dispensaire, un hdpital ainsi qu’un service
social. Il s’agissait de la premiére véritable institution compléte et gratuite de soins en milieu
ouvert. Cet acte hautement symbolique, incarnait I’accomplissement du combat d’Edouard
Toulouse contre le systéme traditionnel de 1’asile fermé et faisait partie intégrante de son
programme de prophylaxie mentale. Envisagés comme des lieux accueillants et ouverts, le
dispensaire et ’hdpital — devenu service « Henri Rousselle » en 1926 — complétés par un
service social, fonctionnaient en réseau. Les personnes se présentaient d’abord librement au
dispensaire ou elles étaient recues pour les consultations externes — il pouvait aussi s’agir de
visites de contrble apres une sortie — avant d’étre orientées, si besoin était, vers I’hdpital
ouvert pour une observation ou un traitement. La séquestration n’était destinée qu’aux cas les

plus graves. Soucieux de désengorger les asiles pour leur redonner leur fonction thérapeutique

psychiatrie, de neurologie, de psychologie et de I'assistance des aliénés, tenu a Amsterdam, du 2 au 7 septembre
1907, Amsterdam : J.H. de Bussy, 1908, p. 877-878.

8 Sainte Anne proposa en 1880 1’une des toutes premieres consultations publiques et gratuites. Rapport sur le
Service des aliénés du département de la Seine pendant I’année 1880, p. 255.

8 Rapport sur le Service des aliénés du département de la Seine pendant /’année 1884, pp. 68 ; pendant I’année
1885, p.69 ; pendant |’année 1890, p. 79 ou encore pendant /’année 1896, pp. 205 — 206.

SANTHEAUME A., « Congres d’Hygiéne mentale de Paris. Les Principes généraux qui doivent régir
I’assistance des psychopathes », L'Encéphale : journal de psychiatrie, 1922, pp. 330 — 346 (p. 340).
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initiale, Edouard Toulouse militait aussi pour une séparation des malades entre aigus et
chroniques (sous-entendu « curables » et « incurables »)%. Cette scission impliquait un
dédoublement des établissements en une partie soin (hopital) et une partie assistance (hospice)
comme cela se faisait déja en Allemagne ou en Grande Bretagne. En France, elle restait
pourtant sujette a de vives polémiques, et I’on se refusait a séparer officiellement les patients
de la sorte pour des raisons éthiques et médicales®’.

La question de la curabilité ou non des malades allait d’ailleurs étre totalement remise en
question dans le premier quart du XXe siecle avec la découverte du traitement par
malariathérapie de la paralysie générale. Cette complication neurologique de la syphilis
conduisit bon nombre d’individus entre les murs des asiles ou elle leur était jusque-la
forcément fatale. En 1927, D’autrichien Julius Wagner-Jauregg découvrit les vertus de
I’inoculation du paludisme sur la paralysie générale, et le Dr Marie — médecin-chef des
admissions de Sainte-Anne — contribua & la diffusion du traitement sur le territoire francais.
Parallélement aux approches thérapeutiques traditionnelles — hydrothérapie, isolement, travail
collectif en atelier ou aux champs, distractions, éducation morale — de nouvelles pratiques
connurent un véritable engouement au début du XXe siécle. Certaines d’entre elles n’étaient
pourtant pas sans rappeler les heures sombres du siécle précédent. L alitement thérapeutique —
diffusé en France par Magnan et Sérieux a partir de 1897 — consistait par exemple a
immobiliser les « agités » en les plaquant plusieurs jours consécutifs, parfois des semaines®,
sur leur lit au moyen de draps au maillage tres serré. Leur tissu comparable a celui des
anciennes camisoles renvoyait directement aux anciennes méthodes de contention, ce qui
n’empécha pas cette pratique de s’imposer sur la scéne médicale pendant toute une partie du
XXe siécle. L’utilisation thérapeutique de 1’électricité connut également son regain d’intérét.
Bien que son usage remontat au XIXe siécle, les traitements par électrochocs suscitérent un
veritable engouement des médecins a partir des années 1930. C’est aussi a cette époque qu’on

s’intéressa aux methodes psychochirurgicales — comme la sinistre lobotomie — ou encore a

8 TOULOUSE Edouard, Rapport sur les hopitaux et services d’observation et de traitement, 2° sous-
commission (modes divers d’assistance des aliénés, séance du 13 mai 1899, p.1. Voir également : SIMONNOT
Anne-Laure, Hygiénisme et eugénisme au XIXe siécle a travers la psychiatrie francaise, Paris: Seli Arslan,
1999, p. 64-67.

87 Seuls quelques asiles comme Alencon et Saint Gemmes séparaient leurs patients. Voir : GUERIN Vincent, Ne
plus étre un monde a part : la transformation d’un hopital psychiatrique : Saint-Gemmes-Sur-Loire (1910 —
1977), Thése de Doctorat en Histoire contemporaine, Angers, Université d’Angers, 2011, p. 80.
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I’insulinothérapie censée guérir la schizophrénie par une série de comas provoqués. Toutes
sortes de traitements médicamenteux dans la lignée de ceux du XIXe siécle étaient également
administrés par ingestion ou injection. L’opium et la morphine étaient prescrites aux
mélancoliques ; le fer, le quinquina, la caféine, la digitale et I’arsenic comptaient parmi les
toniques, tandis que le bromure de potassium était utilisé comme sédatif®®. Les avancées en
matiére de pharmacopée suivront ensuite celles de la chimie et de la biologie auxquelles on
devra notamment la découverte des neuroleptiques (antidépresseurs, anxiolytiques,
tranquillisants) aprés la seconde guerre mondiale. Enfin le développement de la psychologie
et de la psychanalyse contribua lui-aussi a renouveler les méthodes d’exploration et de
compréhension des maladies de I’esprit.

La place du travail dans les asiles

L utilisation du travail a des fins thérapeutiques est une pratique trés ancienne qui existait déja
avant la mise en place du systéeme asilaire. Dans son Traité médico-philosophique sur
I’aliénation mentale (1809), Philippe Pinel recommandait vivement son usage dans les
établissements pour aliénés, faisant du travail I’un des principes incontournables de leur bon

fonctionnement et de leur efficacité :

«[...] le plus sOr et peut-étre [’unique garant du maintien de la santé, des bonnes
meeurs et de [’ordre, est la loi d’un travail mécanique rigoureusement exécutée.

[...]

Un travail constant change au contraire la chaine vicieuse des idees, fixe les facultés
de l’entendement en leur donnant de I’exercice, entretient seul I'ordre dans un
rassemblement quelconque d’aliénés et dispense d’une foule de regles minutieuses et
souvent vaines pour maintenir la police intérieure®. »

Le travail se devait donc de concerner le plus d’aliénés possible, et répondait a un triple
objectif : maintien de I’ordre, retour a la raison et profit matériel. Pour Pinel, I’une des
premiéres qualités du travail était déja de discipliner les corps et les esprits. En impliquant les

aliénés dans une activité physique plus ou moins épuisante (culture des champs, organisation

8 En 1899, Paul Sérieux proposait de le limiter & une durée maximale de deux mois, in BALLET Gilbert (Dir.),
Traité de pathologie mentale, Paris : O. Doin, 1903, Livre IX, p. 1335.
8 Op. Cit., pp. 1354 — 1360.
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du service ou entretien des vétements) le médecin veillait a éviter au maximum les situations
d’oisiveté propices aux altercations, complots, rébellions et autres projets d’évasions. L’asile
ayant aussi vocation thérapeutique, il n’aurait pas imposé le travail si ce dernier n’avait pas
présenté un intérét médical. Pour Pinel, il possédait des vertus curatives a plusieurs titres. Il
occupait sainement les esprits et permettait de repousser les idées noires. Pratiqué en
collectivité, il contribuait a resocialiser les malades. Enfin, il les aidait a reprendre confiance
en eux, entretenait leurs anciennes aptitudes et leur redonnait les habitudes d’une vie normale.
Pinel ne manguait pas non plus d’aborder la question financiere en montrant les avantages en
nature que le travail pouvait procurer pour I’établissement, mais aussi pour les malades qui,
grace a une petite réemunération, se constituaient un pécule en vue de leur future sortie. Les
bénéfices du travail étaient si importants a ses yeux, qu’il associait directement le faible taux
de guérison des plus riches, au fait que ces derniers ne pouvaient, en raison de leur classe

sociale, étre concernés par cette activité.

« Rien n’est plus ordinaire que les guérisons par cette vie active, pendant que
I’aliénation des nobles, qui rougiraient du travail des mains, est presque toujours
incurable® »

Par « travail », il n’entendait pas seulement « activité physique utilitaire », mais entrevoyait la
chose en un sens plus large. Il évoquait ainsi I’exemple d’artistes — un musicien et un peintre-

sculpteur — auxquels on avait permis de poursuivre leur ancienne activiteé :

« C’est lors de la convalescence et aux premieres lueurs du rétablissement que
commencent souvent a se renouveler les goQts primitifs de I’'homme et son amour pour
les beaux-arts, les sciences ou les lettres, s’il s’est jadis distingué dans cette
carriére. Ce premier réveil du talent doit donc étre saisi avec avidite par le surveillant
de I'hospice, pour favoriser et accélérer le développement des facultés morales [...]%%»

Apreés Pinel, Esquirol et Ferrus poursuivirent le plaidoyer en faveur du travail dans les asiles :

« En rappelant au travail les aliénés, on distrait ces malades, on arréte leur attention
sur des sujets raisonnables, on les raméne a des habitudes d’ordre, on active leur
intelligence, et |'on améliore le sort des plus indigents. Il n’est pas rare de voir des
infortunées [il parle de la Salpétriére] que I’exces de la misére avait rendues folles et

% PINEL Philippe, Traité médico-philosophique sur I’aliénation mentale, Paris : J.A. Brosson, 1809, pp. 237 —
238.

%1 Op. Cit., pp. 241 — 242.

%2 Op. Cit., p. 242.

53



conduites dans | ’#ospice, en sortir avec leur raison et une petite somme d‘argent qui
les aide a parer a leurs premiers besoins, ou a commencer un petit établissement.

[...]

Les ateliers pour les hommes sont organisés dans beaucoup de maisons d’aliénés. On
y réunit plusieurs métiers. Chacun peut choisir celui qui a plus de rapport avec ses
godts, avec ses habitudes; on occupe les aliénés a la culture des jardins, a
I’agriculture ; comme on le faisait, dit M. Bourgoin & Sarragosse ; comme le faisait
faire Langermann a Bareuth ; comme le faisait un fermier d ’Ecosse dont parle Pinel ;
comme cela se pratiqgue a Harnvel [Hanwell], a Bicétre, a Nantes depuis 3 ans;
comme le conseillent tous les médecins qui ont écrit sur | aliénation mentale®s. »

A Bicétre, Ferrus annexa la ferme de Sainte-Anne en 1833. Il y employait les convalescents et
incurables a des taches agricoles, au terrassement et au soin des animaux, mais regrettait que
la pratique ne fat pas davantage développée dans les autres établissements®. Aussi face aux
nombreuses vertus que I’on attribuait a ces activités, le gouvernement consentit a officialiser

et réglementer leur pratique dans une circulaire de 1857 :

« Section XXI : Travail.

De tous les moyens employés pour combattre |’aliénation mentale, le travail est peut-
étre le plus efficace et le plus certain. Aussi I’administration n’a-t-elle rien négligé
pour en assurer |’organisation dans les asiles, et |’article 150 du reglement pose-t-il
en principe que le travail y est institué non dans l'intérét de |’établissement, mais
comme traitement curatif ou palliatif pour le malade. Pensionnaires ou autres, tous les
aliénés peuvent donc y prendre part sur la désignation du médecin. Les dispositions
du titre XXI sont cependant plus spécialement applicables aux indigents entretenus au
compte du budget départemental. Seuls, ces derniers, ont droit @ une rémunération, et
ils ne doivent pas étre confondus, aux heures de travail, avec les malades placés par
les familles.

[...]

Aux termes des articles 153 et 154, le produit du travail appartient a |’asile. La
journée reglementaire est de dix heures et donne droit, pour chaque aliéné, a une
rémunération que doit déterminer le réglement®. »

En Angleterre et en Italie, on ventait également les mérites du travail qui, comme en France,
tendit a se généraliser dans les établissements de la seconde moitié du XIXe siécle. De

nombreux asiles employaient leurs occupants aux ateliers (menuiserie, cordonnerie,

% ESQUIROL, 1838, p. 195.

% FERRUS Guillaume-Marie-André, Des Aliénés, considérations : 1°sur I'état des maisons qui leur sont
destinées tant en France qu'en Angleterre, sur la nécessité d'en créer de nouvelles en France... 2°sur le régime
hygiénique et moral... 3°sur quelques questions de médecine légale, Paris : Mme Huzard, 1834, pp. 258 — 267.

% « Circulaire n°7, Division de I’administration générale et départementale — 3éme Bureau. Asile d’aliénés —
Envoi d’un arrété portant réglement intérieur de ces établissements — Instructions », Bulletin Officiel du
Ministere de I’Intérieur, Paris : 20 mars 1857.
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serrurerie, couture, etc.) aux services quotidiens (cuisine, blanchisserie, ménage,
accompagnement des malades, entretien des espaces verts) ou sur les terres agricoles
attenantes. 1ls permettaient aux asiles d’effectuer de réelles économies de main d’ceuvre,
d’utiliser le produit de son agriculture et de vendre des biens manufacturés a I’extérieur
(meubles, tapis, chaussures, etc.) pour dégager un profit. En Italie et en Grande Bretagne,
plusieurs établissements employaient aussi leurs occupants dans des ateliers d’imprimerie ou
I’on publiait des gazettes qui rendait compte aux autres médecins ainsi qu’aux familles, du
quotidien de la vie asilaire®®. Pourtant, bien que les textes insistassent sur I’aspect
thérapeutique du travail et la nécessité de I’adhésion des malades a ces pratiques, la réalité
était parfois tout autre. Certains directeurs peu scrupuleux, tendirent a oublier cet aspect au
profit de celui du maintien de I’ordre et de la manne financiere que représentait cette main
d’ceuvre peu colteuse et corvéable a merci. En 1905, le Dr Marie — qui défendait la pratique
d’un travail agréable — dénoncait les dérives de ce qu’il appelait le « travail rendement », qui

s’apparentait plus au travail forcé qu’a un quelconque instrument de guérison :

« Le travail dans les asiles a pour destination principale le bien-étre des malades et
[.../ ce n’est que subsidiairement qu il peut étre organisé et congu comme un moyen
de production utile.

C’est malheureusement la un principe souvent méconnu, alors qu’il importerait de
distinguer officiellement le travail-traitement du travail-rendement ; ce dernier ne
saurait en aucune fagcon étre un but intéressant pour des médecins et des
administrateurs dasiles dignes de ce ce nom.

[...]

L histoire du travail, considéré comme agent thérapeutiqgue dans les maladies
mentales, montre, ainsi que |’a dit Sérieux, que si cette méthode a été un progres
décisif dans | évolution de 'assistance des aliénés, appliquée d une fagon exclusive et
considérée comme un dogme intangible, elle a pu avoir certaines conséquences
facheuses®’. »

Pour redonner au travail toutes ses vertues bienfaisantes, le Dr Marie proposait tout d’abord
de repenser le role, la place et la formation des chefs d’ateliers employés dans les asiles.
N’ayant souvent aucune connaissance des enjeux thérapeutiques de ce pourquoi ils étaient 13,
ils pressaient les malades sans tenir compte de leurs besoins spécifiques ni des régles de

sécurité élémentaires. De connivence avec certains directeurs, ils oeuvraient uniquement en

% |’idée qui naquit & Aversa se propagea ensuite dans de nombreux établissements comme ceux de Mombello,
Milan, Reggio ou Macerata. En Angleterre, Bethlem et Crichton publiaient également leurs propres gazettes.
% Rapport sur le Service des Aliénés du Département de la Seine pour I’année 1905, p. 216.
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terme de profits, et certains outrepassaient largement leurs fonctions, imposant leurs lois au
sein des établissements. Les taches les plus ingrates et difficiles devaient également étre prises
en charge par les chefs de travaux, surtout dans les activités extérieures. Enfin et surtout, si le
médecin pouvait conseiller a ses patients de pratiquer une occupation, cette derniere se devait
de correspondre a ses aptitude et a ses goQt personnels, méme si elle n’était pas rentable
financiérement. C’est en cela que le Dr Marie fut amené a proposer dans son service des
activités artistiques, sportives et intellectuelles, auparavant réservées aux pensionnaires les
plus fortunés. D’autres le suivirent dans cette initiative, permettant au travail, de se recentrer

sur son objectif thérapeutique original.

Conclusion du chapitre 1

Bien que violemment vilipendé par ses détracteurs dés la deuxiéme moitié du XIXe siécle, le
systeme traditionnel de 1’asile fermé, continua pourtant a s’imposer dans toute I’Europe
jusgu’a la seconde guerre mondiale. Concu a I’origine comme un instrument thérapeutique, il
était au départ le symbole d’une volonté philanthropique qui s’incarna dans les figures
emblématiques de Pinel, Esquirol, Tuke, ou Chiarugi. Il accomplissait également une fonction
sécuritaire visant a maintenir I’ordre en isolant les individus dont on redoutait la dangerosité
pour eux méme et pour leur entourage. Pris a la gorge par les difficultés financiére et une
surpopulation permanente, I’asile se détourna finalement de sa vocation premiére pour ne plus
devenir qu’un lieu d’exclusion, visant & maintenir loin de la société la foule des incurables
dont on ne savait plus que faire. Longtemps détesté et rejeté, considéré comme dépassé par
une nouvelle génération de médecins soucieux de repenser entierement la politique
d’assistance aux aliénés, 1’asile-caserne®® s’imposa pourtant trés longtemps dans les esprits
comme 1’unique rempart au « desordre » de la folie. Malgré quelques tentatives d’approches
alternatives au début du XXe siecle comme le placement familial ou les structures ouvertes,

ce ne sera qu’apres le traumatisme de la seconde guerre mondiale, la découverte des

% Tel que le qualifiait Marandon de Montyel en 1896 (Voir : POSTEL Jacques, QUETEL Claude, Nouvelle
histoire de la psychiatrie, Paris : Dunod, 2012, p. 358)
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neuroleptiques dans les années cinquante et la mise en place de la sectorisation que

commenca vraiment a s’essouffler I’ancien modéle de I’asile du X1Xe siécle®.

% La terminologie « Hopital psychiatrique » remplacera officiellement I’ancienne appellation d’asile en 1937
sous I’impulsion d’Edouard Toulouse. POSTEL Jacques, QUETEL Claude, Nouvelle histoire de la psychiatrie,
Paris : Dunod, 2012, p. 351.
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Chapitre 2 — L’ Artiste interné : quand I’art franchit les murs de

I’asile.

Quand on songe aux artistes professionnels qui ont été confrontés a I’internement, le nom de
Van Gogh!® est sans doute celui qui vient en premier a I’esprit. Artiste maudit par excellence,
il fut érigé en modele par les Expressionnistes, sans doute autant fascinés par la violence de
son ceuvre que par la tragédie de son destin. Source d’inspiration pour d’innombrables études
artistiques et psychopathologiques, il restera toujours malgré lui associé au spectre de la folie.
D’autres artistes comme Camille Claudel, André Gill, Ladislas de Paal, Richard Dadd, J.B.
Jongkind, Arthur Sapeck ou encore Charles Meryon!®, et toute une foule d’anonymes de
moindre talent ou emportés trop tét par la maladie, finirent également leurs jours derriere les
murs d’un asile, sans que la plupart d’entre eux n’aient eu la possibilité de poursuivre leur
activité. Une fois le diagnostic prononcé et I’internement ratifié, 1’artiste perdait généralement
toute crédibilité aux yeux de la presse et du public — quand il n’était pas considéré comme

mort1%2 — et les ceuvres qu’il pouvait réaliser ensuite n’étaient plus abordées que sous I’angle

100 Rappelons que Vincent Van Gogh (1853 — 1890) passa un an entre les murs de I’asile St Paul de Mausole a
Saint-Rémy-de-Provence (8 mai 1889 — 16 mai 1890) sous la surveillance du Dr Peyron. Quelques jours apreés sa
sortie, il s’installa dans une auberge d’ Auvers-sur-Oise, prés du domicile du Dr Gachet a qui sa surveillance fut
désormais confiée. Le médecin ne parvint toutefois pas a éviter le suicide de I’artiste qui décedera le 29 juillet
1890, un peu plus de deux mois aprés sa remise en liberté.

101 Camille Claudel (1864 — 1943) fut d’abord admise & Ville-Evrard le 10 mars 1913 puis transférée a Iasile de
Montdevergues le 7 septembre 1914 ou elle allait passer les trente derniéres années de sa vie.

Le caricaturiste André Gill (1840 — 1885) fut interné a la Maison Royale de Charenton a deux reprises : une
premiere fois du 25 octobre 1881 au 28 janvier 1882, avant de rechuter quelques mois plus tard et d’étre renvoyé
a Charenton (le 13 mai 1882) ou il décédera trois ans plus tard (le 1*" mai 1885)

Le graveur Charles Meryon connut a peu prés le méme parcours en passant d’abord quelques mois, lui aussi a
Charenton (12 mai 1858 — 10 septembre 1859) avant d’y retourner le 12 octobre 1866 pour y finir sa vie le 13
février 1869.

C’est également a Charenton que décédera le peintre hongrois Ladislas de Paal (1846 — 1879) aprés y avoir passé
la derniére année de sa vie.

Le caricaturiste Eugéne Bataille (connu sous le nom d’Arthur Sapeck : 1853 - 1891) fut interné & Clermont-sur-
Oise de 1889 a sa mort.

Le peintre néerlandais Johan Barthold Jongkind (1819 — 1891) entra a Saint-Egréve le 27 janvier 1891 avant de
s’y éteindre quelques jours plus tard, le 9 février.

Richard Dadd (1817 — 1886) assassina son pére a I’age de 26 ans et passa les quarante derniéres années de sa vie
entre les murs d’un asile : d’abord a Clermont-sur-Oise (20 septembre 1843 — 26 juillet 1844) avant d’étre remis
aux autorités anglaises qui le transférérent a Bethlem (22 ao(t 1844 — 23 juillet 1864) puis a Broadmoor (23
juillet 1864 — 8 janvier 1886)

102 Jacques Cassar remarque ainsi que de nombreux ouvrages publiés dans les années 1950 et 1960 (Grand
Larousse encyclopédique, Dictionnaire de biographie francaise, Dictionnaire des peintres, sculpteurs,
dessinateurs et graveurs...) indiquent la date de 1920 comme année du décés de Camille Claudel (Elle mourut
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du pathologique. Une fois entré dans un asile ou une maison de santé, I’artiste méme célébre,
dépendait entierement du bon-vouloir de son medecin et du directeur des lieux qui régnaient
en maitres sur leur établissement. Enfin, en dépit de la légende, la folie s’avéra bien plus
souvent destructrice que stimulante, et lorsque 1’internement avait été decidé, la plupart des
artistes n’étaient déja plus en capacité d’exercer leur talent. Sans revenir sur la biographie des
personnalités évoquees précédemment — qui ont déja fait I’objet de nombreuses études — nous
nous interrogerons sur la place qui pouvait étre celle d’un artiste dans un asile au XIXe siecle.
Les relations entretenues avec son médecin, la fagcon dont son talent avait pu étre exploité, les
conditions dans lesquelles il avait pu poursuivre son activité, et I’incidence que sa présence
pouvait avoir sur les autres patients, entrent pleinement dans notre questionnement sur les

origines de la création dans les asiles.

L’artiste en tant que patient : quel statut ?

Dans la plupart des établissements, les métiers de peintre, sculpteur, musicien, chanteur ou
acteur, étaient ouvertement reconnus dans la mesure ou ils étaient exercés a titre
professionnel. Aussi dans les registres des asiles voyait-on régulierement figurer ces
qualifications parmi les emplois exercés par les patients au moment de leur admission. En
1854, dans les hospices de Bicétre et de la Salpétriere, 28 hommes et 5 femmes sur un total de
1485 aliénés, étaient recensés comme artistes, dans la catégorie des professions libérales!®,
En 1844, les asiles de Bordeaux et Cadillac comptaient 2 artistes sur leurs 286 aliénés!®*. En
1905, a Ainay le Chateau, sur les 475 pensionnaires, 2 étaient artistes peintres, 2 musiciens, et
3 sculpteurs'®. Quant au Dr Marie, responsable de la division des hommes de Villejuif, il
distinguait dans ses statistiques les peintres artistes des peintres en batiment!®. Toutes ces
précisions tendent a montrer que les activités artistiques étaient appréhendees comme de

véritables professions. Aussi, lorsque les médecins encourageaient leurs patients a se remettre

pourtant en 1943). Voir: CASSAR Jacques, Dossier Camille Claudel, Paris : Maisonneuve et Larose :
Archimbaud : [diff.] Servedit, 2003., note 1 p. 353.

103 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pendant | ‘année 1854.

104 LAMOTHE (de) Léonce, Recherches historiques et statistiques sur les asiles d'aliénés de Bordeaux et de
Cadillac, Bordeaux : impr. de Balarac jeune, 1844, p. 29.

105 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pendant | ‘année 1905.

106 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pendant /’année 1911 a 1919.
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au travail, il n’est pas surprenant que ceux qui gagnaient leur vie en peignant ou en chantant

fussent invités a reprendre la palette et le violon :

« Quand je propose a un aliéné de reprendre son travail antérieur, de deux choses
['une : ou il refuse et il n’y a rien a en tirer ; ou il accepte et il exécutera son travail
absolument comme il le faisait quand il était sain.

[..]

Il en est de méme d’un aliéné artiste : dés que, par bonheur il est repris par le travail,
son ceuvre sera parfaitement normale, nullement saugrenue.

[...]

C’est la un point capital, tout le temps consacré au travail est autant de gagne sur la
folie ; pendant qu’il s’occupe, le cerveau d’un aliéné est tout entier & son travail, et
sur ce point fonctionne normalement : que cela dure et /’on peut espérer que de
proche en proche les autres rouages de sa pensée reprendront un fonctionnement
normal'®’. ».

Ces paroles de Marandon de Montyel illustrent un point capital sur lequel s’accordaient les
aliénistes. Entre travail et divertissement, la reprise d’une activité professionnelle était censée
exercer une action thérapeutique sur les malades. Il s’agissait de leur redonner une bonne
hygiéne de vie, de restaurer leur estime, d’aider leur pensée a fonctionner normalement et de
les éloigner de leurs idées noires. Depuis les célébres exemples du violoniste et du sculpteur
de Pinel (1809)%, plusieurs anecdotes de guérisons miraculeuses firent leur apparition dans
les ouvrages du XIXe siecle. Elles promouvaient les vertus thérapeutiques prodigieuses du
travail, et en justifiaient I’'usage. Les professions artistiques, au méme titre que les autres,

illustraient elles-aussi ces cas de guérisons spectaculaires. En visite a Bicétre dans le service

107 Propos de Marandon de Montyel repris par « Les Rivales amies (suite) », Revue du monde catholique, ler
avril 1902, pp. 42 — 43, note 1.

108 « Un sculpteur, éléve du céleébre Lemoine, échoue dans ses projets et ses efforts pour parvenir a I’Académie ;
et dés lors mélancolie profonde et rixes continuelles contre son frere, dont la parcimonie, suivant lui, 1’a arrété
dans sa carriere. Ses écarts et ses actes de violence I’ont suivi d’un ordre arbitraire pour sa réclusion comme
aliéné. 1l se livre a tous les comportements de la fureur dans sa loge ; il met tout en piéces, et reste plusieurs mois
dans un état maniaque des plus violents. Le calme enfin succéde, et on lui donne la liberté dans I’intérieur de
I’hospice : son entendement était encore faible, et il supportait avec peine tout le poids d’une vie inactive. La
peinture, qu’il avait aussi cultivée, parut sourire a son imagination, et il désira de s’essayer d’abord dans le genre
des portraits. On s’empressa de le seconder dans son dessein, et il fit I’esquisse des portraits du surveillant et de
sa femme. La ressemblance était bien saisie ; mais encore peu susceptible d’application, il croyait voir un nuage
devant ses yeux et il était découragé par le sentiment de son insuffisance, ou un reste de bon goQt jadis puisé
dans I’étude des meilleurs modeles. Le talent qu’il avait manifesté, et surtout le désir de soutenir son activité
naissante, et de conserver & la société un artiste habile, engagérent I’économe de Bicétre a lui demander un
tableau, en lui laissant le choix du sujet pour lui donner un plus libre essor dans sa composition. Le convalescent,
encore mal rétabli, croit cette tAche au-dessus de ses forces, et il désir que le sujet soit fixé, que méme on lui en
trace un dessin correct et propre a étre pris pour modele. Sa demande est éludée et on laisse échapper la seule
occasion de le rendre a la raison. », PINEL Philippe, Traité médico-philosophique sur |’a/iénation mentale,
Paris, J.A. Brosson, 1809.
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du Dr Leuret®, Alphonse Esquirosi® rapportait ainsi en 1847 I’exemple d’un ancien artiste

qui aurait recouvré la raison en quelques jours, grace a une étonnante stratageme :

« Voyez cette toile, aujourd’hui immobile et abaissée, qui raconte les tribulations du
théatre de Bicétre. Cette toile a valu la raison a un aliéné. C’était un artiste Polonais
dont toutes les facultés languissaient dans un état d’accablement et qui se refusait au
travail. M. Leuret imagine d’ouvrir un concours : il réunit cinq individus, parmi
lesquels se trouvait notre malade, qui réclamait avec insistance sa liberte ; il leur
commande de dessiner chacun a part le projet d une toile de théditre et se réserve le
droit de choisir entre les six projets celui qui lui semblerait le meilleur. Le prix qu’il
met a ce concours est la sortie de | hospice. Nos malades se livrent tous au travail. M.
Leuret, homme d’inspiration, médecin de génie, examine [’ouvrage de chaque
concurrent, et fixe son choix sur [’esquisse de notre ami polonais. Le vainqueur se met
a l'eeuvre ; une toile et des couleurs sont sous sa main ; chaque jour M. Leuret le
visite, [’encourage, le félicite. En effet, le tableau prenait figure et devenait
remarquable. Au bout d’une douzaine de jours, I’ouvrage du peintre et celui de la
guérison étaient achevés. M. Leuret tient sa promesse, et le paysagiste sort de Bicétre.
Cet exemple, entre mille, montre ce que peut [’amour-propre, excité avec adresse, sur
le moral abattu des aliénés't. »

Sans discuter de la part de réel et de fiction dans cet exemple sans doute largement romance,
il ttmoigne tout de méme de I’importance majeure accordée au réle thérapeutique du travail
dans I’esprit du traitement moral. Bien que I’efficacité des méthodes de Pinel fat sérieusement
remise en question par la suite, les bienfaits de I’occupation physique et intellectuelle
procurée par les divertissements et la reprise d’une activité professionnelle, restaient reconnus

et continuérent a étre appliqués dans de nombreux asiles.

Quant a parler d’une occultation totale de la folie — comme I’affirmait Marandon de Montyel
— cette question portait davantage a discussion. Il considérait 1’activité artistique, et les ceuvres
en résultant, comme une parenthése de normalité dans la période de folie, a I’'image de toute
autre activité qui aurait permis au patient de conserver un ancrage dans sa vie « d’avant » et
donc dans le réel, le quotidien et le concret. La plupart de ses confreres voyaient plutét dans

les ceuvres asilaires, méme les plus apaisées, I’inévitable expression de leur pathologie. On

199 Francois Leuret (1797 - 1851) : médecin dans le service des aliénés de Bicétre de 1836 a sa mort.

110 Alphonse Esquiros (1812 — 1876) : homme politique et écrivain, auteur d’un volumineux ouvrage : Paris, ou
Les sciences, les institutions et les meeurs au XIXe siécle, dont une partie « Les Maisons de fous » reprenait le
contenu de plusieurs articles qu’il avait consacré au sujet.

11 ESQUIROS Alphonse, Paris, ou Les sciences, les institutions et les moeurs au XIXe siécle, Tome 2, Paris, au
Comptoir des imprimeurs-unis, 1847, pp. 243 — 244,
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pense notamment aux Dr Marie et Pailhas qui considéreront toujours les réalisations de leurs

patients comme des fenétres leur permettant d’accéder a leur délire :

« Elles [les peintures] paraissent avoir €té executées par des éléves bien sages.
Cependant, il ne faudrait pas conclure trop vite d ‘une visite a ce musée spécial, que
les aliénés qui ont exécuté ces tableaux doivent étre des esprits équilibrés. On
risquerait de se heurter a d’étranges surprises, et parfois un rien décéle la tare
mentale!'?. »

La question de I’occupation des patients et la lutte contre l’oisiveté étant une des
préoccupations majeures des aliénistes, ils s’évertuaient a fournir un travail physique, manuel
ou intellectuel a tous ceux qui en étaient capables. Dans I’idéal ils devaient obtenir I’accord de
leurs patients, mais dans la réalité les menaces et la répression se chargeaient souvent de
convaincre les plus récalcitrants. Ces activités devaient également correspondre aux capacités,
a la formation d’origine, a la classe sociale et aux affinités de chacun, mais la encore, ces
criteres n’étaient pas toujours respectés. De nombreux ateliers (serrurerie, menuiserie,
cordonnerie...) s’implantérent dans les asiles de la seconde moitié du XIXe siecle, ou I’on
employait une partie des patients, tandis que d’autres étaient envoyés aux champs ou affectés
aux taches quotidiennes. En 1857, une circulaire autorisait les médecins a employer leurs
malades jusqu’a dix heures par jour. Des temps de repos pouvaient aussi étre accordé aux plus
« tranquilles » qui se rassemblaient dans les « salles de réunion ». Ceux qui n’étaient pas
employables y passaient aussi une partie de leur temps ou, en fonction de leur prix de pension,
ils étaient installés dans des conditions plus ou moins confortables. Il était possible d’y lire
des livres et des journaux illustrés, d’écrire a ses proches, de jouer et d’écouter de la musique,

d’effectuer des travaux d’aiguille ou de se retrouver autour de jeux de société.

Les artistes etaient souvent issus de catégories sociales supérieures, ou comptaient parmi leurs
proches des individus susceptibles d’assumer financiérement leur prise en charge. On les
rencontrait donc davantage dans les maisons de santé au standing plus ou moins élevé!® et
dans les quartiers privilégiés des asiles classiques. Aussi, ceux qui réussirent a poursuivre leur

activité, bénéficiaient-ils genéralement d’avantages particuliers: chambre personnelle,

112 MARIE Auguste Armand, « Le Musée de la folie », Je sais tout, 15 octobre 1905, n°9, pp. 353 — 360, (p.
354).
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attribution d’un atelier, liberté relative, achat de matériel, etc. Une situation qu’une prise en
charge parmi les indigents — dortoirs collectifs, travail physique harassant — aurait fortement
compromise. La bienveillance de leur médecin et I’intervention de leurs proches étaient donc
indispensable a tout artiste qui souhaitait poursuivre son activité. Sans retracer tout le
parcours de Van Gogh pendant son internement a Saint Paul de Mausole — financé par son
frére Théo — on soulignera 1’octroi par le Dr Peyron'* d’un régime particulier qui lui permit
de continuer a peindre pendant les douze mois qu’il passa sur place. Une seconde chambre lui

115

avait été attribuée en guise d’atelier’®, son frére lui envoyait du matériel**et il lui adressait

ses toiles en retour, il était autorisé & se rendre en ville pour s’approvisionner en peinture!!’ et

118 Ses nombreuses lettres ne cessaient de décrire

pouvait sortir peindre a I’extérieur
I’insupportable désceuvrement qui régnait a P’intérieur de 1’asile ou les patients n’étaient
visiblement impliqués dans aucune activité. La peinture restait son seul moyen de lutter contre
cette oisiveté dévastatrice. Irrité et démoralisé par I’atmosphére étouffante de St Paul, Van
Gogh préférait s’isoler dans sa chambre ou arpenter la campagne pour réaliser des paysages.
Quelques toiles rendent tout de méme compte de son quotidien en compagnie du personnel et

des autres patients (Fig. 1 — 8)™°. On peut donc aisément penser que sescompagnons

113 La maison de santé, a ne pas confondre avec Iasile, était trés souvent privée et offrait a ses occupants,
moyennant un prix de pension plus ou moins élevé, des conditions d’internement privilégiées. Un certain nombre
de médecins exercant dans des asiles publics possédait aussi, en paralléle leur propre maison de santé priveée.

114 Théophile PEYRON (1827 — 1895) était le médecin-chef de Pasile Saint-Paul de Mausole pendant
I’internement de VVan Gogh.

115 « Avec cela — comme il y a plus de 30 chambres vides j’ai une chambre encore pour travailler. », Lettre de
Vincent Van Gogh a Théo, Saint-Rémy-de-Provence, 23 mai 1889, Lettre n° 776. Amsterdam, Van Gogh
Museum, inv. no. b639 V/1962.

116 « Mon cher Theo, merci beaucoup de 1’envoi de toiles, couleurs, brosses, tabac & chocolat, qui m’est parvenu
en bon état. [...] Pendant ce mois-ci il me faudra bien encore 8 tubes blanc d’argent, 6 Vert veronese, 2
Outremer, 2 Cobalt, 2 Ocre jaune, 1 rouge, 1 terre sienne naturelle, 1 noir d’ivoirel4 », Vincent Van Gogh a
Théo, Saint-Rémy-de-Provence, 9 juin 1889, Lettre n° 779. Amsterdam, Van Gogh Museum, inv. no. b642 a-b
V/1962.

17 « A présent je te dirai que j’ai été a Arles et que j’ai vu M. Salles qui m’a remis le reste de 1’argent que tu lui
avais envoyé et le reste de ce que je lui avais remis, soit 72 francs.13 Cependant il ne reste en caisse & M. Peyron
qu’une vingtaine de francs actuellement puisque je me suis la-bas approvisionné de couleurs et que j’ai payé la
chambre ou sont les meubles &c. », Vincent Van Gogh a Théo, Saint-Rémy-de-Provence, 19 novembre 1889,
Lettre n°820, Amsterdam, Van Gogh Museum, inv. no. b662 V/1962.

118 « Aussi est-il que depuis quelques jours je sors dehors pour travailler dans les environs. », Vincent Van Gogh
a Théo, Saint-Rémy-de-Provence, 9 juin 1889, Lettre n° 779. Amsterdam, Van Gogh Museum, inv. no. b642 a-b
V/1962.

119 « Ma lettre touche a sa fin — en ce moment je travaille sur le portrait d’un des patients ici. C’est étrange,
quand on est avec eux depuis un certain temps et habitué a eux, on oublie qu’ils sont fous », Vincent Van Gogh a
Anna van Gogh-Carbentus. Saint-Rémy-de-Provence, 21 Octobre 1889. Lettre n° 811. Amsterdam, Van Gogh
Museum, inv. no. b660 V/1962.

Parmi les diverses ceuvres de Van Gogh réalisées a Saint-Paul de Mausole, figurent de nombreuses vues des
jardins dans lesquelles on apercoit parfois les batiments, quelques vues intérieures et portraits.
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d’infortunes voyaient régulierement passer Van Gogh dans les couloirs et les jardins de
I’ancien cloitre le chevalet sous le bras.

Charles Meryon qui fut interné a Charenton a deux reprises?°

compte aussi parmi ces
quelques artistes qui réussirent a poursuivre une activité en dépit de leur réclusion. Conduit de
force dans 1’établissement le 12 mai 1858 a la demande de ses amis qui s’inquiétaient pour sa
sante, il évita de peu I’internement a Bicétre, dont le nom faisait encore frémir. Ses proches se

mobilisérent pour financer sa pension a Charenton!?

qui était alors considéré comme un
établissement privilégié. Durant les seize mois de son premier séjour, il put poursuivre la
gravure grace a la mise a disposition par la Direction d’un petit atelier et de matériel adapté!??.
C’est dans ces conditions qu’il réalisa 1’eau forte Ruines du Chéateau de Pierrefonds (Fig. 9),
a partir d’un croquis de Viollet le Duc qu’un de ses amis — ou I’artiste lui-méme!?® — lui avait
fait parvenir'?*, Une période de rémission lui permit de sortir pour reprendre un temps son
activité sous la surveillance de ses amis. Mais une derniére crise qui lui fut fatale le

reconduisit a Charenton ou il s’éteignit sans avoir pu poursuivre la gravure.

D’autres artistes comme Ladislas de Paal, Arthur Sapeck ou J.B. Jongkind!?, n’eurent pas la
possibilité de produire un quelconque travail artistique sur leur lieu d’internement. Une
remarque du Dr Marie sur d’éventuels croquis réalisés par le peintre néerlandais lors de son
séjour a Saint Egréve interpelle sur I’extréme dépendance dans laquelle I’artiste interné se

retrouvait vis-a-vis du personnel médical :

120 \oir note. ..

121 RAOULT-CAIN Natacha, Charles Meryon, eau-fortier, ex-marin, aliéné : sa vie, son cuvre, sa folie, These
de doctorat en médecine, Université d'Aix-Marseille 11, 1986.

122 « Dans les longues heures de sa retraite, le maitre ne restait pas, d’autre part, tout a fait inactif ; la direction
avait fait aménager a son intention un atelier, pour qu’il fut @ méme de dessiner, de peindre et de graver. Cela
permit & Meryon de reprendre contact avec la pointe et de reproduire le croquis que Viollet-le-duc lui porta un
jour des Ruines du Chateau de Pierrefonds. Plus tard, Meryon faisant allusion a cette planche, écrivait : “’J’ai fait
a I’eau-forte ce petit paysage d’aprés un léger et spirituel croquis de M. Viollet-le-Duc, étant a la maison
impériale de Charenton’’ » DELTEIL Loys, Meryon, Paris, Paris : Rieder, 1927, p. 38.

123 |_es versions divergent a ce sujet, voir notes précédente et suivante.

124 « ... on le conduisit a Charenton ou il resta quelque temps. L4, il cultiva la terre. Pour le distraire, Mr Delatre
qui lui avait voué une véritable amitié, alla le voir plusieurs fois. C’est a cette méme époque qu’il lui porta le
dessin que Viollet le Duc désirait qu’il gravat. Il s’acquitta assez bien de cette tache. » in BOUVENNE Ernest
Aglaiis, Notes et souvenirs sur Charles Meryon : son tombeau au cimetiére de Charenton Saint Maurice, Paris :
Charavay fréres, 1883. « J’ai fait & I’eau forte ce petit paysage d’apres un léger et spirituel croquis de M. Viollet-
le-Duc, étant a la maison impériale de Charenton », manuscrit de Charles Meryon « Mes observations sur
I’article de la Gazette des Beaux-Arts », juin 1863, non publié. Cité par MAC GREGOR John, The Discovery of
the Art of the Insane, Princeton, NJ : Princeton University Press, 1989, p. 85, note 100 p. 331.

125 \oir note ...
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« N'ai-je pas vu anéantir systématiquement durant des mois les productions si
curieuses que s'obstinait a réaliser Jonkine (sic) a I'asile ou il mourut, en dépit de la
privation de tous moyens de le faire (le panier a papiers du Médecin Directeur
suffisait a I'allumage quotidien de son feu avec des croquis qui vaudraient aujourd'hui
une fortune)'? »

Bien que les témoignages de 1’époque ainsi que le contenu du dossier médical de Jongkind
tendent a remettre en question la véracité des propos du Dr Marie, ils soulévent tout de méme
la question de la vulnérabilité de I’artiste. Une fois déclaré aliéné et dépossédé de ses droits,
son propre sort et celui de son ceuvre future étaient entiérement remis entre les mains de
I’Institution. Rappelons d’ailleurs qu’en France, selon la circulaire du 20 mars 1857, tout ce

qui était produit a I’intérieur d’un asile appartenait a I’établissement*?’.

En Angleterre, la relation complexe entretenue par Richard Dadd avec le personnel medical,
constitue un parfait exemple de ’ambiguité du rapport médecin-patient, et du devenir de
I’ceuvre de Partiste interné. Condamné a la réclusion a perpétuité aprés I’assassinat de son
pére, Richard Dadd, parvint tout de méme a poursuivre la peinture grace a son statut d’artiste
et a la coopération des membres du personnel. Aprés avoir commis son crime dans le parc de
Cobham prés de Londres — convaincu que ce sacrifice libérerait le Dieu Osiris — il poursuivit
son épopée meurtriere de I’autre c6té de la Manche. Arrivé sur le sol francais, il agressa un
second individu pres de Fontainebleau avant d’étre interpelé & Montereau puis interné a
Clermont de 1I’Oise le 20 septembre 1843. Il y passa dix mois sans avoir été en mesure de
reprendre la peinture, en dépit du soutien de ses proches. Extradé en Angleterre, il rejoignit le
quartier de haute sécurité de Bethlem, réservé aux aliénés criminels'?8. Vingt ans plus tard, il
fut transféré dans le tout nouvel asile de Broadmoor, spécialement concu pour les lourdes
peines, ou il finit ses jours en 1886 apres avoir passe plus de quarante ans sous les verrous. Au
cours de ces longues années, il parvint néanmoins a nouer un rapport de confiance avec
plusieurs médecins et surveillants a qui il vendit ou fit don de ses tableaux. Ces transactions
répondirent pour la plupart a des commandes de la part de ces intervenants qui appréciaient le

talent de leur patient. Richard Dadd — qui défraya la chronique aprés son parricide, et que 1’on

126 MARIE Auguste Armand, « L’art chez les aliénés », La Revue du médecin, 1930, n°10, pp. 11-14.

127 « Circulaire n°7, Division de I’administration générale et départementale — 3¢éme Bureau. Asile d’aliénés —
Envoi d’un arrété portant réglement intérieur de ces établissements — Instructions », Bulletin Officiel du
Ministére de I’Intérieur, Paris : 20 mars 1857. Voir articles 153 et 154.

128 | e 22 aout 1844.
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considérait comme mort!?® — reprit en fait son activité peu aprés son arrivée a Londres, et son
talent suscita I’intérét de nombreux médecins : les Drs Alexander Morison (1779 — 1866) et
William Charles Hood (1824-1870) a Bethlem, William Orange!*® & Broadmoor, mais aussi
d’un de ses surveillants : George Henry Haydon®3!, Le Dr Alexander Morison (Fig. 10) était
tellement fasciné par les ceuvres de Dadd qu’il en avait complétement recouvert les murs de sa
salle a manger'®?, tandis que Orange lui confia la réalisation d’une vaste fresque dans sa
maison particuliére®*3, Pour répondre & cette demande, il I’autorisa méme & quitter Broadmoor
pour travailler chez lui sous la surveillance d’un infirmier. Richard Dadd fut également
sollicité pour décorer I’intérieur des asiles qu’il avait fréquenté. Ces réalisations restérent sur
place — s’ajoutant au patrimoine mobilier de ces établissements — tandis que celles qui avaient
été acquises par ses médecins resterent dans leur collection personnelle jusqu’a leur déces.
C’est seulement apres leur mort que quelques-unes d’entre elles furent dispersees sur le
marché de I’art. Toute I’ambiguité de la relation entre Dadd et ses « mécenes » réside dans ce
paradoxe qui opposait d’une part I’admiration et la reconnaissance de son talent par ses
médecins, et de ’autre le silence auquel ils le contraignaient en rendant impossible tout espoir
pour ses ccuvres d’étre exposées a I’extérieur. En ne leur offrant comme avenir que celui
d’intégrer leur collection personnelle ou celle de leur établissement, ils les condamnaient au
secret, le privant de toute existence autonome. La question de leur commerce et de leur valeur
marchande suscitait aussi un certain malaise entre les différents médecins candidats a ces

acquisitions. On sait ainsi que Morison, contraint de quitter son poste en 1852, n’en restait pas

129 « Bien que la tombe ne se soit pas encore refermée sur lui, il doit désormais compter parmi les morts », « The
Late Richard Dadd », The Art Journal, Vol. 5, Octobre, 1843, pp. 267 — 271. Cité par TROMANS Nicholas,
Richard Dadd : the artist and the asylum, London : Tate Pub., 2011, p. 67 et Mac Gregor, 1989, p. 118.

130 william ORANGE (1833 — 1916) : arrivé a Broadmoor dés ’ouverture de I’établissement en 1862, il en
deviendra le deuxiéme superintendant huit ans plus tard, succédant pour ce poste a John Meyer. Aprés avoir été
attaqué par I’un de ses patients en 1882, il choisit de se retirer quatre ans plus tard. Il sera remplacé par David
Nicolson, son adjoint depuis 1876.

131 George Henry HAYDON (1822 — 1891) est issu d’une famille d’artistes et recut lui-méme une formation en
architecture. Il vécut en Australie ou il travailla en tant que libraire puis architecte. Il donnait également des
cours de dessin et commenga a se forger une réputation d’illustrateur. Il participa a plusieurs voyages et
expéditions avant de rejoindre 1’ Angleterre ou il publia plusieurs ouvrages inspirés de ses souvenirs d’ Australie.
Il entamera une carriere de surveillant dans différents asiles du pays dont Bethlem (1853 — 59). En tant
qu’illustrateur et écrivain, il fréquentait également les cercles artistiques et littéraires londoniens. Dadd lui dédia
sa plus importante peinture : The Fairy Feller’s Master Stroke.

132 D apres une lettre vendue aux enchéres par Christie’s en 2001 avec le dessin The Rabbit Hutch. Citée par
TROMANS, p ; 87 et note 73 p. 201.

133 D’aprés le témoignage du fils du Dr Orange, Sir Hugh Orange, dans une lettre adressée a lan Phillips, 12
février 1946. Citée par ALLDERIDGE Patricia, The Late Richard Dadd, Catalogue d’exposition (Londres, Tate
Gallery, 19 juillet — 18 ao(t 1974), London : Tate Gallery Publications, 1974, p. 137. Reprise par Mac Gregor,
1889, p. 133 et note 87 p. 338.
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moins fasciné par le travail de Richard Dadd, et continua de lui commander des tableaux
méme apres son départ. Poursuivant une habitude qu’ils avaient prise auparavant, il lui
envoya en 1856 une petite somme d’argent en échange de quelques dessins. La réponse du
nouveau superintendant, William Charles Hood, lui aussi tres intéressé par le travail de
I’artiste, ne se fit pas attendre et Alexander Morison fut assez sechement renvoyé dans ses

cordes :

« Je suis désolé nous ne devons plus laisser des productions de Dadd sortir de [ hépital. Tant
quelles restent entre des mains telles que les votres, nous n’y voyons pas d’objections, mais il

est possible qu elles puissent, dans le futur, se retrouver sur le marché, une conséquence qui

134

pourrait s ‘avérer plus dérangeante™*. »

Désormais seul acquéreur potentiel des tableaux de Dadd, Hood lui en commanda toute une
collection qui, comme il I’avait lui-méme prédit, finit par étre revendue aux encheres apres

son décés en 1870,

Contrairement a Dadd qui peignait souvent sur commande, d’autres artistes s’opposérent
farouchement a toute demande de I’institution, considérant leur talent comme le seul bien
dont ils ne pouvaient étre dépossédés. C’est ainsi qu’André Gill, interné a Charenton, refusa
dans un premier temps toute activité artistique en dépit des demandes répétées de son

médecin?3®, partisan des vertus thérapeutiques du travail :

« — Comment allez-vous ?

— Tres bien, docteur.

— Vous ne dessinez-pas.

— Non docteur, j’ai le malheur de ne savoir travailler avec fruit qu ‘en liberté.

— Vous avez tort. Vous nous prouverez que vous pourriez reprendre votre travail une fois

libére.

134 | ettre de J.E. Johnson (trésorier) a Sir Alexander Morison, 5 mai 1856, Bridewell and Bethlem letter book,
1856 — 1859, Bethlem Museum of The Mind. Lettre retranscrite dans GREYSMITH David, Richard Dadd : the
rock and castle of Seclusion, London : Studio Vista, cop. 1973, p. 67. Voir également Mac Gregor, 1889, p. 135
et note 91 p. 338.

135 Trente-trois ceuvres de Dadd dont le célébre Contradiction : Oberon and Titania (Fig. 11) furent revendues
apres la mort de Hood. Catalogue de vente, Christie’s, 28 mars 1870, items 266 — 332a. Cité par Mac Gregor,
1889, p. 126 et note 54 p. 337.

136 Jules CHRISTIAN (1847 — 1907), médecin-chef de la section des hommes a Charenton de 1879 a 1905.
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— Je ne vous prouverai pas cela. D ailleurs cela conduirait a un systeme déplorable.
— Comment cela ?

— Certainement. Il suffirait de mettre la camisole a tous les hommes de talent, puis de leur

137

dire : maintenant faites-nous un chef-d euvre pour nous prouver que vous n’étes pas fou". »

André Gill reviendra ensuite sur son obstination en realisant quelques dessins (Fig. 12 —
16)**® mais toujours dans le but de manifester son opposition a la situation qui lui était

imposée, denoncant I’injustice de sa détention et 1’attitude de son médecin.

Révoltée contre un internement qu’elle jugeait abusif, Camille Claudel se refusa également a
toute activité créatrice. Rejetant toutes les propositions qui lui avaient été faites, elle

revendiquait son silence comme un ultime acte de résistance :

« En réalité on voudrait me forcer a faire de la sculpture ici, voyant qu’on n’y arrive pas, on

139

m impose toutes sorzes d’ennuis. Cela ne me décidera pas, au contraire™. »

Le devenir de I’artiste interné, et du fruit de son travail, étaient en effet entierement dépendant
des autorités médicales, et le risque bien réel de se voir dépossédé de son ceuvre était pour
certains impossible a accepter. Le fait de réussir a faire sortir son travail de I’asile n’était pas
non plus un gage de réussite. La famille de I’artiste, dont la réputation risquait d’étre entachée

par cet internement, pouvait aussi étre tentée de cacher ou détruire son travail.

187 GILL André, « Charenton », Vingt années de Paris, Paris : C. Marpon et E. Flammarion, 1883, pp. 199 — 200.
138 En décembre 1881, il fit parvenir & ses proches, deux dessins dans lesquels il se représente encamisolé et
abandonné a son triste sort. lls seront publiés dans le premier numéro de la revue La Nouvelle lune, 1° janvier
1882. Voir: FAUVEL Aude, TILLIER Bertrand, André Gill caricaturiste, derniers dessins d’un fou a lier,
Tusson, Du Lérot, 2010, p. 18 et GILL André, Correspondance et mémoires d ‘un caricaturiste 1840-85, Seysell,
Champ Vallon, 2006, pp. 206-207. Il réalisera également quatre caricatures de son médecin, le Dr Christian,
(encre sur carton dont les originaux appartiennent a la collection privée Francois Labadens), le mettant en scéne
dans un pot de chambre, dans une camisole, sous les traits de Diafoirus et déversant un seau d’eau glacée sur la
déesse de la sagesse. Deux d’entre elles furent publiées dans LODS Armand, VEGA, André Gill : sa vie,
bibliographie de ses eeuvres, Paris, Léon Vanier, 1887. Voir : FAUVEL Aude, Témoins aliénés et ‘Bastilles
modernes’. Une histoire politique, sociale et culturelle des asiles en France. (1800-1914), Theése de doctorat en
histoire et civilisations, sous la direction de Jacqueline Carroy, Paris, Ecole des hautes études en sciences
sociales, 2005.

139 Extrait d’une lettre de Camille Claudel adressée a son frére Paul, novembre-décembre 1938. Reproduite dans
CLAUDEL Camille, Correspondance, Paris : Gallimard, impr. 2003, cop. 2003, pp. 308 — 310.
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Un atout potentiel pour I’établissement

La question de I’occupation dans les asiles, d’abord assez secondaire, s’imposa dans la
seconde moitié du XIXe siécle comme I'un des enjeux majeurs de tout directeur
d’établissement. L’exercice d’une activité professionnelle était considéré comme une voie
possible de guérison et comme un moyen de prévenir les rechutes en assurant aux patients un
avenir apres leur sortie. Et méme lorsque tout espoir était perdu, impliquer les corps et les
esprits dans une activité physique, manuelle ou intellectuelle constituait un précieux rempart
contre la montée des tensions dans ces endroits surpeuplés. Enfin, le fruit de ce travail était
aussi une source de revenus non négligeable pour ces établissements toujours a la recherche
de financements pour assurer leur fonctionnement et leur développement. Malgré les
sollicitations des médecins, le taux de malades impliqués dans un travail ne dépassait guere
les quarante a cinquante pour cent. Les patients trop affaiblis physiquement ou mentalement,
trop dangereux pour eux-mémes et pour les autres, ou susceptibles de chercher a s’évader
étaient systématiquement retirés de la liste des candidats. Le travail dans les asiles ayant un
objectif thérapeutique, il ne devait s’adresser qu’aux individus consentants — du moins en
théorie — ce qui excluait encore une partie d’entre eux. Enfin, les patients issus de la haute
société n’étaient pas concernés par le travail physique, et étaient affectés a des activités plus
nobles — broderie, lecture, promenades, dessin, peinture, etc. On se devait aussi de respecter,
dans la mesure du possible, les golts et les qualifications de chacun, pour proposer aux
patients des activités compatibles avec leurs habitudes, leurs centres d’intérét et leur savoir-
faire antérieur. Les tailleurs, menuisiers, cordonniers, serruriers, peintres en batiment, macons,
charpentiers, jardiniers, boulangers, etc. trouvaient donc assez facilement leur place dans un
atelier équivalent a leur ancien corps de métier. Les travailleurs agricoles étaient envoyeés aux
champs ou affectés a des taches ingrates nécessitant de fortes conditions physiques. Quant aux
femmes, on les destinait généralement a la cuisine, a la blanchisserie, au service quotidien ou
a I’infirmerie. Tous les secteurs professionnels n’ayant pas forcément d’équivalent dans le
microcosme asilaire, et tous les etablissements n’ayant pas les mémes besoins, une partie des
malades était donc reléguée a des taches parfois trés éloignées de leur formation d’origine,
quand ils n’étaient pas contraints a I’inactivité faute de poste adéquat. Cette situation
concernait plus particulierement ceux qui avaient exercé une profession en lien avec le milieu

artistique : musicien, chanteur, acteur, peintre, décorateur de théatre, orfévre, miniaturiste,
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graveur, porcelainier, bijoutier, etc. Conscient de probléme, le Dr Marandon de Montyel,
médecin-chef de Ville-Evrard, décida de mettre en place un atelier & vocation artistique.
Réservé en priorité aux artistes et artisans d’art, il accueillait aussi quelques profanes pour qui
cette nouvelle activité pouvait s’avérer profitable. Un article de 1897 rapporte que I’idée lui

avait été soufflée par un patient, lui-méme peintre-décorateur de métier, en mal d’activité :

« Un jour, I'un d’eux [parlant des patients qui ne trouvaient place dans aucune spécialité
professionnelle proposée par [’établissement de Ville-Evrard], un épileptique, ancien peintre
de décors pour théatres, dit au docteur Marandon de Montyel, médecin en chef du service des
hommes :

— Quel dommage que je n'aie plus mes pinceaux ! Je sens que ma main se perd dans / oisiveté
et, quand je serai guéri, je ne pourrai plus retrouver de travail parce que j'aurais perdu ma
dextérité professionnelle.

— Et que ferez-vous de vos pinceaux, mon ami ? répondit le docteur, qui bien des fois s ’était
lui-méme inquiété du danger signalé par son interlocuteur. Ici nous n’avons pas de théatre ni
de décors a peindre.

— Que sais-je ? Je peindrais des fresques sur les murs de nos corridors, au besoin je
travaillerai sur des petits bouts de toile qui se pourraient utiliser ici ou la, comme décoration.
Et puis si mes ceuvres n’étaient point utiles pour les autres, elles le seraient au moins pour
moi-méme.

Cette conversation fut un trait de lumiére pour M. Marandon de Montyéle (sic.) /...J
Précisément, il connaissait dans son service plusieurs autres dessinateurs désceuvreés,

susceptibles de bénéficier du projet*®. »

L’idée séduisit assez rapidement d’autres patients de Ville-Evrard, avec ou sans formation
particuliére, qui constituérent grace a 1’appui de leur médecin, une petite colonie artistique
d’une trentaine de personnes. lls ceuvraient a la décoration de leur établissement pour le plus

grand plaisir de leurs compagnons, ravis de pouvoir profiter d’un intérieur plus agreable :

« Les artistes se sont peu a peu emparés de la maison. Ils ont orné les murs en y accrochant
leurs ceuvres, et donné a [’ensemble un petit air de musée, de coquetterie, de chez-soi, qui

repose et tranquillise***. »

140 TOMMEL Guy, « Les fous artistes », Le Monde illustré, 23 janvier 1897, pp. 58 — 60
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Cet atelier, dont la création remontait aux alentours de 18952, conduisit méme le Dr
Marandon de Montyel a demander un crédit spécifique de 400 francs — soit environ un quart
du budget octroyé aux distractions pour 1’ensemble de son établissement — pour financer son

fonctionnement et son développement. Il en justifiait ainsi la nécessité :

«J’ai une autre demande a formuler, non pas a titre définitif, mais pour I’année 1897
seulement. Je dois a un épileptique de mon service, l’idée, qui me parait trés originale en
méme temps que tres pratique, d utiliser les aliénés artistes, peintres, pastellistes, sculpteurs
sur bois, dessinateurs sur porcelaine, ouvriers en fer forgé, a la décoration des quartiers.
Avoir dans les salles a manger des buffets sculptés par nos malades, aux murs des assiettes et
des plats peints par eux, dans les salles de réunion des tableaux qui seraient leur ceuvre, au
plafond des vestibules des lanternes gu’ils auraient forgés, ne serait-ce pas en méme temps
qu 'une occupation agréable et utile fournie a ces divers artistes, intéresser a leur travail leurs
compagnons d’infortune qui en profiteraient et s’en amuseraient et obtenir ainSi une
ornementation des plus originales, plus intéressante a tous les égards que celle réalisée a
["aide de chromo et d’objets a bon marché achetés en dehors ou de gravures prises dans les

journaux illustrés. [...] »

Les bénéfices notables apportés par son projet avaient déja convaincu ses collégues, comme il
le rappelait dans ce méme rapport :

« Déja on peut voir dans nos quartiers des panneaux de buffets sculptés par deux
lypémaniaques hallucinés, des tableaux peints par un épileptique, des assiettes et des plats
ornementés par un dément alcoolique, des pastels dessinés par un hémiplégique avec lésions
organiques du cerveau, des lampes fabriquées par un épileptique et deux alcooliques. Tout
cela n’offre-t-il pas de ['intérét ? J'en suis pour ma part si persuadé que je sollicite de
[’Administration et du Conseil général un petit crédit de 400 francs au budget de 1897 pour la
continuation de cette expérience. M ; le Directeur de Ville-Evrard et M. I’Econome qui se sont
intéressés a ma tentative et ont mis a la seconder un empressement dont je ne saurais trop les
remercier sont obligés de prélever sur le crédit “’Distractions aux malades’’, les diverses

fournitures nécessaires a nos artistes /...] »

141 « Nos gravures : les aliénés de Ville-Evrard », Le journal illustré, dimanche 31 janvier 1897, pp. 35 — 37
142 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pour 1’année 1895, pp. 291 — 292.
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Ses arguments réussirent finalement & toucher les pouvoirs publics qui lui accorderent un
crédit supplémentaire en 1897. Cet acte symbolique suscita la curiosité d’une partie de la
presse grand public, séduite par I’originalit¢ de I’initiative et la qualité des productions

réalisées!*s,

Quelques années plus tard, le Dr Marie — lui-aussi a I’origine d’un atelier artistique — mit
également a profit le savoir-faire d’un de ses patients, ancien peintre professionnel. Il lui

confia la réalisation d’une vaste fresque destinée & égayer le parloir de Villejuif (Fig. 17)*4 :

« Le parloir de [’établissement a été décoré, d’autre part, par un peintre également fort
intéressant. En 1897, ce malheureux avait exposé au Salon une trés bonne toile. Il comptait
sur une médaille. Sa déception de ne rien obtenir fut telle gu il courut se jeter a la Seine. On
le repécha, mais, dans cette épreuve, ses facultés s’étaient a ce point affaiblies qu’il fallut
I’interner. Il voulut se laisser mourir de faim. Pendant plus de trois mois, on dut le nourrir de
force, au moyen d’une sonde eesophagienne. Il se soumit peu a peu. Docilement, il accepta des

lors le travail considérable qui lui fut confié. 1/ s’en acquitta d’une fagon surprenante, en

145

reproduisant sur les murailles des ceuvres de maitres™. »

Le Dr Marie était particulierement sensible a I’importance de la décoration et de I’atmosphére
dans laquelle évoluaient les patients. Au début de sa carriere dans les années 1890, il avait
effectué un voyage d’étude en Ecosse'*® et avait été trés impressionné par I’ambiance
chaleureuse et réconfortante qui régnait dans de nombreux établissements. Le Royaume-Uni,
traumatisé par plusieurs scandales de maltraitance dans la premiere moitié du X1Xe siecle, mit
par la suite un point d’honneur & améliorer la réputation de ses asiles et maisons de santé, et
beaucoup de médecins étrangers venaient visiter ses établissements modeéles. Si les maisons
privées, a I’instar des autres pays, étaient tenus d’afficher une décoration soignée pour attirer

une clientéle exigeante, certains asiles publics emblématiques souffraient encore de leur

143 TOMMEL Guy, « Les fous artistes », Le Monde illustré, 23 janvier 1897, pp. 58 — 60 - « Nos gravures : les
aliénés de Ville-Evrard », Le journal illustré, dimanche 31 janvier 1897, pp. 35 — 37 - GIRON, Aimé, « Caetla:
a travers I’art », L'GBuvre d'art : revue bi-mensuelle illustrée, 5 février 1897, p. 19.

144 Aujourd’hui détruite, elle reste cependant visible sur une ancienne carte-postale éditées par le Patronage des
asiles de la Seine.

145 « Le Passe-temps des fous », Almanach illustré du Petit Parisien, 1908, pp. 227 — 229

146 MARIE Auguste Armand, L ‘assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies imprimeries réunies, 1892.
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sinistre réputation'*’et décidérent de se racheter une image en mettant eux-aussi 1’accent sur la
qualité de vie. L’idée était de recréer une atmosphére apaisante et rassurante, mais aussi
chaleureuse et familiale, semblable a celle d’une maison particuliere. Certains établissements
a I’image particulierement soignée, et au sein desquels on affichait une politique de soin
inspirée des derniéres avancées philanthropiques, constituaient la « vitrine » de la médecine
mentale britannique. L’enjeu était d’en diffuser le modéle sur la scene medicale
internationale, et de communiquer aupres du grand public pour changer les regards sur I’asile,
son personnel et ses malades. Quelques journalistes triés sur le volet ainsi que des
professionnels de la médecine mentale étaient donc autorisés a visiter ces établissements. On
imagine aisément que ces incursions trés contr6lées suivaient un parcours defini a I’avance,
visant @ ne montrer que la face positive des lieux. Les visiteurs rendaient ensuite compte de
leur émerveillement dans des discours et publications qui entretenaient le rayonnement du
Royaume-Uni sur la scene internationale. Lorsqu’il se rendit a I’Institution autonome de
Crichton en 18928 le Dr Marie avait été particulierement impressionné par la liberté
accordée aux malades, et leur répartition dans des pavillons accueillants qui lui rappelaient

davantage I’ambiance d’un centre de repos que celle d’un asile-caserne :

« Les sections donnent, a portes ouvertes, sur des galeries vitrées en jardins d’hiver, avec
palmiers, cactus, etc., faisant directement communiquer le c6té des hommes avec celui des
femmes sans portes fermées intermédiaires. Les galeries de [’asile ont toutes [’apparence de
maisons particuliéres, rien de cet aspect de caserne-prison qu’on trouve trop souvent

ailleurs'®. »

A cette gestion directement inspirée des principes de I’open-door, s’ajoutait un soin tout
particulier accordé a la décoration qui contribuait a entretenir une atmosphére apaisante. Cet
effet des plus agréables avait facilement pu étre mis en ceuvre, et & moindre frais, grace au

réinvestissement des aptitudes artistiques de certains patients :

« Cette ornementation, méme un peu profuse et surchargée pour une maison privée, est

composée de gravures encadrées, statuettes et moulages, fleurs en applique, etc., comme on se

147 On pense notamment & Bethlem dont la sinistre réputation rappelait a tous les heures les plus noires de la
psychiatrie
148 Dirigé par le Dr Rutherford
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plait a en avoir dans le home anglais plus qu’en France. D aprés les renseignements qui nous
ont été donnés, cette ornementation ne colte que fort peu de choses a ['asile,; c’est
généralement le fruit de donations en nature de visiteurs ou d’étrangers qui les envoient,
quelques fois des souvenirs d’anciennes malades traitées et reconnaissantes (rares). Enfin,

une bonne partie aussi est confectionnée par les malades eux-mémes, pour s’occuper et se

150

distraire conformément a leurs habitudes antérieures et a leur art dans certains cas™". »

Cette valorisation du savoir-faire n’allait pas manquer d’inspirer le jeune medecin frangais
dans sa future carriére, puisque des sa nomination a Villejuif en 1900, il allait constituer a son
tour un atelier d’artistes — composé de professionnels et d’amateurs — dont les productions
servirent a égayer les locaux. Cette attention a la décoration de Crichton fut aussi pour lui

1’occasion de rappeler la présence et I’activité de Richard Dadd a Bethlem :

« (C’est ainsi, qu’a I’hdpital de Bethlem, & Londres, on peut voir une vaste composition sur
toile représentant le Bon Samaritain. C’est [’ceuvre originale d'un peintre de talent, délirant

chronique, halluciné, interné a la suite du meurtre de son pére)™™. »

Lorsqu’en 1852, le Dr William Charles Hood accéda au poste de superintendant de Bethlem
sa principale préoccupation était de redorer la réputation de son établissement entachée par un
passé douloureux et de nombreux scandales. A cette époque 1’endroit faisait encore figure de
repoussoir rappelant aux britanniques les pires heures de la médecine mentale, et tous ceux
qui en avaient la possibilité essayaient d’échapper au sinistre asile. L’endroit comprenait aussi
une annexe pour «criminal lunatics », destinée aux criminels déclarés irresponsables —
comme Richard Dadd — et aux prisonniers de droit commun ayant sombré dans la folie, ce qui
ajoutait encore un degré a I’effroi que suscitait déja 1’etablissement. L objectif de Hood était
donc de moderniser Bethlem pour en faire un lieu plus humain et reposant, davantage propice
a la guérison. 1l s’agissait aussi de le transformer en établissement respectable et élégant, pour
reconquérir un public cultivé et fortuné qui avait jusque-la totalement déserté les lieux. Grace
a la construction des asiles de Hanwell (1831) et Colney Hatch (1851), Bethlem se délesta
tout d’abord d’une grande partie de ses occupants « incurables ». Parallelement, Hood mit en

149 MARIE Auguste Armand, L ‘Assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies imprimeries réunies, 1892, p.
28.

1%0 1 bid.

151 Ibid.
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place une nouvelle politiqgue de gestion du personnel et imposa un traitement « moral »

davantage basé sur la bienveillance et la pratique d’activités occupationnelles. Lorsqu’ils

visitérent les lieux en 1857, les journalistes du Quarterly Review furent stupéfaits de voir les

malades hommes et femmes calmement installés dans d’agréables galeries. Les piéces étaient

décorées avec godt, ponctuées de lumineuses fenétres, et égayées par la présence de petits

animaux (oiseaux, lapins, écureuils...) aux vertus apaisantes :

« Des scénes de bonne humeur apparaissent aux yeux du visiteur alors qu’il arpente des
couloirs lumineux d’ou les barreaux et les grilles de [’ancien temps ont disparu. | s’ arréte,
surpris et ravi de pouvoir contempler des gravures des ceuvres de Landseer sur les murs ou
pour admirer les bustes sur leurs supports ; il voit des personnes tranquilles évoluant autour
de lui ou nourrissant les nombreux oiseaux présents dans les voliéres installées dans les
larges fenétres. En effet, la présence d’animaux de compagnie comme les lapins, les écureuils,
etc., et les feuillages verdoyants, conférent a la salle des convalescentes de cet hépital plus de
gaieté qu’on n’en a jamais vu dans de tels établissements. Par intervalles, la monotonie des
longs couloirs est rompue par de large piéces tapissées et meublées dans le style des demeures

de la haute société!®. »

Comme le précisait ce journaliste, la catégorie sociale des malades de Bethlem s’était elle-

aussi sensiblement modifiée, et s’adressait a des classes plus favorisées :

« Si on longe la partie de /’hopital réservé aux femmes, on remarque des locaux occupés par
plusieurs ouvriéres au travail, la majorité d’entre elles semblent étre issues de bonne
famille. /...] [en décrivant les individus présents dans la bibliotheque des hommes] Beaucoup
d’érudits, [...] et la beaucoup d’artistes, d’ecclésiastiques, d’officiers, de gentlemen brisés,
qui se rencontrent et discutent : une situation improbable dans la vie réelle mais possible a

Bethlem®®3. »

Les commentaires que 1’on pouvait lire en 1860 dans The Illustrated London News, et leurs

illustrations (Fig. 19), décrivent des scenes assez similaires et insistent eux-aussi sur le

152 « Lunatic Asylums », The Quarterly Review, vol. 101, 1857, pp. 353 — 393, (pp. 358 — 359).

153 1bid.
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raffinement de la décoration, le calme de ’ambiance et le niveau d’éducation élevé des

patients>,

Nul doute que la présence d’un artiste professionnel comme Richard Dadd constituait un atout
majeur pour Hood qui souhaitait asseoir la réputation de son établissement et attirer une
population plus privilégiée. 11 I’encouragea donc a poursuivre son activité dans 1’espoir
d’améliorer son état mais aussi par admiration pour son travail. Hood s’intéressait beaucoup
aux ceuvres de Dadd qu’il collectionnait, et apres la réintégration des « aliénés criminels » au
batiment principal en 1857°, il améliora considérablement ses conditions de détention. Une
de ses réalisations, The Good Samaritan — encore citée par le Dr Marie plus de trente ans
apres — fut accrochée prées de ’escalier principal, sans doute pour rappeler a tous les visiteurs
la présence de I’hote de marque entre ses murs (Fig. 18)™°. Les journalistes qui avaient visité
I’établissement en 1860 avaient déja, eux-aussi, été saisis par la forte présence de cette

peinture :

« A leur place [il parle des célébres statues de Cibber, symbole du sinistre passé de Bethlem]
je vis dans les escaliers une vigoureuse peinture restée inachevée, « Le Bon Samaritain »
réalisée par un artiste souffrant, qui a passé des années dans [’aile des criminels de
I’hopital™’. »

William Rossetti — critique littéraire et frere de Dante Gabriele Rossetti figure majeure du pré-
raphaélisme — venu visiter Bethlem trois ans plus tard en compagnie du bibliothécaire du

British Museum et de 1’écrivain John Cordy Jeaffreson, faisait aussi référence a ce tableau :

« Je vis le peintre tristement célébre assis aux cotés de deux ou trois autres dans une vaste
piece claire, avec a ses cOtés une chope de biere ou d’'un quelconque rafraichissement. [...] 11
avait réalisé un grand tableau qui, je suppose, est toujours dans les escaliers de [’asile,

représentant le Bon Samaritain, un travail lucide témoignant d’une culture artistique

15 SALA Augustus, « A Visit to the Royal hospital of Bethlehem », The Illustrated London News, 24 et 31 mars
1860, pp. 291 — 293 ;304 — 308.

155 Seuls les « criminels aliénés » restaient dans I’annexe

1% D aprés les recherches de John Mac Gregor, cette peinture aurait été détruite en 1935 au moment de la mise
en place du Imperial War Museum dans les batiments de Bethlem, St George’s Fields. Voir Mac Greor p. 132 et
note 83 p. 338. Une photographie de cette ceuvre in-situ est actuellement conservée aux archives de Bethlem,
Bethlem Museum of the Mind et reproduite dans I’ouvrage de Nicolas TROMANS, 2011, p. 114. On la retrouve
aussi sur un cliché datant de 1926 dans les archives de Getty Image.
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satisfaisante assez ordinaire, mais dans lequel on ne retrouve pas ce talent supérieur qui avait

été le sien'®® »

Pourtant, ce n’est pas pour Bethlem — dans lequel il réalisa surtout des peintures destinées a
étre vendues ou offertes a divers commanditaires — mais pour Broadmoor, 1’asile spécial pour
aliénés criminels®™®, que Richard Dadd réalisa le plus important travail. Le 23 juillet 1864, il
fut transferé dans cet établissement de haute sécurité au sein duquel il put poursuivre son
activité. 1l continua a peindre des huiles et des aquarelles mais en mettant aussi son talent au
service de ces nouveaux locaux. Il réalisa toutes sortes de petits travaux graphiques apposés
sur les objets du quotidien : dessin d’armoiries royales sur les seaux a incendie!®, élaboration
des décorations de No&l*®!, d’illustrations affichées sur les murs!®2, décoration de chaises
destinées au collége de Wellington,'®3etc. 1l était aussi autorisé a pratiquer la gravure et la
sculpture du bois, et en 1872, on lui confia le décor de la scene du hall central servant aux

divertissements® :

« Se porte trés bien. Depuis plusieurs mois, a été employé a peindre les décors de la scéne du
hall central et peut bénéficier d’une grande liberté lorsqu’il est ainsi occupé ; surveillance
permanente jugée non nécessaire. Pour ce travail, il a manifesté un intérét considérable.

Bénéficie de sa propre piéce dans le bloc 3'% »

L’ampleur de ce décor de théétre, dont ne subsistent aujourd’hui que quelques panneaux de
bois, ne nous est connu que par un article de 1877 rédigé par un journaliste du World®® qui
avait pu visualiser le résultat : le devant de la scéne avait été peint par Dadd, il était complété

par plusieurs fresques qui ornaient les murs dans un « genre trés chargé assez curieux » formé

157 SALA Augustus, 1860, p. 291.

158 ROSSETTI William Michael, Some Reminiscences, London : Brown Laugham and Co, 1906, Vol. 1, pp. 269
—270. Cité par GREYSMITH, 1973, p. 68.

159 Broadmoor ouvrit ses portes en 1863.

160 Casenote de Broadmoor, entrée du 17 février 1868, retranscrit dans TROMANS, 2011, p. 197. Voir
également p. 161.

161 TROMANS, 2011, p. 161.

162 Ces illustrations décrites par comme de « nombreux dessins habiles mais grotesques » étaient encore
présentes sur les murs de la salle de divertissement en 1908. ADAM Hargrave Lee, The story of crime : from the
cradle to the grave, Londres : T.W. Laurie, 1908, p. 156. Cité par TROMANS, 2011, p. 162, et 203 note 36.

163 TROMANS, 2011, p. 161.

164 pour plus de détails, voir TROMANS, 2011, pp. 162 — 163 et Mac Gregor, p. 133.

165 Casenote de Broadmoor, entrée du 30 juin 1872. Retranscrit dans : TROMANS Nicholas, Richard Dadd : the
artist and the asylum, London, Tate Pub., 2011, p. 198.
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d’arabesques et de lignes aux couleurs vives, et surtout par un rideau d’entracte dont le
journaliste effectua une description minutieuse. C’est aussi a Richard Dadd qu’on confia la
conception graphique de récompenses attribuées aux surveillants les plus méritants (Fig.
20)!7. Ces deux certificats, I’'un pour les hommes et ’autre pour les femmes, destinés a
valoriser le difficile travail du personnel des asiles et encourager les conduites bienveillantes,
étaient chacun parés d’une paire de dessins mettant justement a I’honneur le talent de Dadd.

En Italie, on retrouve des témoignages similaires, indiquant que des artistes internés
participaient également a la mise en valeur des locaux. Le Dr Ignazio Zani®®, directeur de
I’asile San Lazzaro & Reggio confia par exemple la décoration de son établissement a I’un de
ses patients, Angelo Mignoni, peintre de profession. Le jeune médecin décédé prématurément
ne resta que deux années a la téte du manicomio, mais il réussit a mettre en place toute une
série d’innovations : création d’une colonie agricole, ouverture de pavillons supplémentaires
pour les aliénés tranquillest®, régime assoupli reposant sur davantage de liberté, confiance
accordée aux patients, mise en avant du travail dans les ateliers, etc. La poursuite de son
ceuvre par ses successeurs — Carlo Livi (1823 — 1877) et Augusto Tamburini (1848 — 1919), —
contribua a hisser San Lazzaro au rang des plus importants asiles d’Italie a la du XIXe
siécle!’®, Etant données les convictions de Zani, il n’est pas surprenant qu’il ait eu la volonté
d’impliquer ses patients dans son vaste projet. D’aprés la description de San Lazzaro
rapportée par Augusto Tamburini en 1880'7%, 1’établissement était trés richement et
élégamment décoré. Il possédait notamment une galerie historique commandée par Zani a I’'un
de ses patients : Angelo Mignoni, dit « le peintre de Modéne ». Ce dernier réalisa plusieurs
meédaillons & I’effigie des directeurs de I’asile, de nombreuses peintures en bas-relief et bien
d’autres travaux — personnages, paysages, ornementations diverses — répartis sur I’ensemble
du domaine. Une fresque inspirée du destin tragique d’Ugolin dans la Divine Comédie de
Dante, était si realiste que Tamburini racontait qu’une patiente langait de la nourriture au

tyran condamné a mourir de faim :

18 Anon., « Her Majesty’s Pleasure, The Parricide’s Story », World, 26 décembre 1877, pp. 13-14. Cité par
TROMANS, 2011, p. 161 — 162 et MAC GREGOR, 1989, p. 133.

167 Décerné par le Royal College of Physicians d’Edimbourg, le Morison Prize— du nom du premier médecin de
Dadd a Bethlem — était attribué aux membres du personnel les plus bienveillants. Voir TROMANS p. 158.

168 |gnazio ZANI (1836 — 1873) dirigea le Frenicomio San Lazzaro a Reggio Emilia de 1871 a 1873.

169 pavillons Esquirol et Connoly

170 11 remporta la médaille d’or de I’exposition universelle de 1900.
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« Presque tout ce qui était peint dans [’établissement, les décorations, les portraits, les
paysages, était de sa main : il a contribué avec ses couleurs et ses dessins variés, a donner a
notre institut, cet air génial et joyeux qui frappe le visiteur. Ici, il a peint des scenes de Dante,
vy compris, la mort du comte Ugolin. L observateur remarque immédiatement que « la figure
d’Ugolin ou, a Ses pieds, s’agrippent des moribonds, est parsemée tout autour de taches
noiratres, grasses, qui gachent /’image. Elles sont dues a une malade qui, en passant en
dessous pendant plusieurs jours, lancait du pain et de la viande méachée, afin que le pére et ses
enfants ne puissent mourir de faim ». (1) Les lignes entre guillemets, sont extraites des
descriptions partielles de [’asile, publiées par Livi dans la « Gazzetta », nous avons essayé de

relater ces propos avec le plus de clarté et d ’élégance possibles'™ ».

Le plafond d’une infirmerie provisoire pour hommes ainsi que plusieurs peintures recouvrant
les murs de I’école de dessin située dans le pavillon Esquirol étaient également de la main de
Mignoni. D’aprés Lombroso, ce fut grace aux sollicitations de son médecin que 1’ancien

artiste plongé dans la torpeur, se serait remis au travail quatorze ans apres son admission :

« Magnoni [sic.], peintre célébre de Reggio, enfermé pour démence et mégalomanie dans

[’hospice de Reggio, y resta oisif pendant quatorze années : enfin, poussé par le docteur Zani,

il reprit la palette et couvrit les murs de ['asile d excellentes peintures'’® »

Pour qui savait en tirer parti, la présence d’un artiste dans un asile pouvait donc apparaitre
comme un Véritable atout. Comme tout autre patient doté d’un précieux savoir-faire, il était
parfaitement capable de contribuer au fonctionnement de son établissement et au bien-étre des
autres malades. Grace a ses peintures, ses sculptures, ses objets d’art, mais aussi sa musique
ou ses chansons, I’artiste ccuvrait a distraire les autres patients et a adoucir leur vie
quotidienne. Il apportait également une richesse culturelle forte appréciée par les médecins
qui souhaitaient ennoblir leur établissement et attirer un public plus distingué. En remettant
I’artiste au travail, les médecins visaient donc a la fois & le maintenir dans un état d’activité
dont on espérait qu’il le raménerait a la raison — ou a défaut, I’éloignerait de ses idées noires —

tout en améliorant I’image et le rayonnement de leur établissement.

1 TAMBURINI Augusto, Il Frenocomio di Reggio-Emilia, Reggio-Emilia, Tipografia di Stefano Calderini e
Figlio, 1880.

172 Op. Cit., pp. 2-3. Cette anecdote sera reprise par LOMBROSO dans : L’Homme de génie, Paris, F. Alcan,
1889, pp. 286 — 287.

13 LOMBROSO Cesare, L'homme de génie, Paris, F. Alcan, 1889, pp. 286 — 287.
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Influences éventuelles sur les autres patients

En utilisant les autres patients comme modéles, en décorant les parois des lieux communs, et
en réalisant des toiles et autres dessins, I’artiste contribuait inévitablement a briser la
monotonie du quotidien asilaire. Van Gogh arpentait les allées du cloitre avec son chevalet et
réalisa les portraits de patients et de membres du personnel. A Ville-Evrard, Villejuif,
Broadmoor, San Lazzaro ou Crichton, des fresques et autres peintures agrémentaient
I’intérieur des batiments. Ceux qui possédaient des théatres faisaient aussi participer les
artistes a la conception des décors et des costumes. Le fruit de leur travail adoucissait donc le
quotidien des patients et contribuait au prestige de I’établissement. Leur présence pouvait
aussi s’évérer tres stimulante pour certains malades, allant méme jusqu’a éveiller de nouvelles

vocations.

L’un des exemples les plus pertinent est celui de I’atelier de Ville-Evrard. Alors que la petite
colonie créée par Marandon de Montyel comptait a 1’origine uniquement des professionnels,
elle suscita des émules dans les rangs des autres patients, et plusieurs néophytes voulurent

rejoindre le groupe :

« Au total, la colonie artistique de Ville-Evrard comprend 29 sujets [...] Sur ce nombre, 20
seulement étaient des professionnels, neuf n’ont commencé a produire qu’a [’instigation et a
[’exemple des précédents, et parmi ces neuf, trois étaient dépourvu de tout métier, quel qu il

futt™, »

On imagine la satisfaction du Dr Marandon de Montyel qui, en fervent défenseur du travail
thérapeutique, s’évertuait a trouver une activite satisfaisante pour le plus grand nombre. 1l se
félicitait d’ailleurs d’atteindre un taux d’occupation avoisinant les 63%, soit la quasi-totalité
des personnes valides. La mise en place de cet atelier s’avérait donc une formidable
opportunité. Non seulement elle permettait d’inclure dans un projet valorisant des patients
restés jusque-la inactifs, mais en plus elle véhiculait une image positive de son établissement
et de ses occupants. L observation du groupe au travail constituait déja en tant que telle une

source d’intérét non négligeable pour de nombreux malades. Mais le médecin s’apercut

1" TOMMEL Guy, « Les fous artistes », Le Monde illustré, 23 janvier 1897, pp. 58 — 60, (p. 60)
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qu’elle éveillait aussi leur créativité en donnant envie a plusieurs d’entre eux de se mettre au

dessin :

« Donc voici dix mois, il introduisit dans sa section les premiers crayons et la premiere
palette. Or, les résultats obtenus dans ce court espace de temps sont tout simplement
admirables. Admirables d’abord au point de vue mental /[...] Admirables encore par
linfluence produite : en voyant travailler leurs camarades, d’autres fous se sont piqués
d’émulation, se sont intéressés & leurs productions, ont voulu en faire autant et quelques-uns

175

ont réalisé des progres stupéfiants™™. »

« Il se trouve la un intelligent docteur, Marandon de Montyel, qui s est apercu que les aliénés,

artistes jadis, reprennent avec bonheur leurs pinceaux, et que les autres ont grande joie a les

176

regarder ou a les imiter . »

Un jeune homme totalement dépourvu de culture artistique aurait ainsi commencé a

s’intéresser au dessin grace a cet atelier :

« Le paysage a la mine de plomb, que nous donnons plus loin, ne dénote pas la méme
virtuosité, mais il paraitra peut-étre encore plus digne d’attention quand on saura qu’il est
["ceuvre d’un petit tailleur qui n’avait jamais appris le dessin, si ce n’est a 1’école primaire et

qui s’est mis a crayonner depuis trois mois seulement, dans le désir d’imiter ses

177

camarades ’’. »

Une fois franchi les murs de I’asile, I’artiste se trouvait contraint de cohabiter avec les autres
patients dont il partageait le quotidien. Il fut ainsi amené a tisser des liens, entretenir des
relations amicales ou conflictuelles avec ses compagnons, et partager des conversations dans
lesquelles I’art occupait sans doute une place importante. C’est ainsi que Richard Dadd,
transféré a Broadmoor, se rapprocha d’un autre déetenu tout aussi cultivé que lui, le Dr
William Chester Minor (1834 — 1920). Cet ancien chirurgien de 1’Union Army condamné
pour meurtre et incarceré a Broadmoor en 1872 avait été admis dans une section spéciale
réservée aux individus privilégiés. Il disposait d’un régime particulier lui permettant, comme

son célébre co-détenu, de pouvoir se livrer & d’autres activités. Passionné par 1’étymologie, il

% TOMMEL GUY, 1897, p. 58.
176 GIRON, Aimé, « ca et 1a : a travers I’art », L'@uvre d'art : revue bi-mensuelle illustrée, 5 février 1897, p. 19.
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avait obtenu I’octroi d’une seconde cellule dans laquelle il avait installé sa bibliotheque
personnelle. 1l y faisait régulierement venir des journaux et ouvrages littéraires dont
I’exploitation lui permit, depuis sa prison, de participer trés activement a la rédaction du
premier Oxford English Dictionnary’®. En homme cultivé, Minor s’intéressait aussi a I’art et
a la musique. Pour améliorer son quotidien, le Consulat américain, lui avait fait parvenir du
matériel de dessin'® qu’il utilisait dans sa chambre pour se distraire. La fille du

superintendant de 1’époque'®

se rappelait que Minor avait installé plusieurs tableaux dans sa
piéce-bibliothéque®. Bien qu’aucun document ne relate en détail la teneur des relations
entretenues par Dadd et Minor, la présence d’une ceuvre de I’artiste dans la collection
personnelle des descendants de Minor — une aquarelle représentant un paysage anglais vu
depuis Broadmoor et datée de 1873 — permet de confirmer I’hypothése d’un contact entre les

deux hommes?82,

Au milieu du XIXe siécle, dans le service des aliénés de Bicétre — alors dirigé par le Dr
Leuret!® — on apprend que des réunions hebdomadaires étaient organisées entre les malades.
Un orchestre composé de patients était chargé de I’animation tandis que « Les peintres, les
dessinateurs, les littérateurs, les mécaniciens, etc., présent[ai]ent ce jour-la leurs travaux de la
semaine® ». Ces moments d’échanges contribuaient & donner un sens et une reconnaissance
au travail des artistes tout en servant de distraction aux autres occupants des lieux. Un visiteur
qui avait pu assister a I’une de ces animations ne manquait d’ailleurs pas de souligner la
présence « parmi ces ouvrages, de choses admirables, de petits chefs-d’eceuvre dont les infortunés

auteurs étaient une perte bien regrettable pour les arts'® ».

" TOMME Guy, 1897, p. 59.

178 William Chester Minor répondit a I’appel lancé par James MURRAY (1837 — 1915), lexicographe et
philologue, connu pour avoir été le premier éditeur de 1I’Oxford English Dictionary. Murray vint d’ailleurs lui
rendre visite dans sa cellule.

179 STEVENS Mark, Broadmoor revealed : Victorian crime and the lunatic asylum, Barnsley : Pen & Sword
Books, cop. 2013.

180 Dr David Nicolson (1886 — 95)

181 |hid

182 Voir : TROMANS, 2011, p. 154. L’ceuvre en question, Landscape with cottages, Broadmoor, 1873, est
reproduite p. 155.

183 Francois Leuret (1797 - 1851) : médecin dans le service des aliénés de Bicétre de 1836 a sa mort.

184 DUCLOS Frédéric, Etudes médicales sur quelques établissements d'aliénés de France : rapport présenté au
Conseil d'administration de I'asile des aliénés du Betton dans la séance du 31 juillet 1844, Chambéry : impr. du
Gouvernement, 1846, p. 108.

185 | bid.
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Les témoignages de I’époque, extrémement rares, ne permettent malheureusement pas de
décrire avec précision la teneur des relations que pouvaient entretenir les artistes
professionnels avec les autres patients. On imagine toutefois que leur présence ne devait pas
les laisser indifférents. Le cas de deux patientes de Perray-Vaucluse, I’une professeure de
dessin et I’autre modiste, offre un exemple intéressant des différentes réactions que pouvait

susciter la présence d’un artiste au sein d’un asile :

« S... Caroline avait apporté avec elle une multitude de dessins et de peinture et elle
manifestait sa satisfaction de pouvoir prouver qu elle peignait beaucoup mieux que Mme C...
En examinant la série de ses études, j’ai pu constater que la persévérance de la malade avait
produit des résultats appréciables. En 1912 et 1913, ses progres furent trés sensibles, une
jeune femme professeur de dessin internée a l’asile de Vaucluse, lui avait donné quelques
conseils qui furent suivis avec la plus grande attention. Les mémes modeles souvent reproduits

cing a six fois indiquent une tenace envie de réussir dont le principal stimulant était d’éclipser

186

sarivale™. »

Les relations entretenues par Mme S.C. avec ses condisciples autour de la pratique artistique
illustrent tout a fait les différentes nuances qu’elles pouvaient revétir. Désir d’imiter,

recherche de conseils, curiosité intellectuelle mais aussi parfois concurrence et rivalité.

Conclusion du chapitre 2

Un petit nombre d’artiste que la maladie et la pauvreté n’avaient pas completement réduits au
silence, eurent donc I’opportunité de continuer a créer malgré leur internement. Certains
médecins les encouragérent dans cette voie pour diverses raisons : bénéfices thérapeutiques
du travail, admiration pour leur talent ou désir de valoriser leur établissement. De leur coté les
artistes étaient animes par différentes motivations. Certains criérent leur révolte et leur
souffrance, tandis que d’autres s’évertuaient a entretenir leur talent dans I’hypothése d’une
prochaine sortie, luttaient pour conserver leur individualité, ou répondaient a un irrépressible
besoin de s’exprimer. Si quelques-uns refuserent de monnayer leur talent, d’autres acceptérent

de travailler pour répondre a une commande de leur médecin ou agrémenter les espaces
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collectifs. La présence de ces professionnels en activité a I’intérieur des asiles constitua donc
une porte d’entrée non négligeable pour I’art dans ces bastions coupés du monde. Certains
patients purent les voir travailler, et profiter de leurs réalisations. La décoration des lieux —
reflet de la personnalité du directeur — constituait une autre source de rencontre possible avec
la culture artistique. Elle pouvait étre, comme on 1’a vue, de la main d’artistes et de profanes
internés sur place, mais elle pouvait aussi venir de I’extérieur. Des peintres locaux faisaient
parfois don de leurs ceuvres aux asiles'®’, tout comme certains collectionneurs qui n’hésitaient
pas a offrir des gravures, des chromolithographies, des platres, etc. pour améliorer le
quotidien des malades®®. Enfin, certains médecins se servaient aussi de reproductions
découpées dans les revues de 1’époque, qui permettaient de donner a quelques asiles et
maisons de santé une atmosphere plus chaleureuse tout en familiarisant les patients avec le
domaine de I’art. A Crichton, le Dr. Browne tenait ainsi tout particuliérement a faire figurer
des reproductions d’ceuvres dans la décoration de son établissement. Il les plagait tout aussi

bien dans les quartiers des plus riches que dans ceux des classes populaires :

« La beauté des formes et des couleurs peut élever et raffiner ; et leur plus humble
tache peut étre de briser la continuité du mur que l’on dit si douloureuse pour les
captifs, /...] de combler et de développer I’'imagination, de transporter les aliénés hors
de leur quotidien immédiat lié & la maladie et au déclin, vers des réalités plus
agréables'® »,

La présence d’ouvrages et de périodiques dans les bibliotheques plus ou moins bien
achalandées constituait enfin une autre voie d’acces possible a la culture artistique. Tout cela

dépendait bien évidemment de la personnalité des différents professionnels aux commandes,

188 NAUDASCHER M. G, « Aptitudes artistiques développées chez ne délirante a I’occasion de son délire »,
Bulletin de la Société clinique de médecine mentale, 1921, pp. 222 — 223.

187 A Villejuif, en 1904, un jeune peintre, M. Marchand, avait ainsi proposé ses services pour décorer
bénévolement la salle de réunion de la Division de femmes alors dirigée par le Dr Briand. Rapport sur le Service
des aliénés du département de la Seine pour /’année 1904, p. 247.

18 Georges Henry Haydon, surveillant a Bethlem et lui-méme artiste, avait contribué a la décoration des
différentes pieces en y introduisant de « nombreux objets d’art ou d’intérét » qui témoignaient de son « désire
permanent de participer a ’amélioration de I’environnement et du plaisir des patients ». Citation extraite de la
gazette de Bethlem : Under the dome : The quarterly review of Bethlem royal hospital, 1892, retranscrite dans
MAC GREGOR, 1889,p. 128 et note 61 p. 337. Le Dr W.A.F. Brown, superintendant du Crichton Royal
Hospital de 1838 a 1857 avait recu de trés nombreuses donations de gravures qu’il exposait dans les différentes
pieces de 1’établissement. Voir : PARK Maureen, Art in madness : Dr W.A.F. Browne's collection of patient art
at Crichton Royal Institution, Dumfries, Dumfries : Dumfries and Galloway Health Board, 2010, pp. 35 — 37.

189 Sixteenth Annual Report, 11 novembre 1855, pp. 33 — 34, in Annual Reports 14th — 31st, DGH1/2/2/2/6,
Dumfries and Galloway Archives and Local Studies. Dumfries, Royaume-Uni. Cité par : Maureen PARK, 2010,
p. 37.
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tout comme la possibilité qui sera laissee ou non aux autres malades de pouvoir s’exprimer

par ce biais.
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Chapitre 3 — Le patient créateur : I’asile comme point de

départ des pratiques artistiques

Si certains artistes professionnels purent poursuivre leur activité malgré leur internement, la
peinture, le dessin ou la sculpture ponctuerent le quotidien de nombreux autres patients tout
au long de leur réclusion. Pour certains, les effets de la maladie, mais aussi la souffrance et les
frustrations engendrées par I’isolement contribuerent a faire naitre ou a libérer un irrépressible
besoin d’expression tandis que pour d’autres, les activités artistiques apparaissaient comme un
précieux moyen d’occuper d’interminables journées. Comme nous ’avons vu, a peine la
moitié des patients étaient affectés a un emploi et I’une des priorités de tout directeur d’asile
était de lutter contre 1’oisiveté. Aussi, quand certains malades habituellement récalcitrants ou
inaptes a tout travail se trouvaient pris d’intérét pour le dessin, I’écriture ou toute autre
activité non dangereuse et peu colteuse, il n’était pas rare qu’on le laissat faire. D’autres
profitaient de leurs moments de répit au retour du travail ou agissaient dans le plus grand
secret de peur que leurs réalisations ne tombent entre les mains des surveillants. Toute une
production souvent faite de matériaux de fortune ou envahissant progressivement
I’environnement (bancs, murs, portes...) se développa ainsi entre tolérance, indifférence et
ignorance du personnel. Ce n’est qu’a partir du dernier tiers du X1Xe siécle qu’on commenca
a les recueillir pour alimenter les descriptions cliniques dans les revues scientifiques.
Parallelement quelques médecins initierent une pratique officielle et encadrée en impliquant
leurs patients dans des projets plus ou moins artistiques : décoration de 1’établissement,
organisation de festivités, représentations théatrales, etc. Chez les patients les plus fortunés
pour lesquels tout travail physique était inenvisageable, le dessin et la peinture comptaient
parmi les activités que I’on recommandait aux cotés de la lecture, des promenades, de la
musique et de 1’écriture. Les membres de la haute société ayant d’ailleurs souvent déja recu
une éducation artistique — qui entrait dans les prérogatives de leur rang — la poursuite de telles
activités s’inscrivait pleinement dans la continuité de leur existence antérieure. Certains
medecins allérent jusqu’a organiser de véritables cours de dessin et de peinture ou mirent en
place des ateliers artistiques. Ces activités s’adressaient majoritairement aux catégories

privilégiées et aux artistes professionnels, avant que certains ne tentent de les élargir a
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d’autres patients au début du XXe siécle. Nous interrogerons donc la multiplicité de ces
pratiques en montrant comment certaines créations totalement spontanées — tolérées ou

clandestines — cohabitérent avec une pratique encadrée et organisée.

Une pratique encouragée et institutionnalisée

Soucieux d’investir aux maximum leurs patients dans une activitt — a des fins

thérapeutiques'® mais aussi plus pragmatiques®®:

— les médecins s’appuyeérent parfois sur le
dessin, la peinture ou la sculpture pour les intégrer dans de nouveaux projets. Loin d’avoir été
généralisés, ces usages étaient réserves a des publics spécifiques ou a quelques évenements

ponctuels de la vie asilaire.

1. Une alternative au travail physique et manuel :

Les principaux concernés étaient d’abord les patients des classes privilégiées. Au sein des
asiles publics, les malades étaient traités différemment selon leurs symptémes (on séparait les
agités, les gateux, les semi-agités et les convalescents) et leur classe sociale. En France, les
« indigents » — dont les ressources ne permettaient pas de couvrir les frais d’internement —
étaient pris en charge par les pouvoirs publics et disposaient d’un régime des plus basiques :
hébergement dans des pieces communes (dortoirs collectifs), nourriture simple, travail de
force, confort rudimentaire, etc. Les autres patients, issus des classes moyennes et élevées,
étaient quant a eux contraints de payer un prix de pension dont le tarif, plus ou moins élevé,
leur donnait accés a un traitement privilégié. Ces derniers, qu’on appelait les
« pensionnaires », étaient repartis en deux ou trois classes (quelquefois plus) qui
correspondaient a des régimes améliorés : chambres particuliéres, mobilier raffiné, affaires
personnelles, nourriture de qualité, domestiques a leur service, distractions (bibliothéque plus
fournie, jeux de plein air, salles de billard, instruments de musique, promenades, sorties en

ville), etc. Ils étaient généralement logés dans des quartiers ou des pavillons séparés. Les plus

190 pour détourner le malade de ses idées noires, le faire renouer avec une existence « normale » ou lui redonner
confiance en lui.

191 permettre au malade d’entretenir ou d’acquérir de nouvelles compétences nécessaires a sa réinsertion future,
éviter les tensions qui pourraient se développer facilement au sein d’une population livrée au désccuvrement,
mais aussi alléger une partie des charges liées au fonctionnement de 1’établissement en employant & moindre
frais ses occupants.
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fortunés pouvaient méme avoir leur propre «villa» dans les asiles qui s’étendaient sur
d’immenses domaines. Parallelement aux établissements publics, de nombreuses maisons de
sante privées accueillaient en toute discrétion des patients issus des plus hautes sphéres de la
societé. Elles étaient de plus petite tailles — dépassant rarement la vingtaine d’individus — et
pratiquaient des tarifs trés sélectifs. Beaucoup de médecins exercant dans des asiles publics
possedaient leur propre maison de santé privée dans laquelle ils pouvaient mettre en pratique
un traitement plus individualisé. Les asiles publics, a la réputation souvent mauvaise — mais
affichant des prix de pension moins élevés que les maisons de santé — peinaient a séduire les
malades les plus fortunés. Ces-derniers représentaient pourtant une source de revenus non
négligeable censée compenser la faiblesse des sommes versées par les autorités pour les plus
démunis. C’est dans cette optique que Ville-Evrard annexa une maison de santé a son asile,
tandis que d’autres investissaient sur la qualité des offres proposées a ce public plus exigeant.
S’il n’était pas rare que les pensionnaires des classes moyennes fussent affectés a des emplois,
il fallait en revanche trouver d’autres activités pour occuper et distraire les plus aisés pour qui

il était impensable d’accepter un travail physique ou manuel :

« Dans la haute classe, on ne peut guere occuper les femmes qu aux travaux qui leur sont
habituels dans la société ; aussi doit-on chercher a y suppléer par des promenades a pied, a

cheval, en voiture, par la danse, les cartes, et surtout la musique® »

« En Angleterre, ou [’opinion publique exerce un si grand empire, un gentleman croirait
s abaisser en se livrant a quelque travail manuel. Les ressources pour occuper les aliénés des
hautes classes se bornent donc aux moyens de récréation. Aussi on trouve dans les
établissements particuliers qui leur sont destinés, billards, pianos, etc. Plusieurs de ces
aliénés ont a leur disposition un équipage et un cheval. Ces moyens naturellement ne sont a la
portée que d’un trés-petit nombre d’aliénés ; du reste, il est évident qu’ils ne sont pas aussi
efficaces que les travaux auxquels on occupe les aliénés pauvres, et que sous ce rapport ceux-

ci sont mieux partagés'®® »

Aussi, lorsqu’on parcourt les compte-rendu de John Arlidge publiés a la fin des années 1850,

on constate que le dessin et la peinture — que I’on pratiquait dans certains asiles francais et

192 EALRET Henri, De la Construction et de I'organisation des établissements d'aliénés, Paris : J.-B. Bailliére,
1852.
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italiens — étaient systématiquement réservés aux pensionnaires. L’auteur regrettait d’ailleurs

que leur usage ne fat pas davantage élargi :

« [l parle de I’Antiquaille, & Lyon]
Des distractions sont proposées, — du moins pour les pensionnaires, qui ont deux tables de
billard, sont autorisés a avoir un peu de papier et quelques livres, et ont la possibilité de

satisfaire leur golt pour la musique et le dessin. Il est regrettable, cependant, que les

194

indigents ne puissent pas se distraire de la méme maniére™*. »

Il en était de méme pour les pensionnaires du manicomio de Génes qui, en 1855, possédaient
chacun une chambre particuliere. 1ls occupaient leurs journées en pratiquant la lecture, le
billard, le dessin, la peinture et la musique!®. Trente ans plus tard, le Dr Eugéne Billod qui
visita I’établissement signalait méme la présence d’une salle de dessin sans toutefois préciser
a quel public elle était destinée’®®. D’autres asiles italiens dispensaient eux-aussi un
enseignement artistique a cette époque. A Pesaro, dans 1’asile de San Benedetto dirigé par
Cesare Lombroso, une école de dessin fut réouverte en 1872 sous I’impulsion du conte P.
(patient de 1’établissement) et du Dr Luigi Frigerio'®’. En 1880, elle était visiblement toujours

en activité1® :

193 CUCHOD Henri, De l’aliénation mentale et des établissements destinés aux aliénés dans la Grande
Bretagne, Lausanne : G. Bridel, 1845.

194 ARLIDGE John Thomas, « The Asylums of Italy, France and Germany », Journal of Psychological Medicine
and Mental Pathology, 1859, vol. XII, pp. 548 — 566, (p. 559).

195 « Les pensionnaires ont chacun une chambre personnelle, qui est plus ou moins meublée, en fonction de la
classe a laquelle ils appartiennent, et du tarif auquel ils sont soumis. Le mobilier se compose généralement d’une
paire de chaises, d’une table de nuit, d’une table, d’un miroir et parfois de tiroirs pour les vétements, d’un bois
de lit, etc... Les livres sont autorisés a la plupart d’entre eux, et une table de billard a été installée pour leur
distraction. Ils pratiquent également le dessin, la peinture, etc... et sont autorisés, selon certaines limites, a
décorer leurs chambres et & se divertir avec la musique ARLIDGE John Thomas, « Art. 1X. The Asylums of
Italy, Germany and France. Notes of a visit made in the year 1855. », Journal of Psychological Medicine and
Mental Pathology, 1857, Vol. X, p. 543. Il est précisé que 1’établissement a été visité par 1’auteur en 1855.

1% BILLOD Eugeéne, Les aliénés en Italie : établissements qui leur sont consacrés, organisation de
I'enseignement des maladies mentales et nerveuses, Paris : G. Masson, 1884, p. 86.

197 1_uigi Frigerio fut I’assistant de Cesare Lombroso lorsqu’il dirigea I’établissement entre 1871 et 1872.

19 FRIGERIO Luigi, « L’Arte e gli artisti nel manicomio di San Benedetto », Diario del manicomio di Pesaro,
1880, n°6, p. 24 — « Relazione statistico sanitaria dell’Ospizio di S. Benedetto dal 1° gennaro a tutto agosto
1872 » et « Relazione intorno alla scuola di disegno del manicomio di S. Benedetto ricominciata dal Dr.
Frigerio », Amministrazione Provinciale di Pesaro e Urhino, tit. Il, Beneficenza Pubblica, fasc. 1, a. 1873. Cette
derniére notice figure également dans le premier numéro du Diario del/’ospizio di San Benedetto in Pesaro. Ces
documents sont conservés aux archives de Pesaro-Urbino. Je remercie Madame Sara Cambrini, de m’avoir
accompagnée dans mes recherches.
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« Enfin nous nous souvenons, a propos des nouveaux peintres aliénés, du phénomene peu
commun d’un épileptique qui, avec beaucoup d’autres fréquentait |’école de dessin que nous

199

réactivames en 1872 dans cet asile™™”. »

En 1884, on trouvait des écoles similaires a Ste Marguerite de Pérouse?®ainsi qu’a Aversa
dont Eugéne Billod précisait :

«J’ai vu une salle de dessin ou certains aliénés exécutent des travaux tres remarquables. J'y

ai vu notamment un portrait trés réussi de notre confrére Mr Virgilio® »

Enfin, le manicomio San Lazzaro situé a Reggio Emilia possédait également son école de
dessin. Son plafond était orné d’une représentation de la chute des anges « travail de grande
vigueur » de la main du « malheureux artiste?®® » Angelo Mignoni — que nous avons déja
évoqué précédemment. Inaugurée en 18782%, elle était réservée aux malades qui ne pouvaient

travailler ni aux champs, ni aux ateliers, et disposait de tout 1’équipement nécessaire :

« Tous les murs sont tapissés de cadres contenant les dessins exécutés par les éléves de
I’école : 3 grandes tables a double plan incliné, des chevalets autour de la salle supportent
des dessins commencés ou plus au moins avancés : il s’agit d’ornements, de paysages, de
dessins linéaires, de machines, de figures, au crayon, a | ‘aquarelle, au pastel ou a [’huile. 1ls
représentent le travail des malades de la classe civile, ceux qu’on ne peut envoyer ni aux
travaux des champs ni dans les ateliers : ceux qui sont abandonneés au triste déseeuvrement
physique et morale ; ils incarnent ainsi ce puissant moyen de traitement qu’est le travail
méthodique que ’'on peut utiliser pour la classe riche et civile, qui sans cela n’aurait d’autre

passe-temps que la lecture et les jeux®. »

Les chefs d’atelier dont la discipline nécessitait une bonne maitrise du dessin avaient

également la possibilité d’assister aux cours pour se perfectionner dans leur domaine :

19 FRIGERIO, « Arte e artisti nel manicomio di San Benedetto », Diario del manicomio di Pesaro, 1880 n.6, p.
24.

200 « Les malades ont une bibliothéque et il existe pour eux une salle de dessin et une école élémentaire »,
BILLOD Eugene, Les aliénés en ltalie : établissements qui leur sont consacrés, organisation de I'enseignement
des maladies mentales et nerveuses, Paris : G. Masson, 1884, p. 237.

201 Op. Cit., p. 305.

202 TAMBURINI Augusto, 1880, pp. 48-49.

203 Dans son rapport de 1880, Augusto Tamburini précisait : « Depuis deux ans que nous 1’avons instituée, cette
école nous donne grande satisfaction » in : TAMBURINI Augusto, 1880, pp. 48-49.
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« Les maitres-infirmiers de certains procédés qui utilisent beaucoup le dessin, comme le
menuisier, le serrurier, le maitre en tissage de nattes, viennent aussi profiter de cet utile

enseignement®® »

Loin d’étre utilisée de maniere anecdotique, elle était fréquentée quotidiennement par les
patients concernés afin de mettre en pratique les le¢cons données deux fois par semaine par un

professionnel :

«Un brave Maitre vient donner 2 fois par semaine, des lecons de dessin : chaque jour, les

206

éleves consacrent quelques heures a I’entrainement et aux devoirs donnés par le Maitre=™. »

Envisagée comme une fagon d’¢largir 1’accés de « ce puissant moyen de traitement qu’est le
travail méthodique®’ » & des personnes qui en étaient éloignées, la pratique du dessin était
considérée comme un Véritable agent thérapeutique. Elle permettait aux patients de s’investir
dans une activité nécessitant une forte concentration, tout en leur redonnant une certaine

estime d’eux-mémes :

« Depuis deux ans que nous /’avons instituée, cette école nous donne grande satisfaction, les
malades y ont trouvé un précieux moyen de retrouver une activité brillante, certains la
connaissaient déja et [’avait peut-étre oublié ; un passe-temps agréable et utile & ceux qui le
découvrent pour la premiére fois et qui souvent, nous surprennent par leurs rapides

progrés?®, »

Cette école perdura un certain temps et semblait faire la fiert¢ de 1’établissement. On la

retrouve en effet dans une série de photographies datees de 1899 a 1900 (Fig. 21), destinée a

immortaliser les lieux emblématiques du domaine?®.

204 | bid.

205 | bid.

206 | bid.

207 | bid.

208 | hid.

209 « Casino Esquirol — Scuola di disegno », photographie n.48, Album A6, « Album del Frenicomio di Reggio-
Emilia », 1899-1900, Fonds photographique, Biblioteca scientifica C. Livi, Azienda USL di Reggio Emilia,
Reggio Emilia, Italie. Je remercie vivement Mme Chiara Bombardieri, responsable de la Bibliotheque Carlo Livi
et Conservatrice au Musée d’histoire de la psychiatrie de San Lazzaro de m’avoir orientée dans mes recherches.
C’est d’ailleurs dans ces clichés que puisera le psychologue Nicolae Vaschide pour illustrer un article soulignant
la modernité de San Lazzao, voir : VASCHIDE Nicolae, « Organisation scientifique : L Institut psychiatrique de
Reggio », Revue de psychiatrie : médecine mentale, neurologie, psychologie, 1900, pp. 129-136 ; 170-177.
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En Ecosse, au Murray Royal Asylum, les patients des classes supérieures se voyaient aussi
proposer des activités alternatives en guise de travail. Elles comprenaient le dessin décoratif,
la réalisation d’objets ornementaux et la pratique d’un instrument. Grace a leur intérét
intellectuel ou artistique, elles étaient davantage susceptibles de convenir & leurs habitudes

antérieures :

« Parmi les personnes instruites, surtout celles des classes les plus élevées, il n’est pas
toujours si facile d’impliquer les résidents dans un métier physique de quelque sorte qu’il soit.
Pourtant, dans la division des hommes, différents patients sont employés comme comptables,
dans le dessin de motifs décoratifs, dans la préparation des hamegons ou dans la pratique
d’instruments de musique. Certains s ’amusent aux cartes, au jeu de bagatelle, aux échecs ou
au billard ; pendant que d’autres encore fréquentent le terrain de boules dans le but de
profiter de | activité saine qui leur est proposée. Du c6té des femmes, jouer du piano procure
une source permanente de plaisir a beaucoup, en plus de celles qui sont occupées aux travaux
d’aiguille, a la lecture et a [’écriture. Quelques-unes tissent, ou fabriquent des fleurs

210

artificielles et des babioles décoratives~™. »

Au Laverstock House, qui abritait une majorité de patients privés, on reconnaissait encore en
1853 avoir recours aux contraintes mécaniques. Pourtant, parallélement a la persistance de ces
pratiques décriées, on encourageait les divertissements de plein air, le contact avec la nature et

les activités artistiques :

« Je recommande le plus possible I ’exercice de plein-air, les jeux d’extérieur, les promenades
dans le domaine, les randonnées dans la campagne alentour. Je promeus [’élevage d’animaux
domestiques par les patients ainsi que la culture des fleurs ; j’encourage la musique, le chant,
le dessin, la peinture, le travail agréable et les divertissements habituels : le billard, les

échecs, le backgammon, les cartes, la lecture...’** »

Au Manchester Royal Lunatic Asylum, réservé aux pensionnaires fortunés, les femmes

occupaient leurs journées a jouer de la musique, chanter, dessiner et participer a de

210 WEBSTER John, « Notes of a visit to the public lunatic asylum of scotland », Journal of Psychological
Medicine and Mental Pathology, 1856, vol. 9, p. 185.

211 Propos du Dr Warwick du Laverstock House recueillis par « On non mechanical restraint in the treatment of
the insane », Journal of Psychological Medicine and Mental Pathology, 1854, vol. 7., pp. 541 — 572, (p. 567).
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nombreuses sorties dans les localités voisines. Les hommes avaient quant & eux la possibilité

d’utiliser du matériel de mécanique et de menuiserie :

« [Chez les femmes] La musique, le chant et le dessin sont abondamment pratiqués ; des
excursions sont organisées fréequemment dans les villes et villages avoisinants pour effectuer
des achats, etc... et parfois jusqu’a Manchester par un tout petit nombre, pour participer aux
distractions populaires. Cela procure, de temps a autre, de nouveaux sujets de conversation et
offrent, avec les distractions d intérieur comme la bagatelle, les échecs, etc... et la lecture a la
bibliothéque, une large et agréable diversité. Les activités des messieurs sont plus variées et
nombreuses ; en plus des moyens récréatifs d’intérieur et d’extérieur, ils ont aussi acces aux

ateliers des mécaniciens et des menuisiers?2. »

A Bethlem, apres ’arrivée de William Charles Hood qui avait particuliérement ceuvré pour
redorer I’image de son établissement, un visiteur notait avec surprise le calme qui régnait dans
la salle de travail des femmes convalescentes. Ces derniéres s’y affairaient a leurs broderies,
leurs ouvrages d’agrément et leurs peintures de fleurs a I’aquarelle?'®, La quantité importante
de dessins et peintures anonymes réalisés a la fin du XIXe siecle et au début du XXe siecle —
conservée aux archives de Bethlem — tend a confirmer que les activités artistiques faisaient

bien partie du quotidien de certains patients.

D’autres asiles britanniques comme Hanwell — dans lequel John Conolly avait instauré le no-
restraint en 1839214 — ou Colney Hatch, comptent également parmi les endroits od I’on
pratiquait des activités similaires. En 1843, on signalait ainsi a Hanwell 1’organisation d’une
vente « d’objets de fantaisie » manufacturés par les malades. Pour I’occasion, « un vaste bazar
» avait été improvisé dans la cour de 1’asile?'®. L’année suivante on y avait vu un patient
réaliser une fresque murale sous les yeux du Dr Conolly?'®. En 1846, la revue du Crichton

Royal Hospital, The New Moon évoquait encore le cas d’'un malade d’Hanwell dont les

22 ANONYME, « British Institutions for the insane », Journal of Psychological Medicine and Mental
Pathology, 1853, vol. 6, pp. 10 — 11.

213 SALA Augustus, « A Visit to the Royal hospital of Bethlehem », The Illustrated London News, 24 et 31 mars
1860, pp. 291 — 293 ; 304 — 308.

214 John Conolly fut superintendant de Hanwell de 1839 a 1844. Il continua d’y effectuer des visites réguliéres
jusqu’en 1852.

215 ANONYME, « Variétés : vente d’objets faits par les aliénés a 1’asile d’Hanwell », Annales Médico-
psychologiques, 1843, vol.2, p. 162.

216 « Visite a I’hopital des fous de Hanwell, 1844 », Revue étrangére de littérature, des sciences et des arts,
1845, vol. 53, pp. 157 — 168, (pp. 163 — 164).
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dessins et peintures avaient fait 1’admiration de nombreux visiteurs en précisant que les
activités artistiques étaient largement encouragées par le personnel de I’asile?!’. En 1860, des
visiteurs extérieurs avaient pu acheter des livres réalisés par les patients, et mis en vente au
cours d’une exposition?*8, Un peu plus tard un diplomate franco-britannique amateur d’écrits
et de dessins de « fous », rapportait 1’existence d’une chambre « entierement couverte
d’inscriptions, de blasons, d’armoiries, de figures allégoriques et d’emblemes exécutés avec un soin

infini, un talent des plus remarquables®!® » baptisée : le Temple de I'ingénuité :

« Rien de plus curieux que ces figures allégoriques aux formes naivement belles,
sveltes et élégantes. Mais ce qu’il y a de plus curieux encore, c¢’est de songer que
Uindividu qui les a exécutées, que le pauvre fou qui a mélé, assorti, nuancé et fondu
entre elles toutes les couleurs de la palette et en a tiré des effets de lumiéere aussi
remarquables, aussi surprenants, n’a jamais appris le dessin. Chiswick, c’est ainsi
que s appelle notre artiste, n’est point un simple rapin a la grosse brosse, c¢’est un vrai
peintre d’attributs dont les ornementations révelent un talent vigoureux ainsi qu 'une
connaissance parfaite des lois de la perspective et des connaissances architectoniques
du décor?® ».

L’asile de Colney Hatch, ou les pensionnaires se voyaient fournir le matériel nécessaire pour
« enjoliver les murailles de leur chambre, au moyen de petits bouts de chiffon, de galons d’or
et d’argent, ou d’échantillons de passementerie??’ » possédait lui-aussi des salles
ornementées. Le Quarterly Review mentionnait en 1857, I’existence d’une piece entierement

décorée par un patient, dont les autres occupants prenaient particuliérement soin :

« Les murs de |'une des pieces de Colney-Hatch sont décorés de toutes parts par des images
inspirées de sujets grecs tres bien exécutées en bas-relief par un patient. On nous a dit que les
aliénés en provenance de pieces non décorées qui sont transférés ici, entrent dans les lieux

avec enchantement, et sont particulierement soucieux de préserver [’objet de leur plaisir en

217 « Verses from Hanwell », The New Moon, Dumfries and Galloway Archives and Local Studies, Dumfries,
Royaume-Uni, DGH1/7/1/1/1. Citée par PARK Maureen, Art in Madness Dr W. A. F. Browne’s collection of
patient art at Crichton Royal Institution, Dumfries : Dumfries and Galloway Health Board, 2010, p. 26.

218 DELEPIERRE Octave, Histoire littéraire des fous, Londres : Triibner, 1860, pp. 12-13.

219 NORTH-PEAT Anthony, « Elucubrations artistiques des aliénés en Angleterre », L Illustration, 1866, vol.47,
n°1214, pp. 347 — 348 ; n°1216, p. 378 — 379, (p. 347).

220 1bid.

221 1bid.
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bon état. Dans certains asiles urbains, les aliénés ont décoré la prison qui leur sert

d’habitation avec des sculptures et des images®?. »

Le visiteur faisait également référence aux trésors d’imagination déployés par les femmes de
Colney Hatch pour lutter contre la tristesse de leur environnement. Le personnel qui était
conscient de la froideur des locaux, les encourageait a décorer leurs chambres avec des objets

de leur fabrication :

« 1l n’y a pas plus touchant & Colney-Hatch que la maniere avec laquelle les femmes
aliénées ont tenté de diversifier la monotonie de leurs chambres aux allures cellulaires

avec des poupées de chiffon, des morceaux de coquilles, de porcelaine ou de tissus

223

brillants placés symétriqguement a la lumiere des rebords de fenétre=<°. »

Enfin, il était aussi précisé en 1866 que I’on encourageait les patients « a appliquer les

dispositions gu’ils [pouvaient] avoir comme coloristes : a /’enluminure des cartes a jouer, a

celle des produits de la gravure et de la lithographie ainsi qu’a la peinture murale??* »

Les témoignages confirmant I’existence de pieces décorées par des patients (qu’il s’agisse de
leur propre chambre ou de parties communes : galeries, couloirs, réfectoires, salles de
réunion...) sont assez récurrents. En 1842, a Palerme, on signalait par exemple la présence de

fresques dans le réfectoire :

« J’ai visité en 1842 |'asile des aliénés de Palerme. Le directeur d’alors avait pour
principe de laisser ses pensionnaires se distraire le plus possible, pourvu que le genre
de distraction fat admissible. On donnait des concerts, on jouait la comédie, etc. Un
aliéné avait décoré le refectoire d’immenses fresques, fort peu epiques, il est vrai.
Cétaient des scénes populaires qui étaient peintes sur les murs, et je crois me
rappeler que cela ressemblait aux lithographies tres agrandies de notre Boilly pere

[...72%5 »

222 « Lunatic Asylums », The Quarterly Review, vol. 101, 1857, pp. 353 — 393, (p. 365).
223 NORTH-PEAT Anthony, 1866, p. 347.
224 NORTH-PEAT Anthony, 1866, pp. 378 — 379.
25 A D., « Réponse : Ecrits et dessins d’aliénés », L'Intermédiaire des chercheurs et curieux, ler mai 1864, pp.
70 - 71.
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Quatre ans auparavant dans I’asile de Turin, on avait également remarquée un parloir « peint

par un aliéné » qui constituait « un joli salon?®

». Il n’existe en revanche aucun vestige de ces
réalisations. Un couple de photographies présentées au Congres international d’anthropologie
criminelle de Turin (1906)%7 reste un des seuls témoignages Visuels de ces pratiques. Sur
I’une d’entre elles on y voit le détail d’une fresque murale, tandis que sur I’autre, I’auteur de
ces peintures avait été photographié en plein travail (Fig. 22)??8, Debout, au milieu de sa
cellule, il complétait une vaste fresque colorée qui en recouvrait déja les cloisons du sol au
plafond. Un commentaire précisait qu’il s’agissait d’un certain « Eduardo C... photographié
pendant le travail de décoration de sa loge??® » dans I’asile de Mendrisio. Il était présenté
comme un « paranoique avec délire de revendications, parfois d’une violence extréme,

accompagné de manifestations criminelles®°

». Plusieurs objets utilitaires de sa réalisation —
pélerine, tablier, bonnet et tapis — accompagnaient les photographies de sa fresque exposées

au Congres??,

Au Crichton Royal Hospital de Dumfries, le Dr William Alexander Francis Browne
encourageait tout particuliérement ses pensionnaires a s’adonner aux pratiques artistiques, et
certains d’entre eux avaient entiérement recouvert leurs chambres de peintures. Un rapport de

1851 en relatait quelques exemples :

« Un Monsieur a transformé les murs de son salon en galerie de peintures. Il est [’artiste ; et
quelle que soit la valeur de ses productions, elles sont destinées a lui remémorer un voyage en

Suisse, dont il a gardé des souvenirs trés vivants, et peut-étre gu elles y suffisent. La chambre

226 GUISLAIN Joseph, Lettres médicales sur I'ltalie, avec quelques renseignements sur la Suisse : résumé d'un
voyage fait en 1838, adressé & la Société de médecine de Gand, Gand : F. et E. Gyselynck, 1840. La visite de
I’asile de Turin date de 1838.

227 « Travaux et objets appartenant a des criminels, fous, idiots, etc...[sic.] », CONGRES INTERNATIONAL
D'ANTHROPOLOGIE CRIMINELLE, Comptes rendus du VIe Congres international d'anthropologie
criminelle (Turin, 28 avril-3 mai 1906), Turin : Bocca fréres, 1908, pp. 660 — 661.

228 | es deux photographies présentées au Congres (I’une représentant le patient au travail et I’autre un détail de
sa fresque), sont aujourd’hui conservées dans le fonds photographique des Archives du Musée Lombroso a
Turin.

229 | bid.

230 | bid.

231 « Travaux et objets appartenant a des criminels, fous, idiots, etc...[sic.] », CONGRES INTERNATIONAL
D'ANTHROPOLOGIE CRIMINELLE, Comptes rendus du VIe Congres international d'anthropologie
criminelle (Turin, 28 avril-3 mai 1906), Turin : Bocca freres, 1908., pp. 660 — 661.
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d’un autre est pleine de cartes de pays qu’il a visités dans son imagination ; de plans de

campagnes militaires et de combats, dont il est le champion et le héros®2, »

Le Dr Browne dirigea I’établissement de 1838 a 1857 et croyait fermement aux vertus d’un

certain type de traitement moral. Basé sur I’implication des patients dans des activités

raffinées et valorisantes, il aspirait a distraire leur esprit de la maladie, les ramener sur le

chemin d’une existence «normale », leur procurer plaisir et apaisement, enrichir leur

éducation personnelle et leur redonner confiance en eux. Un rapport de 1851 illustre

parfaitement la multiplicité et le haut niveau intellectuel des activités proposées a Crichton

pour répondre a ces objectifs :

« L’occupation des aliénés d’une des galeries est représentative de la grande culture de ceux
qui sont sous traitement, des godts et des tendances variées dont on peut se satisfaire, et des
demandes quotidiennes visant & obtenir des moyens de poursuivre des études ou de soulager
la monotonie. Un Monsieur est absorbé par la composition d’un travail qui s’inscrit
malheureusement dans la continuité des opinions sceptiques de Hume ; un autre passe de
recherches en étymologie et en ethnologie, recouvrant sept langues différentes, a [’illustration
de l’astronomie par des diagrammes, des modéles et des dessins ; un troisieme partage son
temps entre la guitare et le chevalet ; un quatrieme lit des romans d’amour et apprend la boxe
et [’escrime, un cinquieme peint a la craie, un sixiéeme a [’huile, ['un est un lecteur omnivore et
infatigable et se plaint que [l'accés a deux bibliothéques immenses soit insuffisant pour
satisfaire son appétit, le penchant de [’un le conduit vers la composition poétique, celui d’un
autre vers la consultation d’archives, celui d’un troisieme vers [’étude de I’arabe, et un seul
reste oisif, se sentant obligé, de par les régles auxquelles se sont conformés ses condisciples,
de se mettre a la lecture quand la conversation est impossible. Dans les autres parties de
[’établissement, on rencontre des scenes similaires et on croisera des individus traduisant
I’hébreux, le grec, le latin, le frangais, [’italien. [...] Les fruits d’une telle activité sont a
I’origine d’un grand nombre de manuscrits, en plus de ceux qui sont publiés dans The New
Moon, de portfolios de dessins, de peintures et de musiques, et la circulation de centaines de

volumes®3, »

232 Twelfth Annual Report, 11 novembre 1851, pp. 27 — 28, voir : Annual Reports 1st — 18th (1839 — 1857),
DGH1/2/2/2/1, Dumfries and Galloway Archives and Local Studies. Dumfries, Royaume-Uni. Cité par : PARK
Maureen, Art in Madness Dr W. A. F. Browne s collection of patient art at Crichton Royal Institution, Dumfries,
Dumfries, Dumfries and Galloway Health Board, 2010, p. 37.
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A ces diverses activités s’ajoutaient les promenades a 1’extérieur, 1’équitation, les jeux de
plein air, les jeux de société, le billard, la danse, le théatre... Des cours étaient donnés pour
apprendre les connaissances de base a ceux qui ne les possédaient pas (lire, écrire et compter)
tandis que d’autres pouvaient se perfectionner en géologie, en chimie, en histoire naturelle, en
photographie, en art, etc. L’établissement possédait également une bibliotheque immense (en
1847 on y recensait deux mille volumes), son propre périodique The New Moon (dont le
premier numéro parut en 1844), et a partir de 1846 Browne commenca a y installer un musée
d’objets de curiosités. Réalisé avec la participation de quelques patients et alimenté par de
généreux donateurs, il était censé procurer une activité a ceux qui étaient chargés de sa
gestion, et assurer une distraction supplémentaire & tous les autres®*. Loin d’avoir été
simplement encouragée, la pratique du dessin et de la peinture a Crichton obeéissait a une
véritable organisation. D’aprés les recherches menées par Maureen Park, sur 1284 patients
admis au cours de la carriere de Browne, au moins 46 étaient impliqués dans de telles
activités, ce qui represente 3,6 % des admis, hommes et femmes. On remarque que comme
dans la plupart des autres cas, bien que Crichton accueillit a la fois des pensionnaires et des
indigents?®®, les pratiques artistiques étaient majoritairement destinées aux plus fortunés. Sur
les quarante-six patients « artistes » (dix femmes et trente-six hommes) identifiés avec
certitude par Maureen Park, seuls quatre d’entre eux étaient d’origine populaire. 1l s’agissait
également pour la quasi-totalité d’amateurs. Seulement deux d’entre eux — un graveur et un
paysagiste — étaient des professionnels. Une partie des dessins et peintures recueillis par
Browne au fil de sa carriere furent conservés et répertoriés dans plusieurs albums qui
constituaient & 1’origine « trois volumes gigantesques®®® ». Dispersées par la suite, ils ne
composent aujourd’hui plus qu’un seul volume contenant cent-trente-quatre réalisations®®’.
Exécutées a I’encre, a l’aquarelle, a 1’huile et au crayon, elles donnent un apercu des
différentes techniques employées a Crichton et des thématiques qui retinrent I’attention du

médecin. Il s’agissait essentiellement de sujets naturels et décoratifs (fleurs, animaux), de

234 pour une description plus précise des activités proposées par Browne a ses patients voir : PARK Maureen,
2010. Nous reviendrons sur ce type de musées dans la troisiéme partie de notre travail.

235 Face aux recrudescences des demandes d’internement et a 1’augmentation considérable de la population,
I’établissement se dota en 1849 d’un deuxiéme batiment, le Southern Counties’ Asylum destiné aux « indigents »
pour libérer de la place dans les locaux initiaux de la Crichton Institution.

238 ANONYME, « Mad Artistes », Journal of Psychological Medicine and Mental Pathology, 1853, vol. 6 pp. 33
- 75, (p. 33).

237 Art in Madness - Early Patient Artwork (1843 — ¢. 1867), DGH1/7/3/1, Dumfries and Galloway Archives and
Local Studies, Dumfries, Royaume-Uni. L’ensemble de ces productions ainsi que leurs auteurs ont été
minutieusement décrits et renseignés par Maureen Park dans son ouvrage de 2010.
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scenes de batailles, de portraits, de reproductions d’asiles, de monuments et de paysages.
Quelques-uns avaient été réalisés de mémoire ou sur le vif (notamment lors d’excursions a
I’extérieur de 1’établissement) mais la plupart étaient des travaux de copie inspirés d’ouvrages

scientifiques et artistiques (Fig. 23 — 34). A partir de 1845, quelques individus plus

particulierement intéressés par le dessin et la peinture purent méme bénéficier de
I’intervention de professeurs particuliers3® avant que, huit ans plus tard, on ne fasse appel a
une patiente accomplie pour dispenser des cours collectifs de dessin. Un enseignant

professionnel prit ensuite le relais :

« Durant les mois d’hiver, les cours destinés a /’enseignement de la musique, des langues et
de [’arithmétique, ont été menés avec beaucoup de zéle. Le dessin a été enseigné par une
patiente accomplie et a démontré la persévérance et la volonté de ses éléves. Beaucoup
d’entre eux, complétement novices en art ont réalisé des esquisses agréables qui enrichissent
maintenant notre collection ; d’autres ont retrouvé et mis en ceuvre une capacité d’exécution
perdue ou altérée ; et tous ont ressenti le plaisir calme et le raffinement des godts que procure
une telle activité. Dans la mesure ou les bienfaits ainsi obtenus pouvaient étre étendus, un
professeur expérimenté a été engagé, il essaye maintenant de guider les mains, encore
récemment habituées a la destruction ou au barbouillage grotesque, avec les principes de la

perspective, et de fixer les esprits errants ou entétés sur la combinaison des formes®®, »

Alors que certains pensionnaires choisirent d’exposer leurs travaux sur les murs de leur
chambre, en 1852 quelques patients « artistes » s’appropriérent une des piéces de

I’établissement pour la recouvrir de dessins et la transformer en atelier :

238 « Ayant fait preuve d’adresse dans le dessin, on lui attribua un professeur », note du 1° juin 1845, Patient
n°279, Crichton Royal Institution Case Book vol. 5 (mars 1844-avril 1845), DGH1/5/21/1/5, Dumfries and
Galloway Archives and Local Studies — « Un maitre a été engagé pour 1’enseignement de la peinture a I’huile »,
note du ler juin 1846, Patient n°312, Crichton Royal Institution Case Book vol. 6 (avril 1845-avril. 1846),
DGH1/5/21/1/6, Dumfries and Galloway Archives and Local Studies — « On lui attribua un professeur de dessin
avec son approbation cordiale, et il lui donna une série de cours. Mais 1’éléve avait des points de vue, des
principes et une conception de I’art qui lui était propre. Il aspirait & une connaissance intuitive de la matiére et
espérait qu’il se familiariserait avec la pratique de I’art et acquerrait les compétences. Le résultat s’avéra
naturellement un échec total dans la communication de 1’enseignement de base et de toute dextérité manuelle :
mais 1’essai sembla lui inspirer un désire d’exceller dans son propre style et il produisit de nombreuses piéces
extraordinaires, surtout des copies d’écritures tres colorées », note du ler juin 1848, Patient n°408, Crichton
Royal Institution Case Book vol. 7 (mai 1846-nov. 1847), DGH1/5/21/1/7, Dumfries and Galloway Archives and
Local Studies. Ces cas ont été répertoriés par Maureen PARK, 2010, pp. 33 ; 74 — 76.

239 Fourteenth Annual Report, 1853, p. 30, in Annual Reports 14th — 31st, DGH1/2/2/2/6, Dumfries and
Galloway Archives and Local Studies. Cité par : PARK Maureen, 2010, pp. 33 — 34.
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« [ils] convertirent la salle publique en un atelier, couvrirent les murs de souvenirs de leur

godt et de leurs talents, et donnérent aux activités de la vie asilaire, un ton, une élégance et
240 »

une beauté toujours souhaitable
En France, comme on a pu le voir avec 1’ Antiquaille, la pratique du dessin, en tant qu’activité
reconnue et encouragée, était également réservée aux plus aisés. Lorsqu’il visita I’asile de
Saint Robert a Saint Egreve 1’écrivain dijonnais Adolphe Joanne rencontrait ainsi un jeune
patient qui dessinait sur le coin d’une table. Ses études de personnages (Fig. 35) publiées dans
L’ Hlustration en 18514, laissent & penser qu’il s’agissait d’un individu instruit ayant recu
une éducation artistique, et qui appartenant probablement a un milieu socialement élevé. Dans
la maison de santé de Toulouse dirigée par le Dr Victor Parant, on apprend également qu’un
pensionnaire avait pu « pendant plusieurs mois, produire des dessins d’imitation qui
indiquaient une véritable habileté?*? », tandis qu’un des patients de Charenton avait réalisé
pour le méme médecin « deux médaillons remarquables, qui représent[ai]ent des personnes de

[sa] famille?*3».

A la fin du XIXe siecle et surtout au début du siécle suivant, quelques aliénistes convaincus
par les bienfaits de ces activités tenterent de les élargir a un plus grand public. Ils mirent a la
disposition de leurs patients du matériel plus ou moins colteux qui allait de quelques feuilles
de brouillons et crayons de papier, jusqu’a la mise en place de véritables ateliers avec
peinture, pinceaux et matériaux plus onéreux (porcelaine, bois, étain...) Ainsi, comme nous
I’avons évoqué précédemment, le docteur Evariste Marandon de Montyel organisa en 1895
une « colonie d’artistes » & Ville-Evrard. Quelques amateurs y cotoyaient une majorité de
professionnels ceuvrant a décoration de 1’établissement. Cette mission recouvrait a la fois une
dimension artistique et la maitrise des techniques artisanales. Les patients intervenaient aussi
bien dans la réalisation de mobilier sculpté, de luminaires ciselés, ou de vases et de vaisselle
décoratifs, que dans celle de tableaux, dessins et panneaux destinés a egayer les murs des

différentes pieces. Plusieurs illustrations parues dans la presse de I’époque nous montrent

240 Thirteenth Annual Report, 1852, p. 37, in Annual Reports 1st — 18th, DGH1/2/2/2/1, Dumfries and Galloway
Archives and Local Studies. Cité par : PARK Maureen, 2010, p. 37.

241 JOANNE Adolphe, « Lettres d’un touriste », L 'I/lustration, journal universel, 14 ao(t 1851, n°442, pp. 99 —
100.

22 PARANT Victor, La raison dans la folie : étude pratique et médico-légale sur la persistance partielle de la
raison chez les aliénés et sur leurs actes raisonnables, Paris : O. Doin, 1888, p. 35.
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comment étaient installés ces patients au travail et quelle était la variété de leurs réalisations.
Sur I’une d’entre-elles, intitulée « Le traitement des aliénés par le travail, a Ville-Evrard (Fig.
36)%* », on remarque plusieurs artistes aux cotés des tailleurs, des cordonniers et des
forgerons qui ceuvraient aux ateliers. Deux « sculpteurs sur bois » maniaient le burin et le
marteau au-dessus de leur établi tandis qu’« un peintre », modestement installé s’activait sur
une toile qui, a defaut de chevalet, reposait sur une boite placée sur une chaise. En
représentant les artistes au milieu des autres corps de métier, les auteurs choisirent de décrire
leur activité comme un véritable travail — et non comme une simple distraction — a I’image de
celui que menaient les autres patients des ateliers. Dans I’article du « Monde illustré* », on
montrait le « camelot peintre sur porcelaine » (Fig. 37) installé sur un plan incliné entouré
d’assiettes, de matériel divers et de ses modeéles. On y voyait également « I’atelier des fous
artistes a Ville-Evrard®® » (Fig. 38) ol sept individus évoluaient dans une vaste piéce
pauvrement équipée. Elle ressemblait davantage a une salle de réunion qu’a un véritable
atelier d’artistes. La plupart d’entre eux déambulaient étrangers les uns aux autres, tandis que
deux patients semblaient vraiment impliqués dans une activité artistique. Situés prés d’une
large fenétre baignée de lumiére, ils s’activaient chacun a leur bureau — installés face au mur
et dos a dos — autour de quelques toiles posées a méme le sol. Le personnage de gauche
travaillait debout, s’appuyant sur une planche placée en hauteur pour tracer une esquisse. Son
voisin, assis et penché au-dessus d’un plan incliné, semblait concentré sur une tache plus
minutieuse. Quelques productions réalisées par la « colonie d’artistes » comptaient également
parmi les illustrations. Il s’agissait d’objets en étain ciselé (un pied de lampe, un chandelier et
un ciboire), d’un cadre sculpté, de vaisselle décorée, de plusieurs dessins et peintures, ainsi
gue de panneaux de bois finement sculptés par un « menuisier improvisé sculpteur ». Sur les
vingt-neuf artistes de ce petit groupe, les deux tiers étaient déja professionnels avant leur
internement, les autres n’ayant commencé a se consacrer a une activité artistique qu’apres leur
admission. La encore, 1’objectif était de se rendre utile & la communauté grace a son travail. Il
s’agissait de reconquérir une estime de soi souvent altérée par la maladie et I’inactivité, mais

aussi et surtout de détourner son esprit de ses tourments en s’impliquant dans un projet.

244 ANONYME, « Nos gravures : les aliénés de Ville-Evrard », Le journal illustré, dimanche 31 janvier 1897,
pp. 35 -37.

25 TOMMEL Guy, « Les fous artistes », Le Monde illustré, 23 janvier 1897, pp. 58 — 60.
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L’acquisition de nouvelles aptitudes ou la réactivation d’un ancien savoir-faire oublié,

comptaient également parmi les objectifs visés :

« Donc, voici dix mois, il introduisit dans sa section les premiers crayons et la premiére
palette. [Rappelons qu’Evariste Marandon de Montyel avait sollicité !’administration pour
l’octroi d’un crédit exceptionnel destiné & acheter du matériel] Or, les résultats obtenus dans
ce court espace de temps sont tout simplement admirables. Admirable d’abord au point de vue
mental : des mélancoliques hantés d’idées de suicide ont mis en fuite les plus gros de leurs
papillons noirs, des persécutés-persécuteurs ont oublié leurs imaginaires ennemis, un dément
complet, incapable de se rappeler son nom, son age et le moindre détail de sa vie antérieure,

s ’est souvenu tout & coup de son ancien métier®’. »

Méme si dans la réalité, les guérisons ne furent pas aussi miraculeuses qu’on voulait nous les
présenter, de tels témoignages sont particulierement révelateurs des objectifs visés par les
médecins de 1’époque. En ce qui concerne la qualité des productions on remarque que les
commentaires des journalistes étaient plutét positifs et bienveillants, insistant sur 1’apparente

« normalité » des travaux présentés :

« L’étrange en ceci, c’est que les ceuvres des artistes de Ville-Evrard sont parfaitement
raisonnables et belles quelques fois. L asile a déja deux quartiers décorés de leurs ceuvres et il
est en bon chemin de devenir musée®*® »

« Ici, c¢’est un fusain exécuté par un alcoolique, la une peinture décorative, euvre d’un
épileptique, plus loin, sur une cheminée, des assiettes peintes aux brillantes couleurs ; au
plafond pendent des coquettes lanternes de fer forgé : sur des tablettes voici des chandeliers
d’étain ; au-dessous des panneaux sculptés, des ornements ciselés, et cela d’'un mérite inégal,

mais toujours étudié et curieux. [...] des vases d’une valeur incontestable?®® »

27T TOMMEL Guy, « Les fous artistes », Le Monde illustré, 23 janvier 1897, pp. 58 — 60.

248 GIRON, Aimé, « ca et la : a travers I’art », L'@uvre d'art : revue bi-mensuelle illustrée, 5 février 1897, p. 19.
249 ANONYME, « Nos gravures : les aliénés de Ville-Evrard », Le journal illustré, dimanche 31 janvier 1897,
pp. 35 -37.
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« Il est aujourd’hui complétement guéri et a employé les derniéres semaines de son traitement

a composer de chics, de larges paysages au fusain, pleins d’air et de sentiment, qui sont
t250 »

certainement les plus jolies piéces du musée de [ asile et ne seraient déplacées nulle par
Ce dernier commentaire laisse d’ailleurs a penser qu’il y aurait eu un musée dans
I’établissement, une hypothese corroborée par plusieurs autres témoignages datés de 1893 a
1908%!, Quant au patient qui souffla I’idée de ce projet au Dr Marandon de Montyel?>?, on
apprend qu’il composait en moyenne deux tableaux par jour, et qu’« a lui seul, il a[vait] déja

décoré tout un dortoir et la moitié d’un réfectoire®® »

Une initiative a peu pres similaire se développa a Villejuif sous I’impulsion du Dr Marie.
Plusieurs patients-artistes ceuvraient au sein d’un atelier dont les réalisations venaient enrichir
la décoration de I’établissement. En paralléle un petit musée exposait en interne un
échantillon de ces travaux. Le Dr Auguste Marie qui partageait certaines convictions avec le
Dr Marandon de Montyel, appartenait tout comme lui au cercle des réformistes. A la
recherche de nouvelles méthodes de prise en charge, il s’évertuait a lutter contre 1’atmosphere
« carcérale » des « asiles-casernes » et effectua de nombreux voyages a I’étranger pour
s’inspirer d’autres méthodes. Au cours d’un de ces déplacements en Ecosse, il fut
particulierement enthousiasmé par le soin que I’on accordait a la décoration des
établissements et a 1I’implication des patients dans cette activité. Des son retour en France, il

défendit I’intérét de poursuivre de pareilles initiatives dans les asiles de son pays :

« L’ornementation intérieure de [’asile, trés soignee, achéve de donner a [’aménagement
materiel un aspect des plus satisfaisants. Cette ornementation, nous le verrons plus loin, est,
pour une large part, due aux malades : ceux-ci, encourages a la confection de petits objets de
leur fantaisie, s’y appliquent et cela donne des résultats fort curieux. Dans la Seine, en
encourageant les malades a ces sortes de creations pseudo-artistiques, on obtiendrait
certainement les résultats les plus inattendus et une collection unique des produits de
['imagination des aliénés. /...] Outre la distraction que donne aux malades ce genre
d’occupation, pour ainsi dire, d’agrément, il existe des jeux nombreux [...] D’aprés les

renseignements qui nous ont été fournis, cette ornementation ne codte que fort peu de chose a

20 TOMMEL Guy, 1897.
251 Nous reviendrons plus en détail sur ce possible musée dans la troisiéme partie de notre travail.
252 || s’agissait d’un peintre décorateur de théatre.
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I'asile ; c’est généralement le fruit de donations [...] Enfin, une bonne partie aussi est
confectionnée par les malades eux-mémes, pour s’occuper et se distraire, conformément a

leurs habitudes antérieures et a leur art dans certains cas®* »

Aussi, dés son arrivee a Villejuif en 1900, il posa les premiéres bases d’un atelier artistique
qui impliquait & la fois des professionnels et des profanes, réunis par I’intérét qu’ils
éprouvaient pour ces pratiques. Le médecin, convaincu des bienfaits du travail dans le
traitement de la maladie s’évertuait a impliquer le plus de patients possibles dans une activité.
Il n’en oubliait pas pour autant le fondement de cette proposition thérapeutique : celui du
plaisir. Contrairement & ceux qui dévoyérent le travail de son objectif initial pour en accélérer
la productivité?®, il proposait d’ajouter aux activités classiques, des occupations moins
rentables mais qui respectaient davantage les golts de chacun. Sa fille, contactée apres le
déces de son pére, apportait quelques précisions quant a la multiplicité des occupations qu’il
pouvait proposer :

« Le Dr Marie s’intéressait donc au travail de ses malades car il a toujours essayé de les
occuper aux Choses qu’ils aimaient pendant leur temps d hospitalisation. Il avait installé des
ateliers ou les malades de son service de Villejuif (entre autres) faisaient de la menuiserie, un
musée pour eux, réalisé par eux, qu’ils soignaient, entretenaient, enrichissaient de leurs
ceuvres. Mon pere leur donnait a classer des trouvailles préhistoriques dont les carriéres de
sable de Villejuif étaient fort riches a /’époque, silex taillés, débris de poteries anciennes,

fossiles divers. D’autres malades avaient un coin de jardinage dans les vastes cours de

28 TOMMEL Guy, 1897.

2% MARIE Auguste Armand, L ‘Assistance des aliénés en Ecosse, Paris : Librairies imprimeries réunies, 1892,
pp. 13-14 et 28.

25 « Il s’agit en effet de diriger et rendre utile une activité qui s’use dans une agitation stérile, souvent méme
nuisible et dangereuse. [...] Mais le désir d’arracher les malades au désceuvrement, en les soumettant au travail,
ne doit pas faire oublier ce principe fondamental que : « le travail dans les asiles a pour destination principale le
bien-étre des malades et que ce n’est que subsidiairement qu’il peut étre organisé et congu comme un moyen de
production utile. » C’est malheureusement I& un principe souvent méconnu, alors qu’il importerait de distinguer
essentiellement le travail-traitement du travail-rendement, ce dernier ne saurait en aucune facon étre un but
intéressant pour des médecins et des administrateurs d’asiles dignes de ce nom. [...] Le travail des aliénés doit
donc exclure toute idée de spéculation et devenir un moyen de traitement dans I’esprit de ceux qui le dirigent,
sous employés, directeurs, économes, etc...[...] Le travail dans tous les cas doit étre accepté par le malade sans
contrainte et on doit consulter ses go(Qts, ses préférences et ses aptitudes antérieures. » Rapport sur le service des
aliénés du département de la Seine pour I’année 1905, pp. 214-230. Je remercie la-encore Mme Bellamy pour
m’avoir signalé cette référence.
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promenade de | asile, et pour ceux qui aimaient les bétes, il s arrangeait a leur permettre d’en

garder et soigner®®. »

La mise en place d’un atelier artistique comptait donc parmi les nombreuses activités

destinées a susciter ’intérét et I’implication des malades :

« Outre le travail aux ateliers, je me suis efforce, avec /’aide de M. L. Lucipia, directeur de
[’asile, de multiplier tous les moyens de distraire les malades, soit gu’ils fussent consignés au
quartier, soit gu’ils fussent occupés aux ateliers. Nous avons organisé un véritable atelier de
peintres et dessinateurs, grace auxquels des tableaux décoratifs ont pu étre exécutés et placés

dans toutes les sections®’».

Les ceuvres déployées sur les murs de I’établissement étaient largement constituées de copies,
et devaient sans doute étre choisies parmi les plus décoratives et agréables a regarder afin de
ne pas perturber les autres patients. On imagine que les plus extravagantes ou violentes étaient
réservées a la collection personnelle du médecin, et alimentaient les nombreuses études de cas

qu’il réservait aux revues médicales® :

« La salle de réunion de I’asile de Villejuif, entierement ornée de grande peintures exécutées
par des malades, pourrait, pour [’observateur, étre une mine de remarques typique. Non pas
que ces ceuvres soient bistournées ou apocalyptiques. Elles sont au contraire, pour la plupart,
d’une modération et d’'une mesure qui étonnent le visiteur. On voit dans nos Salons annuels,
des ceuvres autrement excentriques et baroques ! Les peintures décoratives exécutées par les
malades de mon service, a Villejuif, sont, en général, des copies de tableaux connus. Elles

paraissent avoir été exécutées par des éléves bien sages®™»

256 | ettre de Mme Daniel Soreau, nd, dossier : « Collection du Dr Marie : documentation concernant le Dr Marie,
illustrations et photographies », non coté, Bibliotheque de la Collection de I’Art Brut, Lausanne.

257 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pour /’année 1902, p. 199. Je remercie Mme
Claudine Bellamy, responsable des archive médicales et administratives de I’Institut Paul Guiraud, de m’avoir
communiqué cette information.

2% Nous reviendrons sur ce point et sur le projet du musée instaurée par Auguste Marie a Villejuif dans la
troisiéme partie de ce travail.

29 Op. cit. MARIE Auguste Armand, 1905, p. 354.
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2. Une pratique occasionnelle : lors des divertissements et festivités

Dans un certain nombre d’asiles et maisons de santé, des divertissements étaient offerts plus
ou moins réguliérement a leurs occupants : soirées dansantes, spectacles de magie, concerts,
fanfares, piéces de théatre, etc. La frequence de ces événements — hebdomadaire ou annuelle —
dépendait du budget alloué aux distractions et donc de la santé financiére de I’établissement,
mais aussi de ses priorités. Ces festivités nécessitaient souvent une longue préparation que
I’on confiait aux patients, parfois encadrés par des intervenants extérieurs. Elles constituaient
une occasion de briser la monotonie du quotidien tout en investissant les malades dans de
nouveaux projets. Chacun s’afférait alors a la tache qui lui était confiée : décoration de
I’établissement, participation aux répétitions (jeux de scéne, chorégraphies, chants,

concerts...), conception et réalisation de décors, de costumes, de programmes, etc.

A Hanwell en 1848, un correspondant de [/’Illustrated London News rapportait ainsi avoir

assisté aux festivités du Nouvel An :

« Les patients ont souvent des petites soirées dansantes, et il y a des divertissements de plus
grande ampleur. L un des derniers en date, organisé pour les femmes, eut lieu a [’occasion du
réveillon du Nouvel an et [...] le jour de la féte des rois, I’institution donna un divertissement
dans la division des hommes. Deux-cent cinquante personnes environ se rassemblérent dans
la galerie de la section n°9 et dans la tour adjacente, les deux étaient joliment décorées avec
des plantes vertes, des lampes colorées étaient suspendues au plafond et les brileurs a gaz
furent camouflés pour ressembler a des ventilateurs d’ornement ; et beaucoup d’éléments et

260

de slogans furent disposés sur les murs=". »

Une illustration accompagnant cet article (Fig. 39) montrait I’importance que I’on accordait a
la décoration en ces jours de féte. Les murs et plafonds étaient entierement recouverts de
guirlandes végétales, qui couraient au milieu des tableaux et des lanternes. Au début du XXe
siécle, a Villejuif, on organisait régulierement des festivités — tant chez les femmes que chez

les hommes — dans lesquelles s’impliquaient de nombreux patients :

20 ANONYME, « Twelfth Night at the Hanwell Lunatic Asylum », The Illustrated London News, 15 janvier
1848, p. 27.
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« La troupe, les costumes, la composition musicale et autre, la direction de I’orchestre les
costumes et a propos, accessoires de scéne, etc., étaient presque tous exclusivement dus aux

malades®®* »

Depuis le scandale provoqué par les pieces du marquis de Sade a Charenton, la pratique du
théatre dans les asiles restait un sujet sensible qui pouvait vite tourner a la polémique. On leur
reprochait de réveiller de violentes passions chez les malades, de provoquer des tensions entre
eux, et lorsqu’un public extérieur était invité, d’alimenter une curiosité malsaine. Cette
pratique se devait donc d’étre trés encadrée et de respecter de strictes prérogatives. Les
thématiques des piéces étaient donc scrupuleusement sélectionnées, lorsqu’elles étaient jouées
par des patients ils étaient souvent encadrés par des professionnels, et le public autorisé a y
assister était trié sur le volet. Certains interdisaient totalement la venue de visiteurs étrangers
et réservaient ces représentations a un usage interne. Il arrivait aussi qu’on acceptat de laisser
les hommes et les femmes se cotoyer lors de ses évenements. Les établissements qui
souhaitaient proposer des pieces, des spectacles et des concerts a leurs patients, choisirent
donc d’investir dans une scene plus ou moins élaborée — allant parfois jusqu’a de luxueux
théatres — pour y assurer des représentations. Quelques patients étaient sollicités pour tenir le
role des acteurs, et de nombreux autres s’activaient aux préparatifs matériels. 1l fallait
concevoir et réaliser les décors, les costumes, les accessoires, les programmes, etc. Les
archives de Dumfries conservent par exemple un programme qui accompagnait la piece
« Monsieur Tonson » mise en scéne par la troupe de Crichton le 6 avril 18432%2, Il avait été
réalisé par Richard Charteris (Fig. 40) patient et acteur de la piece, qui I’intégra dans une
composition ornementale dont il s’était fait la spécialité. En 1851, la revue interne de
I’¢tablissement, The New Moon, signalait également I’installation d’un rideau de scéne
entierement peint par « un artiste qui réalisa son premier tableau dans I'institut de Crichton®: ».
Les patients étaient d’ailleurs souvent mis & contribution pour la fabrication du théatre lui-méme :
scéne, panneaux decoratifs, rideau, etc. Aussi, lorsque les établissements comptaient des artistes dans
leurs rangs, ils les mettaient & contribution pour ce genre d’entreprise. On se souvient notamment de

Richard Dadd a Broadmoor, ou du peintre polonais de Bicétre. Les patients du Dr Leuret

261 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pour /’année 1900, p. 264.

%2 \/oir PARK Maureen, 2010, p. 72. CHARTERIS Richard, Playbill for Crichton Royal Institution Theatre,
1843, DGH1/7/3/1/35, et CHARTERIS Richard, Decorative Design dedicated to Mrs Browne, 1846,
DGH1/7/3/1/36 , Dumfries and Galloway Archives and Local Studies.
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étaient d’ailleurs tout particulierement impliqués dans ces activités théatrales — avant que le

meédecin ne soit obligé d’y renoncer — comme le rappelait le Dr Parant en 1888 :

« Deés le commencement du siécle, les habitants de la Salpétriére et de Bicétre furent initiés a
ce genre de distraction, donz /'un des organisateurs principaux, Leuret, avait poussé le
développement & un tres haut degré. Tout y était exclusivement [’eeuvre des malades, la
préparation des drames, voire méme des tragédies, que |’on jouait avec un succes plus ou

moins grand, la fabrication des décors et I’'ornementation de la salle de spectacle?®. »

De la méme maniére, lorsque 1’établissement de Ville-Evrard organisait des soirées théatrales,
tout était entierement pris en charge par les pensionnaires : du jeu d’acteur a la tenue du
vestiaire en passant par la fabrication des programmes et la conception des décors. D’abord
tres sommaire, la scéne fut entiérement reconstruite en 1885 dans une vaste salle d’une
capacité de deux-cent cinquante personnes. Cette création, qui fut « presque entiérement
I’ceuvre des malades?® », s’inscrivait dans une tradition déja ancienne visant & impliquer les
patients dans ces projets créatifs. En 1865, le Dr Alfred Vanverts de I’asile de Lommelet
précisait déja que les décors du théatre avaient été réalisés par I’un de ses patients. Apres
avoir démontré les bienfaits de ces représentations pour la santé des malades — tant dans les
rangs des acteurs que dans ceux du public — il précisait méme que ce travail sur les décors

aurait eu des vertus miraculeuses sur le patient concerné :

« D’autres encore s’occupent a étudier et a préparer des piéces de comédie, a apprendre des
chansonnettes, et a un moment donné, tous les deux mois environ, il y a séance publigue. Ces
piéces de comédie réussissent ordinairement bien, et le public se retire heureux et satisfait de
la maniére dont chacun a interprété son role. Cette étude est trés utile pour cultiver la
mémoire, exercer [’intelligence, et comme le genre de piece est toujours comique, il fait une
agreable diversion aux idées noires et a la tristesse qu’entraine souvent avec elle cette

mystérieuse maladie. Le théatre serait bien monté en acteurs sans les guérisons et les

263 « Donations », The New Moon, 7 janvier 1851, Vol. VII, n°75, in New Moon (juillet 1846 — Nov. 1854),
DGH1/7/1/1/5, Dumfries and Galloway Archives and Local Studies. Cité par PARK Maureen, 2010, p. 35.

264 PARANT Victor, 1888, p. 47.

25 ANONYME, « Paris : un musée bizarre, le musée de Ville-Evrard, composé d’ouvrages exécutés par les
aliénés », L'Intermédiaire des chercheurs et curieux, 20 novembre 1893, n°14, p. 105.
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améliorations obtenues. Les décors et /’ornementation de la salle ont été faits par un malade

qui a recouvré la raison en exécutant ce travail®®® [...J »

En Italie, en 1884, le manicomio de Mombello possédait un pavillon abritant un théatre. On'y
jouait réguliérement des pieces et des concerts, et la décoration intérieure avait a nouveau été

confiée a un patient :

« Le travail a Mombello se combine avec diverses distractions. 1l y a un théatre sur lequel se
donnent surtout en hiver des représentations et des concerts. Les acteurs sont pris
exclusivement parmi les aliénés. L orchestre ne se compose également que d’aliénés. La toile
et les décors ont été peints par un aliéné qui m’a paru assez sensible a mes compliments sur le
mérite de ses peintures pour je crois pouvoir suspecter son état mental de préoccupations
vaniteuses. Un pavillon a été affecté spécialement a ce théatre ainsi qu’au service des

bains®’. »

Enfin, les plus jeunes étaient également concernés par ces activités. Dans la colonie pour
enfants de Vaucluse, un théatre portatif avait été entierement construit et décoré par les jeunes
colons sous la direction des infirmiers. Cette distraction qui faisait appel aux compétences
manuelles, intellectuelles et imaginatives des enfants, entrait pleinement dans le cadre de
I’approche médico-pédagogique qu’on tentait d’instaurer dans les rares établissements pour

enfants de I’époque :

« De plus, les enfants guidés par les infirmiers ont construit de toutes piéces et décoré eux-
mémes un petit théatre portatif sur lequel de temps a autre je leur fais organiser de petites
représentations. Il'y a 1& non seulement une distraction, mais encore un moyen thérapeutique

excellent pour développer le jugement, exercer I’activité et I'intelligence des enfants®®®, »

266 \VANVERTS, Alfred-Victor, De la Nécessité de conserver les asiles d'aliénés, et des distractions comme
moyen de traitement, Lille : impr. de Lefebvre-Ducrocq, 1865, p. 28.

%7 BILLOD Eugéne, Les aliénés en Italie : établissements qui leur sont consacrés, organisation de
I'enseignement des maladies mentales et nerveuses, Paris : G. Masson, 1884, p. 109.

268 Rapport sur le service des aliénés du département de la Seine pour /’année 1893, pp. 151 — 152.
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3. Un appui possible dans une approche médico-pédagogique

L’un des premiers a croire en une éducation possible de ceux qu’on appelait les « idiots » est
le francais Jean Itard, dont les travaux furent repris et développé par Edouard Seguin. Au
début du XIXe siecle I’idiotie était considérée comme un état définitif et irréversible. On

naissait idiot et toute approche thérapeutique ou éducative était considérée comme inutile :

« Idiotie. Nous voila arrivés au dernier terme de la dégradation humaine : ici les
facultés intellectuelles et morales sont nulles, non qu’elles aient été détruites, mais
parce qu’e/les n’ont jamais pu se manifester : le physique est en rapport avec cette
privation totale de |’intelligence.

[..]

Ainsi les sens des idiots sont a peine ébauchés, les sensations presque nulles,
I 'entendement nul. L intelligence ne peut chez |’idiot, se produire au dehors, puisque
les instruments sont défectueux. Les sensations ne peuvent se rectifier les unes par les
autres, |’éducation ne saurait suppléer a tant de désavantages. Incapables d attention,
les idiots ne peuvent diriger leurs sens ; ils entendent mais n’écoutent pas ; ils voient
mais ne regardent pas, etc; prives de memoire ils ne pourraient retenir les
impressions qui leur viennent des objets extérieurs ; ils ne comparent rien ; ils ne
forment aucun jugement : par conséquent ils n’ont rien a désirer ; par conséquent
encore, ils n’ont pas besoin de signes qui servent & exprimer les choses et les désirs,
ils ne parlent point®®, »

Les enfants déclarés idiots étaient donc généralement pris en charge par leur famille. S’il
arrivait malheur a leurs proches ou si ces derniers ne pouvaient plus s’occuper d’eux, ils
étaient abandonnés a eux-mémes dans un hospice pour incurable ou un asile pour aliénés.
Aussi lorsqu’on retrouva en 1800 un enfant sauvage dans une forét de I’Aveyron, on le
conduisit a Paris afin de I’examiner et de décider de son sort. Le célebre Philippe Pinel se
chargea lui-méme du diagnostic et conclut a I’idiotie du jeune gargon qui ne parlait pas. Son
destin était scellé : toute tentative d’éducation serait inutile. Convaincu du contraire, le Dr
Jean lItard entreprit un vaste travail avec celui qu’il baptisa Victor, visant a le resocialiser,
réveiller sa sensibilité et lui redonner la parole. Si I’entreprise ne réussit pas complétement, le
jeune garcon réalisa tout de méme des progres significatifs, et I’expérience d’Itard contribua a
réinscrire I’idiotie dans le champ de I’humanité. Son ami Edouard Seguin, maitre auxiliaire a

I’institut de sourds-muets, accepta a la demande d’ltard de prendre a son tour en charge un

269 COLLECTIF, Dictionnaire des sciences médicales, Paris : Panckoucke, vol. 23 (HYG - ILE), 1818, pp. 514 —
515.
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jeune idiot selon les principes qu’il avait tenté d’établir. Seguin enrichit la méthode et parvint

a d’heureux résultats qui lui apporterent le soutient d’Esquirol :

« En dix-huit mois, Mr Séguin a appris a son éleve a se servir de ses sens, a se
souvenir, a comparer, a parler, a écrire, a compter, etc. Cette éducation a été faite par
M. Seguin d’apres la méthode de feu Itard dont il avait recu les inspirations. [...] par
le caractere de son esprit, par [’étendue de ses connaissances, Mr Edouard Séguin est
capable de donner & ce systéme d éducation toute |’extension souhaitable?™. »

En 1839, Seguin ouvrit une école pour ldiots rue Pigalle, avant d’étre nommé instituteur dans
la section des enfants idiots a I’Hospice des Incurables. Se démarquant d’ltard, il ajouta a
I’éducation corporelle et langagiere, une éducation de I’intelligence adaptée a chaque enfant
en fonction de ses possibilités. Pour cela il privilégiait la manipulation et congut un matériel
éducatif spécifique incluant des jeux de construction et d’encastrement. Fort de ses succes, il
fut ensuite nommé instituteur a I’école pour idiots de Bicétre dans le service de Félix Voisin
en 1842. Mais trés vite les deux hommes entrerent en conflit et aprés une série de désaccords,
Seguin finit par étre démis de ses fonctions a peine un an aprés son arrivée. Il poursuivit
malgré-tout ses recherches et enchaina les publications avant d’émigrer aux Etats-Unis en
1850. Sa méthode « médico-pédagogique » et ses théories y connurent un tres grand succes
qui se propagea dans les autres pays anglo-saxons, ou il bénéficia d’une reconnaissance qu’il
ne parvenait pas a trouver en France. Lorsque I’Angleterre ouvrit son premier « asile-école »
de grande envergure (Earlswood en 1855), on s’inspira treés largement des découvertes de
Seguin. L’établissement accueillait environ 300 enfants «idiots», «imbéciles?’t» et
épileptiques?’2. Ceux qui étaient le plus lourdement handicapés bénéficiaient essentiellement
de soins d’hygiene, les autres recevaient une éducation sensorielle et motrice, puis s’ils en
avaient les capacités, poursuivaient avec les disciplines de I’enseignement primaire. On
articulait en permanence soins et scolarisation, et les groupes étaient organises en fonction du
potentiel et des progres de chaque enfant. On utilisait pour cela un matériel spécifique
privilégiant la manipulation (lettres et formes en bois, jeux de construction, bouliers, animaux,

etc.) Les apprentissages étaient progressifs : fonctions motrices de base (alimentation,

210 PELLICIER Yves, THUILLIER Guy, Edouard Séguin (1812-1880) « L’instituteur des idiots », Paris : Ed.
Economica, 1980, p. 11.

271 Dans les nomenclatures du XI1Xe siécle, I’idiotie comptait deux degrés. Celui de I’idiotie pure oll I’enfant était
incapable de parler, et celui de « I’imbécilité » ol I’enfant était capable de s’exprimer mais dont on considérait
que ses facultés affectives et intellectuelles s’étaient arrétées en cours de développement.
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marche), sensori-motrices (action sur I’environnement), puis intellectuelles. Si I’enfant en
avait la possibilité, il poursuivait un enseignement scolaire (lecture, écriture, arithmétique,
dessin) et enfin, professionnel afin d’assurer son insertion sociale. Il intégrait alors I’un des
multiples ateliers de I’établissement : épluchage des fibres de coco puis tressage de nattes,
couture, vannerie, cordonnerie et menuiserie. D’autres étaient occupés a la cuisine, au jardin
et a diverses activités agricoles. Enfin, les filles étaient formées aux travaux d’aiguille et aux
taches ménageéres. Le directeur des lieux, John Langdon Down — comme beaucoup de ses
confréres — dirigeait aussi sa propre institution privée réservée aux enfants idiots plus aisés
qui ne trouvaient pas forcément de place dans les établissements publics. Moyennant un prix
de pension beaucoup plus élevé, ils bénéficiaient a Normansfield d’un traitement médico-
pédagogique similaire a celui d’Earlswood, mais agrémenté de davantage de distractions :
chant, musique, peinture, sport, excursions, etc. L’établissement qui ouvrit ses portes en 1868
visait a recréer une ambiance chaleureuse et conviviale. Il possédait un luxueux théatre ainsi
qu’une base de loisirs nautiques située sur les bords de la Tamise. En France, il fallut attendre
1879 pour que Désire Magloire Bourneville décide de remettre a I’honneur la méthode de
Seguin, déja plébiscitée par les pays anglo-saxons. Nommeé directeur du service des enfants
idiots et épileptiques de Bicétre, il rénova entierement les locaux de « I’asile-école », opéra
une scission franche avec le service des adultes et introduisit une méthode médico-
pédagogique semblable a celle que I’on pratiquait outre-manche. La méthode de Seguin
s’exporta également en Italie grace aux recherches de Maria Montessori. En 1899, elle
effectua un stage dans le service du Dr Bourneville et s’initia aux travaux de ses
prédécesseurs. Elle expérimenta ces méthodes aupres des enfants « arriérés » de Rome avec
lesquels elle travaillait, avant de s’en inspirer pour créer une nouvelle approche pédagogique
destinée aux enfants du milieu ordinaire. Dans les services qui appliquaient les principes de
Seguin, le dessin occupait une part importante de I’éducation des enfants. Comptant parmi les
matiéres enseignées a la grande école, il était aussi destiné a développer les capacités sensori-
motrices, le repérage dans I’espace et pour les plus avancés, a acquérir les bases d’un métier
artisanal. A Earlswood, les visiteurs étaient, dés leurs premiers pas, amenés a contempler les

réalisations des enfants. Aussi, a peine avaient-ils passé le porche de I’établissement, que les

272 Chiffres de 1861. Voir BILLOD Eugene, Relation d’une visite a ’asile de idiots d’Earlswood comté de
Surrey (Angleterre), Paris : Victor Masson et Fils, 1861.
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Drs Billod et Browne, regus par le Dr Langdon Down en 1861, découvraient les dessins des

jeunes pensionnaires :

« L’entrée est située sous un peristyle, et correspond exactement au milieu de la
principale facade. D 'un cété se trouve la section des garcons, et de |'autre celle des
filles. A gauche est la salle de réception dont les principaux ornements consistent dans
des dessins et autres spécimens du travail des enfants?”3. »

Les navires de James Henry Pullen étaient également mis en avant lors de ces visites :

« Vient ensuite |’atelier de menuiserie. Comme exemples remarquables d’industrie
particuliére, on m’a montré de charmants modeles de navires construits par un jeune
idiot dont | ’aptitude a ce genre de travail est extraordinaire?’* »

En valorisant les plus belles réussites des enfants qu’il accompagnait, le Dr Langdon Down
brandissait la preuve des bienfaits de sa méthode, mais aussi de la possibilité pour les idiots
de faire évoluer leurs capacités jusqu’a réaliser des travaux remarquables. A Normansfield, le
dessin était pleinement intégré a I’emploi du temps des €léves les plus avancés, de méme qu’a
Bicétre ou les enfants pratiquaient le dessin géométrique et le dessin d’art. En 1901, un
professeur?”® avait été spécialement affecté a I’enseignement de cette discipline dans les
« asiles-écoles » parisiens. Le mercredi et le jeudi, a raison de deux séances d’une heure, cent
trente éleves de Bicétre recevaient les notions de base du dessin. L’enseignant intervenait de
la méme maniére auprés de trente jeunes filles de la Fondation Vallée?®. Ces exercices leur
permettaient de parfaire I’éducation de I’eil et de la main, indispensable au travail en atelier.
Ceux qui présentaient un certain godt pour le dessin d’art complétaient cet enseignement par
la reproduction de platres d’ornements (feuilles, rosaces), de natures mortes, et exécutaient
des croquis a partir d’estampes et de lithographies. Comme le faisait deja John Langdon
Down, Désiré Bourneville recueillait lui-aussi les travaux de ses éleves afin de montrer les

résultats qu’il était possible d’obtenir avec de tels enfants.

213 Op. Cit., p. 4.

274 Op. Cit., p. 8.

275 Mr Dumont

276 \/oir notamment : Rapport sur le Service des aliénés du département de la Seine pendant I’année 1902, pp.
276 et 307.
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4. Un moyen de se procurer des documents d’érude a valeur
scientifique

Si comme nous I’avons vu, certains médecins insistaient sur la normalité des travaux de leurs
patients, la plupart de leurs confréres y voyaient surtout la marque de leur pathologie. A partir
des années 1870 — nous reviendrons plus en détail sur ce phénomeéne dans la seconde partie de
notre travail — les aliénistes commencérent a s’appuyer sur les dessins de leurs patients pour
compléter les conclusions qu’ils tiraient déja de leurs écrits. Dans la lignée d’Ambroise
Tardieu?”’, Paul Régnard?®’®, Cesare Lombroso ou Enrico Morselli, beaucoup se mirent donc &
recueillir ces documents iconographiques — et plus largement, tout ce qui était fabriqué dans

les asiles — pour y déceler les traces d’une éventuelle pathologie :

Y

«On peut mettre a profit, comme moyen de traitement les dispositions plus ou moins
artistiques d’un certain nombre d’aliénés. Il n’est pas rare d’en trouver capables d’exécuter
en dessin, en peinture, en sculpture des travaux d’une certaine valeur ; cependant ce qu’ils
font de mieux en général, ce sont des copies. /...] Du reste, au point de vue diagnostic, le
dessin peut nous rendre de réels services, car de méme qu’il y a des malades qui ne délirent
gue dans leurs écrits, il en est d’autres qui délirent & peu prées exclusivement par le

crayon®’. »

Envisagées comme moyen de traitement, les activités artistiques n’en demeuraient pas moins
pour les médecins, source de productions pathologiques utiles a leurs recherches. Cette
tendance explosa littéralement au début du XXe siécle et motiva la constitution de vastes
collections a visée médicale. Pour augmenter leur matériau d’étude, les aliénistes incitaient
leurs patients a s’exprimer en leur fournissant le matériel nécessaire, sans pour autant toujours

obtenir gain de cause :

« Nous aurions voulu vous apporter des spécimens de /’écriture et du dessin de Mme D... ;

mais elle n’a jamais consenti & prendre pour nous un crayon®®, »

2T TARDIEU Ambroise, Etude médico-légale sur la folie, Paris : J.-B. Bailliere et fils, 1872.

278 REGNARD Paul, Sorcellerie, magnétisme, morphinisme, délire des grandeurs : les maladies épidémiques de
I'esprit, Paris : E. Plon, Nourrit et Cie, 1887.

279 DHEUR Pierre, Maison de santé d Esquirol, Paris : Asselin et Houzeau, 1898.

280 TRUELLE Victor, BROUSSEAU Albert, « Un cas de puérilisme », Bulletin de la Société clinique de
médecine mentale, 1920, pp. 101 — 103 (p. 103).
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Au Bon Sauveur d’Albi (entre 1900 et 1930), le Dr Pailhas distribuait ainsi a certains de ses
malades du papier et des cahiers d’écolier sur lesquels ils pouvaient librement s’exprimer
(Fig. 41)?'. En comparant les travaux des patients de Pailhas avec ceux des Drs Marie et
Marandon de Montyel qui avaient mis en place de véritables ateliers artistiques, il semble que
I’objectif du premier f(t davantage de nature scientifique. En effet, la collection du Dr Pailhas
contient essentiellement des dessins a la mine de plomb sur papier et cahiers, et des objets
fabriqués avec des matériaux du quotidien — cailloux sculptés, cire de bougie, travaux
d’aiguille sur chutes de tissu — qui s’apparentent davantage a des créations spontanées. Les
Drs Marie et Marandon de Montyel fournissaient a leurs patients des matériaux plus onéreux
— peinture, bois, céramique — et leurs faisaient réaliser des travaux artisanaux dans les ateliers
de I’asile. lls en utilisaient ensuite une partie pour décorer leur établissement ou pour les
présenter au public lors des Expositions universelles?®?. La démarche du Dr Pailhas semble
donc davantage relever du recueil de données a but scientifique. Les patients étaient
encouragés a dessiner mais les qualités esthétiques de leurs réalisations n’étaient visiblement
pas son but premier. Les fiches signalétiques a caractere purement médical qu’il joignait aux

objets de sa collection tendent a confirmer cette hypothése :

« Mou. Marin, fonctionnaire dont la paralysie générale a forme circulaire donnait
lieu, aux stades d’excitation, a des velléités d’art (dessins, poésies en patois
languedocien, etc.). Ecrivait a sa Majesté I'Empereur?3, »

De leur coOté, Hans Prinzhorn et Karl Wilmanns invitérent fortement leurs confreres a
encourager certains de leurs patients a créer pour obtenir davantage de productions. Plusieurs
lettres échangées avec I’asile de Westphalie Eickelborn — dans lequel se trouvaient Karl
Genzel [dit Brendel] et Peter Meier [dit Moog] — témoignent de ces sollicitations?34. En 1919,

Wilmanns écrivait notamment au directeur de I’asile :

281 Un inventaire de la collection de Benjamin Pailhas réalisé au Bon Sauveur d’Albi en 2000 recensait 38
cahiers et 87 planches de dessin. FAUPIN Savine, « Maxime Dubuisson, Benjamin Pailhas », in FAUPIN Savine
(dir.), L’Autre de [I’art : art involontaire, art intentionnel en Europe, 1850-1974, Catalogue d’exposition
(Villeneuve d'Ascq, LaM-Lille Métropole musée d'art moderne, 3 octobre 2014-11 janvier 2015), Villeneuve
d'Ascq, LaM-L.ille Métropole musée d'art moderne, 2014, pp. 51 — 57, (p. 53).

282 Nous reviendrons sur ces expositions dans la troisieme partie de notre travail.

283 Cartel exposé dans le musée Benjamin Pailhas, Albi, France.

284 \/oir : BUSINE Laurent, La Beauté insensée. Collection Prinzhorn-Université de Heidelberg 1890-1920.
Catalogue d’exposition (Charleroi, Palais des Beaux-Arts, 14 octobre 1995 — 28 janvier 1996), Charleroi : Palais
des Beaux-arts : Ed. de la Chambre, 1995, pp. 17 — 19.
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« Auriez-vous | ‘obligeance de continuer a encourager Genzel et Meier Peter 22 »,

Lequel lui répondait :

« Avec plaisir, je vais encore faire réaliser a tous deux et a d’autres malades,
quelques pieces pour votre collection. Pour Genzel, j’aimerais un peu de terre glaise
et des couleurs, qu’en ce moment je ne peux pas me procurer ici®®. »

Dans une nouvelle lettre, Wilmanns insistait :

« En méme temps, je voudrais vous prier de continuer a encourager les deux artistes a
produire. Je suis tout a fait prét a leur faire un petit cadeau en argent a titre de
marque d’estime et d’encouragement, et a les pourvoir en couleurs et autre matériel
de dessin et de sculpture?®’. »

Pouvoir observer les individus en plein travail et recueillir leurs impressions sur ce gu’ils
faisaient, était considéré comme un plus qui permettait d’affiner le diagnostic. Les articles
meédicaux s’enrichirent donc progressivement de commentaires tentant d’expliciter le contenu
des dessins présentés et I’attitude des patients vis-a-vis de leur travail. Les artefacts asilaires
étaient analysés selon plusieurs approches. Il pouvait s’agir de mettre en image les « délires »
des aliénés, de suivre graphiquement les différents stades d’évolution de leur pathologie, de
déceler des éléments qu’on ne pourrait détecter autrement, de statuer sur leur dangerosité
potentielle ou encore sur la « faiblesse de leur état mental ». Tandis que les médecins du XIXe
siecle privilégiaient les fleurs en aquarelles et autres copies bien calmes pour occuper leurs
riches patients désceuvrés, ceux du siecle suivant leurs préférérent les visions tourmentées et

hallucinées dont ils se servaient pour leurs études de cas?®®,

Une pratique spontanée : entre ignorance et indifférence

Parallelement a cette pratique artistique officielle, encouragée et institutionnalisée par les

médecins, d’autres patients s’engagerent en toute spontanéité dans une activité créatrice

285 |bid.
286 | bid.
287 |bid.
28 Nous reviendrons plus en détail sur ces différentes approches dans la seconde partie de notre travail. Voir :
Partie Il, chapitre 3 : « Regards de médecins »
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beaucoup plus personnelle. Si certaines de ces réalisations échappérent a tout contrdle de
I’institution, la plupart d’entre elles s’exprimerent dans I’indifférence générale sur les murs
des communs ou a partir de rebuts précieusement recueillis. L’ennui, I’isolement et les effets
des diverses pathologies dont ils souffraient, développérent chez certains patients un

irrésistible besoin d’expression qui se révelera sous les formes les plus inattendues.

1. Investissement de I’environnement / envahissement de I’espace

« On croit généralement, dans le public aussi bien que parmi les savants, que la prison [...J
est un organisme muet et paralysé, sans voix et sans bras, parce que la loi lui a imposé le
silence et 'immobilité. Mais nul décret, sur quelque force qu’il s appuie, n’a d’action contre
le courant naturel des choses. Aussi cet organisme parle-t-il, se meut-il et parfois, en dépit de
tous les décrets, il blesse, il tue méme. Seulement, comme il advient toujours quand une
nécessité humaine est en conflit avec la loi, il procéde alors par des voies souterraines et
dissimulées. Tout lui est bon a cette fin : les murs des prisons, les cruches, les bois des lits, les

livres [ .../, le papier qui enveloppe les médicaments, méme le sable semé dans les galeries de

passage et jusqu ‘aux vétements sur lesquels la broderie fixe la pensée®®»

Dans ce passage des Palimpsestes des prisons, Cesare Lombroso envisageait cette figure
majeure de I’enfermement comme une entité grouillante de vie qui continuait a lutter et crier
malgreé tous les procédés mis en ceuvre pour la réduire au silence. Les asiles d’aliénés, en tant
qu’organisme d’exclusion et d’isolement par excellence, s’apparentaient tout aussi bien a
cette définition. Bannis de la société, leurs occupants continuaient également de se débattre
pour ne pas mourir enterrés vivants. Certains d’entre eux, poussés par un irrépressible besoin
d’expression se devaient d’extérioriser a tout prix leur colere, leurs hallucinations, leurs réves
ou leurs angoisses sur les premiers supports qui se trouvaient a leur disposition. C’est ainsi
que les murs, les plafonds, les sols, les meubles, les portes et les grilles des asiles étaient
envahis d’inscriptions dessinées au charbon, a la craie, a la peinture, avec de la boue, du sang
ou que I’on gravait 8 méme le matériau. Certains patients en proie a une véritable frénésie de
dessin recouvraient tout ce qui se trouvait a leur portée, suscitant I’exasperation de leurs

gardiens. Paul Regnard (1887) rapportait 1’exemple d’une ancienne épiciére qui se croyait

289 _LOMBROSO Cesare, Les Palimpsestes des prisons, Paris : G. Masson, 1894.
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peintre et qui, pour exprimer son talent « ne peignait qu’a fresque. Elle charbonnait sur tous
les murs, et comme elle manquait de couleurs, elle les remplacait par de /’encre, du vin et de

290

la boue™. » Il ne décrivait pas le contenu de ses dessins mais ne manquait pas de préciser que

« L’architecte de la maison la considérait comme une plaie?®*

. » Dans un chapitre consacré a
« L’Art décoratif pathologique », Jean Vinchon évoquait lui-aussi les « enfants terribles, dont
’activité ne respect[ait] aucun meuble du matériel hospitalier?®. » Il témoignait de la
quantité considérable de graffiti qui se déployaient sur tous les supports possibles de 1’espace

asilaire :

« Le dos des bancs, dans les cours d’asiles, s’ornent de graffiti, dessinés au charbon, ou
gravés a [’aide d’un burin de fortune : ils représentent des rosaces, des entrelacs tracés au
hasard et ¢a et 1a une figure inachevée d’homme ou d’animal. Mais plus encore que dans les
promenades publiques, ces graffiti sont répétés a profusion sur les murs et [/ ’écorce des arbres

par la main de “’fous discordants.?®®"” »

Quelques photographies postérieures aux années 1950 (Fig. 42 et 43)?°* furent réalisées dans

les asiles de Reggio et du Vinatier avant que certaines constructions ne soient détruites. Ces
initiatives visant a conserver une trace de ces témoignages, nous permettent de prendre la
mesure de la place que pouvaient occuper les graffiti dans I’environnement asilaire. Se
recouvrant les uns les autres dans un vaste enchevétrement, ils se complétaient et dialoguaient
parfois entre eux avec 1’objectif de délivrer un message ou simplement de laisser une trace de

sa présence par un nom, des initiales ou une date. L’extréme fragilité des matériaux employés

2% REGNARD Paul, Sorcellerie, magnétisme, morphinisme, délire des grandeurs : les maladies épidémiques de
I'esprit, Paris : E. Plon, Nourrit et Cie, 1887, pp. 352 — 353.

291 |bid.

292 \/INCHON Jean, L Art et la folie, Paris : Stock, 1924, pp. 88 — 90.

293 | bid.

2% On signalera a ce sujet I’ouvrage du photographe Tristan JEANNE-VALES, Mémoires closes : le Bon
Sauveur hopital psychiatrique, Caen: Les Editions du bout du monde, impr. 2006. Edité dans le cadre de
I’exposition du méme nom organisée a la demande du CHS de Caen qui souhaitait conserver un témoignage de
son passé. Plusieurs campagnes de recensement et de conservation de graffitis en vue d’une patrimonialisation
ont été réalisées dans les anciennes prisons, notamment celles qui ont été utilisées pour retenir des résistants
durant la seconde guerre mondiale, mais les anciens asiles sont assez peu concernés par ces initiatives. On notera
toutefois I’existence d’un ensemble de photographies postérieures a 1949 retrouvées dans une enveloppe annotée
«murs peints par des patients » dans les archives du Centre Hospitalier du Vinatier, ancien asile de Bron, je
remercie Mr Sylvain Riou, Chargé des projets artistiques et des expositions dans cet établissement de m’avoir
informée de I’existence de ces documents et permis de les étudier. En Italie, les archives de I’ancien manicomio
San Lazzaro a Reggio Emilia, possedent des photographies de murs du pavillon Lombroso (réservé aux « aliénés
criminels ») avant qu’ils ne soient détruits dans les années 70, ils étaient alors couverts de graffitis laissés par les
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et le coté subversif de ces témoignages, incitait plutot a vouloir les faire disparaitre qu’a les
conserver. Il reste donc tres difficile de retrouver des graffiti datant de la période qui nous
occupe ici. Les quelques rares témoignages a avoir survécu concernent uniquement les dessins
les plus décoratifs ou ceux qui étaient susceptibles d’apporter un éclairage sur la pathologie
d’un patient. Lorsque le Dr Benjamin Pailhas analysa le cas de Ferdinand d’Alquier qui avait
pour habitude de dessiner sur tout ce qu’il trouvait (1908)%%, il jugea ainsi utile de publier la
photographie d’une de ses fresques (Fig. 44) en complément des autres dessins qu’il avait pu
réaliser. Le médecin lui fournissait régulierement des cahiers dans lesquels il pouvait
s’exprimer librement. Grace a I’exploitation de ces documents dans lesquels le malade
couchait toutes ses pensées, Pailhas était ensuite en mesure d’interpréter le contenu
symbolique de ses dessins. La fresque de plus d’un métre carré reproduite dans I’article avait
été réalisée sur un des murs de la cour, et intéressait d’autant plus le médecin que son patient

lui avait fourni toutes les clés pour en comprendre la signification :

« Comme supplément des dessins originaux de M. X..nous donnons une image
photographique reproduisant d’une fagon de fresque dont notre malade (Pl. XXX)
actuellement en crise, a décoré /’une des murailles de sa cour. Elle a un metre de haut sur un
métre cinquante de largeur, et représente en forme d’allégorie le tres récent revirement de ses
amours : Madelaine a cessé de lui plaire ; en bon lapin qu’il reste, et en dépit des poursuites
de celle-ci (figurée en lionn), il se précipite hardiment vers Geneviéve, au risque de la
renverser et de lui passer dessus. A noter que Madeleine et Geneviéve sont les désignations
sous lesquelles Mr X... vise la personne de deux infirmiéres de |’établissement. Le malade a
accompagneé son dessin d'une explication : @) Scéne cynégétique. b) Explication du tableau.

La victime (Geneviéne). Le lapin (Fernand). La Lionne (Madeleine)®®. »

Dans son ouvrage de 1924, Jean Vinchon reproduisait également deux photographies de
fresques colorées. Intitulées Les Dangers de la vie etLe Pont Neuf (Fig. 45), elles
appartenaient a la collection du Dr Marie?®’. Etant donné la visibilité de ces réalisations, il est

difficile de penser que leur auteur ait agi dans la clandestinité. Tracer et mettre en couleur de

anciens occupants des lieux. De nombreuses traces sont encore visibles sur les parois du pavillon abritant
aujourd’hui un musée historique.

2% PAILHAS Benjamin, « Dessins et manifestations d’art chez deux aliénés circulaires. Contribution a 1’étude
des dispositions artistiques, et plus spécialement de leur intermittence dans la déséquilibration psychique et la
folie », Nouvelle iconographique de la Salpétriere, tome 21, Mars-Avril 1908, pp. 162 — 174.

2% Qp. Cit. p. 171.
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tels dessins nécessita slrement un certain temps, et le fait qu’ils aient été exécutés sur des
murs extérieurs devait bien les rendre visibles des autres malades et des surveillants. Les
qualités décoratives de ces productions graphiques et ’implication des malades dans ce type
d’activité avaient certainement conduit le personnel a faire preuve d’une certaine tolérance.
Les écrivains Theophile Gautier et Charles Asselineau qui eurent 1’occasion d’observer de
nombreuses fresques dans I’asile vénitien de San Servolo & Venise évoquaient d’ailleurs le

consentement tacite des surveillants qui laissaient leurs malades s’exprimer en toute liberté :

« Un des aliénés de San Servolo, quoiqu il ne fut pas artiste de profession, avait la manie de
peindre, et les bons freres de Saint-Jean-de-Dieu, qui ont pour principe de ne pas contrarier
leurs malades lorsque cela est possible, avaient livré a ces fantaisies une grande muraille

Qu'il s 'était plu a barbouiller des plus étranges chimeres®®. »

« Ces peintures, je les ai revues [’été dernier, et d’autres encore, car le pensionnaire, auteur
des premiéres, mort depuis le voyage de Gautier, a fait école et a eu des imitateurs. Les bons

péres de San Servato (sic.) laissent leurs malades barbouiller leur saoul pour se distraire®®, »

Asselineau qui avait trouvé des qualités esthétiques a certaines de ces fresques, envisageait
méme tout a fait la possibilité que certains visiteurs en aient fait des photographies : « Il ne
serait pas impossible d’en avoir des reproductions, car il ne manque pas de photographes a
Venise3® ». L’appareil photo n’était toutefois pas le seul moyen de garder une trace de ces
témoignages. Le papier calque constituait lui aussi un procédé certes moins précis, mais
moins onéreux, d’effectuer de précieux relevés. Le Dr Charles Ladame®®, particuliérement

intéressé par les dessins d’un ancien charpentier interné a I’asile de Rosegg®®?, conserva de la

297 \VINCHON Jean, L Art et la folie, Paris, Stock, 1924, pp. 92 et 95.

2% GAUTIER Théophile, « L’Hopital des fous », Italia (2éme ed.), Paris : L. Hachette, 1855, pp. 332 — 344 (pp.
337 - 338).

299 ASSELINEAU Charles, A. D., « Réponse : Ecrits et dessins d’aliénés », L'Intermédiaire des chercheurs et
curieux, 1¢" mai 1864, pp. 70 — 71.

300 |bid.

301 Charles Ladame (1871 — 1949) a travaillé comme médecin assistant a I’asile Rosegg de 1918 a 1925 avant
d’étre nommé directeur de I’asile de Bel-Air (Genéve) ou il exerga ses fonctions jusqu’a sa retraite en 1939.
Intéressé par les productions artistiques asilaires, il en avait constitué une importante collection qu’il exposait
dans un musée installé a Bel-Air. Il rencontra notamment Jean Dubuffet & qui il offrit plusieurs de ces artefacts.
302 ’asile de Roseg, qui ouvrit ses portes en 1860, était un établissement suisse situé prés de Soleure. Le
médecin Charles Ladame y travailla comme médecin assistant de 1918 a 1925. C’est la qu’il recueillit les dessins
de son patient Robert Gie (1869 - ?) interné dans cet établissement de 1908 & 1922.
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sorte plusieurs de ses dessins avant qu’ils ne fussent détruits. Retragant le parcours de son
patient (libéré en 1922), il précisait :

« Des 1916 s’adonne avec ardeur au dessin sur les bouts de papier qu’il réussit a se procurer
ou alors sur les murs du préau de son pavillon. Il se replie completement sur soi, s entoure la

téte d’une sorte de turban, cache ses dessins lors de la visite des médecins®®. »

S’appuyant sur du papier calque, il reproduisit au crayon plusieurs fresques dessinées sur les
murs du préau, ajoutant parfois a ses tracés de 1’encre de Chine et du crayon bleu pour en
souligner certains aspects. Plusieurs ceuvres de Robert Gie actuellement conservées dans la
Collection de I’Art Brut a Lausanne®®* sont en réalité des reproductions décalquées_(Fig. 46)
qui, sans P’intervention du Dr Ladame auraient été inévitablement détruites. D’autres
médecins menérent des initiatives similaires, comme en témoigne la présence dans la
collection Lombroso d’un feuillet contenant plusieurs relevés de graffiti découverts sur les
murs d’un local en construction dans un asile italien (Fig. 47)°%®. Son étude des

306

« palimpsestes des prisons®™® » atteste d’ailleurs tout particulierement de 1’intérét scientifique

et anthropologigque que Lombroso accordait a ce type de productions.

Plusieurs témoignages font aussi référence a I’utilisation de charbon par les malades pour
recouvrir de leurs dessins les sols et parois de leur établissement. Le Dr Frigerio rapportait par
exemple le cas d’un ancien sculpteur qui tracait sur le plancher de I’hospice San Benedetto,
des représentations tres réalistes de tables chargées de fruits, de fleurs et de nourriture en tout
genre®’. Un autre cas, beaucoup plus célébre, est celui de Gérard de Nerval (1808 — 1865)°%¢,

303 « Le Cabinet du Professeur Ladame : Robert Gie », Publications de la Compagnie de l'art brut, vol.3, pp. 61 —
66, (p. 61).

304 es treize ceuvres de Robert Gie sont inventoriées sous les références : cab-8565 a cab-8570 ; cab-A417-cab-
A423, Collection de I’ Art Brut, Lausanne.

305 « Palinsesti di garzoni muratori. Sparsi sulle pareti dei nuovi locali in costruzione nel manicomio »./
Palimpsestes de garcons magons. Eparpillées sur les parois du nouveau local en construction dans I’asile, nd., nl.,
IT SMAUT Museo Lombroso 780, Sous-série : dessins, Série : Ecrits et dessins de mattoides et aliénés, Fond :
Musée Cesare Lombroso, Archives historiques de Iuniversité de Turin.

306 _LOMBROSO Cesare, Les Palimpsestes des prisons, Paris : G. Masson, 1894.

307 FRIGERIO, 1880. Exemple repris par Cesare LOMBROSO, L’Homme de génie, Paris : F. Alcan, 1889, p.
286.

308 Gérard de Nerval (1808 — 1855) traverse une importante crise d’hallucinations en 1841, qui lui valut un
premier internement dans une maison de santé au 6 rue Picpus (tenue par Mme Ste Colombe) du 18 février au 18
mars. Déclaré guéri par son médecin, il est libéré avant d’étre conduit trois jours plus tard dans la clinique du Dr
Blanche, alors située a la folie Sandrin, & Montmartre. 1l y restera huit mois : du 31 mars au 21 novembre. Déja
reconnu pour son talent littéraire, il effectuera de nombreux voyages en Europe et en Orient durant cette période
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qui se servait de charbon, de brique et de suc végétal, pour dessiner sur les murs de la trés

renommée clinique du Dr Blanche®® :

« On nous a montré a Montmartre, dans /’établissement du Dr Blanche, des traces de dessin
au charbon imprimées sur un mur ; ces figures a-demi effacées dont I’une représentait la
reine de Sabba, et l’autre un roi quelconque, sortaient de la main d’un jeune écrivain
distingué, aujourd’hui rendu a la raison ; la maladie avait développé chez lui un nouveau
talent qui n’existait pas dans [’état de santé ou qui du moins jouait a peine un role

insignifiant®™. »

Ces figures produites entre mars et novembre 1841 dans les premiers locaux de la clinique
sont évoquées a plusieurs reprises par I’écrivain dans son roman Aurélia. Profitant de ses
périodes de lucidité, il revenait sur ses crises hallucinatoires en expliquant son geste par une

volonté de pérenniser les images qui lui apparaissaient en visions :

« Je voulus fixer davantage mes pensées favorites, et, a l’aide de charbons et de morceaux de
brique que je ramassai, je couvris bientdz les murs d’une série de fresques ou se réalisaient
mes impressions. Une figure dominait toujours les autres . ¢ ’était celle d’Aurélia, peinte sous
les traits d’une divinité, telle qu’elle m’était apparue dans mon réve. Sous ses pieds tournait
une roue, et les dieux lui faisaient cortege. Je parvins a colorier ce groupe en exprimant le suc
des herbes et des fleurs. — Que de fois j'ai révé devant cette chere idole ! Je fis plus, je tentai
de figurer avec de la terre le corps de celle gue j’aimais. Tous les matins mon travail était a

refaire, car les fous, jaloux de mon bonheur, se plaisaient a en détruire /’image®'. »

de liberté avant d’étre reconduit chez le Dr Blanche en 1853. Le pére Esprit étant décédé en 1852, c’est le fils
Emile qui s’occupera de 1’écrivain dans le nouvel établissement désormais établi & Passy. Gérard de Nerval fut
donc de nouveau confronté a I’internement du 28 aout 1853 au 27 mai 1854, (période durant laquelle il rédigera
deux de ses ceuvres les plus célebres : Aurélia et Les Filles du feu), puis du 8 aout au 19 octobre 1854. Il fut
enfin autorisé & sortir, déclaré non guéri mais sur décharge, avant de se suicider quelques mois plus tard le 25
janvier 1855. Voir : MURAT Laure, La Maison du Dr Blanche : histoire d’un asile et de ses pensionnaires, de
Nerval a Maupassant, Paris : Hachette littératures, 2002.

399 Voir : MAC GREGOR John, « Insanity in the Context of Romanticisme », The Discovery of the Art of the
Insane. Princeton, NJ : Princeton University Press, 1989., pp. 80 — 83.

310 ESQUIROS Alphonse, Paris, ou Les sciences, les institutions et les moeurs au XIXe siécle. Tome 2, Paris, au
Comptoir des imprimeurs-unis, 1847, p. 164. Egalement cité par PARANT Victor, La raison dans la folie :
étude pratique et médico-légale sur la persistance partielle de la raison chez les aliénés et sur leurs actes
raisonnables, Paris : O. Doin, 1888, p. 118.

311 NERVAL, Gérard de., Aurélia, Paris : Le Livre de Poche, pp. 61 — 62.
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Il poursuivit cette tentative de fixation de ses visions en se servant ensuite de papier que le

médecin lui fournissait :

«On me donna du papier, et pendant longtemps je m’appliquai a représenter, par mille
figures accompagneées de récits de vers et d’inscriptions en toutes les langues connues, une

sorte d’histoire du monde mélée de souvenirs d’étude et de fragments de songes que ma

312

préoccupation rendait plus sensible ou qui en prolongeait la durée~. »

Son ami, Maxime Du Camp auquel il avait confié quelques dessins dans le but de les vendre

ou de les faire publier®™® se souvenait tout particuliérement de 1’un d’entre eux semblable a la

description que Nerval donnait lui-méme d’Aurélia® :

« Il avait tracé sur une feuille de papier des dessins trés compliquées, qu il avait coloriés avec
des sucs de fleurs, auxquels il avait ajouté des notes explicatives. Ce dessin, que je garde
précieusement et qui est le plus intéressant spécimen d’iconographie démente que je
connaisse, ce dessin était destiné a faire connaitre et a commenter ses idées cosmogoniques.
C’est un mélange de littérature, de magie et de kabbale qui est indéchiffrable. Tout gravite
autour d’une femme géante, nimbée de sept étoiles, qui appuie ses pieds sur le globe, ou
rampe le dragon et qui symbolise a la fois Diane, Sainte Rosalie et Jenny Colon. Cette
confusion était devenue naturelle chez Gérard, pour qui le souvenir de Jenny Colon avait pris

les proportions d’une hallucination permanente®'® »

De ces nombreux dessins n’en subsistent aujourd’hui que quelques rares exemplaires détenus

par des collectionneurs particuliers. Celui d’une femme vétue a I’orientale et intitulé

« Hacine » (Fig. 48) fut notamment reproduit dans un article d’Alfred d’ Aunay publié dans le

312 1bid.

313 Dans une lettre adressée a Maxime Du Camp en octobre 1854, il écrivait notamment : « Mon Cher Maxime,
Voila encore de la copie, j’en ai encore beaucoup a donner quand j’aurais recopié et corrigé. Le docteur m’a
remis aux arréts. [...] Avez-vous pu tirer parti de mon dessin ? », NERVAL Gérard de, Fuvres complétes,
Paris : Gallimard, 1993, Vol. IlI, p. 895 et note 9 p. 1460.

814 Voir note 274.

315 DU CAMP Maxime, « Les Illuminés », Souvenirs littéraires, Paris : Hachette, vol. 2, 1906, vol. 2, p. 117.
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supplément du Petit Figaro le 24 juillet 1868%°, puis dans 1’ouvrage de 1887 : L’Age du

romantisme3l’,

Lorsqu’il publia son ceuvre majeure L’Art chez les fous, le dessin, la prose, la poésie, en
(1907) le Dr Paul Meunier — alias Marcel Réja — fut I’un des premiers aliénistes frangais a
poser un regard esthétique sur les artefacts asilaires. Parmi les nombreuses illustrations qui
complétaient son ouvrage, I’une d’entre elles figurait un morceau de bois présenté en tant que
« bas-relief » aux motifs d’inspiration champétre. Aprés une description trés détaillée de

I’objet, I’auteur ne manquait pas d’en souligner le charme et les qualités décoratives :

« Par contre il y a une harmonie incontestable dans la figure 5 qui est un bas-relief sur bois
exécuté avec un outil tout a fait rudimentaire : un morceau de verre. Elle est d’un style trés

primitif mais qui ne manque pas d’élégance décorative [...] C’est la une tentative

318

ornementale, anonyme comme de [’art populaire, et d 'une maladresse charmante™°. »

Ce n’est qu’a la lecture de la légende qu’on apprend qu’il s’agissait en fait de la latte d’un
banc gravé par un patient (Fig. 49). Un article publié en 1930 par le Dr Marie — propriétaire
de I’objet — donnait ensuite davantage de précisions quant a son origine et les conditions dans

lesquelles il avait été exécuteé :

« Un autre gravait une évocation bucolique de sa vie rurale ancienne sur le dossier du banc

des agités avec un débris de verre des carreaux de sa cellule défoncée®'® »

Ce détail glacant confére une gravité toute particuliere a cet artefact qui contraste brutalement
avec I’apparente quiétude de la scéne représentée. En ayant été réalisées a méme leur
environnement — murs, sol ou mobilier — ces représentations restent inévitablement liées aux
lieux dans lesquels elles furent executées. L’ancrage fort de I’environnement dans ces

artefacts s’impose donc comme un fragment du contexte souvent dramatique dans lequel ils

316 \oir a ce sujet la notice détaillée de 1’ceuvre figurant dans le catalogue de I’exposition : « Gérard de Nerval, la
vie errante » a la Bibliotheque historique de la ville de Paris BUFFETAUD Eric, Gérard de Nerval, Catalogue
d’exposition (Paris, Bibliothéque historique de la Ville de Paris, 1996), Paris : Agence culturelle de Paris, 1996,
p. 120.

317 BURTY Philippe, TOURNEUX Maurice, L’4ge du romantisme, Paris, E. Monnier, 1887 — 88, p. 5. Cité par
MAC GREGOR John, 1989, p. 83 avec une reproduction du dessin original.

318 REJA Marcel, L’4rt chez les fous : le dessin, la prose, la poésie, Paris : L’Harmattan, 2000, pp. 32 — 33 et fig.
5. (1% édition : Paris, Mercure de France, 1907)
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prirent naissance, nous rappelant & tous que paralléelement a leurs éventuelles qualités
esthétiques, ils n’en demeurent pas moins de précieux témoignages du quotidien des patients a

cette époque.

2. Le quotidien comme matiére premiere

Quand il s’agissait de faire « avec les moyens du bord » les malades a qui on ne fournissait
aucun matériel adapté furent souvent amenés a déployer des trésors d’imagination pour
trouver dans les objets du quotidien, les outils, supports et matériaux nécessaires a la

320 5 au sens lévi-straussien du terme, ils

cristallisation de leurs idées. Véritables « bricoleurs
utilisaient tout ce qui se trouvait a leur portée, ayant souvent recours aux matériaux les plus
pauvres, voire aux déchets de 1’asile. Contrairement aux graffiti qui se déployaient dans
I’espace asilaire au vu et au su de tous, les artefacts qui nous occupent ici, appartenaient a une
sphére plus intime et personnelle. En effet, les dessins réalisés sur les parties communes
étaient soumis a I’intervention des autres malades et a I’éventualité d’une destruction. Leurs
auteurs n’avaient aucune prise sur le devenir de leur témoignage et s’en souciaient assez peu.
Ceux qui voulaient conserver leurs travaux — auxquels ils accordaient parfois une importance
considérable — s’arrangeaient pour les garder précieusement auprés d’eux, dans leur espace
personnel, ne rendant parfois leur découverte possible qu’aprés leur décés. lls devaient donc

étre réalisés sur des supports plus pérennes et transportables, voire dissimulables.

Le dessin

« Diverses raisons primordiales paralysent la production des manifestations les plus
intéressantes des malades mentaux. C’est d’abord [’incompréhension du personnel. Un
malade qui dessine est parfois traité de paresseux et renvoyé au terrassement ou au jardinage.
Il ne trouve ni le temps, ni les moyens (papier, crayons, plumes, encre, couleurs), et doit se

cacher pour dessiner®?, »

Pour ceux qui avaient choisi de s’exprimer par le dessin sur un support durable, trouver du

papier était une préoccupation de chaque instant. Les patients qui en avaient la possibilité se

319 MARIE Auguste Armand, « L’art chez les aliénés », La Revue du médecin, 1930, n°10, p. 13.
30 | EVI-STRAUSS Claude, « La Science du concret», in La Pensée sauvage, Paris: Plon, 1962, voir
notamment pp. 26 — 33.
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servaient en premier lieu du papier a lettre et des enveloppes destinés a la correspondance
pour dessiner. Il leur arrivait aussi de dérober tous les supports potentiels qui se trouvaient a
leur portée. De nombreux cahiers de fortunes entierement fabriqués a partir de fragments de
papiers d’origines variées — journaux, emballages, documents administratifs, cartons, etc. —
figurent dans plusieurs collections médicales. Autobiographies, journaux intimes, romans,
piéces de théatre, recueils de poémes, descriptions de visions aux vertus magiques, et autres
études scientifiques et cosmogoniques extravagantes, constituent autant de petits volumes
patiemment reliés et consolidés par ces auteurs improvisés. On les imagine installés sur le
coin d’une table en salle de réunion, sur un banc de la cour, a I’atelier au cours d’une courte
pause ou dans le secret de leur chambre, remplir assidument ces précieux carnets avant qu’ils
n’aboutissent dans les collections personnelles de leur médecin. Le musée Lombroso conserve
de nombreux exemplaires de ces reliures de fortune qui donnent un apercu de I’étendue des
proceédes auxquels pouvaient avoir recours les patients pour s’exprimer malgré leur manque
de moyens. Cesare Antonio Vaudetto s’était ainsi constitué un cahier de théories scientifiques
gu’il avait pris soin de recouvrir d’une page de papier journal protectrice cousue a méme la
couverture (Fig. 50)%2. Cesare Enrico de Tomasi composait des poémes et des rébus sur des
feuillets reliés par un fil de laine (Fig. 51)°%. D’autres volumes, beaucoup plus élaborés
ressemblaient a de véritables livres de poche protégés par des couvertures cartonnées, divises
en actes, scénes ou chapitres, munis de leur propre table des matieres et d’illustrations
réalisées a la main ou découpées dans des périodiques. On pense notamment aux carnets que
Pietro Giacomo Belmond réalisa dans un asile turinois a la fin des années 1870 (Fig. 52)%,
Un autre volume a thématique religieuse relatait une série de visions apparues a leur auteur en
juillet 1831 (Fig. 53). Ce dernier, décrit comme « davantage un homme excentrique qu’un
psychopathe3® » I’avait réalisé pendant une période d’internement & Mondovi. Il y associait
des écritures en latin et en italien avec de nombreux dessins dans une serie de tableaux

hallucinés. L’utilisation de feuillets teintés de bleu, découpés et brulées par endroits,

321 MARIE Auguste Armand, « L’art chez les aliénés », La Revue du médecin, 1930, n°10, p. 13.
322 Cahier de Cesare Antonio Vaudetto, 1880, Collegno (TO), cote : IT SMAUT Museo Lombroso 530, Archives
du Musée d’anthropologie criminelle, Turin, ltalie.
323 Cahier de Cesare Enrico de Tomasi, 1878, Turin, cote : IT SMAUT Museo Lombroso 524, Archives du
Musée d’anthropologie criminelle, Turin, Italie.
324 Carnets de Pietro Giacomo Belmond, 1876 — 1879, Turin, cote : IT SMAUT Museo Lombroso 521
325 COLOMBO Giorgio, La scienza infelice. Il museo di antropologia criminale di Cesare Lombroso, Torino :
Boringhieri, 1975, p. 94.
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amplifiait ’aspect mystérieux de son étrange brochure®?®. Enfin, deux petits carnets remplis
de dessins géométriques colorés — attribués au patient Andrea Oderda (Fig. 54)%7 —

complétaient cette étonnante collection conservée par le Pr Lombroso®?8,

La sculpture

Les patients qui s’exprimaient directement dans la matiere faconnaient leurs figures dans
toutes sortes d’éléments rigides susceptibles d’étre taillés et sculptés, ou se servaient de pates

plus ou moins plastiques qu’ils modelaient suivant leurs besoins.

Gérard de Nerval qui dessinait des fresques sur les murs de la cliniqgue du Dr Blanche
s’exprimait aussi par le biais de la sculpture. Ainsi, chaque matin il s’évertuait a remodeler
dans la glaise le corps d’Aurélia, réguliérement détruit par les autres patients®?®. Le Dr Jean
Vinchon signalait également I’utilisation de la terre des massifs comme base de modelage®®.
Un malade du Dr Pailhas, Jean Loubressanes, ramassait quant a lui des pierres dans la cour du
Bon Sauveur pour en faire de petites sculptures (Fig. 55). Cette pratique lui avait valu de faire
’objet d’une étude de cas publiée dans la revue L Encéphale (1908) : « De I’art primitif chez
’aliéné (sculpteur) ». Cet ancien cultivateur & 1’oreille musicale®®!, commenca par
confectionner des flltes selon une habitude qu’il possédait déja avant son internement. Il se
consacra ensuite au dessin, puis a la sculpture. 1l ramassait de petits morceaux de pierre et de

briques trouvés dans la cour, qu’il faconnait ensuite a I’aide de débris métalliques :

« C’est plus tardivement qu’il s’est intéressé a la sculpture : une pierre, un fragment de
brique, ramassés dans la cour, ont fourni la matiére, et I’outil a été le premier débris de fer
tombé sous sa main. 1l s’y consacre encore, a ses jours et a ses heures, n’acceptant aucune
direction, se dérobant a tout contrdle, voire m<éme aux simples regards, faisant d’un bon

nombre de ses figurines | 'ornement de sa coiffure et de ses vétements, sortes d ’amulettes et de

326 Cahier de (?) Gorresio, 1905, Mondovi (CN), cote : IT SMAUT Museo Lombroso 563, Archives du Musée
d’Anthropologie criminelle, Turin.

327 Deux cahiers avec dessins en couleur (crayon et encre) d’Andrea Oderda, cote : IT SMAUT Museo Lombroso
764, Archives du Musée d’ Anthropologie criminelle, Turin.

328 Dans la collection Prinzhorn, on pourrait également mentionner les cahiers d’Heinrich Hermann Mebes
peuplés de combats de dragons et de rosaces mystiques (inv. n°380 a 382) ou ceux d’August Johann Klose (Inv.
n°673, 674).

329 Voir : MAC GREGOR John, « Insanity in the Context of Romanticisme », The Discovery of the Art of the
Insane, Princeton, NJ, University Press, 1989, pp. 80 — 83.

330 \VINCHON Jean, L Art et la folie, Paris, Stock, 1924, p. 90.

331 || s’agit du patient Jean Loubressanes
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breloques serties de fils de fer, enveloppées d’étoffes, rattachées les unes aux autres avec des
2

cordons, etc...>?. »

L’établissement du Bon Sauveur comptait entre ses murs plusieurs autres patients sculpteurs
qui travaillaient a partir de bougies, de bois, d’os, de mie de pain, de platre ou encore d’un
mélange de colle et de sciure. Une série d’outils de fortune (Fig. 56 et 57) recueillis par le Dr
Pailhas atteste de la diversité et de la minutie des actions réalisées. Fabriqués par les patients
eux-mémes, ils étaient constitués de débris métalliques emmanchés sur des morceaux de bois
destinés a creuser, graver, scier, découper, limer, etc. toutes sortes de matériaux durs ou
tendres. L’absence de précisions quant a I’usage de ces outils ne permet toutefois pas de
savoir s’ils avaient été autorisés ou non, et dans quelles conditions ils se retrouverent entre les
mains du médecin. Etaient-ils librement utilisés dans les ateliers ? Avaient-ils été délaissés par
leurs propriétaires ou confisqués par I’institution ? Pouvaient-ils avoir servi d’armes ou
s’agissait-il vraiment de simples outils ? Les sculptures en cire de bougie du Bon Sauveur
étaient également citées par un ami du Dr Pailhas, le Dr Auguste Marie, qui en parlait dans un
article de 1930 :

« Un malade du Dr Pailhas d’Albi sculpte les bougies et en tire d’étonnants effets®® »

Un visage féminin émergeant de I’ombre présenté dans un article de Maurice Feuillet (Fig.
58)%%* donne un apercu de la finesse et de la délicatesse de ces sculptures de cire. Un autre
patient du Dr Pailhas s’était quant a lui servi d’un mélange de sciure de bois et de colle forte
avec lequel il avait réalisé son propre buste. Il était aussi I’auteur de plusieurs compositions en
mie de pain qui firent I’objet d’un article du médecin : « Dessins et manifestations d’art chez
deux aliénés circulaires. Contribution a 1’étude des dispositions artistiques, et plus
spécialement de leur intermittence dans la déséquilibration psychique et la folie » (1908). Le
Dr Pailhas en avait fait des photographies et en conserva les débris qui se trouvent encore
aujourd’hui dans sa collection (Fig. 59)%%. Ces derniers, comme nous I’indiquent le cartel

rédigé par le médecin, proviennent d’un «arbre symbolique » d’une hauteur de 75 cm

332 PAILHAS Benjamin, « De Dart primitif chez I’aliéné (sculpture) », L’Encéphale 2, ao(t 1908, n°8, pp. 196 —
8.

333 MARIE Auguste Armand, « L’art chez les aliénés », La Revue du médecin, 1930, n°10, p. 13.

334 Maurice FEUILLET, « L’Art frangais en péril : le sadisme du laid », Le Gaulois artistique, 25 juillet 1929,
p.359 — 364, (p. 364).
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organisé autour d’une vaste structure en rameaux de bois. Des animaux en mie de pain en
peuplaient les branches, tandis qu’a ses pieds plusieurs personnages évoquaient les quatre
ages de la vie. Certains d’entre eux, plusieurs oiseaux et quelques branches se trouvent encore
dans un coffret, bien qu’ils aient été fortement détériorés par 1’action du temps et de la
moisissure. Le médecin nous précise que bien que tres avancé, ce projet n’avait finalement
jamais été achevé en raison du départ de son auteur. Une photographie permet en revanche de
se rendre compte de I’allure d’un autre arbre mené a son terme par le méme patient. Il
s’agissait cette fois-ci d’un arbre de vie évoquant I’arbre de la connaissance du bien et du mal
(Fig. 60) Toujours autour d’une structure générale faite de rameaux de bois, de fruits et
d’animaux en tout genre, un couple positionné en hauteur avait été placé face a face. Le
personnage masculin représentait le patient jouant de la flGte tandis qu’une Eve pécheresse
identifiée comme son épouse lui tendait une pomme en dissimulant un serpent derriere son
dos. Une lettre rédigée par le malade pour I’un de ses proches avait permis au Dr Pailhas d’en

comprendre la signification :

«A l'un de ses parents auxquels il adresse [’eceuvre, il écrit.:”’Tu verras la une quantité
d’animaux d’une signification énigmatique. Tu y verras aussi Y et Z (sa femme), aux mollets
de laquelle les singes s apprétent a grimper pour les lui gratter seulement. L’ensemble du clou

constitue une grosse malignité suivie de défi...** »

Toutes sortes d’autres matieres plus ou moins plastiques recueillies parmi les déchets ou
dérobées dans les ateliers faisaient également office de pate dont se servaient les patients pour

fagonner leurs figurines :

« Un modeleur collectionna les débris de cire a parquet pour modeler de petites statuettes ; un

autre déroba du mastic au vitrier pour faire de méme®’. »

Il arrivait aussi que les patients fabriquent eux-mémes leur propre péate, aboutissant dans

certains cas a des resultats des plus expressifs, comme le soulignait le Dr Marie en 1905 (Fig.

61):

33 |Is se trouvent au musée Benjamin Pailhas, Fondation Bon Saveur d’Alby, Albi, France.

33 PAILHAS Benjamin, « Dessins et manifestations d’art chez deux aliénés circulaires. Contribution a 1’étude
des dispositions artistiques, et plus spécialement de leur intermittence dans la déséquilibration psychique et la
folie », Nouvelle iconographique de la Salpétriére, tome 21, Mars-Avril 1908, pp. 162 — 74 (p. 173).
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« J'ai pu observer dans mon service un malheureux enfant dont le cerveau était completement
atrophié. On n’avait jamais rien pu lui apprendre. Et cependant, ce pauvre étre avait le godt
du modelage : avec de la terre mouillée, des chiffons, des feuilles séches, des vieux bouchons,
et tout ce qu’il rencontrait sous sa main, il se composait une matiere plus ou moins plastique
avec laquelle il créait des formes d’animaux, des chevaux, des chévres, des chiens, ou des
animaux étranges et imaginaires. N’étant jamais sorti des asiles, il imitait, méme d’apres des
images, les objets qgu’il représentait sans les avoir vus. Ces sculptures grossieres avaient une
gualité remarguable, le mouvement. Ces ébauches étaient vivantes. Lorsqu’on songe au degré
d’obtusion de 'artiste qu’aucune éducation n’avait éclairé, on peut imaginer sans effort

quelle puissance d’exécution il 0t pu atteindre avec un cerveau normal et sain®®, »

L’inspiration émanait quelques fois du matériau lui-méme, ramasse au hasard des
promenades, parce qu’on y décelait 1’ébauche d’un visage, d’un objet ou d’une figure
animale. Comme le feront par la suite les Surréalistes avec les « objets naturels interprétés » —
et comme le fait naturellement tout un chacun essayant de déceler dans la forme d’une tache
les traits d’une silhouette — les malades recueillaient des éléments naturels aux formes

étranges pour en faire des sculptures :

« Avec une entaille ici et un trou plus loin, il arrive a rendre visibles les formes que son

339

imagination lui suggére>>®. »

Sur une photographie reproduite par Marcel Réja (Fig. 62) (1901et 1907)%°, on pouvait ainsi
voir une racine et un caillou « interprétés » issus de la collection du Dr Marie qui figuraient en
bonne place sur une étagere aux cotés d’autres sculptures en pierre et en bois. Réja considérait
que les patients présentaient « une certaine prédilection pour [’art d’interpréter ainsi des objets
quelconques®* ». Un guitariste émergeant d’une racine avait quant a lui éveillé chez le médecin
un sentiment esthétique qui I’amena méme a comparer, non sans audace pour un homme de

son temps, la sculpture du malade avec les dessins de Jacques Callot :

37 MARIE Auguste Armand, 1930, p. 13.

38 MARIE Auguste Armand, « Le Musée de la folie », Je sais tout, 15 octobre 1905, n°9, pp. 353 — 360, (p.
358).

339 REJA Marcel, L’Art chez les fous, le dessin, la prose, la poésie, Paris : Mercure de France, 1907. (Réédition
Paris : L’Harmattan, 2000, pp. 24 — 25).

340 Op. Cit. (Figure 4.) et REJA Marcel, « L’art malade : dessins de fous », La Revue universelle, 28 septembre
1901, p. 913-915 et 940-44 (fig. 5 p. 914)

341 REJA Marcel, 1907. (Réédition Paris, I’Harmattan, 2000, pp. 24 — 25)
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« Ce chanteur au mufle de béte est véritablement une merveille du genre. On ne peut
s 'empécher de songer aux grotesques de Callot et [’ceuvre du fou soutient assez vaillamment

la comparaison®?, »

Cette figurine qu’il nous présentait simplement comme un «personnage en racine,
représentant un chanteur®*® » (Fig. 63) se révéla sous un angle beaucoup plus inquiétant dans
la description qu’en fit le Dr Marie quelques années plus tard. En tant que propriétaire de cette

ceuvre, il en connaissait la véritable signification qu’il dévoilait au lecteur (Fig. 64) :

« Le musicien persécuteur : Un fou, qui croit entendre dans une minute de répit un air de

guitare, a représenté par cette statuette le surnaturel bourreau dont il se croit la victime®*, »

La pauvreté des matériaux conduisit parfois certains patients a réaliser de véritables prouesses
techniques en mettant au point des assemblages particulierement ingénieux. En Italie,
Francesco Toris (1863 — 1918), un ancien carabinier interné dans le manicomio de Collegno
travaillait ainsi uniquement a partir d’os de bovins récupérés dans les cuisines. Il entreprit la
réalisation d’un vaste édifice cosmogonique baptisé « Il Nuovo Mondo [Le Nouveau
monde] » (Fig. 65) auquel I’anthropologue et médecin Giovanni Marro (1875 — 1952)
consacra une étude en 1913, Finement découpées et sculptées en forme de créatures
humaines, animales et fantastiques, des centaines de pieces avaient été meéticuleusement
emboités les unes dans les autres. Tout était relié mécaniquement, sans avoir eu recours a
aucune colle ni attache. Cet énorme enchevétrement de figures reposait avec une légéreté
déconcertant sur trois minuscules roulettes qui semblaient a peine en ressentir le poids. Une
seconde réalisation similaire en forme de panier agrémenté de trois pieds anthropomorphes,

contenait quant a elle les outils personnels de Toris fabriqués par ses soins (Fig. 66)4° :

342 REJA Marcel, « L’art malade : dessins de fous », La Revue universelle, 28 septembre 1901, p. 913-915 et
940-44 (p. 915 et fig. 6).

343 |bid.

344 MARIE Auguste Armand, « Le Musée de la folie », Je sais tout, 15 octobre 1905, n°9, pp. 353 — 360 (p. 358).
35 MARRO Giovanni, « Arte primitiva e arte paranoica : memoria preliminare », Annali di freniatria e scienze
affini del R. Manicomio di Torino, n°23, 1913, Vol. XXIII, pp. 157 — 192. On le trouve également sous forme
d’une brochure imprimée plus tardivement : MARRO Giovanni, Arte primitiva e arte paranoica : memoria
preliminare, Torino : Tipografia coopérativa, 1916.

346 Ces ceuvres sont actuellement conservées au Musée d’anthropologie et d’ethnographie de Turin.

Voir également a ce sujet : MINA Gabriele, Ossessioni : un antropologo e un artista nel Manicomio di Collegno
: Giovanni Marro, Francesco Toris, Nardo : Besa, 2009 et HALLE SAINT-PIERRE, Banditti dell’Arte,
Catalogue d’exposition (Paris, Halle Saint-Pierre, 23 mars 2012 — 6 janvier 2013), Paris : Editions de la Halle
Saint Pierre, 2012, pp. 192 — 199.
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Dans un article conjointement rédigé avec Maxime Ducamp?*’ Cesare Lombroso se souvenait
quant a lui d’une patiente qui avait passé des années a ramasser des coquilles d’ceufs qu’elle
découpait, peignait et assemblait dans de délicates compositions (Fig. 67)%®. Elle réalisait ses
ceuvres dans le plus grand secret, si bien que jamais personne de son vivant n’eut

connaissance de son activité :

« Une certaine M. de Geneve, atteinte de monomanie de la persécution passa des années
entiéres a travailler sur de fragiles coquilles d’eufs et sur des citrons, des travaux qui, bien
qu’ils fussent magnifiques, n’ont pu lui apporter de reconnaissance, puisqu elle les gardait
jalousement cachés, pas méme moi, pour qui elle avait de [’affection, je n’ai pu les voir, si ce

n’est aprés sa mort.> »

Enfin, parmi les matériaux les plus insolites utilisés par ces sculpteurs improvisés, le Dr Paul
Régnard (1850 — 1927), signalait en 1887 le cas d’une patiente qui fagonnait des morceaux de

sucre, se félicitant de I’originalité de ce nouveau procédé :

« Elle s’imagina qu ‘elle était un grand sculpteur et qu’elle avait inventé un procédé nouveau,
la sculpture en sucre. En effet, le but de ses efforts était de se procurer un gros morceau de
cette substance, et, au moyen d’un canif ébréché, elle arrivait a lui donner I’apparence plus
ou moins lointaine d’une téte, d’un torse. [...J] Un jour, désireux de conserver un de ses
ouvrages, je lui apportai le sommet d’un pain de sucre. Elle en tailla un vase, qu’elle eut la

délicatesse de m offrir rempli de fleurs cueillies dans le jardin de la section. Dans la crainte

347 Maxime Ducamp s’intéressait a la fois aux dessins de fous et de criminels. Il possédait un dessin de la main
du criminel Jean-Baptiste Troppmann (cédé a Cesare Lombroso) dont le proces défraya la chronique en 1869,
voir : LOMBROSO Cesare, L'homme criminel : criminel-né, fou moral, épileptique : étude anthropologique et
médico-légale, Paris : F. Alcan, 1887, pp. 330 — 331 ; LOMBROSO Cesare, L’Homme criminel : Atlas, Turin :
Bocca fréeres, 1888, planche XIX. Les deux hommes co-rédigerent plusieurs articles dont : DU CAMP Maxime,
LOMBROSO Cesare, « Gli autografi di Troppmann », Archivio di psichiatria, antropologia criminale e scienze
penali, vol. 1, 1880, pp. 57-58 et « L’Arte nei pazzi », Archivio di psichiatria, antropologia criminale, e scienzi
penali, 1880, pp. 424 — 437, (p. 431) Enfin, il est précisé dans le chapitre consacré a « L’Art chez les fous » au
sein de L’Homme de génie, que Maxime Du Camp figurait aux c6tés de plusieurs confréres italiens parmi les
donateurs de ces « documents curieux », LOMBROSO Cesare, L’Homme de génie, Paris : F. Alcan, 1889, p.
284.

348 Ces réalisations sont actuellement conservées et exposées au musée d’anthropologie criminelle de Turin.

349 DU CAMP Maxime, LOMBROSO Cesare, « L’Arte nei pazzi », Archivio di psichiatria, antropologia
criminale, e scienzi penali, 1880, pp. 424 — 437.
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de voir ses fleurs se faner, elle eut la malencontreuse idée d’y mettre de |’eau, et ¢’est ainsi

350

gue périt en quelques minutes une ceuvre magistrale™. »

Le travail du textile

Quel qu’ait pu avoir été son niveau social, toute femme du XIXe siécle se devait de savoir
manier le fil et I’aiguille. Qu’il s’agisse de broderie, de couture, de tricot, de tapisserie ou de
crochet, ces pratiques enseignées deés leur plus jeune &ge les accompagnaient tout au long de
leur existence. Il pouvait s’agir de fabriquer son trousseau de mariage, d’effectuer des travaux
de rapiécage pour les plus modestes, d’embellir sa maison ou tout simplement d’occuper ses
loisirs. Il n’est donc pas surprenant que soumises a la rude épreuve de 1’internement beaucoup
de ces femmes éloignées de leur foyer choisirent de s’exprimer via cette technique rassurante
dont elles avaient une parfaite maitrise. Pour beaucoup, il s’agissait surtout de se réfugier dans

Ses souvenirs ou ses réves d’évasion :

« Nous avons sous les yeux une série de tapisseries décorées de bonshommes, d’animaux et de

fleurs puérils, malgré les soixante ans de /’auteur, qui a mis la ses réves de voyages et de vie
351 »

champétre
Si ces travaux étaient régulierement proposés aux patientes des classes moyennes et
supérieures en tant qu’activité occupationnelle, il n’en était pas toujours de méme pour les
plus modestes. Elles trouvaient toutefois au sein des taches quotidiennes auxquelles elles
étaient affectées (ateliers de blanchissage, de raccommodage et d’entretien du linge) ou bien
dans les objets de leur environnement (draps, couvertures, vétements, fibres naturelles...) les
matériaux nécessaires a la mise en ceuvre de ces pratiques. Et méme quand le dénuement était
le plus total, comme le rappelait Auguste Marie : « /...] [’herbe des cours se brode et se

tisse®? »,

Dans son article de 1901, « L’Art malade : dessins de fous », Marcel Réja ne manquait pas de

souligner T’originalité de ces réalisations qui s’affranchissaient parfois radicalement des

350 REGNARD Paul, Sorcellerie, magnétisme, morphinisme, délire des grandeurs : les maladies épidémiques de
I'esprit, Paris : E. Plon, Nourrit et Cie, 1887, pp. 352 — 353.

351 VVINCHON Jean, 1924, p. 93.

32 MARIE Auguste Armand, « L’Art et la folie », Revue scientifique, 13 juillet 1929, pp. 393 — 398, (p. 395).
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motifs traditionnels que I’on rencontrait habituellement dans ce genre plutét « sage » et
conventionnel (Fig. 68) :

« Des femmes qui n’avaient jamais été que de simples ménagéres composent des broderies
décoratives ou |’audace des couleurs et des arrangements, affranchie de la routine et des
procédés du métier, trouve parfois d’heureux effets. Celles-ci habillent des poupées bariolées
non sans analogie avec les fétiches des sauvages ; celles-la brodent des pantoufles avec une

353

ingénieuse utilisation des matériaux les plus grossiers>>. »

Paradoxalement a la douceur de cette pratique associée a la figure féminine et maternelle,
certaines compositions prenaient des allures particulierement angoissantes, exprimant plus ou
moins directement les tourments et souffrances ressenties par leurs auteures. Plusieurs
broderies diffusées par Marcel Réja dans ses publications de 1901 et 1907%, avaient ainsi été

réalisées par une vieille femme qui mettait en scene des personnages maléfiques dotés de becs

d’oiseaux (Fig. 69 - 70) :

« 1l s°agit d’expliquer comment une vieille femme poursuit tout le monde de ses méchancetés.
Les personnages, assez inhabilement équilibrés, ont tous des #étes d’oiseaux, et le bec est
d’autant plus long que la méchanceté de son porteur est plus redoutable. La perspective fait
défaut et le dessin rappelle, a coup sdr, celui des enfants, mais avec une habileté beaucoup

plus grande et surtout une force d ’expression étonnante®° »

Plusieurs autres broderies de cette patiente®® arborent des scénes trés violentes dans
lesquelles s’enchainent les massacres. Le Dr Marie revint a plusieurs reprises sur ces

broderies qui avaient été réalisées sur des compresses et des morceaux d’étoffes :

« Une brodeuse bretonne passe des journées entieres a raconter les mille vexations que lui

vaut la rancune de la « Quinoche », un oiseau effrayant capable de tous les forfaits. Avec une

353 REJA Marcel, « L’art malade : dessins de fous », La Revue universelle, 28 septembre 1901, p. 913-915 et
940-44, (p. 940 ; fig. 2)

354 |_égende de I’image : « Broderie (Collection du Dr E. Toulouse) », Op. Cit., (Fig. 16 p. 943)

3% REJA Marcel, 1907 (pp. 39 — 40, fig. 9).

3% Certaines sont actuellement conservées dans la collection abcd.
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aiguille, du fil blanc ou rouge, elle trace inlassablement sur des morceaux d’étoffe qu’on lui

357

donne les crimes de [ ’étrange volatile dont elle est la victime et I'historiographe™'. »

«Une femme brode des réclamations écrites a [’aiguille sur compresse et représente les
persécutions subies par un personnage imaginaire, sorte de monstre zoanthropique, qu elle

figure avec un bec d oiseau de proie®® »

Des scénes a connotation sexuelle tranchaient elles-aussi brutalement avec la convenance des
motifs habituels. Ces femmes internées étaient sans doute en partie libérées du carcan des
conventions par les effets de la maladie ou 1’absence de regard porté sur des travaux qu’elles

exécutaient en secret :

« Elle aussi brode des figures d’hommes et de femmes avec assez d’habileté, mais toujours en

harmonie avec ses tendances sexuelles perverties®® »

Témoignant d’une réappropriation totale de ces techniques par leurs auteures, ces productions
se situaient en décalage complet avec leur expression traditionnelle, dépassant le simple statut
d’ouvrage artisanal. Utilisée comme un authentique moyen d’expression, et plus seulement
comme une technique décorative, la broderie retrouvait dans certains cas ses vertus narratives.
Elles racontaient de véritables histoires comme le faisaient jadis les grandes tapisseries
médiévales. Les patientes se mettaient directement en sceéne dans des récits imaginaires ou

elles se réappropriant leur existence :

« G...était une pauvre paysanne sans éducation, dans la famille de laquelle la pellagre et la
folie étaient héréditaires. Pendant le long isolement d0 & son état de santé, elle fit preuve
d’une grande habileté, inconnue avant sa maladie, en brodant sur de la toile avec des fils de
couleur qu’elle enlevait de ses habits, un grand nombre de figures qui sont /’expression fidele
de son délire. — C’est pour ainsi dire son autobiographie tracée par la broderie. — En effet,
elle s’est représentée, tantdt aux prises avec les infirmiéres ou avec les religieuses, tantét a la
campagne, conduisant les beeufs ou occupée a d’autres besognes champétres ; et ailleurs des

tables, des buffets chargés de mets et ornés de beaucoup d’accessoires. Chose remarquable !

357 MARIE Auguste Armand, « Le Musée de la folie », Je sais tout, 15 octobre 1905, n°9, pp. 353 — 360 (pp. 358
~ 359).

3% MARIE Auguste Armand, « L’Art et la folie », Revue scientifique, 13 juillet 1929, pp. 393 — 398 (p. 393).

3% LOMBROSO Cesare, L’Homme de génie, Paris : F. Alcan, 1889, p. 287.
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Les silhouettes sont esquissées avec une franchise qu'un caricaturiste de profession
jalouserait : aucune hachure ; seulement quatre traits représentant les yeux, le nez, la bouche,
mais touchés avec tant de godt artistique, qu 'ils fixeront clairement /’expression particuliére

de chaque figure®©. »

Et lorsque ’esprit venait & se troubler et les souvenirs a s’effacer, ces anciennes habitudes
enseignées des 1’enfance et répétées tout au long de leur existence, leur permettaient de

continuer a exprimer les bribes de pensées qui se bousculaient encore dans leur meémoire :

« L’automatisme des brodeuses et des tapissieres persiste tres longtemps, quoique ces
“’ouvrages de dames’’ commencent a étre répétés sous une forme monotone et stéréotypée
bien plus tot que les dessins. Plus tard ils finissent par réaliser pour ainsi dire, le schéma de
’intelligence discordante et profondément affaiblie. Nous en trouvons [’exemple dans une
broderie qui reproduit sans ordre des réclames de bijouterie et des parfumeurs, des
manchettes de journaux, des majuscules romaines ou des chiffres détachés, disposés en croix
ou en lignes, des néologismes POLISCH — PUERIL LECZEMA, exécutés sur un fragment de

vieille robe avec des fils rouges ou blancs disposés au hasard®* »

D’autres patientes, mais aussi un certain nombre d’hommes, firent également appel au travail
du textile pour se confectionner des vétements et des accessoires a forte valeur symbolique.
Qu’il ait pu s’agir de rubans dans les cheveux, de broches et de médailles, de chapeaux, de
chaussures ou d’ensembles complets, ils leur permettaient bien souvent de revétir les attributs
d’un personnage ou d’un statut dont ils se sentait investi. Il pouvait aussi s’agir de s’entourer
d’éléments magiques aux vertus protectrices®®2. Bien loin d’un simple geste de coquetterie,
ces parures revétaient souvent une importance vitale pour leur propriétaire. L’un des exemples
les plus célebres est sans doute celui de Giuseppe Versino (1882 — 1963) qui fabriqua des

vétements particuliérement imposants qu’il portait en permanence (Fig. 71)%% :

360 |bid.

361 VVINCHON Jean, 1924, p. 93.

362 Nous reviendrons plus en détail sur la thématique du vétement dans le chapitre suivant, au paragraphe « Mise
en scéne du Moi ».

363 Plusieurs photographies d’époque le montrent portant ses vétements : MONTALDO Silvano, CILLI Cristina
(Dir.), Il Museo di Antropologia criminale dell’Universita di Torino, Milano : Silvana Editoriale S.p.A., 2015,
fig.66 p. 90 et COLOMBO Giorgio, La scienza infelice. Il museo di antropologia criminale di Cesare Lombroso,
Torino : Boringhieri, 1975, p. 161.
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« Le poids de ces habits, ainsi réalisés, est de 43 kg, et le malade s abstient trés rarement, été

comme hiver, de I’endosser®®. »

Affecté aux tdches ménagéres de I’asile de Collegno, Versino récupérait patiemment des
petits morceaux de textiles provenant de ses torchons effilochés pour s’en constituer de

véritables vétements :

« Affecté aux taches quotidiennes de nettoyage, Versino lavait soigneusement de vieux chiffons
qu’il effilochait ensuite pour former des cordons gu il tressait en vétements. [ .../ Pour refaire

ses habits, Versino mettra environ un mois®®. »

Il s’était notamment confectionné une tunique longue et une autre plus courte agrémentée de
fils de couleur rouge et bleu, un pantalon retenu par une ceinture de corde et de fil de fer, une
paire de bottes, deux chapeaux ainsi qu’un sac également ornés de fils colorés®®. Recueillis et
conservés par son médecin, Antonio Marro (1840 — 1913), une partie d’entre eux furent par la
suite cédés au professeur Lombroso qui les intégra a son Musée d’Anthropologie Criminelle.
Pour ces médecins les vétements de Versino possédaient avant tout un intérét scientifique,
mais mis & part quelques notes succinctes du Dr Marro, on ne connait pas la véritable

signification de ces vétements pour Versino.

La récupération et le travail du textile, entrait également dans la fabrication de poupées,
auxquelles Jean Vinchon consacra quelques pages de son ouvrage : L’Art et la folie en 1924,
Uniquement envisagée sous un angle pathologique par le médecin, cette activité, semble-t-il
trés répandue dans les sections féminines des asiles, se pratiquait souvent en cachette et peu

de femmes consentaient a révéler leur secret :

364 Extrait de quelques notes datant du début du XXe siécle, conservées avec le costume de Versino, in
COLOMBO Giorgio, La scienza infelice. 1l museo di antropologia criminale di Cesare Lombroso, Torino :
Boringhieri, 1975, p. 161.

385 | bid.

366 Ces différentes piéces vestimentaires sont actuellement conservées au Musée d’anthropologie criminelle et au
musée d’ethnographie et d’anthropologie de Turin. lls appartiennent aux collections Lombroso et Marro. Voir a
ce sujet : MANGIAPANE Gianluigi, « Gli abiti di Giuseppe Versino », MONTALDO Silvano, CILLI Cristina
(Dir.), Il Museo di Antropologia criminale dell’Universita di Torino, Milano : Silvana Editoriale S.p.A., 2015,
pp. 88 — 91 ; HALLE SAINT-PIERRE, Banditti del/’Arte, Catalogue d’exposition (Paris, Halle Saint-Pierre, 23
mars 2012 — 6 janvier 2013), Paris : Editions de la Halle Saint Pierre, 2012, COLOMBO Giorgio, 1975, pp. 160
— 161 ; COLOMBO Giorgio, « Lo Studio del segno : il vestito di Versino », in LEVRA Umberto, La Scienza e
la colpa : crimini, criminali, criminologi : un volto dell'Ottocento, Catalogue d’exposition (Turin, Mole
Antonelliana, mars — juin 1985), Milano, Electa, 1985, p. 282.
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« Cette industrie est clandestine : en effet, il faut bien connaitre les malades pour qu’elles
consentent a tirer les poupées de leurs cachettes et a vous les montrer. [...] La rougeur, la
confusion des femmes, dont on découvre les poupées a I’improviste, expriment une émotion

qui contraste avec la futilité de son objet®®’. »

Un sentiment de culpabilité que véhiculera peut-étre la medecine elle-méme de par son
interprétation pathologique de cette occupation envisagée comme une déviance de I’instinct
maternel et de la sexualité. Les descriptions du XIXe sont beaucoup plus complaisantes vis-a-
vis de cette activite, et il semblait ouvertement accepté que de nombreuses femmes décorent

leurs chambres avec des poupées sans éprouver le besoin de les dissimuler :

« Il n’y a pas plus touchant a Colney-Hatch que la maniére avec laquelle les femmes aliénées
ont tenté de diversifier la monotonie de leurs chambres aux allures cellulaires avec des

poupées de chiffon, des morceaux de coquilles, de porcelaine ou de tissus brillants placés
368 »

symétriguement a la lumiéere des rebords de fenétre
Généralement de petite taille, ces poupées fabriquées a 1’aide de matériaux de récupération
pauvres et hétéroclites, relevaient parfois de la prouesse technique entre les mains de patientes
particulierement habiles et imaginatives qui réussissant malgré tout a leur donner une

apparence des plus raffinées :

« La poupée des aliénés, faite a I’asile, est en chiffons, elle est vétue d’oripeaux de rencontre,
c’est le modéle commun, mais il existe des échantillons plus perfectionnés de ces jouets,

habillés avec élégance, porteurs de chapeaux, de mouchoirs, de petits sacs et de dessous fort
369

soignés...”” »
Quasiment aucun témoignage visuel ne rend toutefois compte de ce type de realisations a une
époque aussi ancienne. Un article publié dans L’Encéphale en 1911, présente cependant
quelques photographies d’une patiente décrite comme atteinte de « puérilisme mental » en

compagnie de deux poupées, de quelques dessins et d’une broderie (Fig. 73) :

367 \VINCHON Jean, 1924, pp. 94 — 97.
388 NORTH-PEAT Anthony, 1866, p. 347.
369 \VINCHON Jean, 1924, pp. 94 — 97.
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« Son attitude, sa mimique, son langage, ses godts, ses appétits, ses occupations, ou plutbt ses
jeux sont ceux d’une petite enfant. [...] elle passe sa journée a s’amuser avec deux poupées :
['une, qu’elle appelle Suzanne, dont elle ne veut pas se séparer, qu’elle habille et déshabille
sans cesse, qu’elle assied, qu’elle dorlote, qu’elle gourmande et pour laquelle elle taille de
petits vétements ; [’autre, un soldat en carton peint, qu’elle a nommé Aristide, et auquel elle

semble moins attachée qu’a Suzanne. La nuit, elle couche avec ses poupées. »

Enfin, pour Paul Max-Simon, la fabrication de poupées concernait essentiellement les femmes

atteintes de « démence sénile » qui retournaient en enfance :

« Tous ceux qui ont vécu parmi les aliénés se rappellent avoir vu souvent des malades
atteintes de démence, les femmes surtout, fabriquer des poupées qu’elles habillent
d’une fagon grotesque, genéralement pompeuse, cherchant pour ces costumes des
étoffes de couleur voyante, de mauvais galons dorés. Elles bercent leur fille, la
tiennent continuellement entre leurs mains, et causent parfois pendant des heures
entiéres avec cette ridicule poupée®’t. »

Les constructions de machines

Les dessins de machines fantastiques et exubérantes étaient relativement fréquents dans les
asiles. Beaucoup de patients se croyaient scientifiques et proposaient de résoudre des
problemes intemporels. En revanche, la construction de véritables objets dotés de systemes
mécaniques plus ou moins perfectionnés s’avéra beaucoup plus rare. L’exemple le plus ancien
et I’un des plus célebre, reste celui de Pinel (1801) qui évoquait le cas d’un horloger passant
tout son temps tenter de résoudre le probléeme du « mouvement perpétuel ». Bien qu’il fQt
amené a tatonner en recherchant des solutions empiriques a son probléme par la construction
de plusieurs modeéles, il ne s’agissait pas tout a fait d’un de ces patients bricoleurs comme
nous les avons décrits, obligeé de se débrouiller avec les moyens du bord. L’activité menee par
le malade de Pinel n’était pas totalement spontanée, elle lui avait été en partie suggérée par
son médecin qui souhaitait I’intégrer a son traitement moral. En confrontant les idées

« délirantes » de son patient a la réalité des lois naturelles, il espérait le ramener a la raison.

30 DUPRE E. — TARRIUS Jean, «Puérilisme mental chez une maniaque », L’Encéphale, Journal de
psychiatrie, 1911, A6, N 7 — 12, pp. 32 — 40.
371 MAX SIMON Paul, « L’imagination dans la folie : Etudes sur les dessins, plans, descriptions et costumes des
aliénés », Annales médico-psychologiques, 1876, t. Il, pp. 358 — 390, (p. 383).
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Le personnel mit a sa disposition un atelier et le laissait disposer librement de ses journées

tandis que sa famille lui fit parvenir tout le matériel nécessaire :

« L’idée du mouvement perpétuel se renouvelle au milieu de ses divagations insensées ; il
crayonne sans cesse sur les murs et sur les portes les dessins du mécanisme propre a I’opérer.
Comment l’arracher a cette chimere, sinon par l'inutilité de ses efforts multipliés et une sorte
de satiété ? On engage les parents & envoyer quelques outils d’horlogerie, avec des objets
propres a étre mis en cuvre, des lames de cuivre et d’acier, des rouages de montre, etc. Le
surveillant de [’hospice fait plus ; il lui permet de dresser une sorte d’atelier dans son anti-
chambre pour y travailler & son aise ; redoublant d’ardeur et de zéle, concentration de toute
son attention, sorte d’oubli de [’heure de ses repas. {...] « Le voila enfin résolu ce fameux
probléme, qui a été I’écueil des hommes les plus habiles. » ! Mais un incident le déconcerte au
milieu de sa marche triomphante. Les rouages s arrétent, et le prétendu mouvement perpétuel
ne dure que quelques minutes. La confusion succéde a I’ivresse de la joie ; mais, pour sauver

son amour-propre d’un aveu humiliant, il déclare qu il pourrait facilement lever [’obstacle, et

372

que néanmoins, fatigué de ces essais, il ne voulait plus s ‘occuper que d’horlogerie®’. »

Etant donnée la grande diversité des bricolages réalisés dans les asiles a cette époque, on peut
penser que les patients qui étaient fascinés par 1’univers des machines avaient tout de méme
tenté d’en construire quelques-unes. Plusieurs difficultés inhérentes aux machines rendaient
leur conservation difficile et expliquent sans doute la quasi-inexistence de tels engins dans les
collections médicales. Le format des objets recueillis se devait tout d’abord de rester modeste.
Par manque de place, les médecins avaient plut6t tendance a privilégier les dessins aux
artefacts en volume, beaucoup plus encombrants. L’utilisation de matériaux de rebuts les
rendait aussi particulierement fragiles, et I’inutilité de ces machines extravagantes ne devait
pas non plus contribuer & susciter de I’intérét. Encore fallait-il d’ailleurs éprouver le besoin de
garder une trace de ces engins. Si la photographie avait pu étre de grand secours pour la
conservation des fresques murales, elle ne fut quasiment jamais utilisée pour garder une trace
des machines. 1l semble que les médecins n’en aient tout simplement pas vu I’intérét, ni d’un
point de vue diagnostique (domaine dans lequel ils privilégiaient 1’étude des dessins), ni d’un
point de vue artistique. Il faudra en effet attendre au moins les années 1910 avec I’influence

des avant-garde naissantes pour que les machines commencent a intégrer le champ artistique.
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Avant cette période, elles n’étaient en aucun cas considérées comme des eléments
susceptibles de présenter un quelconque intérét esthétique. Elles étaient uniquement
envisagées en termes de rendement et d’utilité¢, et il est fort a parier que ces engins
encombrants dépourvus de toute fonctionnalité immédiate, ne présentaient aucun intérét pour
les médecins de I’époque, si ce n’est celui d’occuper leurs constructeurs. Pour illustrer les
travaux des « fous inventeurs », on avait plutdt recours a 1’étude de leurs dessins. Certains
témoignages — trés rares — attestent toutefois de I’existence de quelques machines dans les
asiles. Dans le chapitre de L’Homme de génie consacré a « L’Art chez les fous », Cesare
Lombroso évoquait ainsi une sorte de char construit par un malade de Pesaro qui souhaitait a
tout prix rentrer chez lui. Son médecin rendit compte de I’événement dans la gazette du

manicomio :

« M. L..., de Pesaro, demandait incessamment a sortir de I’hospice. Comme on lui disait que
les moyens de transport pour [’envoyer chez lui manquaient, il en construisit un de son
invention. C’était un char a quatre roues avec une perche plantée dessus. 4 [’extrémité de la
perche était une poulie sur laquelle courait une corde fixée, d’un bout a /’essieu des roues
postérieures et, de ['autre, a celui des roues de devant. Sur un trajet de 4 a 5 centimétres, une
cordelette élastique était attachée a la corde : la personne qui se trouvait sur le char tirant
successivement la cordelette d’un coté puis e |’autre, faisait glisser la corde qui, a son tour,

imprimait le mouvement au char (1) Diario del Manicomio di Pesaro, 1879°". »

L’histoire ne dit pas si le conducteur alla tres loin, mais il est intéressant de noter que cet
engin mécanique figurait aux cotés des sculptures et autres dessins dans le chapitre de
Lombroso consacré aux productions artistiques des aliénés. Un autre collectionneur, le Dr
Auguste Marie — qui souhaitait d’ailleurs organiser en France un musée équivalent a celui de
son confrére italien — s’intéressait également & ces curieux engins. Il rapportait I’anecdote

d’une machine & pain mise au point par un de ses patients :

« L’ingéniosité des fous est déconcertante. Ainsi, ['un des pensionnaires du Dr Marie édifia un
appareil de panification mécanique avec une bouteille, une planchette et de petits tubes

métalliques sur lesquels il adapta des robinets minuscules. 1l combina ensuite quelques

372 PINEL Philippe, Traité Médico-philosophique sur |’a/iénation mentale, ou la folie, Paris : chez Richard,
Caille et Ravier, 1801, pp. 66 — 69.
373 LOMBROSO Cesare, L ’'Homme de génie, Paris : F. Alcan, 1889, p. 291.
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substances chimiques inoffensives pour obtenir de I’acide carbonique. Le médecin en chef [le
Dr Marie] godta de ses produits. Ses petits pains, larges comme la main, étaient parfaitement
mangeables. Mais un jour, le docteur Marie voulut photographier sa machine fandis qu elle
fonctionnait. A cette vue le pauvre fou fut pris d’une crise terrible et détruisit son ceuvre.
Jamais il ne consentit a la reconstituer. Le docteur Marie n’en a pu conserver que les débris,

qu’il conserve dans son musée®’. »

Un autre exemple, certes plus tardif mais beaucoup plus documenté, rendait également
compte de 1’extréme fragilité de ces artefacts et des moyens mis en ceuvre par les patients
pour les réaliser. Les machines d’Heinrich Anton Miller (1865 — 1930) nous sont aujourd’hui
connues grace a ’intérét qu’Hans Prinzhorn leur manifesta®’®, ainsi qu’aux photographies qui
permirent d’en conserver la trace (Fig. 72). Cet ancien vigneron possédait déja avant son
internement de solides connaissances en matiere de mécanique. C’est justement suite a
I’invention d’une « machine a tailler des plants de vigne en vue de les greffer », puis du vol de
son idée et de son exploitation par d’autres, qu’il intégra la clinique psychiatrique de
Munsingen en 1902. Il y réalisa de nombreux dessins — sur les murs de 1’établissement, mais
aussi sur des cartons et autres papiers d’emballage qu’il assemblait par des points de couture —
ainsi que d’imposantes machines photographiées sur place. Les observations du personnel
entre 1914 et 1917 permettent d’en apprendre davantage sur les matériaux utilisés par Muller

pour réaliser ces engins a 1’utilisation obscure :

«14. XI. 14 Toujours pareil /...] Aide le personnel a remplir les sacs de varech & passe le
reste du temps a construire des machines en assemblant de petites et de grandes roues
fabriquées avec des chiffons, du fil de fer, des branches d’arbres, etc, dons /'une transmet le
mouvement aux autres par frottement. 1l y a quelques jours il a subitement démoli ces
machines, en donnant comme raison qu’il était en colére parce qu’il n’y avait pas assez de

pain.

3. Xl. 15. Pas de changement. Fabrique avec toutes sortes de détrirus avec [’aide de ses
sécrétions et de ses excréments toutes sortes de machines extrémement compliquées gu’il

démolit ensuite dans un mouvement de colere ou qu’il laisse inachevée, parce que visiblement

374 « Le Passe-temps des fous », Almanach illustré du Petit Parisien, 1908, pp. 227 — 229 (p. 229).
375 Auxquelles se référérent ensuite plusieurs artistes comme Jean Dubuffet, Jean Tinguely ou Daniel Spoerri.
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il a en téte le probleme du mouvement perpétuel. Il aide, en outre, un peu le personnel dans

les travaux de ménage®™®. »

Comme dans I’anecdote du Dr Marie, la destruction de ces engins par leurs propres

constructeurs, ajoutait encore une difficulté a leur fragile conservation.

Les objets du quotidien

A I’image des détenus condamnés a passer leurs journées derriére les barreaux, ou des poilus
contraints de patienter au fond de leur tranchée, la vie des aliéneés relevait elle-aussi de la lutte

contre la désindividualisation, contre la peur, mais aussi et surtout contre le désceuvrement.

La nécessité d’occuper le temps en trompant 1’ennui, conduisit un certain nombre de patients
a confectionner des petits objets d’intérét esthétique trés inégal, mais répondant tous a un
besoin plus ou moins utilitaire : se défendre, attaquer ou tenter de s’évader, se nourrir, jouer
de la musique, fumer, boire, jouer avec ses compagnons, ranger, dissimuler, etc. Ces
réalisations étaient souvent dictées par le simple désir d’occuper ses mains, son temps et son
esprit, en mettant en ceuvre un savoir-faire artisanal. On remarque tout d’abord que beaucoup
de collections médicales possédent leur lot d’objets tranchants ou pointus, sans doute saisis en
raison leur dangerosité potentielle. Leur conservation répondait ensuite a des besoins divers :
témoigner de la violence d’un patient ou plus généralement du risque encouru par I’ensemble
de la profession, mais aussi de I’ingéniosité de certains artistes qui fabriquaient eux-mémes
leurs outils®”’, ou tout simplement par intérét pour les qualités esthétiques de ces petits
couteaux et autres outils. Le docteur Marie présentait ainsi dans un article de 1911 intitulé :
« Sur quelques risques de la profession médicale dans la societé contemporaine », I’ensemble
des armes de fortunes confisquées dans son service de Villejuif depuis son arrivée en 1901.
Aux c6tés des multiples objets tranchants (dérivés de rasoirs, de pointes, de couteaux, de
ciseaux...) figuraient de nombreux substituts de clés et toute une série d’assommoirs (Fig.
74). Le Dr Ladame possédait également son lot d’armes de fortunes qu’il conservait a des fins

pédagogiques, afin d’interpeler les futurs infirmiers et surveillants sur le possible

376 Heinrich Anton Miller : 1869-1930, Katalog der Maschinen, Zeichnungen und Schriften, cat. expo.,
Ausstellung, Kunstmuseum Bern, 1994, Bale, Stroemfeld, 1994, p. 171, cité par WEBER Mariéléne, « Machines
et dessins de machines dans I’art asilaire : retour sur I’imaginaire et le dessin mécanique, in Fabienne HULAK
(dir.), Pensée psychotique et création de systémes : la machine mise a nu, Toulouse : Erés, 2003.

377 On pense aux outils conservés par le Dr Pailhas ou ceux de Francesco Toris.
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détournement d’objets apparemment inoffensifs. Dans un registre beaucoup moins sombre, de
nombreux couverts sculptés et ornementés— couteaux (Fig. 75), fourchettes et cuilleres —
réalisés a partir d’os d’animaux récupérés dans les cuisines de 1’hospice de Collegno,
susciterent I’intérét du Dr Giovanni Marro au début du XXe siecle. Plusieurs canifs articulés
décorés de motifs animaux et floraux colorés, appartiennent a un ensemble de couverts d’une
cinquantaine de pieces. En 1893, le Dr Hospital évoquait également dans sa collection
I’importance des objets du quotidien, qu’il conservait officiellement a titre scientifique, mais

comme nous le verrons plus loin, auxquels il était aussi sentimentalement attache :

« Depuis bien pres de trente ans que je me consacre a [’étude de la folie et au soulagement
des malades qui en sont atteints, outre un nombre fort respectable d’observations et de
documents utiles a connaitre, j’'ai recueilli une énorme quantit¢ d’objets, émanant des
aliénés : écrits et élucubrations de toutes sortes, lettres, poésies, chansons, complaintes,
prieres, doléances, cantiques, journaux, manuscrits, réclamations, pétitions, satires, idiome
inconnus, alphabets singuliers ; découpures, sculptures sur bois, pierre, platre, petits objets
ouvrés au couteau, tels que pipes, tabatiéres, pilons, porte-plumes; dessins, estampes
coloriées avec du jus de fleurs, autobiographies illustrées, chapelets bizarres, crucifix
primitifs ; menus objets de toilette, vide-poches, pelotes, faits avec des chiffons ; cilices, armes
grossiéres, rossignols ; bijoux consistant en cailloux sertis de fil de fer ; bagnes en paille, fer-
blanc, fil ; boucles d’oreilles et boutons d’habits ; décorations, médailles, rubans, cordes de
pendus ; instruments de suicide, d’homicide, de mutilations, etc., etc.

Peu a peu, je procéderai au triage, au classement et ¢ /’examen critique de ce monceau de
documents, véritable bazar de produits d’imagination, décelant une sorte de civilisation a
part, convaincu qu’il y a la une mine d’observations qui ne manqueront pas d’émerger, en

comparant ces produits avec le genre de vésanie de ceux qui les ont congus et exécutés®’® »

Le Dr Pailhas avait également recueilli de nombreux objets utilitaires. Sa collection contient
toujours des instruments de musique (crécelle, flGtes) de petites boites sculptées et quelques

modeles réduits (avion et chariot de bois) (Fig. 76 et 77). Cesare Lombroso possédait lui-

aussi son lot de boites en carton plus ou moins décorées, de couverts (rapes, coquetiers,
fourchettes), de pipes et d’étuis divers. Enfin, dans un autre registre, les célebres « objets

d’aliénés » du Dr Marie, achetés par André Breton et popularisés par les Surréalistes (Fig. 78

378 HOSPITAL Pierre, « L’Art chez les aliénés », Annales médico-psychologiques, 1893, n°18, pp. 250 — 255 (p.
250).
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et 79), constituent un intéressant témoignage de tout ce qui pouvait étre recueilli par les
malades dans leur établissement. Les deux assemblages qui nous sont aujourd’hui connus®”
montrent comment 1I’un d’entre eux s’évertua a recueillir et organiser de petits fragments de
déchets au sein de compositions originales. Lame de ciseaux, crochets, cordons, plumes,
crayons, poignées, fragment de miroir avaient été soigneusement recueillis et agencés dans de
petites cases en bois. Ces étranges assemblages — qui ne sont pas sans évoquer les futurs
poemes-objets des Surréalistes — furent achetés par André Breton dans la galerie Max Bine en
1929%° Au cours de cet événement organisé par le Dr Marie, de nombreux objets du
quotidien accompagnaient les dessins, peintures et autres sculptures. lls permettaient d’avoir
un apercu de la créativité dans les asiles et des divers aspects qu’elle pouvait revétir. Le

catalogue contenait ainsi plusieurs items consacrés a ces artefacts :

«P.1a3. ., Musique, Théatre, Journaux d’aliénés.
[...]
T, Tabac et folie
[...]
VoW, Collectionnisme
[...]
Zo oo Boites originales (reliures, marionnettes, maquettes de

monuments, etc.) »

Ces pratiques spontanées constituaient un matériau particulierement précieux pour les
collectionneurs d’objets pathologiques. La plupart de ces objets n’étaient pas du tout destinés
a étre montrés, contrairement aux copies que I’on réalisait dans les ateliers pour donner le
gage de sa bonne santé ou décorer les murs de I’établissement. Obéissant entiérement a la
volonté du malade, qui sélectionnait lui-méme ses matériaux et s’exprimait dans une liberté

totale, ils étaient donc considérés comme de véritables précipités de leur pathologie.

Le patient en tant qu’artiste

A mi-chemin entre I’artiste devenu fou, et le créateur spontané, quelques patients pourtant

étrangers au milieu de I’art se découvrirent une passion pour le dessin, la sculpture ou la

379 |Is sont conservés au LAM de Villeneuve d’Acsq.
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peinture et se comportérent comme de Véritables artistes. Conscients de I’intérét que
suscitaient leurs travaux chez leur medecin, mais aussi auprés d’un public extérieur, ils
réalisérent des productions qui répondaient a leur besoin personnel tout en sachant qu’elles
seraient présentées et observees par d’autres. lls veillaient a la fagon dont seraient percus leurs
travaux et leur attribuaient une valeur financiére en demandant a étre rétribués en argent ou en
priviléges par leurs acheteurs. Leur talent dépassa les frontiéres de I’asile de leur vivant, leur
identité fut dévoilée et ils connurent une certaine notoriété. Aussi nous parlerons de ces
personnages hors du commun comme des « patients-artistes » et nous étudierons le destin de
trois d’entre eux : Jonathan Martin (1782 — 1838), James Henry Pullen (1835 — 1916) et Adolf
Wolfli (1864 — 1930). Nous verrons comment ces patients issus de pays, d’époques et de
contextes variés organiserent leur activité, quels rapports ils entretenaient avec

I’administration et dans quelle mesure leur notoriété réussit a dépasser les murs de I’asile.

1. Trois destins différents

Issu d’une famille pauvre du Nord de I’Angleterre, Jonathan Martin ne recut aucune éducation
particuliere visant & faire de lui un artiste. Pourtant, dés son enfance, il manifestait déja un
intérét marqué pour le dessin et la peinture. Alors qu’il n’était encore qu’un jeune marin, il
racontait ainsi comment il fut pris d’une irrésistible envie de peindre, n’hésitant pas a prendre

tous les risques pour se procurer du matériel :

« Manifestant un grand désire pour une boite de peintures, je me résolus a essayer de
m’enfuir pour en acheter une ; mais je ne savais pas comment détourner la vigilance
de la sentinelle. [1l fut ensuite interpelé a son retour] Je lui dis que toute ma famille
avait des affinités pour le dessin, et que je n’avais pas pu résister a la tentation de me

procurer les moyens de m’adonner a cette distraction a laquelle j’érais
particulierement attaché®®. »

L’un de ses fréres, John Martin manifestait lui aussi des dispositions pour I’expression
artistique et connut une certaine renommée dans les milieux romantiques britanniques. La

proximité de leurs patronymes contribua ensuite a les confondre, qualifiant improprement

380 Nous y reviendrons plus en détails dans la troisieme partie de notre travail.

31 MARTIN Jonathan, The life of Jonathan Martin, written by himself, 1825 (1% édition). Passage reproduit
dans : MAC GREGOR, 1989, p. 50. Il y eut deux autres éditions postérieures de cet ouvrage autobiographique :
en 1826 et 1828. Elles ne reprirent pas cette anecdote mais furent agrémentées de plusieurs illustrations de
I’auteur.
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John de « Mad Martin ». Jonathan, qui était obsédé par des préoccupations religieuses
nourrissait une véritable haine contre I’église britannique et tenta d’assassiner I’évéque
d’Oxford en 1818. Déclaré fou a la suite de son proces, il fut interné dans I’asile de Gateshead
d’ou il s’évada trois ans plus tard. 1l profita de cette période de liberté pour rédiger et publier
trois versions différentes de son autobiographie avant de renouveler ses attaques a I’encontre
de I’église. En 1829, il déclencha volontairement un incendie dans la cathédrale d’York qui
ravagea une partie de I’édifice. La gravité de son acte et le procés qui s’en suivit provoquerent
un trés grand retentissement et tous les regards se portérent sur Jonathan Martin : tout le
monde voulait I’incendiaire de la cathédrale d’York. Il passa d’abord quelques semaines a la
prison de la ville ol il continua a dessiner comme le rapportérent plusieurs journalistes®®2,
Aprés son proces, il fut finalement déclaré aliéné et interné dans I’aile pour criminels de
I’asile de Bethlem ou il resta neuf ans, jusqu’a son déces. L’usage des fers étant encore
communément répandu, il passa une grande partie de ce temps enchainé au fond de sa cellule,
en adaptant sa facon de dessiner a ses restrictions physiques. Alors que Jonathan Martin était
encore enfermé dans son sinistre cachot, naissait James Henry Pullen dans la banlieue de
Londres. Issu d’une famille de treize enfants — dont seulement trois atteignirent I’age adulte —
le jeune gargon manifesta trés tot des difficultés d’expression ainsi qu’un important retard des
acquisitions. L’école lui demeurant inaccessible, il fut contraint de rester dans le foyer
familial jusqu’a I’age de douze ans. Passant beaucoup de temps a la maison aupres de sa
mere, il occupait ses journées a dessiner des navires et construire des maquettes de bateaux en
carton®®3, En 1850, il fut accepté dans I’un des tout premiers établissements pour enfants
idiots : Essex Hall ou il resta cing ans. Il y bénéficia d’un enseignement scolaire et
professionnel. Il apprit & écrire quelques mots et surtout a travailler le cuir et le bois dans les
ateliers de I’établissement. 1l commenca par fabriquer des bottes avant de se consacrer a la
menuiserie et de présenter ses premiéres maquettes de navires a ses enseignants. Quand il
intégra le tout nouvel asile d’Earlswood en 1855, il put se perfectionner dans ses premiéres
habiletés. Il poursuivit le dessin et réalisa des maquettes de plus en plus élaborées. Tres vite il
fut érigé en modele par son médecin John Langdon Down qui se consacrait a I’éducation des
enfants idiots. Ses capacités remarquables attirérent I’attention du public qui voulait voir qui

était cet « idiot savant » dont on parlait méme dans les plus hautes spheres de la sociéte.

382 York Herald, 11 avril 1829 p. 2 ou encore Yorkshire Gazette, 18 avril 1829, p. 2.
383 Voir PULLEN James Henry Pictorial autobiographie : vignettes de 1841 a 1849, Langdon Down Museum of
Learning Disabilities, Teddington, Royaume-Uni.
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Arrivé a I’a4ge adulte, Pullen fut embauché par Earlswood en tant que menuisier et on lui
attribua un atelier personnel. 1l y réalisait les commandes de I’établissement mais pouvait
aussi s’en servir pour s’adonner a ses loisirs en élaborant des productions beaucoup plus
personnelles et extravagantes. Il resta a Earlswood jusqu’a ses derniers jours, s’éteignant a
I’a4ge de quatre-vingt ans en 1916. Enfin, Adolph Wolfli, tout comme Jonathan Martin, fut
condamné a I’internement en raison d’un lourd passé criminel. Quand ce gargon de ferme
suisse intégra la Waldau en 1895, il avait déja été arrété a plusieurs reprises pour des
tentatives d’agressions sur des jeune filles. Apres une ultime attaque sur une fillette de trois
ans, il fut décidé qu’il intégrerait la clinique de Waldau pour y rester jusqu’a ce qu’il ne
représente plus aucun danger pour la société. Ses premiéres années d’internement furent
marquées par de graves crises d’excitation et de violence qui incitérent le personnel a le placer
de plus en plus souvent a I’isolement. Finalement, en 1899, il fut décidé que le patient ne
quitterait quasiment plus sa cellule. C’est a partir de ce moment-la que Wolfli commenca a
développer un intérét pour le dessin. En 1899, on rapportait ainsi « le malade passe son temps
a dessiner®®. » Puis en novembre 1900 : « Il dessine beaucoup, aligne des notes de musicue
et compose, comme il dit, d importants morceaux musicaux3®®. » A nouveau en novembre
1901 : « Presque toujours dans sa cellule, car il fait preuve de violence. [...] Dans sa cellule,
il fait toutes sortes de dessins sur du papier journal®®®, » L’isolement en cellule était méme
demandé par le patient lui-méme qui préférait se couper des autres pour se réfugier dans son

travail :

« 22 octobre 1914. Il préfere rester dans sa cellule, surtout si, chaque semaine, il
recoit son papier et son crayon®’, »

La, il se réincarnait en « Saint Adolph », maitre de la Terre puis de I’Univers, vivant les
aventures les plus rocambolesques dans tous les pays qu’il découvrait a travers les revues et
les cartes postales. Il consacrait tout son temps a rédiger son autobiographie illustrée dont il
était le héros. Amateur de musique, il composait aussi des marches avec une notation que seul

lui pouvait lire et jouer grace aux trompettes de papier qu’il se fabriquait. En 1921, son

384 Compte-rendu des observations de la Waldau. In : SPOERRI Elka, « Présentation chronologique de la vie et
de I’ceuvre d’Adolf Wolfli », SPOERRI Elka (Ed.), Glaesemer Jurgen, Adolf WolIfli, Catalogue d’exposition
(Berne, Musée des Beaux-Arts, 1976), Berne : Fondation Adolf Wolfli, 1976.

%85 1bid.

%86 1bid.

%87 1bid.

149



médecin le Dr Walter Morgenthaler publia la premiére monographie entiérement consacrée
aux activités artistique d’un patient d’asile dont il dévoilait I’identité. 1l le présenta sous son
véritable nom, racontait son histoire, publia plusieurs photographies de Wolfli ainsi qu’une
grande quantité de dessins dont beaucoup furent reproduits en couleur. L’ouvrage suscita dés
sa sortie I’intérét de quelques artistes et autres intellectuels qui s’intéressaient tout autant aux
compositions colorées du patient qu’a son tragique destin. Conscient de I’impact que son
travail suscitait sur ses admirateurs, WOolIfli développa en paralléle une pratique plus
alimentaire visant a ameéliorer ses conditions de vie a la Waldau. Il répondit a plusieurs
commandes de I’établissement, rencontra des artistes, visita la librairie qui exposait son

travail et s’éteignit en 1930 a I’age de cinquante-six ans.

2. Quand le patient se revendique artiste

Ces trois personnages hors du commun attachaient tous une valeur importante a leur travail.
Ils étaient conscients de I’intérét qu’ils suscitaient autour d’eux et adopterent une posture
d’artiste. James Henry Pullen avait une tres haute estime de lui-méme et de ses réalisations.
Elles étaient régulierement présentées lors des « summer fete » d’Earlswood qui attiraient la
presse locale. Tres vite, on remarqua les étonnantes maquettes de ce résident particuliérement
doué. Plusieurs d’entre elles furent sélectionnées pour représenter I’établissement lors de
I’Exposition universelle de Paris en 1867 ou le classique Princess Alexandra (1862) et
I’extravagant State Barge (1866) permirent a Earlswood de recevoir une médaille de bronze

(Fig. 80 a 82). En 1883, a I’occasion de la Fisheries Exhibition un nouveau navire de Pullen

fut expose : le Great Eastern, consideré comme la plus grande ccuvre de sa vie (Fig. 83) :

«L’un de ses travaux les plus merveilleux, et celui dont il est le plus fier, c’est la
maquette d’un navire a vapeur qu’il a nommé le Great Eastern. C’est, je pense, ce
qu’il considere comme |’eeuvre de sa vie, et elle suscita une admiration universelle a
la Fisheries Exhibition ou elle fut exposée en 18833, »

A chaque fois qu’une de ses maquettes devait étre exposée en public, Pullen veillait a
contréler I’ensemble du processus : de la fabrication jusqu’a la présentation. Il construisait

ainsi lui-méme les caisses et les chariots de transport, et réalisait des estrades et des vitrines

38 TREDGOLD Alfred Frank, Mental Deficiency (Amentia), London : Baillére, Tindal and Cox, 1908, p. 276.
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d’exposition originales®®. WolIfli était lui-aussi conscient de I’intérét qu’il suscitait a

I’extérieur, surtout depuis la publication de Morgenthaler et la premiére exposition de ses

dessins dans une librairie :

« 7 avril 1921. Nous avons également visité la librairie Bircher ou le livre du Dr
Morgenthaler sur Wolfli était exposé. Quand on lui a montré le livre, il a affiché tout
le naturel d’un artiste incontesté®®, »

« Depuis la parution du livre de Morgenthaler sur Wolfli, le malade est de plus en
plus imbu de sa personne. Sa folie des grandeurs le pousse toujours davantage a se
prendre pour le plus grand des artistes ; celui qui ne |’admettait pas ne comprenait
rien a l’art®!, »

Porté par cette mise en scéne de son art a I’extérieur, il sollicita un restaurateur de Schiipfen

pour gu’il expose une série de ses dessins. En 1922, W6lIfli lui adressa une lettre dans laquelle

il décrivait ses exigences :

« Et maintenant je prie la tres honorée famille du restaurant Baren & Schipfen, de
faire encadrer ces derniers [il parle de sa série des « Dix commandements de
I’Afrique »] de jolie et impeccable fagon pour les suspendre ensuite aux parois de la
salle de bal.

[...]

Mais vous devriez vous mettre d ‘accord de part et d autre pour acheter quatre ou cing
feuilles de papier journal afin de copier le texte intégral au verso des dix portraits
d’aprés leur numérotation, comme vous pouvez le voir ci-dessous. Cette feuille
représente le début ou |’introduction de toute |’histoire. Les dix tableaux devraient
étre soigneusement photographiés et il faudrait ajouter a chaque image en noir-blanc
le texte explicatif correspondant®®2, »

Il évoquait ensuite le codt financier de I’exposition en proposant d’organiser des quétes et

festivités pour récolter I’argent nécessaire. Il joignit a son courrier une liste des dix portraits

qu’il souhaitait exposer, accompagnés d’un numéro, d’un titre et d’un prix. Wolfli accordait

en effet une valeur marchande a son travail et distinguait ce qui entrait dans la composition de

389 Voir PULLEN James Henry, Pictorial autobiographie, Langdon Down museum of learning disabilities,
Teddington, Royaume-Uni.

390 SPOERRI Elka, « Présentation chronologique de la vie et de I’ceuvre d’Adolf Wolfli », SPOERRI Elka (Ed.),
Glaesemer Jirgen, Adolf Wolfli, Catalogue d’exposition (Berne, Musée des Beaux-Arts, 1976), Berne :
Fondation Adolf Wolfli, 1976.

1 1bid.

392 |ettre de Schiipfen, 1922. Reproduite dans BOULANGER Christophe (Dir.), FAUPIN Savine (Dir.), Adolf
WOoIfli univers, Catalogue d’exposition (Villeneuve d’Ascq, LAM, 9 avril — 3 juillet 2011), Villeneuve-d'Ascq :
LAM, Lille métropole, musée d'art moderne, d'art contemporain et d'art brut, impr. 2011, pp. 78 — 80.
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son ceuvre majeure, de ce qui était destiné a étre vendu: Morgenthaler parlait d’«art
alimentaire ». Les rapports de service signalent a de nombreuses reprise la vente des dessins
de WOlfli, et en 1926 on remarque qu’il s’était engagé dans une véritable démarche

commerciale :

« 17 mai 1926. Depuis I’automne le malade a dessiné de nombreux tableaux dont les
couleurs sont plus belles que jamais. Pour Noél, il en a peint et offert des douzaines, a
des malades, au personnel soignant, aux médecins, aux aides-jardiniers, aux employés
de I'économat, etc., alors que d’habitude il ne donnait aucun tableau sans se faire
payer. Voici quelques jours, des étudiants ont voulu lui en acheter et il leur a demandé
de 16 a 18 francs. En quelques minutes il en a vendu pour 29 francs et il m’a annoncé
que les tableaux vendus ces derniers temps lui avaient rapporté 119 francs.
Récemment, il a demandé s’il pouvait aller chez un jardinier pour chercher de la
terre, car depuis un certain temps il s’intéressait aux plantes et aux fleurs. Il a saisi
cette occasion pour faire du porte a porte avec ses tableaux. Les gardiens ne se sont
rendus compte de rien tant il les avait bien dissimulés. Avec cet argent, il a promis de
leur offrir des patisseries et des crayons. Il a eu grand peine a se séparer de | ’argent
et il pensait le donner quand il aurait 130 francs ; il garderait alors 100 francs pour
lui et 30 francs serviraient a couvrir les derniéres commandes®®3. »

L argent recueilli était placé sur son compte personnel par les surveillants, mais Wolfli

revendiquait régulierement I’acces a ces sommes dont il souhaitait disposer lui-méme :

« 29 mai 1928. Durant toute la journée, il reste penché sur ses tableaux et dessine. Il
va travailler a | ’extérieur seulement quand il manque de papier. Deés qu’il est occupé
au dehors, il essaie de vendre ses tableaux ; refuse toutefois de remettre |’argent pour
le carnet d’épargne. J ai été obligé de le lui prendre, il a rouspété et prétendu qu’on
lui avait volé son argent mais il s est calmé aussitot>%*, »

James Henry Pullen sortait également dans les environs d’Earlswood pour vendre des objets

en ivoire et en bois sculpté aux habitants (Fig. 84 et 86). Ils lui donnaient de la nourriture ou

de Pargent en échange3®. L’apprentissage des transactions commerciales faisait d’ailleurs
partie de I’éducation que recevaient les pensionnaires de I’établissement. Ils étaient entraines
a evaluer la valeur des choses afin d’éviter que des individus mal intentionnés n’abusent de

leur confiance a I’extérieur. Des exercices étaient donc régulierement organisés au cours

393 |bid.
3% |bid.
3% Voir cartels de la collection Pullen au Langdon Down Museum of Learning Disabilities.
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desquels ils échangeaient des objets entre eux3%. Pullen appréciait également de faire visiter
son atelier aux individus qui en effectuaient la demande. La qualité de ses travaux et son statut
d’« idiot de génie » étaient mis en avant par le personnel d’Earlswood qui autorisait volontiers
les journalistes a venir le rencontrer. En 1876, dans le London Daily News, on apprenait
notamment que « I’un des plus anciens et des plus célébres pensionnaires : J. H. Pullen », était
entouré d’admirateurs dans la salle a manger ou il donnait des explications sur ses maquettes
aux visiteurs®’. La célébrité des « idiots de génie » dont les cas étaient reportés dans les
publications médicales et populaires assuraient une importante publicité a I’établissement tout
en montrant I’efficacité de I’enseignement qu’on y pratiquait. Cette démarche était en
revanche violemment rejetée par Edouard Seguin, le pere fondateur de la méthode médico-
pédagogique. Il regrettait que la surexposition de certains pensionnaires d’Earlswood n’en
fassent des attractions pour curieux et ne les desservent en les enfermant dans ce role. Il
évoquait méme les mauvaises intentions des médecins qui mettaient en avant les enfants les
moins handicapés — au détriment des autres — et les poussaient dans leurs retranchements pour
gu’ils soient capables d’effectuer des prouesses devant un public a la recherche d’histoires

398

extraordinaires Wolfli éprouvait quant a lui beaucoup plus de réticences a parler de son

travail a des étrangers. Si en 1911, il accepta de s’entretenir avec la sculptrice Teresa Ries
sans toutefois vouloir lui céder le moindre dessin, en 1918 il refusa de s’exprimer en la

présence d’un ami de Morgenthaler qui venait observer ses travaux « alimentaires » :

« 13 juin 1918. Chaque lundi, il recoit un crayon qui est déja usé le mercredi soir ;
cela le rend malheureux et il s’en va mendier des crayons partout. Un jour, une de
mes connaissances regardait les dessins du malade qui se trouvent dans la salle des
collections : je fis venir W. afin d’expliquer ses dessins, ce qui |’indisposa vivement ; il
refusa d’en faire de nouveaux. Nous ne pouvions les apprécier a leur juste valeur, cela
lui prenait du temps, il devait concentrer toutes ses forces pour |'euvre de sa vie., cela
était dix fois plus important que ces dessins éparpillés qui allaient s’abimer, etc3®® »

Wolfli distinguait nettement les dessins qui composaient ses ccuvres majeures et qui

répondaient a un desir irrepressible et personnel — tels ceux qu’il refusa de vendre a Teresa

3% SEGUIN Edouard, Rapports & mémoires sur I'éducation des enfants normaux et anormaux, Paris : F. Alcan,
1895, pp. 152 — 153.

397 | ondon Daily News, 1876. Article cité par : TAMBLING Kirsten, « 'A Mad Genius'. Perceptions of Pullen
during his lifetime ». Accessible en ligne: https://www.wattsgallery.org.uk/about-us/news/mad-genius-
perceptions-pullen-during-his-lifetime/

%% SEGUIN Edouard, 1895, pp. 153 — 154,

399 Compte-rendu des observations de la Waldau. In : SPOERRI Elka, 1976.
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Ries mais dont il accepta de parler — de ceux qui lui servaient simplement a obtenir des
privileges. En tant qu’artiste, il pensait également a sa postérité et a celle de son travail. Il
envisageait la transformation de sa cellule en musée et souhaitait augmenter sa notoriété en

faisant imprimer ses dessins en plusieurs exemplaires pour en augmenter la diffusion :

« 24 novembre 1921. Aujourd’hui, il a absolument voulu entrer en contact avec le
marchand de tapis. 1l avait dessiné un motif pour un tapis qui devait étre réalisé a tout
prix, méme s’il devait codter mille francs. On devait transformer sa cellule en musée,
et ne pas | utiliser pour les malades. Je lui ai dit que pour I’instant il y était. Il m’a
répondu qu’il nallait pas y rester longtemps, que sa mort approchait*®: »

« 2 février 1922. Dessine énormément. En ce moment, peint les armoires du museée,
veut faire imprimer ses productions en plusieurs exemplaires et vendre chaque
exemplaire a six cents francs ; il fallait aussi veiller a la diffusion de ses ceuvres en
dehors de la Suisse®. »

Pullen décida quant a lui de laisser une trace de son existence a travers son autobiographie
illustrée (Fig. 85). Plus qu’une simple succession de vignettes illustrant les moments-clés de
sa vie, il s’agissait plutdt de se décrire en tant qu’artiste en racontant toutes les étapes qui le
meneérent a son succes. De la naissance de sa passion pour le dessin et la navigation a I’age de
six ans, en passant par son apprentissage, ses différents succes et la facon dont il procédait
techniquement, jusqu’a I’aboutissement de son ceuvre avec la maquette du Great Eastern en
1872. Au centre de la composition, un fragment de photographie le montrait d’ailleurs posant
fierement aux cotés de son navire. Comme WoOIfli, Pullen fut immortalisé & de nombreuses
reprises aux cOtés de ses ceuvres : ces deux hommes avaient un nom, mais aussi un visage. Il
en était de méme pour Jonathan Martin, mais pas pour les mémes raisons. Devenu célebre
avant tout a cause de son acte et grace a la notoriété de son frére, il attisait une telle curiosité

que la Yorkshire Gazette soulignait en 1829 :

« La curiosité d’étre présenté a I’homme qui se rendit célébre avec |’incendie de la
cathédrale d’York, n’est guére moindre que celle de rencontrer Bonaparte quand il
était a Ste. Hélene. Des hommes et des femmes issus de la noblesse, une foule de
personnes de haut rang prirent d’assaut les entrevues avec Martin, ils sont tous regus
avec courtoisie, ont I'honneur de serrer la main de l’incendiaire, et repartent
hautement satisfaits. Martin, de son c6té, n’en est pas moins flatté, et déclare que

490 1bid.
401 1bid.
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jamais dans sa vie il n’a serré autant de mains de personnes distinguées, comme il |’a

fait depuis qu’il a incendié la cathédrale*®?. »

Un portrait de Jonathan Martin fut réalisé par un artiste professionnel — Robert Woodley
Browne — alors qu’il était encore détenu a la prison d’York, juste aprés I’incendie (Fig. 87)4%.
Une fois interné a Bethlem, Martin réalisa lui-méme son autoportrait en se regardant dans un
morceau de verre (Fig. 88). Il représenta son visage a coté du roi Louis-Philippe, qui avait
acheté une de ses ceuvres’®™. Comme [Iattestent ses dessins et les textes qui les
accompagnaient, Jonathan Martin, qui fut visité par de nombreux aristocrates, était trés fier de
sa notoriété. Parmi les rares réalisations de Martin & avoir survécu, on connait une scene de
combat avec le lion des enfers qui existe en deux versions, I’une étant la copie directe de
I’autre. John Mac Gregor émettait I’hypothese que, pour satisfaire a la demande du public
pour ses ceuvres et autographes, Martin en fut peut-étre arrivé a reproduire ses propres dessins

en plusieurs exemplaires.

3. Relations avec |’institution

Si dans les cas de WOlIfli et Pullen leur statut de patient-artiste fut encouragé par leurs
médecins, dans celui de Martin, il s’agissait plut6t de limiter au maximum la production et la
circulation de ses dessins. Ses ceuvres reconnues remontent d’ailleurs toutes aux deux
premiéres années de son incarcération et s’arrétent aux alentours de 1830. Un article du Time
rapportait que sa prédilection pour les scenes d’églises en feu et I’excitation qu’il manifestait

durant cette activité avaient incité le personnel a lui en retirer le privilege :

« Quand il fut admis pour la premiére fois a I'hdpital il était autorisé a utiliser du
papier et un crayon, mais les directeurs, ayant remarqué qu’a chaque fois qu’on lui
accordait ce privilege il dessinait des esquisses de la cathédrale d 'York, et que ca le
plongeait dans un état d ‘excitation considérable, ils lui interdirent par la suite | '‘accés
a ces fournitures, ce dont il se plaignait régulierement*®- »

Il semble qu’il put tout de méme continuer a exécuter quelques dessins mais que ces derniers

furent réquisitionnés ou détruits par le personnel. Dans une de ses lettres, le fils de Martin

402 yorkshire Gazette, 28 mars 1929, p. 3.
403 Pour plus de détails sur ce portrait, voir : MAC GREGOR John, 1889, p. 47.
404 Op. Cit., p. 58.
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regrettait ainsi qu’on ne lui ait pas restitué le dernier dessin réalisé par son pére la veille de sa
mort?%. Les travaux de Wolfli et Pullen furent en revanche volontiers mis en avant par leurs
médecins qui participérent a leur découverte aupres du grand public. Si WoIfli ne disposait
que de quelques rares crayons et morceaux de papier au début de son internement, son succes
et les sommes qu’il dégagea gréce a son activité artistique lui permirent d’obtenir davantage
de mateériel. En 1902, il recevait chaque semaine un nouveau crayon, puis en 1907 il accéda
aux crayons de couleur. Ensuite, lorsqu’il commenca a vendre ses travaux, I’argent récolté fut

placé sur un compte qu’utilisaient les surveillants pour lui acheter des fournitures :

« 4 décembre 1916. Toujours dans sa cellule ou il s’applique a composer des
marches ; dessine des portraits. Ceux-ci se vendent avec un succeés fou car ils ont
vraiment une valeur artistique. La piéce vaut trois francs. Le gardien en chef récolte
I’argent pour acheter du matériel. Les portraits non vendus vont prendre place dans la
collection®- »

« 10 mars 1917. Continue a dessiner, a peindre, a écrire et a composer. Trouve des
acqueéreurs pour ses portraits, ils sont vendus trois francs la piece. Le gardien en chef
utilise 1 ’argent pour lui acheter des feuilles de papier et des crayons de couleur®®® »

« 19 février 1925. En ce moment, il ne souffre pas de manque de crayons et de papier.
L institutrice lui a donné plusieurs centaines de francs pour I’armoire et divers
tableaux. On a mis cet argent sur un carnet d épargne®®, »

Le Dr Morgenthaler, conscient de I’intérét artistique des dessins de Wolfli veillait a leur
préservation en évitant qu’ils ne fussent pillés par les visiteurs et le personnel. En 1913, il créa
un musée dans lequel il entreposait toutes sortes d’objets liés a I’histoire de la psychiatrie
(camisoles, instruments de contention, baignoires a couvercles) aux cotés de créations
artistiques de patients. Progressivement, I’ccuvre de Wolfli prit de plus en plus de place dans
la collection. Morgenthaler recueillait les dessins épars que son patient ne conservait pas, et
en 1919, il instaura une série de régles visant a éviter I’éparpillement et la destruction de ses
ceuvres. Tous les dessins de Wolfli devaient étre remis a la collection. Ceux qui voulaient en
acquerir un, devaient lui fournir trois feuilles. lls présentaient ensuite ces productions au

médecin qui en sélectionnait deux pour le musée et remettait la troisieme a I’acheteur. Ce

405 The Time, 7 juin 1838, p. 6. Cité dans MAC GREGOR John, 1989, p. 51.
406 MAC GREGOR John, 1989, pp. 51 — 52.

407 Compte-rendu des observations de la Waldau. In : SPOERRI Elka, 1976.
408 1bid.

409 1bid.
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dernier devait ensuite rétribuer Wolfli en matériel et en argent, selon un montant fixé par la
direction et déposé sur son compte*. L artiste travaillait aussi pour la clinique en répondant a
des commandes. Morgenthaler lui demanda notamment de décorer deux armoires pour le
museée, et en 1926, il réalisa un dessin de 3m sur 1,5 m pour habiller le plafond de la salle de

conférence®!! :

« 7 avril 1921. Wolfli, en récompense davoir realisé des décorations sur les armoires
du musée, a pu se rendre aujourd ’hui en ville — pour la premiére fois depuis vingt-cing
ans — avec le Dr et Madame Forel ainsi que la narratrice*'? »

A Earlswood, le travail de James Henry Pullen était lui-aussi particulierement valorisé. Ses

maquettes et dessins étaient systématiquement montrés aux visiteurs de I’établissement :

« Le résultat, apreés soixante ans, est appréciable dans les cinquante a soixante dessins
au crayon, les sculptures en bois et en ivoire, et les magnifiques maquettes de bateaux
et autres, qui aujourd hui ornent les murs et remplissent les deux grands ateliers mis a
sa disposition & | ‘asile d ‘Earlswood*'3, »

« Comme exemples remarquables d’industries particuliéres, on m’a montré de
charmants modeéles de navires construits par un jeune idiot dont |’aptitude a ce genre
de travail est vraiment extraordinaire**, »

Pullen était présenté comme un phénomene qui contribuait au rayonnement d’Earlswood, et
son médecin ne manquait pas de communiquer autour de ses prouesses. Des journalistes
pouvaient le rencontrer et visiter son atelier, et plusieurs de ses maquettes furent exposées lors
d’événements d’ampleur internationale*’>. Aux vues des facilités qu’il manifestait dans le
dessin et le travail du bois, il fut tres tdt encouragé a poursuivre dans ces domaines en
bénéficiant de cours adaptés. Lorsqu’il arriva a I’age adulte, I’établissement I’embaucha
ensuite en tant que menuisier tout en lui laissant suffisamment de liberté et de moyens (atelier,
outils, bois) pour qu’il puisse continuer a exprimer sa créativité. Aussi, parallelement a ses

activités pour le compte d’Earlswood, Pullen avait-il pu continuer a s’adonner a sa passion

410 BOULANGER Christophe (Dir.), FAUPIN Savine (Dir.), Adolf Wolfli univers, Catalogue d’exposition
(Villeneuve d’Ascq, LAM, 9 avril — 3 juillet 2011), Villeneuve-d'Ascq : LAM, Lille métropole, musée d'art
moderne, d'art contemporain et d'art brut, impr. 2011, p. 145.

411 Op. Cit., p. 164.

412 1pid.

413 TREDGOLD Alfred Frank, Mental Deficiency (Amentia), London : Baillére, Tindal and Cox, 1908, p. 276.
414 BILLOD Eugeéne, Relation d’une visite a [’asile de idiots d’Earlswood comté de Surrey (Angleterre), Paris :
Victor Masson et Fils, 1861, p. 8.
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pour les maquettes de navire, et fabriquer de petits objets sculptés pour les vendre a

I’extérieur.

4. Premiéres rencontres avec le public

Que ce fat grace a I’institution (Pullen et Wo6Ifli) ou a son encontre (Martin), ces trois
personnalités bénéficiérent d’une certaine renommeée aupres du grand public, et ce, au cours
de leur vivant. En 1829, toute la haute société voulait ainsi rencontrer I’incendiaire de la
cathédrale d’York et repartir avec I’un de ses dessins. Méme du fond de sa cellule, Martin
avait eu vent que le Roi de France avait acheté une de ses ccuvres. La presse relaya son geste,
et les journalistes suivirent son procés*®. On venait le visiter dans sa cellule en prison, puis
dans ses premiéres années d’internement, et son activité de dessinateur était régulierement

évoquée :

« Jonathan est maintenant calmement en train de se distraire dans sa prison en
dessinant et peignant des figures que seule son imagination dérangée peut réaliser,

[...7%7 »

A I’occasion de son déces pres de dix ans aprés son crime, le Time publia a nouveau un article

sur I’existence de Martin, rappelant son intérét pour le dessin :

« Quand il fut admis pour la premiére fois a |’Adpital il était autorisé a utiliser du
papier et un crayon, mais les directeurs, ayant remarqué qu’a chaque fois qu’on lui
accordait ce privilege il dessinait des esquisses de la cathédrale d'York, et que ca le
plongeait dans un état d excitation considérable, ils lui interdirent par la suite |'acces
a ces fournitures, ce dont il se plaignait réguliérement*®- »

Le travail de Wolfli et son tragique destin suscitérent également un vif intérét dans les milieux
intellectuels et artistiques*'® : Teresa Ries, Rainer Maria Rilke, Lou Andreas-Salomé, Ernst
Mumenthaler, Fritz Baumann, Sasha Morgentahler, etc. Les carnets d’observation de la

Waldau révélent que de nombreux individus lui acheterent des dessins et lui commandérent

415 Exposition universelle de Paris (1867) et Fisheries Exhibition (1883)

416 Yorkshire Gazette, 28 mars 1829 — York Herald, 11 avril 1829 — Yorkshire Gazette, 18 avril 1829 — The
Monthly Magazine, Mars 1833, n°87.

417 Yorkshire Gazette, 18 avril 1829, p. 2.

418 The Time, 7 juin 1838, p. 6. Cité dans MAC GREGOR John, 1989, p. 51.

419 11 mars 1916 « [...] ses dessins sont considérés comme artistiques par les artistes », Voir Partie 111 de notre
travail : sur la réception du livre de Morgenthaler.
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des travaux plus importants. S’il ne voulut rien céder a la sculptrice Teresa Ries**qui fut
I’une des premiéres a le rencontrer, WOolfli réalisa ensuite des cahiers illustrés pour Fritz
Baumann et Sasha Morgentahler. Le Dr Oscar Forel*! lui fit décorer un paravent (Fig. 89), et
I’institutrice Hermine Marti lui demanda de peindre plusieurs meubles en plus des nombreux

tableaux qu’elle lui achetait régulierement :

« 12 novembre 1922. Derniérement, une institutrice, Mlle Marti, pour qui il avait deja
dessiné vingt tableaux qui n étaient pas encore livrés, lui a fait porter une petite table
pour la peindre. 1l s’en est beaucoup réjoui [...]*%»

« 31 décembre 1922. Dessine beaucoup pour le Dr F., la plupart du temps il travaille
dans le musee, dessine aussi pour son institutrice, Mlle Marti, qui paie ses tableaux
avec largesse®?, »

«5 avril 1923. Il y a huit jours, WOolfli a terminé I’armoire qu’il a peinte pour
I’institutrice Marti. Une grande armoire en trois parties qui se trouvait a la cave et a
laquelle il a travaillé plus d’un mois, du matin au soir. Elle est devenue trés belle, il
s’est servi de crayons de couleur®?* »

James Henry Pullen suscita également I’intérét de la presse et du grand public, jusque dans les
plus hautes spheres de la société. Le fait qu’il soit issu d’Earlswood contribua sans doute
grandement a cette notoriété. L’établissement était I’un des premiers a proposer une
alternative pour les jeunes « idiots » auparavant délaissés dans les asiles, et sa fondation
déclencha un vaste élan de générosité. De nombreux donateurs leverent des fonds et la famille
royale s’impliqua personnellement dans le projet. La reine Victoria effectua une donation au
nom de son fils, le futur Edward VII, et son époux le Prince Albert en prononca I’inauguration
officielle en 1855. Dans la haute société, on s’intéressait au destin des résidents d’Earlswood
et lorsque certains d’entre eux présentaient un talent particulier, ils étaient systématiquement
encouragés dans ce domaine. Le prince Edward connaissait ainsi James Henry Pullen et lui

fournit des échantillons de nacre et d’ivoire pour gu’il les intégre a ses délicates maquettes. Le

420 « 11 octobre 1911. Dernierement, alors que Th. Ries, sculpteur a Vienne, la sceur du Dr Ries, vint lui rendre
visite, il lui donna quelques réponses trés pertinentes mais refusa de lui remettre quoi que ce soit. », Compte-
rendu des observations de la Waldau. In : SPOERRI Elka, 1976.

421 BOULANGER Christophe (Dir.), FAUPIN Savine (Dir.), Adolf Wolfli univers, Catalogue d’exposition
(Villeneuve d’Ascq, LAM, 9 avril — 3 juillet 2011), Villeneuve-d'Ascq : LAM, Lille métropole, musée d'art
moderne, d'art contemporain et d'art brut, impr. 2011, p. 164

422 |pid.

423 |bid.

424 1bid.
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jeune homme vouait en retour une profonde admiration pour la famille royale a laquelle il
dédia plusieurs de ses ceuvres. Il réalisa une composition en bagues de cigares a I’effigie

d’Edward VII ainsi qu’un cadre en bois sculpté entourant son portrait (Fig. 90 et 91).

Plusieurs de ses navires étaient également liés a des membres de la royauté britannique. Le
Princess Alexandra (Fig .80) fut nommeé ainsi en I’honneur de la Princesse de Galles et le
Dream Boat (1863) (Fig. 92) était destiné a accompagner la reine Victoria dans son voyage
vers le Paradis. Enfin, plusieurs indices tendent a penser que le State Barge (1866) aurait été

une sorte de bureau flottant d’ou la reine aurait pu diriger son Empire (Fig. 81 et 82)*°.

Plusieurs témoignages rapportent également I’intérét de la famille royale pour les productions
de Pullen :

«Un de ses navires a été jugé digne d’étre présenté a Son Altesse le Prince de
Galles*?®, »

« Ces dessins, a la craie noire et colorée, sont tres méritoires, et beaucoup d’entre
eux, encadrés et mis sous verre par ses soins, décorent les couloirs et autres pieces de
| ’‘établissement. L ’un d’entre eux fut gracieusement validé et accepté par la Reine, qui
fut heureuse d’adresser en retour un cadeau a | artiste ; et Mr Sydney eut |’honneur
de montrer certains de ses dessins au Prince Consort, [...] qui exprima la plus grande
surprise de savoir qu’un individu si doué appartenait toujours a la catégorie des
idiots, ou ait pu y appartenir un jour. Son Altesse Royale fut particulierement étonnée,
non pas simplement par ses copies de gravures de premier rang, mais par un dessin
imaginaire du Siege de Sébastopol, réalisé a la fois a partir de The Illustrated
London News’ et de sa propre imagination*?’. »

« Un lunatique non moins intéressant a étudier, au point de vue des Beaux-arts, ¢ est
un individu bien connu en Angleterre, sous la dénomination de : |’'/diot d’Earlswood
Asylum. /...] Aujourd’hui, il ne commet plus cette étrange bévue [confondre la téte et
la queue d’un animal] ; bien plus, il est devenu /’un des animalistes les plus distingués
de I’Angleterre, a tel point méme que ses dessins ont figuré a plusieurs expositions et
ont mérité les éloges et les encouragements de la reine Victoria et de Sir Edwin
Landseer?®, »

425 \oir Particle de Kirsten TAMBLING : « Object of the month: Pullen State Barge » a I’occasion de
I’exposition Pullen a la galerie WATTS : https://www.wattsgallery.org.uk/about-us/news/object-month-pullens-
state-barge/

426 BILLOD Eugeéne, 1861, p. 8.

427 Anon., « ldiot Asylums », The Edinburgh review, Juillet 1865, Vol. 122, n® CCXLIX, pp. 37 — 73.

422 NORTH-PEAT Anthony, « Elucubrations artistiques des aliénés en Angleterre », L 'Illustration, 1866, vol.47,
n°1214, pp. 347 — 348 ; n°1216, p. 378 — 379 (p. 378)
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Le peintre animalier Edwin Landseer avait eu connaissance du talent de Pullen et lui avait fait
parvenir des reproductions de ses ccuvres. James Henry et son frere Arthur, également tres
bon dessinateur, en firent des copies dont plusieurs exemplaires se trouvent encore dans le
musée d’Earlswood (Fig. 93). La presse s’intéressait aussi aux ceuvres de Pullen et de
nombreux articles y firent référence dés les années 1860°. La réalisation du Princess
Alexandra et sa mise a I’eau lors d’une des éditions de la « Summer Fete » d’Earlswood fut
I’un des premiers évenements a attirer I’attention du public sur Pullen et ses maquettes. En
1863, The North London News évoquait ainsi la présentation du navire sur le bassin de I’asile
sans toutefois citer le nom de Pullen. L’année suivante, une gravure du Quiver*?® montrait
« The idiot shipbuilder [I’idiot constructeur de navires] » présentant son Princess Alexandra a
une famille de visiteurs (Fig. 94). En novembre 1865, la Revue britannique ne donnait
toujours pas I’identité exacte de Pullen, parlant simplement d’un « jeune garcon » mais lui
consacra un long passage. L’article était consacré aux asiles d’idiots et le cas de Pullen retint
particulierement I’attention de I’auteur. 1l retracait son parcours depuis Essex Hall et détaillait
les multiples activités qu’il exercait a Earlswood : menuiser, ébéniste, tambour de I’orchestre
et joueur d’escrime. L article évoquait également ses nombreuses maquettes (dont le célebre

Great Eastern), ses ceuvres de fantaisie, et ses dessins :

« Il travaille maintenant a une réduction du Great Eastern, qui n’aura pas moins de
treize pieds de longueur. 1l a fait tous ses plans et ses dessins, et il n’y a pas a douter
qu’il ne réussisse a merveille. Du matin au soir, il est constamment occupé, et quand il
n’a plus rien a faire en fait d 'ouvrages de menuiserie pour la maison, il passe son
temps a ces euvres de fantaisie, y compris la construction d’un cerf-volant
gigantesque et la copie de belles gravures. Ses dessins au crayon noir et aux crayons
de couleur sont remarquables, et plusieurs d’entre eux, encadrés par lui, ornent les
corridors et autres parties de | 'asile*®. »

Les intentions de I’auteur étant de valoriser le travail entrepris a Earlswood, I’accent était
particulierement mis sur le contraste entre coté brut de Pullen a son arrivé, et les effets
miraculeux de son éducation dans I’établissement. Malgré son talent, Pullen n’en restait pas

moins un « sauvage » sous la plume du journaliste :

429 « The Idiot shipbuilder », The Quiver, 1° octobre 1864, p. 3.
430 ANONYME, « Les asiles d’idiots. Traitement de I’idiotie », Revue Britannique, novembre 1865, tome VI, pp.
5-38.
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« Il court avec la rapidité d’un sauvage, fait parfaitement de |’escrime et remplit les
fonctions de tambour dans | ’orchestre de la maison.

[..]

Il n’aime pas a écrire et comme les anciens habitants de certaines régions de
I’Amérique, il transmettrait plus volontiers ses idées par le dessin que par
I ’écriture®! »

On commencait également a voir apparaitre des anecdotes plus ou moins extraordinaires qui
furent par la suite reprises d’articles en articles et forgérent la légende de Pullen, quitte a
prendre quelques libertés avec la vérité. A son arrivée on disait que le jeune homme ne savait
pas parler*??, que le dessin aurait miraculeusement réussi a lui rendre la parole*®, qu’il ne
distinguait pas la téte de la queue d’un animal®**, qu’il était coutumier des coups d’éclats
lorsqu’il se mettait en colére, qu’il mettait seulement quatre jours pour réaliser ses
maquettes**® et qu’il n’avait eu pour toute connaissance des bateaux qu’un « dessin de navire
imprimé sur un mouchoir de poche*®». A partir des années 1870, le nom de Pullen
commenca a apparaitre plus clairement. En 1876, The London Daily News parlait
d’Earlswood et de « I’un des plus anciens et des plus célebres pensionnaires : J. H. Pullen ».
Dans les années 1880, Pullen était présenté comme un personnage familier d’Earlswood et de
ses « Summer Fete » annuelles, et en 1898 un article lui fut entiérement dédié : « The Master
Craftsman of Earlswood Asylum ». Alors qu’auparavant il était toujours évoqué au détour
d’interventions faisant référence a Earlswood ou au cas des « idiots savants », il constituait
cette fois-ci I’unique sujet de I’article. Annesley Kenealy, écrivaine et journaliste britannique
le rencontra, échangea avec lui et rédigea ce long témoignage qui entérina la Iégende de
Pullen quitte & véhiculer, comme chez ses prédécesseurs quelques anecdotes erronées*’. En

1900 a nouveau, quatre pleines pages d’un périodique furent consacrees au « Génie de I’asile

41 1bid.

432 |bid. Voir également : NORTH-PEAT Anthony, 1866.

433 NORTH-PEAT Anthony, 1866.

434 ANONYME, « Les asiles d’idiots. Traitement de I’idiotie », Revue Britannique, novembre 1865, tome VI, pp.
5 — 38. Voir également : NORTH-PEAT Anthony, 1866.

45 CAZE. L. (Dr), «Les Idiots savants », La Revue des revues, 1897, pp. 150 — 154, également dans:
ANONYME, « ldiots savants », Le Matin : derniers télégrammes de la nuit, 20 avril 1897, n°4800, p. 2 et
GRIMM Thomas, « Les Idiots savants », Le Petit journal, 30 janvier 1897, n°12454, p. 1.

436 ANONYME, « Les asiles d’idiots. Traitement de I’idiotie », Revue Britannigue, novembre 1865, tome VI, pp.
5 —38. Voir également : CAZE. L. (Dr), « Les Idiots savants », La Revue des revues, 1897, pp. 150 — 154,

47 KENEALY Annesley, « A Mad Genius: The Master Craftsman of Earlswood Asylum », Pearson’s
Magazine, Juillet 1898.
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d’Earlswood » et a ses « remarquables réalisations*® ». En plus de montrer I’étendue de ses
talents (dessin, maquette de cottage, navire fantastique, cerf-volant, mécanismes divers), les
illustrations dévoilaient également le visage de Pullen et montraient au lecteur comment il
travaillait. Le public pénétrait ainsi au cceur de son atelier (Fig. 95), ou pouvait le voir installé
sur sa table de dessin en hauteur (Fig. 96). Enfin, en 1916, ses obséques furent publiées dans
le Daily Télégraph**®.

Conclusion du chapitre 3

Grace a ces différents exemples on voit bien a quel point I’art asilaire fut le fruit d’une
multiplicité de situations et recouvrait lui-méme diverses réalités. Dans certains cas — surtout
les plus anciens — il résultait d’une pratique entierement encadrée par I’institution. Les
patients fortunés, mais aussi ceux qui participaient aux préparatifs des festivités, et les jeunes
concerneés par une prise en charge médico-pédagogique, pratiquaient le dessin sous le controle
de I’institution. 1l s’agissait d’un travail de copie ou d’actions tres guidées qui demandaient un
effort de concentration et n’appelaient pas a I’originalité. L objectif était de chasser la folie et
occupant utilement son esprit, de reprendre confiance en soi et de développer de nouvelles
aptitudes. Les productions les plus réussies étaient donc mises en exergue dans des opérations
de communication visant a valoriser les méthodes thérapeutiques employées, les
établissements qui les pratiquaient, les médecins a I’origine de ces projets et plus
généralement I’ensemble des patients qui souffraient d’une sinistre réputation. Les ceuvres les
plus extravagantes ne s’inscrivant pas dans cette démarche — si tant est qu’il y en eut — étaient
généralement détruites avant que, dans le dernier quart du XIXe siécle, on ne commencat a
s’y intéresser pour des raisons scientifiques. Toutes les créations spontanees faites de bric et
de broc par des patients qui s’exprimaient sans aucune retenue prirent alors une nouvelle
dimension. Tandis gu’auparavant elles n’intéressaient pas les médecins qui leur préféraient
des ceuvres plus sages et décoratives, a la fin du XIXe siécle, elles commencerent a intégrer

les collections pathologiques dans lesquelles elles illustraient davantage les effets de la

4% BIRNAGE Arthur, « The Genius of Earlswood. His remarkable accomplishments », périodique original
inconnu, 1900.
439 Pour plus de détails sur les articles de presse britanniques consacrés a Pullen voir : TAMBLING Kirsten, « ‘A
Mad Genius'. Perceptions of Pullen during his lifetime. », https://www.wattsgallery.org.uk/about-us/news/mad-
genius-perceptions-pullen-during-his-lifetime/
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maladie de leurs auteurs. Les aliénistes encouragérent donc ces pratiques, non plus a des fins

esthétiques ou communicationnelles, mais pour alimenter leurs études scientifiques.
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Conclusion de la premiere partie

Loin d’avoir été de simples collectionneurs, les aliénistes contribuérent beaucoup plus
activement qu’on ne pourrait le croire a la naissance des productions artistiques asilaires. Ils
étaient les garants de leur établissement et le sort de leurs patients dépendaient entierement de
leurs orientations. Ces-derniers ne pouvaient s’adonner a ces activités qu’en fonction du bon-
vouloir de leur médecin et la plupart des ceuvres que nous connaissons actuellement n’ont pu
étre réalisées que parce que leurs auteurs y furent autorisés. C’est ainsi que Jonathan Martin
fut totalement privé de ses droits tandis que Richard Dadd fut encouragé a peindre. Le sort des
artistes professionnels et le devenir de leur art dépendait d’ailleurs des décisions de leurs
médecins puisque les ceuvres créées sur place appartenaient a I’établissement. Certains
aliénistes, fascinés par le talent de leurs patients les encouragerent a créer en mettant tout le
matériel & leur disposition et en conservant le fruit de leur travail. Quelques-uns choisirent
également d’exploiter le potentiel que pouvait représenter la présence d’artistes en ces lieux.
Source de stimulation possible pour les autres patients, ils pouvaient également se rendre
utiles a la décoration des espaces de vie et au rayonnement de leur établissement. On pense
bien shr aux Drs Alexander Morison, WW. Ch. Hood et W. Orange qui collectionnerent les
ceuvres de Richard Dadd, mais aussi & I’atelier d’Evariste Marandon de Montyel, et aux
diverses initiatives entreprises en plusieurs endroits : Marie a Villejuif, Zani a San Lazzaro,
Browne a Crichton, Leuret a Bicétre, etc. C’est dans ce méme esprit que I’ccuvre de James
Henry Pullen, en tant que patient-artiste, fut aussi portée sur le devant de la scene par J.
Langdon Down. Grace a son talent, il constituait une preuve vivante de la réussite de la
méthode médico-pédagogique et du bien-fondé des asiles-écoles comme Earlswood. On
rapportait également des anecdotes de guérisons miraculeuses d’anciens artistes qui, comme
les autres travailleurs, auraient recouvré la raison gréce a la reprise de leur activité. Les
patients les plus riches étaient aussi poussés dans cette direction par leurs médecins qui
espéraient ainsi leur redonner confiance, chasser leurs idées noires et mobiliser chez eux de
nouvelles compétences. L’ensemble de ces travaux devait répondre a des criteres précis :
d’ordre esthetique, décoratif ou témoigner de prouesses techniques. Il s’agissait de
productions contrdlées, dont leurs auteurs savaient pertinemment qu’elles seraient observées

et jugees par un regard extérieur, et plus particulierement celui de leur médecin. On ne se
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livrait donc certainement pas librement dans ces réalisations, et les médecins ne conservaient
que les plus réussies. Parallélement, d’autres patients s’exprimaient en toute spontanéité en
s’emparant de leur environnement et de tout ce qui pouvait se trouver a leur portée. La encore,
ces pratiques étaient loin d’étre interdites. Elles étaient souvent tolérées — quand elles
n’étaient pas ignorées — dans la mesure ou elles n’impliquaient pas de surcolt financier et
occupaient des patients parfois portés sur la violence. Ces productions ne répondant bien
évidemment pas aux regles de bon godt et aux objectifs communicationnels des médecins du
XIXe siecle, et n’étaient pas conservées. Ce n’est qu’a partir du dernier quart du siécle qu’on
leur trouva un nouvel intérét: celui d’ouvrir une porte sur les symptomes de la
dégénérescence et de la pathologie de leurs auteurs. D’origine totalement spontanée et libérée
du regard extérieur, elles répondaient davantage aux attentes des médecins du XXe siécle.
Dans la lignée de ce qu’avaient déja initié P. Max-Simon ou Lombroso et I’école italienne, les
futurs aliénistes commencerent a les recueillir plus volontiers en se constituant de vastes
collections pathologiques. Elles contenaient desormais toutes sortes d’objets divers et variés
considérés avant tout et surtout comme le résultat d’une activité pathologique. Les peintures
et autres sculptures y occupaient donc le méme rang que les armes, les bricolages et autres
objets du quotidien. Ces préoccupations scientifiques n’empécherent toutefois pas certains de
ces médecins (Marie, Réja, Prinzhorn, Morgentaler) d’y voir également un intérét artistique et

d’initier une réflexion en ce domaine.
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Deuxieme partie

Pratigues, objets et mobiles
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éme si certains patients fortunés bénéficiérent d’un régime plus ou moins
confortable, I’épreuve de I’internement ne pouvait guere étre vécue autrement
que comme un évenement brutal et humiliant. Le placement, quand il était

qualifié de « volontaire**

», n’en avait que la dénomination et s’effectuait rarement du plein
gré des intéresses. Il arrivait d’ailleurs fréquemment que ces derniers fussent arrétés manu-
militari & leur domicile ou en pleine rue. Il arrivait aussi qu’on les conduisit directement sur
place par un habile stratagéme avant qu’ils n’aient eu le temps de comprendre de quoi il en
retournait. A la violence de ce premier arrachement — accompagné d’un sentiment
d’incompréhension et de trahison — s’ajoutaient la déchéance des droits et la perte de toute
intimité. Une fois déclaré aliéné, le patient se devait de remettre entiérement son existence
entre les mains de sa famille et de I’institution : directeurs, meédecins, surveillants, etc. Il était
soumis a un examen physique et moral particulierement intrusif. 1l devait se conformer aux
regles de vie en collectivité et endurer la présence permanente du personnel, a laquelle
s’ajoutaient parfois brimades et humiliations. Les plus riches pouvaient accéder a un régime
privilégié leur donnant droit a davantage de loisirs, a de meilleures conditions d’hygiéne ou de
confort, a une nourriture plus riche et raffinée, ainsi qu’a des chambres individuelles pouvant
accueillir quelques effets personnels. Les plus modestes en revanche, étaient soumis au
régime de la vie en collectivité et a un travail parfois rude, qui pouvait s’effectuer en atelier
ou sur les terres environnantes. Mais pour tous, la vie dans un asile était toujours synonyme
de séparation d’avec sa famille, ses amis, ses habitudes antérieures et son foyer. Elle était
jalonnée de contraintes et d’une limitation voire d’une confiscation complete de sa liberté.
Enfin, elle était inévitablement synonyme de désindividualisation. Se replonger dans ses
souvenirs — souvent réinterprétés au prisme de la maladie ou des traumatismes — pouvait alors
constituer un précieux moyen de fuir un quotidien insupportable et de se soustraire au monde.
Pour d’autres, il relevait d’un véritable combat pour conserver son identité et son humanité.
Se remémorer son passé, consigner ses pensées, ses doutes et ses espoirs, inventorier les faits
au quotidien, donner sa vision personnelle des événements et tenter d’expliquer les grands
meécanismes du monde, c’était aussi rester vivant, continuer d’exister en tant qu’individu et

par la-méme résister au broyage de la machine asilaire. Condamné au silence et a la perte de

440 |_es placements « volontaires » étaient généralement demandés par les proches du futur patient contrairement
aux « placements ordonnés par 1’autorité publique » (dits placements d’office) qui concernait les cas dans
lesquels « 1’état d’aliénation [de I’individu] compromettrait I’ordre public ou la sreté des personnes », Loi du 30
juin 1838.
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toute crédibilité, 1’aliéné n’avait souvent que ses petits cahiers pour rendre compte de sa
situation, donner sa version des faits, crier sa révolte et dénoncer I’injustice dont il se sentait
victime. Cette résistance pouvait aussi se manifester plus violemment, révélant une face plus
sombre de la vie dans les asiles. De nombreuses armes fabriquées pour tenter de s’évader,
attaquer ou se défendre témoignent de la brutalité qui pouvait régner en ces institutions.
D’autres se servirent du dessin comme d’un exutoire propice au déversement de leur colere et
de leurs frustrations. L’ensemble de ces pratiques, sous leur aspect le plus protéiforme,
constituait un matériau d’étude particulierement intéressant pour les aliénistes de la fin du
XIXe siécle. Beaucoup plus spontanées que les copies que I’on réalisait sous les conseils de
son médecin, elles étaient envisagées comme une voie d’acces privilégiée aux pathologies

dont souffraient leurs auteurs :

« Les tentatives et manifestations artistiques ou analogues des malades éclairent, pour
qui sait les comprendre, le mécanisme intime des associations morbides et des
troubles cérébro-psychiques, qu’ils expriment fréqguemment avec une puissance et une
sincérité émouvante*! »

D’abord en nombre confidentiel, les aliénistes interpelés par ces productions allérent
grandissant au fil des décennies. Dans le premier quart du XXe siécle, certaines collections
atteignirent des tailles gigantesques, rassemblant des centaines voire des milliers d’artefacts
représentatifs de tout ce qu’on pouvait réaliser dans un asile. A la lumiére des théories
scientifiques en vigueur a 1’époque, les aliénistes y recherchaient d’éventuels éléments
susceptibles d’éclairer leur diagnostic médical ou leur expertise médico-légale. Certains
d’entre eux, bien que solidement attachés a leur éducation scientifique, commencerent aussi a
porter sur ces objets un regard d’ordre esthétique. Grace a cette nouvelle appréhension, ils
ouvrirent la voie aux milieux artistiques et intellectuels du début du XX® siécle qui

envisagerent ce matériau créatif insolite comme une nouvelle source d’inspiration.

Il ne s’agira pas ici de se livrer & un inventaire systématique qui passerait par une
reconstitution de toutes les collections médicales existant a cette époque. Cette approche,
beaucoup trop figée, ne permettrait pas de rendre compte du dynamisme de ce phénomeéne.
Une fois sélectionnés et dissociés de leur contexte d’origine, les objets commencaient une

nouvelle existence marquée par la personnalité et I’imaginaire de chacun de leurs
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propriétaires successifs. lls étaient régulierement offerts ou échangés et poursuivaient leur
chemin, en se métamorphosant progressivement en fonctions des systemes auxquels ils etaient
intégrés, et des regards et discours que leurs collectionneurs leur consacraient. Le parcours
d’un objet ne peut donc étre limité a celui de son créateur ou de son collectionneur, aussi
célebre fut-il. Créateurs, médecins et artistes, ne furent que les maillons d’une longue chaine
généalogique rattachée a I’objet, et se trouvent, en cela reliés les uns aux autres. Nous avons
donc choisi de commencer notre étude de maniére chronologique, en considérant dans un
premier temps les rapports entre I’objet et son créateur. A I’origine, ces artefacts furent
réalisés par des patients indépendants les uns des autres, dans des contextes variés. Cette
premiére approche relevant de I’individuel et du personnel, nous étudierons donc ces objets en
fonction de la position qu’ils occupaient dans I’environnement de leurs créateurs. Le premier
cercle sera celui de I’intime, et rassemblera toutes les autobiographies réelles ou fantasmées,
les recueils de souvenirs, les autoportraits et s’interrogera sur le r6le du vétement. Nous
élargirons ensuite I’espace a tous les artefacts décrivant leur quotidien immédiat au sein de
I’asile : portraits de patients et de membres du personnel, plans d’établissements, scénes de
vie, etc. Cela nous permettra d’étudier la nature des relations qui pouvaient se nouer entre les
habitants de ce microcosme. Enfin, nous élargirons cette sphére au monde extérieur. C’est la
gue nous situerons les systemes cosmogoniques qui tentaient d’expliquer les grands
mécanismes de I’univers, les angoisses parfois liées aux bouleversements du monde (guerres,
révolution industrielle, etc.) et tout ce qui était lié a I’exploitation des revues, souvent la seule
source d’information sur I’extérieur pour ces patients coupés du monde. Nous réserverons une
place spécifique aux pratiques subversives et a ce qu’elles révelent également du quotidien

dans les asiles.

Ces artefacts constituent un précieux témoignage de la vie quotidienne dans les asiles a cette
époque. lls permettent en effet de déterminer a quels matériaux, outils ou sources
d’inspiration pouvaient avoir accés les patients, légalement ou non. Ils constituent aussi une
source d’information sur les rapports qu’ils entretenaient avec le personnel et leurs
compagnons, et sur la fagon dont ils appréhendaient leur environnement et la situation qu’ils

subissaient.

4“1 MARIE Auguste Armand, « L’art chez les aliénés », La Revue du médecin, 1930, n°10, pp. 11-14 (p. 11)
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Enfin, conformément & I’approche dynamique que nous nous sommes fixés, nous
envisagerons ces artefacts sous la forme de collections. Ces éléments furent réunis dans des
ensembles aux profils variés qui répondaient tous aux besoins spécifiques de leurs
propriétaires. L’objectif qui poussa Cesare Lombroso a rassembler des objets n’était pas le
méme que celui de W. A. F. Browne ou d’Evariste Marandon de Montyel. Leurs collections
avaient donc des profils différents, et les objets sélectionnés n’étaient pas de méme nature.
Nous nous intéresserons donc a I’allure générale des principales collections de cette époque et
a ce qu’elles révelent des intentions de leurs propriétaires mais aussi plus généralement de la
médecine mentale du X1Xe et début XXe siécle. La vision que ces médecins pouvaient avoir
de la création artistique et de I’art en général sera également questionnée Plutbt que de se
livrer a une succession de descriptions classées par médecin — qui nous semblait trop
restrictive — nous étudierons ces collections selon deux grandes thématiques : celles qui
relevaient d’un intérét diagnostique et celles qui préfiguraient déja des préoccupations
esthétiques ; la premiere n’excluant pas la seconde. Nous tenterons d’en révéler toutes les
nuances et surtout de montrer par une approche chronologique comment le regard de ces

médecins évolua au fil du temps.
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Chapitre 1 — Se situer : en tant qu’individu, dans I’Institution

et dans le monde

Lorsqu’on regarde le contenu des collections médicales, on remarque que toutes possédaient
leur lot de carnets, de dessins, de sculptures ou de peintures dans lesquelles leurs auteurs
tenterent de se raconter, de décrire leur quotidien avant et pendant I’internement, de s’évader
dans d’ambitieux projets ou de donner a voir les monstres et autres machines qui hantaient
leurs cauchemars. Nous nous attacherons a montrer la richesse et la trés grande variété de ces
pratiques que nous envisagerons également comme des témoignages de la vie asilaire congus

directement par les internés.

Pratiques et individualités

Qu’il s’agisse de productions tout a fait personnelles appelées a rester dans le cadre de
I’intime ou de témoignages que 1’on souhaitait communiquer pour livrer sa propre vision des
faits, de nombreux récits de vie circulaient dans les asiles du XIXe siecle. On les retrouve
sous formes de journaux intimes, d’autobiographies réelles ou fantasmées, de mémoires et de
recueils de pensées rédigés et parfois illustrés par des patients attachés a se raconter et a
raconter la fagon dont ils percevaient leur environnement. Certains de ces carnets, ayant par la
suite pu donner lieu a des publications constituent aujourd’hui des grands classiques de la
littérature antialiéniste**? mais aussi, pour les plus extravagants, des éléments incontournables
de la bibliographie des « fous littéraires**® ». Fixer ses mémoires sur le papier, c’était aussi les
inscrire durablement dans le temps, leur donner une consistance voire une valeur de vérité,
pour tenter de convaincre les autres, mais aussi parfois soi-méme que les événements s’étaient
bien déroulés ainsi. Bien que I’histoire racontée prit souvent des libertés avec la réalité —
guand elle ne relevait pas entierement de la fiction — imposant au lecteur une grande

prudence, c’est toutefois sous cet aspect que ces auteurs envisageaient les faits, et qu’ils les

442 |_es Mémoires d 'une aliénée d’Hersilie ROUY, publiées en 1883 sont sans doute les plus célébres.
443 On pense ainsi a ’autobiographie de Charles Berbiguier de Terre-Neuve du Thym, Les farfadets ou Tous les
démons ne sont pas de l'autre monde, publiée en 1821.
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fixérent matériellement sur le support. Certains patients particuliérement sensibles a la force
des images, ou peu a I’aise avec le maniement de la langue, choisirent de s’exprimer sous une
forme largement dominée par le dessin. Ce sont ces documents iconographiques, peu étudiés

jusqu’a présent, que nous avons choisi de privilégier ici.

1. Récits de vie

L’ un des plus anciens encore conservé a ce jour a été réalisé entre 1845 et 1847 dans 1’hospice
des aliénés de Fontenay-le-Comte en Vendée. Il s’agit d’un cahier entierement illustré (Fig.
97 a 106)** par un ancien soldat grenadier du nom de Jacques Caraman. Considéré comme
dangereux et susceptible de porter atteinte a 1’ordre public et a la streté générale, il fut interné
sur ordre préfectoral a Fontenay-le-Comte le 28 février 1845. Il avait 24 ans. Un transfert fut
par la suite demandé en direction de I’hospice d’aliénés de Toulouse, sa ville natale et de
résidence. Son dossier médical*® contenait de nombreuses lettres de Jacques Caraman
suppliant sa mére de la faire sortir, et des demandes de cette-derniere réclamant au personnel
des nouvelles de son fils, ainsi que son rapatriement dans sa région d’origine. Ses démarches
se solderent finalement par une réponse positive de 1’administration — qui s’exécuta davantage
pour des raisons économiques gque philanthropiques — et le patient fut dirigé vers le service
des aliénés de I’hopital toulousain de la Grave le 25 janvier 1847. Les certificats
d’observation rédigés pendant ces deux années passées a Fontenay-le-Comte décrivent un
individu agité et dangereux pour lui-méme et pour les autres, en proie a de fréquentes
hallucinations et causant des difficultés au personnel. Un récit rédigé a I’encre et a la plume
par Jacques Caraman lui-méme, racontait sa vie quotidienne dans le 23°¢ régiment de ligne. Il
est possible que ce récit fit une demande de I’administration car il était courant de demander
aux patients de raconter par écrit leur histoire au moment de leur arrivée. La présence de ce
texte dans le dossier ainsi que plusieurs échantillons d’écritures indiquent qu’ils furent
conservés dans un but diagnostic. Le Dr Dagron s’appuya sur ces documents pour corroborer

un pronostic de « paralysie générale des aliénes » a I’issue pessimiste :

444 CARAMAN Jacques, Cahier modiste, cahier de 10 pages, 1845/1847, Archives du Centre hospitalier Georges
Mazurelle, La Roche sur Yon, France.

Je remercie infiniment Madame Jasmine Retailleau, archiviste documentaliste au centre hospitalier qui m’a
informée de la présence de ce cahier, m’en a fourni des reproductions de grande qualité et m’a transmis les
informations nécessaires a la consultation du dossier médical de ce patient.

45 CARAMAN Jacques, Dossier nominatif, 1845/1847, Archives départementales de La Roche sur Yon, France,
H DEPOT 5 Q 170.
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« Ce malade peut donc désormais étre rangé dans la catégorie de ceux pour lesquels

la médecine mentale a le moins d’influence®*. »

Le médecin s’y plaignait aussi de I’obscénité des nombreux dessins que se plaisait a executer

son patient :

« [...] et si parfois on lui donne du papier, il |'utilise a faire des dessins obscénes qu'il
montre avec délices*’ »

Il semble que le fameux « Cahier modiste » — intitulé ainsi par Jacques Caraman lui-méme —
fat conservé par le Dr Dagron a titre de preuve médicale susceptible d’appuyer son propos. Le
petit fascicule couvert d’illustrations traversa ensuite les années et se trouve aujourd’hui au
Centre Hospitalier Georges Mazurelle. Jacques Caraman y racontait toute son histoire a
travers un catalogue d’objets et de personnages qui jalonnerent son parcours: de son
enrblement dans I’armée jusqu’a son internement. Sur la couverture (Fig. 97), il donna un
titre a son cahier, précisait son identité « appartenant a Jacques Caraman », et rédigea une

explication de ses intentions :

« Contenant le temps de son projet de son arrivée au corps, comme i/ s’est conduit
avec sagesse et avec prudence envers ses supérieurs et ses camarades depuis [’année
1840%48 »

Quelques consignes indiquaient la marche a suivre pour terminer son ceuvre :

« Tout pourra se réunir avec le temps et la patience et si | 'on oublie quelque chose on
pourra ajouter plus tard au fait le cahier n’est pas complet, on pourra me le compléter
et en méme temps /’on me donnera le restant des objets propices pour m approprier,
tout sera contenu dans les feuilletons. »

Toujours sur la couverture, un ensemble d’illustrations dans lesquelles on retrouve les trois
thématiques abordées dans le cahier — I’armée, 1’asile et 1’érotisme — encadrent le corps de ce
curieux texte. Plusieurs paragraphes d’inspiration religieuse furent rajoutés entre ses lignes,

complexifiant encore sa lecture et sa compréhension. Contrairement a ce que pourrait laisser

446 ettre du Dr Dagron conservée dans le dossier médical de Jacques Caraman.
47 |bid.
448 pour faciliter leur lecture, les propos de Jacques Caraman seront reproduits dans notre travail sous une forme
orthographique corrigée, les notes de bas de pages permettront quant a elles de les lire dans leur version
originale.
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penser son titre, ce cahier ne se compose pas uniquement de couvre-chefs, ni méme de
vétements et autres accessoires de mode, bien qu’il y en ait un certain nombre. 1l se présente
plutdt comme une sorte d’inventaire de tous les objets emblématiques du quotidien de cet
ancien soldat. Quelques petits dessins a connotation érotique s’inviterent un peu partout dans
le cahier, conformément a une habitude signalée par son médecin®*®. Aux différentes piéces
de I’équipement militaire*>°, se mélent de nombreux objets du quotidien*! dont plusieurs
d’entre eux rappellent le triste destin de son auteur (Fig. 98). La « porte de la loge », plusieurs
fenétres grillagées (« croisee[s] a prison »), la « camisole », et le « bain de santé (1845) »
(Fig. 99) nous raménent brutalement au cceur de I’asile. On peut d’ailleurs supposer que les
objets évoqués précédemment appartenaient eux-aussi a cet environnement. D’autres dessins
indiguent que I’hospice comptait un atelier dédié au travail du bois. Le cahier contient en effet
un inventaire des outils du charpentier®? (Fig. 100), ainsi qu’un plan du batiment sur lequel
on distingue nettement au moins dix cellules disposées autour d’un atelier de charpenterie
(Fig. 101). Etant donné sa taille sur le dessin, il était de toute évidence trés important aux
yeux du patient qui y flt peut-étre employé. Le cahier contient également quatre planches
recouvertes de portraits de personnages et d’animaux domestiques, dont certains sont
impliqués dans de petites saynetes (Fig. 102). Faute de légende précise, il est difficile
d’identifier de quels individus il s’agissait. Plusieurs religieuses portant d’imposants
trousseaux de clés représentent certainement des sceurs employées a 1’hospice (Fig. 103). Un
personnage élégamment habillé, tenant un document écrit entre ses mains (que I’on retrouve
ensuite entre celles d’une religieuse) pourrait étre le médecin ou un représentant administratif
(Fig. 104). Plusieurs individus vétus d’une simple chemise ouverte ou d’un manteau
pourraient étre des patients. L’un d’eux tient d’ailleurs encore son marteau a la main (Fig.
105), tandis que d’autres vident leur sceau ou fument la pipe. Il semble également que certains
d’entre eux aient les bras attachés derriére le dos (Fig. 104). Quelques dames élégantes et
d’autres personnages plus soigneusement vétus pourraient étre des visiteurs ou bien des

individus rencontrés par le patient avant son internement. Enfin, une planche entiére couverte

449 Documents insérés dans son dossier médical.

450 On reconnait notamment : un bonnet de police, un képi, des épaulettes, des bottes, des guétres, une redingote,
une veste, une capote, une chemise, un pantalon, des souliers, une baionnette, un fusil, un pistolet, un couteau,
une épée, un sabre, une hache, une pioche, une giberne, un havresac avec son contenu détaillé, etc.

41 On remarque : une chaise, une table, un banc, un lit, une casserole, de la vaisselle diverse et des aliments, un
poéle a bois, une brouette, une cloche, une montre, un miroir, un peigne, etc.

452 Etau, rabot, établi avec outils, hache, scies a cadre, équerres, compas, pointe, niveau, chignole, métre pliant,
marteaux, ciseaux a bois
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de saynétes d’inspiration militaire, racontent les pérégrinations d’un personnage qui finira par
obtenir son grade de sergent. Difficile de dire si I’auteur de ces dessins s’était représenté dans
cette riche galerie de portraits, mais on remarque qu’un personnage portant une moustache
ainsi qu’un bonnet réapparait de maniére récurrente (Fig. 106). Si, dans ses intentions*?,
Jacques Caraman parlait d’un « projet », d’objets a « réunir » et d’un cahier « a compléter »,
celles-ci n’en demeurent pas moins floues. Le fait qu’il ait ajouté « Dans deux jours » au bas
de la couverture et « Dans [?] jours » tout en haut, n’est pas sans évoquer un decompte. Cette
observation, ajoutée a sa consigne de faire compléter son travail par quelqu’un d’autre,
pourrait laisser supposer qu’il se sentait proche d’un départ — peut-étre son transfert pour
Toulouse lui avait-il été annoncé ? Quel qu’ait pu en avoir été 1’objectif véritable, ce cahier
laissé par son auteur a Fontenay-le-Comte, constitue un précieux témoignage de son parcours,
mais aussi de la vie quotidienne dans un quartier d’hospice pour aliénés au milieu du XIX®

siecle.

Plus de soixante ans apres, a 1’autre bout de la France, Xavier Rustique Guillet avait lui-aussi
pris pour habitude de consigner ses pensees dans de petits cahiers, mais sous une forme qui

correspondait davantage a celle d’un journal intime illustré®* (Fig. 107 a 112). Enfermé a

I’asile du Bon Sauveur d’Albi au début du XX® siécle, il utilisait des cahiers de dessin — sans
doute fournis par son médecin, le Dr Benjamin Pailhas — pour évoquer ses souvenirs, adresser
ses réflexions et ses demandes aux religieuses, rédiger des chansons, se représenter dans

diverses situations et faire référence au quotidien de I’établissement (Fig. 108 et 109). Il

évoquait ainsi I’enterrement d’un chien de montagne en 1898 (Fig. 109) ainsi que la
présentation d’un lion de la ménagerie Pezon au Jardin des Plantes a Paris (Fig. 110). Comme
nous le verrons, le fait qu’a cette époque de nombreux patients pouvaient avoir accés a des
ouvrages littéraires et des revues, ne permet pas d’en déduire qu’ils aient réellement assisté
aux évenements dont ils parlaient. Beaucoup étaient simplement inspirés par leurs lectures.
Xavier Guillet s’intéressait également au jardinage qu’il semblait avoir pratiqué a titre

professionnel. De nombreux détails précis accompagnaient ainsi ses dessins :

« Jour de la canicule : paysanne — jardinier »

453 \/oir page 1/10 du cahier de Jacques Caraman.
44 GUILLET Xavier Rustique, Sans titre, Cahiers d’écoliers, 1911, Collection du Dr Pailhas, Fondation du Bon
Sauveur d’Alby, Albi, France.
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[...]
« Les belles roses de Mr Pallot : Chrysanthemes de Mr Pezet, Rose de Guillet, Marie
Stuart, Tulipes de Mr Quintin »

[..]

« La fiente de colombine, les pigeons et les poules, ce que |’on nomme le guano. Voila
les trois sortes d’engrais les plus forts, mais cela colte cher pour les jardiniers qui
veulent s’en donner la peine »

[...]

« Sujets de culture »

[...]

« je travaillais pour elle et mes patrons comme jardinier »

Ses cahiers évoquent aussi la vie locale de la région albigeoise (café le Pontier d’Albi, Eugéne
Rességuier*®) (Fig. 111) et se réféerent a de nombreux personnages emblématiques de
I’histoire de 1’aviation représentés par leurs portraits : Maurice Prévost (1887 — 1952)%%,
Gustave Delage (1883 — 1946)*7, Alexandre Fourny*® (1898 — 1941), Jean-Etienne Cheutin
(1880 — 1938)*° et Albert Féquant (1886 — 1915)*%°. A I’époque ou Xavier Guillet rédigea ses
cahiers, I’aviation militaire était en plein essor et la plupart de ces grands pilotes, fraichement
promus repoussaient sans cesse les limites de leurs machines de plus en plus perfectionnées.
De nombreuses courses, a ’occasion desquelles on tentait de battre des records de vitesse,
d’autonomie et d’altitude, étaient organisées dans tout le pays et largement relayées par la

presse. En comparant les portraits qui illustrent les cahiers de Xavier Guillet avec les

45 Eugéne RESSEGUIER 1824 — 1914), patron d’une verrerie a Carmaux s’opposa notamment a Jean Jaures
lors d’un vaste mouvement de gréve en 1895.

456 A la date du 30 septembre 1911, Paul Guillet a dessiné son portrait accompagné de la légende suivante :
« L’aviateur Prevost. Champion de vitesse » apres qu’il ait participé a la coupe Michelin a Reims (9 septembre
1911) Voir : « L’aéronautique au mois de septembre », Bulletin mensuel : Association générale aéronautique,
octobre 1911, p. 95.

457 On trouve son portrait au 25 septembre 1911 accompagné de la Iégende « ENSEIGNE DELAGE ». Gustave
Delage a été nommé au grade d’enseigne de vaisseau en 1906. En septembre 1911, il a participé a une série de
manceuvres militaires aux environs de Bar-le-Duc avec notamment Géo Fourny, Albert Féquant et le lieutenant
Cheutin. Voir: « Les Grandes manceuvres aériennes », L’Intransigeant, 15 septembre 1911, p. 1, et «
L’aéronautique au mois de septembre », Bulletin mensuel : Association générale aéronautique, octobre 1911, p.
97.

458 | ggendé « Le Sapeur Fourny — Aviateur Observateur du Lieutenant Cheutin. Aérodrome St-Dizier » Voir
note précédente. Le 1* septembre, il décrocha le record de durée et de distance sans escale en parcourant 720 km
en 11h, « L’aéronautique au mois de septembre », Bulletin mensuel : Association générale aéronautique, octobre
1911, p. 94.

459 |égendé « Le Lieutenant Chéutin — aviateur Militaire » Voir notes précédentes.

460 Dans un texte adressé a 1’une des religieuses du Bon Sauveur et illustré d’un portrait légendé « Lieutenant
FECQUANT [sic.] », Paul Rustique Guillait écrivait : « Ma bonne mére voici un brave enfant. Ce n’est pas le
lieutenant Castel d’Albi, de la place dite du VVigan Mais c’est un militaire aviateur Par son intelligence est arrivé
a Saint Dizier accomplissant des kilomeétres de course comme ce pauvre Guillet pompier franchissant a pied des
lieues de bonheur et quoi est sujet dans une maison de santé. » Il obtint son brevet militaire le 22 septembre
1911. « L’aéronautique au mois de septembre », Bulletin mensuel : Association générale aéronautique, octobre
1911, p. 94.
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photographies officielles de ces as de I’air (Fig. 112), il ne fait aucun doute que le patient
avait accés a des cartes postales ou des périodiques illustrés, dans lesquels il pouvait prendre

connaissance de I’actualité et puiser des images a reproduire.

Pour d’autres individus, ces carnets de dessin tenaient plut6t lieu de recueils de souvenirs et se

rapportaient a leur existence avant 1’internement. Trois petits volumes de ce type (Fig. 113 -

127)%! datés de mars-avril 1895 se trouvent encore aujourd’hui dans la collection du Dr
Lombroso. Ils sont entierement recouverts de portraits et d’objets ayant visiblement peuplé le
quotidien d’un personnage issu de la haute société américaine. Dépourvu d’indication quant a
sa provenance ou a l’identité de son auteur, on ne peut s’appuyer que sur le contenu des
scenes représentées et les quelques annotations éparpillées pour émettre des hypotheses sur
son parcours. De son nom, on ne sait aujourd’hui que ce qu’il voulut bien en dire. Les pages
sont systématiquement accompagnées des mentions « James Lewis », « James Wanamacker »
ou encore « James Wanamacker who was James Lewis » parfois suivies d’une adresse « 703
Pine Street Philadelphia ». Rien ne prouve toutefois qu’il s’agisse de la véritable identité de
cet individu. On peut en revanche dire avec certitude qu’il passa une partie de son existence
sur le sol américain. L’adresse correspond effectivement a un ancien quartier de la capitale de
Pennsylvanie, et plusieurs illustrations font référence a des déplacements en direction
d’Harrisburg ou de New York City, deux localités relativement proches de Philadelphie.
Plusieurs modéles de caleches, un bateau a roues & aubes, ainsi qu’une locomotive font
également référence aux voyages. La vaisselle et le mobilier représentés sont des plus
raffinées (Fig. 115), les hommes et les femmes richement habillés (Fig. 114 - 121), et les

scenes de distraction au café, au jardin zoologique ou a la chasse (Fig. 122 — 124), invitent a

penser que 1’auteur de ces dessins évoluait dans un milieu relativement privilégié. Son tres
grand souci du détail dans le dessin des vétements, la représentation d’une femme essayant
une paire de chaussures (Fig. 125) et la présence de plusieurs séries de modeéles — en

particulier chapeaux et chaussures (Fig. 126 — 127) — ne sont pas sans évoquer les

établissements Wanamaker, véritable temple de la mode a Philadelphie en cette époque. Il est
tout a fait possible que I’auteur de ces carnets ait évolué dans I’entourage de la puissante

famille, ou ait occupé un poste important dans un de ses magasins avant de s’en réapproprier

461 Anon. [dit James Wanamacker who was James Lewis], ensemble de trois carnets de dessins au crayon, 1895,
Musée Cesare Lombroso, Archives historiques de I’université de Turin, Turin, ltalie, , IT SMAUT Museo
Lombroso 758.
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le célébre patronyme®2, Rien n’explique toutefois comment ces petits carnets furent intégrés
a la collection du professeur Lombroso : envoi des documents par un confrére américain ou
voyage en Europe de I’individu en question ? La question reste entiére. On sait également que
Lombroso s’intéressait a I’architecture du pénitencier de Philadelphie, dont il possédait un

modele réduit. Peut-étre avait-il échangé avec des confréres de la région.

A D’autre extrémité de I’échelle sociale, un patient italien du nom de Luigi Sopetti consignait

lui aussi ses souvenirs dans des petits cahiers (Fig. 128 - 131). Suivi par Antonio Marro dans

l’asile de Collegno*®® au début du XXe siécle, il évoquait par le dessin les bribes d’une
existence des plus modestes marquée par la ruralité et le travail a la ferme. Plusieurs cahiers
d’écoliers sans doute fournis par son médecin sont recouverts d’animaux, de végétaux et de
personnages aux formes stéréotypées et minimalistes mis en scene dans des configurations
répétitives et géométriques. Les casseroles et les seaux, tous identiques et bien rangés sur les
étageres, la vaisselle dressée sur la table, les commodes et armoires soigneusement alignées,
les cultures en germination et les arbres du verger aux silhouettes austeres, ne se différencient
que gréce aux légendes ajoutées par 1’auteur. Précisant leur matiere, leur fruit ou leur couleur,
elles apparaissent comme les seuls signes distinctifs ponctuant ces agencements répétitifs. Les
trains circulant au milieu de la forét, les corps de ferme dévolus aux animaux ou a ses
habitants, ainsi que deux figures religieuses juchées sur un autel, occupaient visiblement une
place importante dans les souvenirs de Luigi Sopetti. On retrouve aussi dans ses cahiers
plusieurs représentations d’une famille — sans doute la sienne — posant devant sa maison :
tantdt a I’intérieur a la lumiére de la lampe, tantdt a I’extérieur, en plein travail. La présence

de I’adjectif « santifica » lui confére une dimension sacrée.

Pour Lorina Bulwer, il semble que ce fut davantage la colére que la volonté de s’échapper du
quotidien qui la poussa a délivrer ses mémoires. Admise entre 1893 et 19014 dans la section
des aliénés du workhouse de Yarmouth®®, sur la cote Est de I’Angleterre, elle était déja agée

d’une cinquantaine d’années au moment de son internement. Elle avait jusque-la consacré sa

42 On remarquera toutefois que le patronyme des fondateurs du célebre établissement s’écrit « Wanamaker »,
tandis que I’auteur du carnet s’est identifié comme « Wanamacker ».

463 Situé dans la banlieue de Turin

44 0On ne connait pas la date exacte de son admission. Voir: BURWOOD Ruth, Looking for Lorina,
https://frayedtextilesontheedge.wordpress.com/2013/08/28/looking-for-lorina/, consulté le 25 juillet 2017.

465 Dans le Norfolk
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vie a la location de chambres dans une pension de famille qu’elle gérait en compagnie de sa
mére. Peu aprés le décés de cette derniére®®®, elle dut intégrer le workhouse sans qu’on en
connaisse Véritablement les raisons, pour y rester enfermée jusqu’a sa mort en 1917.
Particulierement a I’aise avec la technique de la broderie, c’est avec un fil et une aiguille

qu’elle choisit de raconter son histoire (Fig. 132 — 134). Elle assembla des chutes de tissu

recueillies sur place, pour se constituer d’immenses bandes d’étoffe bigarrées — certaines

467

dépassent les quatre metres de long™’ — sur lesquelles elle écrivait et illustrait les principaux

épisodes de son existence. Ses textes*6®

sont formés de fils multicolores soigneusement
choisis pour contraster avec la couleur du support, mais le fait qu’ils soient entierement
rédigés en majuscules et dépourvus de toute ponctuation rend leur déchiffrement assez
complexe. lls font référence au parcours de Lorina Bulwer, a la vie locale, aux individus
Croisés sur son passage et contiennent de nombreuses invectives essentiellement adressées a
ses proches*®. La colére de la brodeuse s’exprimait également dans ses illustrations mettant
en scéne des personnages en relief dévorés par le flot de 1’écriture. Répétant fréquemment « |
MISS LORINA BULWER [Lorina Bulwer me manque] », on peut supposer que ces paroles
rageuses dans lesquelles elle laissait se déchainer tout son ressentiment, étaient aussi une

facon de ne pas disparaitre sans laisser un témoignage de ce qui lui était arrivé.

En Angleterre, une découverte inattendue effectuée en 2003 permit de mettre a jour une autre
forme de témoignage relatif au quotidien dans un établissement asilaire. Alors que Carol
Boys, la directrice de la Down Syndrom Association, explorait un batiment désaffecté de
I’ancien asile de Normansfeld, elle trouva par hasard toute une pile de lettres adressées aux
membres du personnel par un de leurs pensionnaires : Walter Ridpath (1848 — 1909)*7°.
L’asile de Normansfield créé en 1868 par le Dr John Langdon Down (1828 — 1896) proposait

une prise en charge médico-pédagogique aux individus handicapés les plus fortunés, calquée

466 En 1893

47 A T’heure actuelle, trois broderies de Lorina Bulwer de différentes longueurs de deux a plus de quatre metres,
ont pu étre retrouvées et sont conservées au Norwich Castle Study Centre.

48 Dont la transcription réalisée par le Norwich Castle Study Center est aujourd’hui accessible en ligne :
https://frayedtextilesontheedge.files.wordpress.com/2013/06/transcription-of-lorina-bulwer-2004-824-1_2.pdf
469 Norwich Castle Study Centre

470 Pour plus d’informations sur cette découverte et sur la vie de Walter Ridpath, voir : MERRIMAN Andy,
« Good Man...Quiet Man...Not Quiet Married Man », Tales of Normansfield : The Langdon Down Legacy,
London : Down's Syndrome Association, 2007, pp. 51 — 60.
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sur ce qui se pratiquait a Earlswood*’*. Gréce a cette correspondance, il est désormais possible
de retracer le parcours de Walter Ridpath, d’accéder a ses requétes, ses inquiétudes et les
relations qu’il entretenait avec le personnel médical. L’originalité de ces missives réside
également dans la présence de nombreuses illustrations accompagnant les textes. On ressent
en effet les difficultés de Ridpath a s’exprimer par écrit — comme ce fut le cas pour Pullen — et
le recours au dessin lui permettait d’éclaircir ses propos. Walter Ridpath était issu d’une
famille de marchands londoniens et fut placé pour la premiére fois dans un établissement
spécialisé a I’age de quatorze ans (1862). Il s’agissait du célébre asile d’Earlswood dans
lequel résidait également James Henry Pullen. Cet établissement était 1’un des premiers du
genre et proposait a ses jeunes pensionnaires une prise en charge spécifique visant a
développer au maximum leur autonomie. Trois ans plus tard, alors qu’il entrait dans la vie
adulte, Ridpath fut placé dans une famille d’accueil qui le prit en charge jusqu’a ses trente
ans. Ne pouvant plus s’occuper de lui, ses nourriciers durent le confier a nouveau a un institut
adapté. C’est ainsi qu’en 1882, on le retrouva sur les registres de Normansfield ou il resta
jusqu’a sa mort en 190972, Tout au long de cette période ponctuée de brefs séjours dans sa
famille, il adressa de nombreuses lettres au Dr Langdon Down, a son épouse ainsi qu’a
d’autres membres du personnel. Il s’y décrivait comme «un bon gargon », «un gargon
calme », rendait compte de son bon comportement et demandait a recevoir des objets en guise
de récompense. Il s’agissait surtout de fil — il aimait pratiquer la couture — de papier, de

crayons, d’encre, d’enveloppes et de bijoux (Fig. 136 — 138). Des dessins particulierement

appliqués, tracés a I’encre de Chine au-dessus d’une large écriture en capitales,
accompagnaient ces requétes, en représentant 1’allure des objets convoités ou en illustrant les
situations évoquées. En parcourant ses lettres on découvre que Ridpath se plaignait aussi
d’étre tourmenté et brutalisé par d’autres résidents et s’adressait a son médecin pour lui
demander de I’aide (Fig. 135)*7%. L’information est confirmée par les courriers de sa famille
qui allaient également en ce sens, demandant au Dr Langdon Down de faire en sorte que
certains incidents ne se reproduisent plus. Il semble que Ridpath fut un résident

particulierement calme qui tentait de s’attirer les bonnes graces de son médecin. Dans

471 \/oir dans notre travail : Partie 1 / chapitre 3 / paragraphe 1 : « Un appui possible dans une approche médico-
pédagogique ».

4721| était 4gé de 61 ans.

473 Dans une autre de ses lettres, non illustrée, il répétait a quatre reprises « Murder Ridpath [Tuer Ridpath] » en
écrivant ensuite : « Ridpath Not Like Called Murder Ridpath in Hastings [Ridpath n’aime pas étre appelé Tuer
Ridpath a Hastings] ». Lettre reproduite dans MERRIMAN Andy, 2007, p. 56.
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plusieurs de ses lettres il lui souhaitait une bonne année, lui disait qu’il était quelqu’un de bon,
ou concluait : «avec toute mon affection » (Fig. 139). Elles témoignent également de la
position paternaliste des directeurs de ces établissements qui régnaient en maitres sur leurs
pensionnaires. Dans les asiles-ecoles comme Normansfield et Earlswood, les pensionnaires y
étaient généralement admis pendant leur enfance et grandissaient avec la figure dominante de
leur médecin ou de leur directeur vis-a-vis duquel ils nourrissaient inévitablement une

dépendance affective.

James Henry Pullen, qui fréquenta également Earlswood*’* présentait lui-aussi des difficultés
avec le maniement de la langue écrite et orale. 1l passait donc systématiquement par I’image

et le dessin pour exprimer tout ce qu’il n’arrivait pas a dire autrement :

« Il n’aime pas a écrire et, comme les anciens habitants de certaines regions de [’Amérique, il
transmettait plus volontiers ses idées par le dessin que par [ ’écriture. Est-il offenseé, il dessine
l'incident, et c’est par ce méme moyen qu’il fait connaitre son opinion sur les choses de la

maison*’®. »

Trés méticuleux et habité par un sens du détail exceptionnel, il tenait réguliérement a jour des
petits carnets, dans lesquels il représentait tout ce qu’il fabriquait, en prenant soin d’indiquer &
chaque fois I’année de finalisation de son travail. Les archives du Surrey History Center
possédent plusieurs de ces volumes, dans lesquels se succédent les différents projets de
Pullen. L’un d’entre eux, entiérement consacré a la réalisation du Great Eastern*’®, indiquait
la durée précise de son travail : « Trois ans et trois mois*’’ », avant de détailler, schémas,
quantités et dimensions a ’appui, I’ensemble des éléments qui furent nécessaires a sa
concrétisation : vis, portes, hublots, canons, chaloupes, etc. Dans un autre carnet daté de 1862
a 1865%8 (Fig. 140 a 142), Pullen dressa I’inventaire des créations qui avaient le plus compté

a ses yeux. Toutes y étaient soigneusement dessinées et datées, accompagnées de quelques

annotations dans lesquelles apparaissent pratiquement toujours la signature de I’artiste a coté

474 \foir dans notre travail : Partie 1 / chapitre 3 / Paragraphe 3 : « Le patient en tant qu’artiste »

475 TREDGOLD Alfred Frank, 1908, p. 277.

476 PULLEN James Henry, Cahier de travail consacré au Great Eastern, 1870 — 1872, Mine de plomb et crayon
de couleur sur papier, 6817/3/6/3.

477 « three years and three months »

478 PULLEN James Henry, Cahier de travail, Mine de plomb et crayon de couleur sur papier, 1862 — 1865,
Surrey History Center, Woking, Royaume-Uni, 6817/3/6/2.
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des mentions « Earlswood asylum » et « make ». Plusieurs pages semblent également relever
d’une intention autobiographique : « Essex Hall Colchester / 1854 fait bateau / 1855 et I’asile
d’Earlswood / 1862 travaille toute la journée / 1864 toute la journée les hommes voient
bateau*’® » (Fig. 142) ou encore « 1862 pauvre Pullen malade mai*®®». 1l est tout a fait
probable que Pullen se soit ensuite appuyé sur ces diverses notes pour réaliser son
autobiographie illustrée, aujourd’hui connue sous le nom de « Pullen’s Events (1841 —

1878) » (Fig. 143 a 154. Voir également Fig. 85). Composée de quarante petites vignettes se

déployant autour d’une image centrale de plus grande envergure, elle reprenait de maniére
chronologique tous les événements emblématiques de la carriére artistique de James Henry
Pullen. On remarque, en effet, que dans cette succession de tableaux, ce dernier ne s’y
racontait pas seulement en tant qu’individu, mais avant tout et surtout en tant qu’artiste,
chaque évenement étant intimement lié a sa passion. Il choisit de commencer par évoquer
I’émergence de son intérét pour le modélisme, la navigation et le dessin, poursuivit en
décrivant le déroulement de sa formation, et termina par la réalisation de ses ceuvres les plus
abouties. Sur vingt-quatre des quarante-et-une illustration, I’artiste que 1’on pouvait voir
grandir, s’était d’ailleurs représenté lui-méme — enfant, adolescent, puis adulte — toujours
impliqué dans une activité de création. Enfin, au centre de cette autobiographie, il avait placé
comme une signature, une photographie sur laquelle on pouvait le voir prendre fierement la
pose avec sa casquette de navigateur, aux cotés d’une de sa plus célébre maquette. La
présence de dates sous chaque vignette, ainsi que quelques précisions sommaires —
« PULLEN » (ou la simple lettre « P »), « MAN », « LONDON », « HALL », « VERY
POORLY », etc —, permettent de penser qu’il y avait une véritable volonté d’explicitation. Un
cordage solidement arrimé par quatre ancres placées dans les coins, circonscrivait entierement
cette existence dans I’univers de la navigation. Comme tout artiste, Pullen commencait son
histoire en racontant la naissance de son engouement pour la fabrication de bateaux. Les huit
premiéres vignettes étaient ainsi consacrées a son enfance passée dans le foyer familial a
Dalston, dans le nord de Londres. On pouvait le voir agé de sept ans transformer une simple
boite en ébauche de voilier, aupres de sa mére occupée a ses travaux d’aiguille : chacun
faisant usage du fil a sa maniére (Fig. 144). Il évoquait également ses premiéres rencontres

avec des modeéles réduits de voiliers qu’il se plaisait & regarder entre les mains d’autres

479 « ESSEX HALL COLCHESTER / 1854 make ship / 1855 and EARLSWOOD ASYLUM / 1862 WORK
ALL BAY /1864 ALL BAY MEN SEE SHIP »
480 « 1862 poor sick Pullen may ».
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enfants (Fig. 145). Une visite & Londres au cours de laquelle il put observer de véritables
embarcations circuler sur la Tamise ou encore sa rencontre avec un marin dont il emboitait
fierement le pas eurent un véritable impacte dans sa future carriere. Une visite dans une riche
demeure en compagnie de sa mere fut aussi I’occasion de contempler une imposante toile
mettant en scene un voilier (Fig. 146) avant qu’il ne puisse réaliser lui-méme ses premiers
dessins de bateaux, toujours aux cOtés de sa mere, aux alentours de treize ans (Fig. 147).
Toutes ces anecdotes contribuent a couper court a la persistante légende qui réduisait
I’expérience de Pullen avec les voiliers a la simple découverte d’un « dessin de navire
imprimé sur un mouchoir de poche*! ». Une seconde période fondamentale dans 1’existence
de Pullen, retranscrite dans les sept vignettes suivantes, correspondait a son admission dans
I’établissement d’Essex Hall en 1850. Alors agé d’une quinzaine d’années, il put recevoir
pour la premiere fois un enseignement scolaire et manuel. 1l y resta cing années, au cours
desquelles il eut I’opportunité de se familiariser avec la menuiserie, et put travailler avec une
certaine autonomie a la réalisation de maquettes. On peut ainsi le voir des son arrivée, fasciné
devant une vitrine présentant ce qui ressemble a des travaux d’éléves (Fig. 148), mais aussi
fondre en larmes sur ses devoirs aux cotés d’un enseignant tentant de le réconforter (Fig.
149). Ses premiers pas dans le travail manuel se firent avec la fabrication de bottes avant qu’il
ne fasse part de son intérét pour le modélisme a son professeur en lui présentant une maquette
de navire de sa réalisation (Fig. 150). Le jeune homme, encouragé dans cette voie, put ainsi
commencer a travailler le bois et réaliser des maquettes de plus en plus abouties et
imposantes. On peut donc supposer qu’il disposait déja d’une solide expérience lors de son
transfert vers Earlswood en 1855. Arrivé a I’age de vingt ans, il y passa le reste de son
existence, soit plus de soixante ans. D’abord pensionnaire, il se fit remarquer par son habileté
dans le travail du bois et sa créativité, ce qui lui permit de poursuivre en tant que menuisier de
I’établissement. Parallélement aux travaux utilitaires qui lui étaient demandés — dont on voit
plusieurs exemples dans son récit illustré* — il bénéficiait d’une grande liberté qui lui permit
de laisser libre cours a sa créativité. Les modestes maquettes des débuts laisserent ainsi place
a de gigantesques navires dotés des attributs les plus réalistes. Ses plus célébres réalisations
comme le Princess Alexandra (1857 — 1862) ou le Great Eastern (1869 — 1972) nécessiterent

plusieurs annees de travail et occupent a elles seules huit des quarante vignettes de

481 CAZEL (Dr), « Les Idiots savants », La Revue des revues, 1897, pp. 150 — 154
482 Un gong pour sonner les rassemblements, une barriére de protection ou encore une série de lits pour 1’un des
dortoirs.
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I’autobiographie de Pullen ainsi que la grande image centrale. La encore, la légende selon
laquelle il mettait seulement quatre jours pour réaliser ses maquettes®®®, se trouve bien
éloignée des faits rapportés dans les comptes-rendus médicaux, et par Pullen lui-méme avec
ce récit illustré. Ses navires fantastiques figuraient également en bonne place au sein de son
autobiographie dans laquelle on en distingue trois différents dont le Dream Boat (1863) et le
State Barge (1866-67). En tant qu’artiste, Pullen avait tenu a montrer précisément dans
quelles conditions il travaillait. Il surélevait ses navires pour pouvoir acceder a la coque,
assemblait les differents eléments assis derriére son plan de travail, rabotait les planches de
bois dans son atelier, et dessinait sur un large plan incliné (Fig. 152). Il représenta également
les outils dont il se servait, en se mettant en scéne devant un établi couvert d’instruments de
menuiserie (Fig. 153), ou dans son atelier décoré de dessins et de maquettes (Fig. 154) Voir

également Fig. 95. La question plus technique du déplacement et de la présentation de ses

ceuvres occupait elle-aussi une place importante, comme en attestent plusieurs vignettes dans
lesquelles on peut le voir fabriquer lui-méme les vitrines d’exposition, les estrades, les
chariots et les caissons de transport. Avec cette vaste fresque autobiographique, Pullen,
pleinement investi dans son statut d’artiste, témoignait d’une existence entierement vouée a
son travail et sa passion. Il rétablissait par la méme occasion de nombreuses Vvérités sur son
destin certes extraordinaire, mais largement romancé par les multiples légendes qui circulaient

a son sujet.

Au méme moment, en France, un ancien apprenti graveur interné dans un asile de région
parisienne, se consacra lui-aussi entierement a son projet artistique sans toutefois avoir eu
I’opportunité d’assister de son vivant a sa reconnaissance. Ernest-Joseph Ménétrier (1853 —
1905) — plus connu sous le pseudonyme auto-attribué d’Emile Josome Hodinos*® — intégra la
maison de santé annexée a 1’asile de Ville-Evrard le 15 décembre 1876. Agé que de vingt-
trois ans, il ne savait pas encore qu’il allait y passer le restant de ses jours. Tout au long des

trente années d’enfermement qui suivirent, la lecture, I’écriture et le dessin lui permirent

483 CAZE L (Dr), « Les Idiots savants », La Revue des revues, 1897, pp. 150 — 154, également dans : Anon., «
Idiots savants », Le Matin : derniers télégrammes de la nuit, 20 avril 1897, n°4800, p. 2 et GRIMM Thomas, «
Les Ildiots savants », Le Petit journal, 30 janvier 1897, n°12454, p. 1

484 pour plus d’informations sur Hodinos, voir : MAURER Lise, Emile Josome Hidinos (Fascicule n°18),
Lausanne : Collection de l'art brut, 1994. Voir également: MAURER Lise, « Christ & I’eau ou Hodinos le
différent » in : BOISSIERE Anne (Dir.), BOULANGER Christophe (Dir.), FAUPIN Savine (Dir.), Mythologies
et mythes individuels a partir de I’art brut, Villeneuve-d’ Ascq, Presses Universitaires du Septentrion, 2014, pp.
71-86.
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d’occuper ses longues journées. Il produisit une quantité considérable de textes et
d’illustrations qui furent en partie recueillis et conservés par les docteurs Paul Sérieux et
Auguste Marie. Ce n’est qu’apres sa mort que la publication de deux ceuvres majeures dans la
mise en lumiére de « L’art des fous » — L ’Art chez les fous (1907) de Marcel Réja puis L Art
et la folie (924) de Jean Vinchon — contribuerent a attirer 1’attention d’un plus large publique
et des milieux artistiques sur ces étranges compositions*®. Entré a ’age de seize ans comme
apprenti chez un graveur de médailles réputé*®®, Ernest Ménétrier passa d’abord quatre ans a
alterner le travail en atelier avec les cours de dessin. Sa formation qu’il trouvait rigide,
fastidieuse et harassante lui laissa un souvenir tres amer sur lequel il revint a de nombreuses
reprises dans ses écrits. A vingt ans, il s’interrompit pour effectuer une année de service
militaire a Voiron, pres de Grenoble, avant de retourner dans la capitale pour rejoindre les
Beaux-Arts. Deux ans plus tard, son beau-frére le fit interner a la maison de santé de Ville-
Evrard d’ou il n’allait plus jamais ressortir. Les rapports d’observation conservés dans son
dossier médical*®’ font référence a une manie chronique marquée par des hallucinations
persistantes et de fréquentes périodes d’agitation. Fuyant les discussions, le jeune patient
préférait se réfugier dans 1’écriture et le dessin, des activités encouragees par 1’équipe
médicale dans la mesure ou elles contribuaient a le maintenir dans un état relativement calme.
En septembre 1901, une attaque d’apoplexie lui laissa de lourdes séquelles avant qu’il ne
s’éteigne le 2 février 1905 a 1’age de cinquante-deux ans. Bien qu’il semble avoir
particulierement souffert de ses années d’apprentissage et qu’il ne paraisse avoir accordé que
peu de crédit au métier de médailleur®®, c’est tout de méme par cette voie qu’Ernest
Meénétrier choisit de s’exprimer. |l s’attelait inlassablement & dessiner une quantité
pléthorique de projets de médailles qui ne verront jamais le jour, mais qui semblent plutét
avoir été prétexte a raconter son histoire et se replonger dans ses souvenirs. Dés les premieres

années de son vaste projet : « savoir ce que ¢ ’est que la médaille*®® », Hodinos commenga par

485 Elles ont aujourd’hui rejoint d’éminentes collections comme la Collection de 1’Art brut a Lausanne, celle du
LAM a Villeneuve d’Ascq et du MoMA a New-York

486 paulin TASSET (1839 — 1921) était sculpteur, graveur de monnaies et médailleur. Il travailla notamment pour
la Monnaie de Paris.

47 MENETRIER Ernest Joseph, Dossier Médical, Archives de Ville-Evrard, Neuilly sur Marne, France.

48 Dans son « Dictionnaire politique » daté du 17 mars 1897, il déclarait notamment : « CONTRAINTES
Envoyé dans I’armée. Forcé de m’assoir a un établi de Graveur — Forcé de Modelé — Moulés — inventés —
composé — dessiné — réduire — Gravé — Ne trouvent Pas que tout cela constitue un Meétier, bien savant, bien
intelligent {...] », Texte retranscrit dans : MAURER Lise, Emile Josome Hodinos, Publications de la Compagnie
de I’art brut (n°18), Lausanne : Collection de I’art brut, 1994, pp. 108 — 112.

489 Extrait d’un vaste texte autobiographique rédigé le 16 mai 1896 par Emile Josome Hodinos a Ville-Evrard et
reproduit dans : MAURER Lise, 1994, pp. 76 — 80.
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établir de longues listes dans lesquelles il énumérait les thémes a traiter. On y trouvait déja,
les étapes clé de son existence :

« La premiere médaille Parents sous la républigue [...] Quatrieme Médaille — berceau /...J
Sixieme Médaille Plan de Grenoble L Isére coulant au Milieu [...] huitieme Médaille — Ville
de Grenoble — Neufvieme Médaille Village de Voiron — Dixieme Médaille Hodinos en 1848 —
honzieme Médaille Tasset et le Caporal /...] Quatorzieme Médaille Village de Voiron Voiture
et Voiturier — Cheval — Quinzaine Médaille Porte de France Esplanade. Voiron — seiziéme
Médaille Caserne de [’Oratoire — rue du Cloitre — Dixseptieme Médaille, Caserne de
[’Oratoire — Cour de I’Oratoire, Mur de [’Oratoire — Cuisine de /’Oratoire & Droite 2 soldats
portant des Gamelles — Dixhuitieme Médaille Arsenal tour de I’Arsenal horloge — Murs /...]
Vingtieme Médaille. E. Hodinos Josome de trois quart — Vingtéhuniéme Médaille Ch.
Hodinos** de Face — Vingtedeuxiéme Médaille. Naissance de Ch. Hodinos — Vingtetroisiéme
Médaille Pere et Mére de Profils — Vingtequatrieme Médaille Restaurant a Voiron, route de
Voiron, hauteur de Voiron [...] Vingthuitiéme Médaille Ch. Hodinos a Quatre Ans [...]*%* »

Une fois ces premiéres listes établies, il consacra le reste de son temps a dessiner les projets
de médailles qu’il s’était fixés, et @ multiplier les écrits largement consacrés aux évenements
majeurs de son existence : son pére et son enfance, les laborieuses années d’apprentissage
chez Tissot, le service militaire & Voiron et I’enfermement & « la Ville-Evrard*®? »,
Contrairement a Pullen qui s’exprimait quasi-exclusivement par 1’image, ce sont plutét les
textes de Ménétrier qui, faisant irruption dans ses illustrations, effectuaient le paralléle avec
son propre vécu. Ainsi la représentation d’un « Christ a I’eau » (Fig. 155) était-elle prétexte a
évoquer I’omniprésence de I’hydrothérapie a Ville-Evrard et par la-méme la contrainte

pesante de I’enfermement :

« Emile Hodinos Josme — Fils D’Emile-Jean Charles Hodinos. Sabre de 1848. Lance de 1859.
Fusil de 1873-1874. Enfermer a la Ville-Evrard sans raisons. Pendant vingt année : du 15
Décembre 1876 au mois. Mouleur — Modeleur — Inventeur — Compositeur — Dessinateur —
réducteur — Graveur de Médailles — Soldat de 2eme Cl. Engager volontaire d’un an selon la

loi de 1872. Payant 1500 fr. pour son Volontariat au ler Bataillon de la 5eme Compagnie de

4%0 Charles HODINOS est le nom par lequel Ernest Ménétrier désignait son pére.

491 Texte retranscrit dans : MAURER Lise, 1994, pp. 30 — 31. On retrouve une partie des médailles de cette liste
sous forme illustrée au dos de la planche intitulée : « Masque mouler » (Fig. 156). Reproduits dans MAURER
Lise, 1994, pp. 50 — 51.
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la Ligne de la Caserne de I’Oratoire. Numéros Matricules 11072. Isere — Grenoble — Province
— du Dauphiné — taille — ou Plutdt hauteur 1m 75 centimétres. Frond moyen — Cheveux Noir —
Chatains Foncés. Barbe idem ou sans barbe. Yeux Moyens — Nez aquilain — bouche moyenne.
Pommetes saillantes — Marques Particulieres — deux cicatrices au Frond Sourcils, cils,
moustaches. Menton rond [...7*** Pendant les années 1875 — 1876 Ville-Evrard — Bains —
Douches — Tabliers de Force — Plusieurs Bains — Pendant les années 1877 — 1878 — 1879 —
1880 — 1881 — 1882 — 1883 — 1884 — 85 — 86 — 87 — 88 — 89 — 90. Pendants les années 1891,
1892, suspension de Bains. Bains régulierement toutes les semaines. Pendants les années
1893 — 1894 — 1895 — 1896 — 1897 environs — Bu — manger — vétu a la Ville-Evrard. Fais mon
lit assez réguliérement. Vider mon Pot de Chambre — Dessiner — Ecris — Cousus — La — Cirer
mes chaussures — Nettoyer mes Peignes — Descendus mes cheveux — Cour du 3eme Pavillon.
Dessiner Pendants les Années 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97.%%»

La figure de Christ immergé et celle du patient que 1’on tentait de purifier par I’hydrothérapie
se rejoignent dans cette image ou texte et dessin se répondent. Le parallele allait peut-étre
méme jusqu’a la trahison et au sacrifice. Par ses nombreuses listes d’objets et d’activités
quotidiennes de la vie militaire et asilaire — qui se rejoignent d’ailleurs dans un certain nombre
d’aspects : vie collective, emploi du temps rigoureux, respect de la hiérarchie et du réglement,
obligation d’obéissance sous peine de sanctions — le travail d’Hodinos n’est pas sans rappeler
celui de Jacques Caraman dans son « Cahier modiste ». Bien que critiquant ouvertement ses
années d’apprentissage et le métier pour lequel il avait été forme, la gravure de médailles
occupait une place fondamentale dans I’existence d’Hodinos et dans sa fagon d’envisager le
monde. Tout comme Pullen, il se définissait avant tout comme un professionnel de sa branche
artistique et non comme un patient quelconque, signant systématiquement ses travaux de son
pseudonyme « Hodinos ». Le choix de ce terme semble d’ailleurs inspiré du patronyme du
maitre de son patron : Eugéne-André Oudiné (1810 — 1887). A sa signature, s’ajoutaient
généralement les mentions : « Mouleur — Modeleur — Inventeur — Compositeur — Dessinateur
— réducteur — Graveur » qui recensaient ses multiples activités. Si Pullen avait consacré

plusieurs vignettes de sa biographie a la description de son matériel et de son environnement

492 Expression utilisée par Hodinos pour désigner I’établissement

493 1] liste méticuleusement le contenu de son paquetage militaire

4% HODINOS Emile Josome, Christ a [’eau, 21 x 29 cm, Encre sur papier, inv. cab-404bis, Collection de I’ Art
Brut, Lausanne, Suisse. (Euvre reproduite et texte retranscrits dans : MAURER Lise, 1994, pp. 87 — 88.
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de travail, Hodinos n’en tarissait pas moins de détails dans I’explicitation de sa fagon de
procéder :

« Dans mes 10 volumes de médailles réunis pour savoir ce que C’est que la médaille, j’ali
passe onze années. J ai divisé des feuilles de papier biscuit en deux dans le sens de la hauteur
puis en deux dans le sens de la largeur ce qui m’a donné 4 petites feuilles pour une. J’en ai
ensuite coupé 200 autres en 4 parties égales, ce qui m’a donné 400 feuilles. Sur ces 400
feuilles, j ai dessiné mes rectangles, mes médailles au crayon ce qui ma donné 400 x 4 = 1600
médailles au crayon, repasser a [’encre 1600 + 1600 = 3200 médailles repassées a [’encre et
au crayon, des dessins de figures composés dessinés a [’encre et au crayon.

Matieres employées, Papiers, crayons, Plumes, Porte Plumes, encre, couteau, mie de pain,
I’annieres de Papiers pour prendre les dimensions en guise de compas ou de balustres, cousu

des cahiers, rayés des feuilles de Papiers*®. »

On retrouve dans ces descriptions méticuleuses une précision et une rigueur quasi-
obsessionnelles sans doute héritées de ses années de formation a la gravure de médailles. Ce
travail pénible qu’il considérait comme une contrainte, lui avait été imposé, au méme titre que
I’internement, et c’est pourtant celui qu’il choisit comme fil directeur de son existence. Ses
projets de médailles apparaissent comme I’unique possibilité pour Ménétrier de remettre de
’ordre dans le chaos des evenements, de tenter d’expliquer 1’incompréhensible et d’exprimer

I’inexprimable.

Dans ses nombreux passages autobiographiques (Fig. 156), on remarque que réalité et
fantasme se mélangeaient parfois subtilement au gré de ses souvenirs. Pour certains patients,
bien plus que de légers aménagements avec la réalite, ces récits de vie pouvaient méme
s’avérer de totales réinventions, dans lesquelles ils devenaient les héros heureux ou
malheureux d’aventures extraordinaires. Pour désigner ces autobiographies fantasmées, nous
emploierons le terme d’auto-fictions. Au XIXe et début XXe siécle, les médecins parlaient

guant a eux d” « auto-apothéoses ».

4% Extrait d’un vaste texte autobiographique rédigé le 16 mai 1896 par Emile Josome Hodinos a Ville-Evrard et
reproduit dans : MAURER Lise, 1994, pp. 76 — 80.
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2. Auto-fictions et « auto-apothéoses*®® »

Quand on parle d’auto-fictions, on pense inévitablement a Adolf WolIfli tant 1’ceuvre du
« maitre schizophréne » cher a Morgenthaler est considérable*®”. Interné a la clinique bernoise
de la Waldau en 1895 il y passa les trente-cing derniéres années de son existence. Quelques
années apres son admission, il entreprit la rédaction d’une ceuvre autobiographique colossale
qui atteignit les 25 000 pages et comprenait pres de 1600 dessins et autant de collages.
Réparties dans 45 grands cahiers reliés par ses soins et complétés par des cahiers d’écoliers,
ces « mémoires imaginaires » étaient basées sur de véritables faits puisés dans ses souvenirs.
Elles dérivaient ensuite rapidement vers des aventures rocambolesques inspirées des récits de
voyages qu’il découvrait dans les revues de la clinique. Le petit « Doufi » d’abord fragile et
vulnérable, fut ainsi amené a affronter les pires catastrophes — desquelles il réussissait
toujours a réchapper — et voyager dans le monde entier pour devenir par la suite « Saint
Adolf » puis « Saint Adolf Il ». A la téte d’une fortune considérable, il était aussi le créateur
et le grand organisateur de I’univers. D’aprés les véritables données biographiques recueillies
par ses medecins, I’existence de Wolfli fut entierement marquée par le malheur et la violence.
Fils d’un pére alcoolique qui abandonna sa famille avant de mourir du délirium tremens, il
vécut jusqu’a 1’age de huit ans aupres de sa mére au sein d’une fratrie de six enfants. La mort
de cette derniére marqua une profonde rupture dans la vie du jeune garcon qui bascula dans le
chaos. Placé de familles en familles, il dut travailler pour le compte de maitres rudes et
violents qui le maltraitaient facilement. Ses premieres expériences amoureuses ne furent guére
plus heureuses. Il s’éprit d’une jeune fille de bonne famille dont il dut se séparer, puis d’une
prostituée et d’une femme de plus de vingt ans son ainée. Ses projets de mariages ne
parvinrent jamais a se concrétiser et ses relations se soldérent toutes par des échecs. Assailli
par « des pensées troubles », il développa un comportement instable et agressif marqué par
des crises de violence et des tentatives d’agressions sexuelles. Il connut une premiére
incarcération en prison de 1889 a 1892 avant d’étre définitivement interné a la Waldau en
1895. La encore, ses nombreux accés de violence le conduisirent en cellule d’isolement. Pour
passer le temps, WoIfli commenca a dessiner en 1899, d’abord uniquement en noir et blanc

sur des feuilles de papier journal, avant d’accéder a la couleur a partir de 1907. Ces premieres

4% Terme utilisé par le Dr Auguste Marie pour désigner les productions de patients se représentant sous les traits
de personnages aux destins exceptionnels.
497 \/oir dans notre travail : Partie | / chapitre 3 / Partie 3 : « Le patient en tant qu’artiste ».
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compositions, dont seule une quarantaine d’entre-elles sont parvenues jusqu’a nous, étaient
déja fortement marquées par la présence de I’avatar de WOIfli, représenté sous les traits d’un
personnage a moustaches. De nombreuses figures renvoyaient également a son histoire
personnelle : personnages féminins, fillette dans son berceau, scenes de la vie quotidienne,
paysages locaux, etc. L’un de ses premiers dessins en couleur fut dédié a sa région d’origine.
Il représenta avec une grande précision la filature de coton de la Felsenau (Fig. 157) prés de
Berne, encore dotée de sa cheminée, de sa cour et de ses batiments d’usine, avant qu’elle ne
soit détruite par un incendie en 1872. On y voyait aussi les paysages environnants, le tunnel et
méme le passage d’une cométe qu’il disait avoir apercue en 1870*8, L>année 1908 marqua le
début de I’ambitieux projet qui allait I’occuper jusqu’a la fin de ses jours : la rédaction de son
autobiographie. Textes et illustrations — d’abord de sa main puis, de plus en plus, découpées
dans des magazines — se complétaient au fil des pages pour raconter les tumultueuses et
extraordinaires histoires de son héros, qui n’était autre que lui-méme. Ses avatars se
succedaient, le représentant a différents stades de son existence fantasmée : du petit garcon
« Doufi » parti avec sa famille tenter sa chance en Amérique, jusqu’au tout puissant « Saint
Adolf Il » devenu maitre de I’univers. Les illustrations de son récit, présentées sous forme de
vignettes, incorporées dans le texte, en bordures ou en pleine page, apportaient un éclairage
supplémentaire a cette vaste épopée. Des les premieres pages, on y découvrait le petit
« Doufi» agé d’un an, « traité avec amour par [ses] parents et [ses] fréres et sceurs*® »
débarquant de sa Suisse natale dans la grande New-York avec toute sa famille. Aprés y avoir
tous réussi, ils enchainerent les voyages, les explorations et les conquétes de nouveaux
territoires. Au cours de ces dangereux périples, les personnages furent amenés a vivre de
nombreuses catastrophes, & assister & des combats, des exécutions et autant d’érections de
monuments commeémoratif en souvenir des victimes engendrées par une avalanche
d’événements meurtriers. Le héros, lui-méme confronté a de nombreux accidents — dont
beaucoup de chutes — parvenait toujours a se sortir de ces faux-pas, quitte a ressusciter si
nécessaire. Ayant acquis une fortune colossale, il la légua a son neveu afin qu’il puisse

poursuivre sa conquéte et sa réorganisation du monde. Wolfli, transformé en « Saint Adolf »,

498 |1 s’agit vraisemblablement de la cométe Coggia. Voir : SPOERRI Elka, 1976, p. 18 et p. 38, note 20. Voir
également : KRONK Gary W., Cometography : a catalog of comets, Volume 2, 1800-1899, Cambridge :
Cambridge University Press, 2003, pp. 368 — 371.

4% BOULANGER Christophe (Dir.), FAUPIN Savine (Dir.), Adolf Wolfli univers, Catalogue d’exposition
(Villeneuve d’Ascq, LAM, 9 avril — 3 juillet 2011), Villeneuve-d'Ascq : LAM, Lille métropole, musée d'art
moderne, d'art contemporain et d'art brut, impr. 2011, p. 47
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partit explorer le cosmos avec ses proches grace au « transparent de voyage géant » ou il
poursuivit son expansion a 1’échelle de 1’univers. Il en vint & inventer un nouveau systeme
métrique adapte aux distances gigantesques atteintes par la « Création géante de Saint Adolf »
en perpétuelle expansion. En 1916, il s’autoproclama « Saint Adolf Il ». Trés attaché a se
représenter au cceur de ses tableaux, WOIfli y apparaissait sous forme d’un avatar au visage
stéréotypé dont les caractéristiques et attributs (moustache, bonnet de fou, masque, croix,
auréoles, traits d’enfant, etc.), évoluaient au fil des années, des histoires et des réles qu’il
s’était attribués. L’apparence éclatante de ces dessins avec leurs couleurs lumineuses, leur
qualités décoratives, leurs creatures fantastiques (escargots, oiseaux, serpents, fleurs
animées...), et I’exotisme des contrées lointaines longuement décrites par Wolfli, évoquent a
premiére vue un monde rayonnant. Cet univers fantastique restait pourtant un endroit
dangereux, extrémement sombre et dans lequel régnait la violence de I’homme comme de la
nature, omniprésente et implacable. Le monde représenté dans cette autofiction, s’il était
inspiré de faits et de régions bien réelles, n’en demeurait pas moins celui de Wolfli. Sans
rentrer dans une interprétation psychanalytique des situations représentées (ce qui ne reléve
pas de notre propos °%) cette vaste autofiction apparaissait davantage comme un moyen
détourné de revivre éternellement les traumatismes du passé. Le héros de Wolfli, sous couvert
d’une expansion perpétuelle vers de nouveaux espaces, n’en était peut-étre pas moins

condamné a tourner éternellement sur lui-méme, prisonnier de 1’esprit de son créateur.

WoIfli était d’ailleurs loin d’étre le seul a s’étre inventé un destin hors du commun lui
permettant de se mettre en scéne dans des récits dont il était le héros. Les publications
médicales de 1’époque regorgent d’autoportraits plus ou moins exaltés dans lesquels les
différents auteurs de ces dessins s’étaient représentés sous les traits de personnages royaux et
puissants, auréolés de lumiére ou créateurs du monde. Certains décrivaient inlassablement
leurs palais, leurs chevaux ou leurs talents exceptionnels tandis que d’autres s’attribuaient
I’identite de personnalités influentes de la scene politique ou artistique. Le patient Jean Mar

transféré a I’asile de Bel-Air en 1900%°! g’était ainsi dessiné en roi : « MOI, le ROI, se

0 Morgenthaler voyait par exemple dans les multiples chutes vécues par le personnage une référence a ses
tentatives d’agressions sexuelles

501 Jean MAR fut d’abord interné a I’asile de Vernets, a Genéve, de 1868 a 1900 avant d’étre transféré a Bel-Air
ou il passa les onze derniéres années de sa vie. C’est la qu’il fit la rencontre du Dr Charles Ladame (1871 —
1949) qui commenca a collectionner les dessins de son patient.
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proméne dans son CHATEAU avec la REINE, sa femme®%? » (Fig. 159) et représentait ses
innombrables propriétés gardées par son personnel de sécurité>®®. Dans sa maison de santé de
Bellevue ou elle effectua plusieurs séjours entre 1902 et 1919 aprés une série de drames
personnels, Else Blankenhorn (1873 — 1921)%% se réfugia elle aussi dans le dessin et la
peinture. Persuadée d’étre 1’épouse de Guillaume II, elle décrivait dans de délicates
compositions la vie qu’elle s’était inventée aux cotés de I’empereur (Fig. 158). Le docteur
Auguste Marie utilisait le terme d’« auto-apothéose » pour qualifier ces dessins dans lesquels
leurs auteurs s’imaginaient auréolés de gloire, a I’image d’une de ses patientes qui s’était

représentée « couronnée, entourée de sa admirateurs et défenseurs »°% (Fig. 160).

Un autre individu, dont I’identité ne nous est connue que sous le pseudonyme du « facteur
rural®®® » s’était lui-aussi imaginé un destin hors du commun. Se considérant comme un
martyre, il décrivait les pires tourments qui lui furent infligés avant de pouvoir accéder a la
consecration. En parcourant les ouvrages de I’époque, on retrouve de nombreuses
reproductions de ses dessins. lls semblent avoir intéressé bon nombre de professionnels autant
dans le contexte artistique que médical. Si I’ouvrage de Rogues de Fursac publié en 1905 est
certainement celui dans lequel on peut voir le plus de dessins du facteur rural — on en compte
cing — on retrouve aussi ses compositions dans les publications de Marcel Réja (1903 et
1907), Auguste Marie (1905), et plus tard Jean Vinchon (1924). Quelques revues grand public
comme : Je sais tout (1905), Le Gaulois artistique (1929°°7), Le Miroir du Monde (1931°%8) et

502 COMPAGNIE DE L’ART BRUT, « Le Cabinet du Professeur Ladame », Publications de la Compagnie de
I’art brut (n°3), Lausanne : Collection de I’art brut, 1965, p. 75.

503 Op. Cit. p. 78.

504 Biographie compléte d’Else BLANKENHORN dans : BRAND-CLAUSSEN Bettina, MICHELY Viola
Maria, Waanzin is vrouwelijk : kunst van vrouwen in psychiatrie omstreeks 1900 : de Prinzhorncollectie = La
folie au féminin : I'art des femmes dans la psychiatrie vers 1900 : la collection Prinzhorn = Madness is female :
women's art in psychiatry around 1900 : the Prinzhorn collection, Catalogue d’exposition (Gand, Museum D.
Guislain, 7 octobre 2006 — 28 janvier 2007), Gent : Museum Dr. Guislain, DL 2006, pp. 66.

Voir également : BUSINE Laurent, La Beauté insensée. Collection Prinzhorn-Université de Heidelberg 1890-
1920. Catalogue d’exposition (Charleroi, Palais des Beaux-Arts, 14 octobre 1995 — 28 janvier 1996), Charleroi :
Palais des Beaux-arts : Ed. de la Chambre, 1995, pp. 115.

Voir également : RACHLINE Frangois, Coupures, Paris, Albin Michel, 2017.

%5 MARIE Auguste Armand, « L’art chez les aliénés », La Revue du médecin, 1930, n°10, p. 12.

506 pseudonyme attribué par les médecins.

S07 FEUILLET Maurice, « L’Art frangais en péril : le sadisme du laid », Le Gaulois artistique, 25 juillet 1929,
p.359 — 364. 11 s’agit d’un article-charge s’attaquant violemment a 1’art moderne.

508 René JAUBERT, « L’Art chez les aliénés », Le Miroir du Monde : hebdomadaire illustré, 3 octobre 1931,
n°83. L’illustration présentée comme 1’ouvre du « poéte du végétal » figurait déja dans I’article de Marcel Réja :
« La littérature des fous », La Revue universelle, n°3, 1903, pp. 129 — 133, sous le titre « Paysage aux crayons de
couleurs exécuté par un ancien facteur ».
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méme The Sketch (1905) a I’étranger, contribuérent elles-aussi a la diffusion des dessins de ce
patient dont on ignore encore aujourd’hui quasiment tout de son parcours®®. Le Dr Rogues de
Fursac qui avait pu avoir acces a beaucoup de ces dessins les présentait comme un récit imagé
mettant en scene selon un schéma en trois temps, « les différentes phases de /’existence du
malade : la naissance, autour de laquelle sont représentées les souffrances qui attendent plus
tard le nouveau-né, les persécutions et enfin /’apothéose®® ». 1l illustrait son propos en
reproduisant cing aquarelles de ce facteur rural qui recouvraient les principales étapes de son

parcours initiatique imaginaire (Fig. 161 - 165). Avec cette présentation, le Dr Rogues de

Fursac ne manquait pas de souligner I’analogie que ce patient semblait avoir établie entre son
existence et celle du Christ®'!. Les descriptions et interprétations de ces dessins demeuraient
en revanche trés pragmatiques et il fallut attendre encore deux ans pour que Marcel Réja,
davantage touché par leurs qualités expressives et esthétiques, n’en livre une réflexion plus

aboutie :

«On pourrait appeler cette série . “’I’histoire des malheurs d’un pauvre homme’’. LeS
tableaux successifs ont pour but de nous expliquer, de nous démontrer par la vue le long
martyre de [’auteur. Est-il besoin de dire que toutes ces histoires ne sont jamais arrivées que
dans la cervelle du pauvre homme ? Mais il est convaincu de leur réalité, et comme les mots
selon lui ne sont capables que d’évocations abstraites, il pense implanter d’une fagon plus
solide dans nos esprits la réalité de ses tourments aux moyens de ses dessins.

Une figure®?

nous montre le sacre du martyre. Comme dans les fresques de Fra Angelico ou
les dessins des Saints, dans les peintures primitives en général, on voit le méme personnage, le
héros représenté en des moments différents sur la méme figure. A droite on le voit arriver
ingénument, porteur d’une boite mystérieuse, devant la maison de douleurs dont chaque
fenétre encadre une téte grimacante. Devant la porte, une femme tient un enfant déja grand et
contemple la scene principale : un prétre en surplis sacre martyr le héros, pendant qu 'une
foule de gens apparus parmi les feuillages et se soutenant en [’air, sans doute par quelque
procédé magique, conférent une solennité a cette cérémonie. Plus loin enfin dans ce jardin

aux perspectives élégantes, notre héros complétement nu et aux mains des bourreaux qui lui

%9 Si ce n’est que les plus anciennes publications contenant ses dessins datent de 1905 et qu’il aurait perdu la
raison a ’age de 35 ans. Voir : ROGUES DE FURSAC Joseph, Les écrits et les dessins dans les maladies
nerveuses et mentales, Paris : Masson, 1905, p. 287.

510 Op. Cit. p. 284

511 VVINCHON Jean, 1924, p. 72 +ill. p. 85.

512 \/oir, ROGUES DE FURSAC Joseph, fig. 227.
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enfoncent des petits bouts de bois dans la téte et autres tourments délicats : méme, la téte du
martyr a roulé a terre, ornée de quelques banderilles.

Mais le marzyr n’est pas au bout de ses peines : on ne se douterait pas combien la faculté de
souffrir est développée chez certains hommes. Dans la figure suivante, notre homme est aux
mains de trois bourreaux armés [’'un d’un bdton, [’autre d’un pavé, le troisieme d’une
fourche : le réchaud de la torture chauffe non loin, et a terre des pieds coupés et un crane
témoignent de la cruauté de ces individus. Pourtant quatre sinistres gredins ont déja été
branchés aux arbres environnants, ce qui montre bien gque le crime est souvent puni. A gauche
de la composition, une femme tenant son échoppe ne daigne pas y faire attention et se repose
dans une attitude trés naturelle entre deux coups de hache.

513 ast assurément celle ou s 'élucide enfin la raison de

La plus curieuse de ces compositions
toutes ces souffrances. Le dessin y est toujours aussi maladroit, mais /’expression y apparait
vive et dramatique, le groupement des personnages, habile, les attitudes curieusement
diverses. Les débris du martyr gisent a terre, ['un des bourreaux de tout a [’heure a mis dans
la marmite le sang et les viscéres et accommode le tout comme un vulgaire pot-au-feu.
Cependant un dignitaire ecclésiastique est couché sur son lit de mort; des personnages
groupés autour de lui expriment chacun a sa fagon la désolation et le désespoir, et le médecin
en derniere ressource tend au mourant une coupe remplie du sang du martyr. [...] C’est que
["auteur avait une foi ardente en ce qu’il faisait, ce n’est pas pour lui une curiosité dont il
s’amuse, mais une Vvérité dont il souffre et qu il traduit naivement avec ses pauvres moyens de

peuple mal instruit. »

Il semble, de par les commentaires de ces deux médecins, qu’ils aient pu avoir été directement

en contact avec le patient ou & défaut, avec un confrere I’ayant rencontré. Il pourrait s’agir du

Dr Marie qui était visiblement lui-aussi propriétaire de dessins du méme individu. Tout

comme chez Wolfli, les qualités décoratives et I’aspect naif de cette « auto-fiction » imagée

contrastent violemment avec la brutalité des scénes représentées.

Enfin, impossible de conclure cette évocation des « auto-apothéoses » sans parler de Xavier

Cotton (1826 — 1906)°* dont le cas fut examiné par les plus éminents spécialistes de

513 REJA Marcel, 1907, fig. 11.

514 Son acte de naissance indique que Joseph Jacques Xavier Cotton est né a Bédoin, commune du Vaucluse, le
10 juillet 1826. Voir : Archives départementales du Vaucluse, Recueil des actes de naissance de la commune de
Bédoin pour I’année 1826, p. 10, acte n°56..
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I’¢poque®®, tant le personnage autant que le patient entrérent dans les annales. Sa production
frénétique et considérable de textes, de poémes et de dessins, son talent artistique, son
parcours rocambolesque et son comportement excentrique lui valurent de figurer au rang des

516 et

« fous littéraires ». Plusieurs de ses dessins circulaient dans les principales collections
publications®!’ consacrées aux productions artistiques des aliénés. Paul Régnard le faisait
également figurer en bonne place dans son étude historico-médicale sur « le délire des

grandeurs » (1887)%18

« Il semble difficile, Messieurs, de faire mieux dans le genre, et pourtant tout cela est dépassé
par les actes et les ceuvres d’un aliéné, célebre aujourd’hui dans nos asiles et dont [ histoire

est trop intéressante pour que je ne vous en dise pas un mot™*°, »

Et Paul Bru, auteur d’un ouvrage historique sur Bicétre, lui consacrait tout un paragraphe dans

sa série de portraits des personnages emblématiques de I’institution :
« Dans cette galerie de figures célébres de Bicétre nous ne pouvons oublier I’abbé Cotton®® »

Il est vrai que le parcours de ce patient était déja en lui-méme un véritable cas d’école. Celui
qu’on surnommait « Fulmen Cotton », « 1’abbé Cotton », « Pie X » ou encore « Le prétre
adamique » avait bel et bien suivi un enseignement au séminaire et commenca a exercer son
activité d’homme d’Eglise dans le diocése d’ Avignon®2!. Décrit comme un personnage cultivé
et intelligent, son comportement extravagant et indocile®?? lui valut pourtant d’étre rapidement
mis a I’écart par les autorités religieuses. L assassinat d’un archevéque de Paris®?® commis par
un homme de son entourage, et la multiplication des actes excentriques susceptible de porter
atteinte a 1’ordre public allaient ensuite précipiter la chute de Xavier Cotton. D’abord enfermé

dans plusieurs monasteres, il finit par étre conduit a 1’asile de Montdevergue sur ordre du

515 Campagne, Lasségue, Legran du Saule, Magnan, Ball ou encore Marie

516 Marie, Magnan, Chambard...

517 Les maladies nerveuses et mentales de Joseph Rogues de Fursac (1905), L Art chez les fous de Marcel Réja
(1907) et plus tard L Art et la folie de Jean Vinchon (1924)

518 REGNARD Paul, Sorcellerie, magnétisme, morphinisme, délire des grandeurs : les maladies épidémiques de
I'esprit, Paris : E. Plon, Nourrit et Cie, 1887, pp. 382 — 390.

519 |bid. p. 382.

520 paul BRU, Histoire de Bicétre (hospice, prison, asile) : d'aprés des documents historiques..., Paris : Progrés
médical, 1890, pp. 312 — 318.

521 BRU Paul, 1890, p. 312

522 1bid.
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procureur, ou il fut examiné par le Dr Campagne. Ce dernier décrivit longuement le résultat
de ses observations dans son Traité de la manie raisonnante®?, faisant du cas de « M. 1’abbé
C... » un parfait exemple du « Type de la variété orgueilleuse ». Commenca une existence
aux multiples rebondissements dans laquelle s’enchainérent les périodes d’internements, les
évasions, I’errance et les coups d’éclats qui contribuérent a forger la lIégende du personnage.
Dés son admission & Montdevergue en 1858, Cotton se fit de remarquer par son
comportement exalté, frondeur et par I’influence dangereuse qu’il exercait sur les autres

patients®?®

. Apres avoir fomenté plusieurs tentatives de soulévements et d’évasions, Cotton
réussit finalement a s’enfuir le 5 mars 1860 en escaladant un mur. Menant une existence
chaotique qui le conduisit & Paris, il poursuivit les excentricités mais aussi les menaces a
I’encontre de certaines personnalités de la vie religieuse. Arrété puis interné a nouveau, il fut
cette fois-ci enfermé a Bicétre dans le quartier de SQreté destiné aux individus dangereux ou il
passa quatre années a crier sa révolte et demander sa libération (du 29 janvier 1866 au 31 aout
1870)°%. Aprés I’entrée en guerre de la France contre la Prusse, on décida d’évacuer les
aliénés de la capitale vers les asiles du sud. Ce fut au cours d’un de ces trajets en direction de
Toulouse que Xavier Cotton réussit une nouvelle évasion. Profitant de sa liberté retrouvée, il
se présenta aux élections législatives de 1871, parcourant la Provence dans une extravagante
tenue d’inspiration mystico-religieuse, haranguant les foules avec des propos non moins
étranges. Il enchaina a nouveau les périodes d’internement plus ou moins longues®?’ avant de
retourner dans la capitale ou il fut interpelé par la police a la fin de I’année 1885. Il fut confié
au Dr Legrand du Saulle qui se chargea de son examen médical et décida de I’envoyer a Ville-
Evrard (de 1885 & 1888)°%. Quatre ans plus tard et contre toute attente, il se présenta de lui-
méme dans les bureaux de la Direction de Bicétre exigeant qu’on le laisse circuler dans le
quartier de la Sdreté afin qu’il puisse effectuer un pélerinage dans les licux qu’il avait

fréguentés. Profitant de ses courtes périodes de liberté entre deux internements, il poursuivit

523 Monseigneur Sibour

524 CAMPAGNE, « Deuxiéme observation. Manie raisonnante. Type de la variété orgueilleuse. », Traité de la
manie raisonnante, Paris : V. Masson et fils, 1869, pp. 422 — 440.

5% CAMPAGNE, 1869, p. 429.

526 BRU Paul, 1890, pp. 313 - 314.

527 e journaliste Firmin Boissin évoquait notamment un nouvel internement a Montdevergue qui se termina en
1873. Voir : BOISSIN Firmin, « Les candidats toqués. L’ Abbé Xavier Cotton », Excentriques disparus, Bassac :
Plein Chant, 1890, pp. 142 — 150, (p. 149).

528 BRU Paul, 1890, p. 316. Voir également dans les registres d’admission de Ville-Evrard : Placement d’office
et internement a Ville-Evrard du 8 décembre 1885 au 27 mars 1888. Je remercie Mme Anne-Pascale Saliou pour
avoir bien voulu effectuer des recherches et m’avoir communiqué ce document.
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ses projets politiques en se présentant aux élections législatives de 1889 a Montmartre, avant
de réitérer I’opération 1’année suivante, aprés le décés de Jules Joffrin®%. Cette candidature
saugrenue lui valut de figurer dans de nombreux articles de presse, amusés par ses
déclarations et son comportement fantaisistes. Il finit par étre reconduit dans un asile ou il
termina son existence®. Persuadé d’avoir été investi d’une mission divine, il passa toute sa
vie a interpeler les foules et les personnalités politiques et religieuses pour tenter de diffuser
sa propre interprétation de la religion catholique. Multipliant les déclarations, courriers, écrits
et poemes aux accents mystiques et extravagants, qui le conduiront a compter au panthéon des
« fous littéraires », il produisit également une quantité considérable de dessins. Il s’y mettait
en scenes sous les traits du pape, d’un prophéte ou d’une incarnation divine, se désignant en
tant que « pape pie X », « prétre adamique », « LEMOTAM MATOMEL » ou « Fulmen ».
L’un de ses dessins (Fig. 167), conservé par le Dr Marie et réalisé a ’occasion de sa
candidature a la succession de Jules Joffrin®!, le présentait sous les traits d’un immense
personnage a 1’allure hiératique paré du slogan « Cotton for ever ». Affublé d’une poitrine
féminine et d’un gigantesque pénis en forme de tour Eiffel, il siégeait sur un tréne soutenu par
deux cigognes en train de dévorer une armée de crapauds grouillant a ses pieds. Au-dessus de
sa téte, dominait un aigle a deux tétes a I’effigie des principaux aliénistes de 1’époque. Le Dr

Marie en livrait I’interprétation suivante :

« L auteur a dessiné son apothéose. Son dessin était destiné a se concilier les voix des
électeurs dans [’élection de Montmartre ou se présenta Boulanger. Ce dessin mégalomane
symbolique représente le triomphe du candidat appuyé sur ses deux soutiens qui sous la figure
de pélicans dévoués dévorent les crapauds personnifiant ses adversaires dont le tréne percé
recueille les évacuations précieuses consistant en meches de la fée symbolique. A /’horizon,
|’adversaire Boulanger s’enfuit a bicyclette a Bruxelle attiré par Madame X. et ses symboles

sexuels non équivoques évoquent le duel mémorable avec des attributs sexuels monstrueux. La

529 Jules JOFFRIN (16 mars 1846 — 15 septembre 1890) a remporté les élections législatives de 1889 dans le
XVIlléme arrondissement face au général Boulanger. Il n’occupera ses fonctions qu’une année, décédant
prématurément d’un cancer. De nouvelles élections seront organisées en novembre 1890 pour choisir son
successeur. Il s’agira d’Aimé Lavy (1850 — 1921).

530 BOISSIN Firmin, 1890, p. 150.

581 COTTON Xavier, L’Election de Montmartre. 23 novembre 1890, encre de Chine, aquarelle et crayon de
couleur sur papier, 40 x 28 cm, 1890, ni-393, Neuve Invention, Collection de I’Art Brut, Lausanne, Suisse. Ce
dessin fut notamment reproduit par Marcel Réja en 1901 sous le titre : « Le prétre adamique, composition
décorative », REJA Marcel, « L’art malade : dessins de fous », La Revue universelle, 28 septembre 1901, p. 913-
915 et 940-44. (pp. 943 - 944).
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tour Eiffel et les deux ballons captifs du candidat symbolisent des seins et un phallus

|532

phénoménal®>*. »

Paul Régnard reproduisit un autre dessin (Fig. 168) dans lequel on voyait le prétre paré d’un
chapeau haut-de-forme et d’une cape traversant fierement les contrées sur son cheval en
compagnie d’un chien®®, Selon le médecin, le patient se serait représenté « avec la croix de la
Légion d’honneur bien en vue, a son chapeau. Des chiens jappent autour de lui, des crapauds
coassent, ce sont ses ennemis ; il met lui-méme en Iégende : Voici ce qu’a fait Campagne®®* ».
Le fait que plusieurs de ses dessins se soient retrouvés en la possession de médecins ayant
exerce dans les établissements fréquentés par Xavier Cotton (le Dr Chambard a Ville-Evrard,
Valentin Magnan qui 1’avait examiné plusieurs fois lors de son passage au bureau des
admissions de Sainte-Anne ou encore Auguste Marie qui lui succedera a ce poste avant
d’exercer dans I’asile du méme nom), tend & montrer que I’activité créatrice du « prétre
adamique » se poursuivit méme au cours de ses périodes d’internement. Déja, lors de son

premier séjour a Montdevergue, son médecin précisait dans son rapport d’observation :

« Quand il était libre, avec un morceau de charbon il dessinait sur le sol avec une facilité
étonnante. Dans [’espace de quelques heures, il remplit un jour sa chambre de dessins

religieux et cyniques a la fois ; /.../°* »

Il évoquait ensuite une scéne a laquelle il avait assisté lors d’une visite a Bicétre :

« Nous avions perdu de vue ce malade lorsque, il y a deux ans, en visitant les hospices de

Paris destinés aux aliénés, nous le trouvames dans une division, parfaitement calme et

travaillant & dessiner un tableau®®. »

532 Propos du Dr Marie reproduits dans: EDELMAN Michele, « Collection du Dr. A. Marie », in:
COMPAGNIE DE L’ART BRUT, Publications de la Compagnie de [’art brut (Fascicule n°9), Paris:
Compagnie de I’art brut, 1973, p. 81.

533 REGNARD Paul, Sorcellerie, magnétisme, morphinisme, délire des grandeurs : les maladies épidémiques de
I'esprit, Paris : E. Plon, Nourrit et Cie, 1887, p. 386.

534 Op. Cit., p. 385.

5% CAMPAGNE, 1869, p. 429.

53 Op. Cit., p. 440.
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En 1890, I’écrivain Firmin Boissin qui ’avait rencontré a plusieurs reprises et s’était penché
sur son parcours dans son ouvrage sur Les Excentriques disparus, évoquait méme la présence

d’un de ses tableaux, exposé dans I’un des asiles fréquentés par Cotton :

« Son tableau Jésus et la Samaritaine, qui orne une des salles du dernier asile ou il végete,
n’est pas d’un fou — sauf dans deux détails. On y voit un singe armé d’un sabre et une oie. Ce
sont le P. Montsabré et le P. Loyson, dont i/ s’est ainsi vengé, parce qu’ils ne voulurent pas

jadis mordre a son idée des Fréres éclusiers®’ %%, »

Son intérét pour I’art et le dessin remontaient bien avant ses multiples périodes d’internement.
Alors qu’il n’était encore qu’un jeune curé de paroisse, il n’hésitait pas a restreindre son

alimentation pour pouvoir acheter le matériel de peinture :

« Obligé de faire sa cuisine, il mangeait peu et mal ; une grande partie de son argent
était employée a [’achat de livres, de pinceaux, de couleurs, pour se livrer a la
peinture>*®, »

Plusieurs témoignages indiquent aussi qu’il fut employé par ses confreres a la réalisation de
peintures liturgiques lors de ses périodes de liberté :

« Dans [l’intervalle qui s’est écoulée entre son évasion d’Avignon et sa séquestration a Paris,
motivée encore par des excentricités, il parait que M. C. a séjourné dans quelques maisons

religieuses, soit comme prétre, soit surtout comme peintre®°. »

« Pendant quelques années, il vécut en lézard, allant d 'une cure a [’autre, chez des confreres
charitables qui lui donnaient le vivre et le couvert. Il les payait en chantant au lutrin et en

peignant des tableaux de sainteté pour leurs églises®* »

Outre ses dessins, ses poemes et son attitude, la tenue arborée par Xavier Cotton n’en était pas
moins déconcertante. Complétant le portrait de ce personnage extravagant, elle participa elle-

aussi de sa legende. Cotton se considérait comme le fondateur d’un nouvel ordre religieux

537 Nom de I’ordre religieux fondé par Xavier Cotton.
5% BOISSIN Firmin, 1890, p. 150.

539 CAMPAGNE, 1869, p. 426.

540 Op. Cit. p. 440.

541 BOISSIN Firmin, 1890, p. 145.
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dont il préchait les concepts. Cherchant a acquérir a sa cause tous ceux qu’il rencontrait, il
arpentait le pays paré de vétements et d’attributs qu’il s’était lui-méme confectionnés en
accord avec la hauteur de ses prérogatives. Il arpenta d’abord la Provence sous les traits de
I’Ecce Homo, vétu d’une longue robe rouge complétée par une couronne d’épine et une canne
a péche®?. Lorsqu’il poursuivit son chemin pour se présenter aux élections de 1889 a
Montmartre, il arborait une tenue qui fit couler autant d’encre que I’exubérance de ses

propos :

« Dans la matinée d’hier, dit un journal, un rassemblement s’est tout & coup produit au coin
de la rue des Vinaigriers. Un homme de soixante ans environ, portant de tres longs cheveux
gris et une grande barbe, coiffé d’un casque en fer blanc, avec arabesques multicolores,
inscriptions latines et flots de dentelles, portant de grandes guétres jaunes, une aube blanche
en étoffe de rideaux et une grande couverture de laine, déclamait avec une remarquable
facilité. — Jarrive de Carpentras, disait-il, et je viens pour sauver la France, [’Eglise et le
monde>®?. »

Pour donner a ses lecteurs une idée plus précise de I’allure du « monomane vaniteux » dont il
analysait le cas, Paul Régnard joignit a sa description la reproduction d’une photographie le
montrant paré de ses vétements_(Fig. 166), et le détail des inscriptions qu’il avait apposées
dessus®*. Un commentaire de 1886 tend d’ailleurs & confirmer que dans le domaine de la

broderie, Xavier Cotton disposait aussi d’un certain talent :

« Cotton n’est pas seulement un inventeur, ¢ ’est aussi un dessinateur et un brodeur de premier
ordre, et M. le docteur Chambard, médecin de /’ézablissement®®, a, comme euvre du pape Pie
X, un magnifique tapis, brodé, soutaché et festonné par lui avec un godt tout particulier. C est
un amas considérable de morceaux de laine de diverses couleurs, qui se croisent et
s entrecroisent, entrelacant ¢a et la quelques morceaux de psaumes démodés ; mais le tout

arrangé avec ordre et symétrie®®. »

542 Anatole France, 1890

543 REGNARD, 1887, p. 382

544 Op. Cit., pp. 383 et 387.

%45 Ville-Evrard

546 ANONYME, « Le Pape Pie X », Le Petit journal, 19 octobre 1886, n°8698, p. 2.
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Si Xavier Cotton fut contraint de retirer ses artifices lors de son admission a Ville-Evrard pour
revétir une tenue plus classique, d’autres patients continuerent de se distinguer de leurs
semblables en arborant des vétements et accessoires particuliers. Allant du simple ruban dans
les cheveux a des tenues completes, certaines de ces réalisations souvent exécutees dans le
dénuement le plus total, témoignent parfois d’une ingéniosit¢é et d’un savoir-faire

remarquables.

3. Vétements et artifices

Lorsque le systeme asilaire commenca a se développer en France et en Europe dans la
premiére moitié du XIXe siécle, la question de 1’habillement s’invita fréquemment dans les
débats. Si les pensionnaires des classes les plus élevées et les usagers des maisons de santé
privées étaient autorisés a porter leurs propres vétements, les patients les plus pauvres étaient
bien souvent contraints de revétir une tenue réglementaire. Elle leur était fournie par
I’établissement et s’apparentait davantage a une sorte d’uniforme. Plusieurs personnalités
influentes de la scéne médicale manifesterent pourtant des le début leurs réticences face a
cette pratique. Alexandre Brierre de Boismont (1797 — 1881) dés 1836 et Joseph Guislain
(1797 — 1860) en 1852, dénoncaient ses effets pervers sur le moral des aliénés. Dans la
pratique toutefois, beaucoup d’asiles furent plus ou moins contraints de s’y résoudre pour des
raisons economiques, hygiéniques et organisationnelles. On demandait ainsi aux familles des
pensionnaires les plus aisés de leur fournir un trousseau dans lequel devaient se trouver des
vétements de rechange décents, en nombre suffisants, qu’ils devaient s’engager a remplacer
régulierement. lls pouvaient donc arborer une tenue personnelle. Pour les plus pauvres, qui
arrivaient bien souvent vétus de vétements sales et dechirés — quand ils n’étaient pas
entierement nus — il incombait a I’administration de leur fournir une tenue décente. L’intérét
grandissant pour les questions d’hygiéne dans la gestion des asiles, imposait aussi de changer
et de nettoyer régulierement les vétements des malades, puis de les remplacer en cas d’usure.
Les familles les plus modestes ne pouvaient pas assumer cette charge supplémentaire qui se
voyait revenir aux asiles. Les patients les plus démunis, auxquels on avait 1’habitude de
fournir des vétements dépareillés récupérés dans les affaires personnelles de leurs
compagnons decédes, se virent donc par la suite remettre des tenues plus réglementaires et

uniformisées. Elles étaient généralement fabriquées dans les ateliers de couture et de
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cordonnerie qui se développerent dans la plupart des établissements au fil du XIXe siécle.
Certains médecins comme Jacques-Henri Girard de Cailleux (1814 — 1880) voyaient aussi
dans cette pratique I’avantage de faciliter 1’identification et 1’appréhension des individus
évadeés, tandis que d’autres comme Frédéric Duclos la considérait comme une marque
d’égalité et de confraternité. Bien que la conformité de 1’habillement avec les saisons et le
remplacement régulier des piéces usagées fut rendu obligatoire en France par une ordonnance
de 1857, le choix d’utiliser ou non une tenue uniformisée, ainsi que le contenu des trousseaux
fournis par I’asile pouvait varier d’un établissement et d’un directeur a I’autre. Certains
avaient ainsi décidé d’autoriser leurs patients a conserver leurs vétements personnels tant
qu’ils restaient convenables, a s’habiller difféeremment le dimanche et les jours de fétes, ou a
effectuer des modifications au linge fourni par ’asile. L’importance de I’habillement dans la
représentation de soi, mise en évidence deés les premiéres années de I’instauration du systeme
asilaire, conduisit egalement une partie des médecins a faire preuve d’indulgence envers
certains de leurs patients dont ils avaient remarqué les effets bénéfiques de cette

personnalisation sur leur comportement.

La veste réalisée par la patiente Agnes Emma Richter (Fig. 169) (1844 — 1918) en 18954
8gst sans doute 1'un des exemples les plus connus & ce jour de détournement et de
réappropriation de [’uniforme. Il constitue une rencontre parfaite entre la question de
I’autobiographie et celle du vétement, la patiente s’étant littéralement revétue de ses
souvenirs. Internee de force a I’age de 50 ans dans un établissement de Dresde puis dans la
maison de santé de Wermsdorf ou elle passa le restant de ses jours, cette ancienne couturiere
de métier avait entierement démonté les pieces de son uniforme. Aprés les avoir recouvertes
de broderies retragant 1’histoire de sa vie, elle les réagenca sous la forme qu’on lui connait
actuellement. Ses souvenirs difficilement déchiffrables en raison du recours a I’ancien
allemand et de I’intrication particulierement complexe de ces bribes de textes, révélent
toutefois quelques indices sur son identité, sa physionomie et sa présence entre les murs de
I’institut Hubertusburg. Une étiquette ajoutée a la veste de la patiente lors de la vaste collecte
entreprise par Hans Prinzhorn entre 1919 et 1921 confirme leur teneur autobiographique tout

en laissant a penser que cet exemplaire était loin d’étre le seul de la main d’Agnes Richter :

547 Biographie compléte d’Agnes Emma RICHTER dans : BRAND-CLAUSSEN Bettina, 2006, pp. 92 - 93.
548 RICHTER Agnés, Veste brodée, Collection Prinzhorn, Université d’Heidelberg, Heidelberg, Allemagne, Inv.
nr. 743.
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« Coud sur tout le linge et les vétements les souvenirs de sa vie®* ». Les marques laissées par
la sueur & certains endroits indiquent que cette veste avait bien été portée par la patiente lors
de son internement. Ses broderies atypiques n’ayant curieusement jamais été signalées dans
son dossier médical ni vraiment expliquées, il est difficile aujourd’hui de savoir exactement
ce qu’elles représentaient pour elle. Il pouvait tout aussi bien s’agir d’une forme de résistance
face a la désindividualisation inhérente a 1’internement, que d’une fagon de s’enfuir pour se
réfugier dans son passé en se servant de la technique qu’elle maitrisait le mieux. Il n’est pas
non plus impossible, qu’une fois recouverts de ces fragments de vie, ses vétements aient été
investis a ses yeux d’une dimension ou de pouvoirs particuliers. Car si la confection et le port
d’artifices étaient régulierement signalés dans les ouvrages de 1’époque, tres peu de médecins
se penchérent de maniére plus détaillée sur ce sujet. Dans son asile de Collegno, Giuseppe
Versino (1882 — 1963)°* se confectionna de véritables armures textiles sans que 1’on ne sache
non plus qu’elle en était la véritable signification®™!. Son médecin avait bien pris soin de
conserver les étonnants vétements de son patient, et prit plusieurs photographies sur lesquelles
on pouvait le voir les porter (Fig. 71), mais comme c’était fréquemment le cas a cette époque,

il N’y joignit pas d’avantage d’informations.

Ce fut Paul Max-Simon, qui en 1876, publia ’un des premiers articles portant sur «la
question du costume chez les aliénés®® ». Pris en compte aux cotés de leurs compositions
graphiques, et plus généralement des « conceptions artistiques des fous non réalisées par le
dessin chaque fois que ces conceptions nettement décrites par |’aliéné pourront présenter
quelque intérét », ces « travestissements » y étaient envisagés comme des signes cliniques

caractéristiques de leurs pathologies :

«[...] ce qu’il y encore de plus digne d’attention, c’est le caractére ordinairement bien
distinct du travestissement des aliénés atteints de maladies différentes. Un maniaque ne se

travestit pas comme un monomaniaque ou un dément. Les costume du maniaque sont plus

549 ROSKE Thomas, « Agnes Richter’s jacket », Epidemiology and Psychiatric Sciences, 2014, n°23, pp. 227-
229.
550 Voir partie 1
551 Voir dans notre travail : Partie | / chapitre 3 / paragraphe 2 : « Le quotidien comme matiére premiére ».
552 MAX SIMON Paul, « L’imagination dans la folie : Etudes sur les dessins, plans, descriptions et costumes des
aliénés », Annales médico-psychologiques, 1876, tll, pp. 358 — 390, (p. 368).
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fous, les costumes du dément sont plus niais ; le travestissement du monomaniaque differe

complétement aussi de ceux du maniaque et du dément®:, »

Plusieurs parameétres entraient dans 1’analyse de ’auteur qui ne se limitait pas & I’aspect des
accessoires et vétements fabriqués par ses patientes. Il étudiait aussi la facon dont elles les
portaient — régulierement, en permanence, en les modifiant constamment — et surtout la
signification qu’elles leur avaient attribuée. Ayant lui-méme rencontré toutes les femmes dont
il reportait les observations (dans les asiles de Blois et Dijon), il avait pu s’entretenir avec
elles et les interroger sur la valeur qu’elles accordaient a ces curieux artifices. Prés de vingt
ans plus tard, I’article du Dr Gaetano Boschi (1882 — 1969), était cette fois-ci entierement
dédié a la question des « accessoires et de I’habillement » dans la maladie mentale®“. Tout
comme son prédécesseur, il envisageait 1’acte de I’habillement dans sa globalité, tenant
compte de 1’aspect du ou des objets portés, de leur signification, de leur importance pour leurs
propriétaires, des modifications qu’ils y avaient éventuellement apporté, de la gestuelle et du
comportement des individus ainsi parés. Il rejoignait son confrere sur quelques
considérations, tout en apportant unregard plus nuancé sur la généralisation de telles
conclusions, et les risques de poser un diagnostic en s’appuyant uniquement sur les indices

vestimentaires :

« 1° Les accessoires de [’habillement peuvent, avec leur facile évidence, concourir a la plus
grande facilitt du diagnostic; dans les formes de maladies douteuses pour la

symptomatologie restante, ils ne portent aucune lumiére nouvelle. [ ...]

7° 1l est possible de rencontrer dans le maniaque une muabilité caractéristique, dans
[’ornementation du costume ; il est possible de trouver dans le dément une caractéristique

555

conservation stéréotypée d ‘une certaine modalité d’ornement de [’habit™>. »

De ces deux études, et des nombreuses références a I’habillement et aux accessoires évoquees
dans les publications de I’époque, se dégage une distinction trés nette entre les objets a

caractere ornemental et ceux qui étaient chargés d’une forte signification symbolique en

553 |bid.
554 BOSCHI Gaetano, « Sur les accessoires de 1’habillement dans la démence précoce et dans la psychose
maniaco-dépressive. Note sémiologique », Nouvelle iconographie de la Salpétriére : iconographie médicale et
artistique, 1908, tome 21, pp. 75 — 89.
5% QOp. Cit.,p. 89.
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rapport avec le vécu du patient ou la teneur de ses idées délirantes. Ainsi, une ancienne
institutrice étudiée par le Dr Boschi portait-elle toujours sur les cheveux un mouchoir brodé
(Fig. 170) parce qu’elle avait reproduit a I’identique 1’un de ceux qu’elle possédait lorsqu’elle
était enfant>®. D’autres passaient par le biais de I’habillement pour marquer le statut dont ils
se sentaient investi ou le personnage qu’ils pensaient incarner. L une des patientes du Dr
Max-Simon, a ’asile de Dijon, s’était placé sur la téte « une toque avec bande de gaze verte
surmontée d’'un chou de forme singuliere, et couvrait ses epaules d’une pélerine rose de la
coupe la plus bizarre ». 11 s’agissait pour elle de manifester avec les moyens dont elle
disposait la supériorité du rang dont elle se pensait investie en attendant de retrouver le
costume d’or et d’argent qu’elle méritait. Son chou de dentelle lui servait & abriter un lutin
fantastique qui agissait a son service®’. Le vétement pouvait également étre investi de vertus
protectrices. Le musée Lombroso conserve ainsi un curieux bonnet de nuit aux allures de
cagoule. Entierement fermé, il possédait seulement trois ouvertures qui permettaient a sa
propriétaire, Elisabetta del Panno de continuer & voir et a respirer sous son casque de dentelle
(Fig. 171). Ce bonnet de nuit protecteur qui recouvrait la téte et la nuque de cette patiente de
Colorno présentée comme une « maniaque furieuse », fut le seul moyen pour elle de retrouver
I’apaisement pendant son sommeil®*®. Le Dr Gustave Le Filliatre (1886 — 1915) présentait en
1895 le cas d’un individu portant une armure isolante de pres de trente kg_(Fig. 172).
Constituée d’éléments qu’il avait ajoutés au fil des années, elle comprenait un casque en
cuivre, un masque et des brassards en plomb ainsi qu’une imposante cuirasse de cuivre, de
papiers et de porcelaine entourée d’une pélerine en caoutchouc. Harassé par une douleur
permanente, cet individu avait remarqué une diminution de ses souffrances lors de I’ajout de
matériaux isolants. 1l avait alors accumulé les couches successives dans 1’espoir d’arriver a les

vaincre complétement®®,

La signification de ces artifices tendra toutefois bien souvent a disparaitre au cours du temps,
ne laissant plus guere de différence entre les vétements et accessoires a usage purement

décoratif et ceux qui revétaient une valeur magique aux yeux de leur propriétaire. Les

5% BOSCHI, 1908, p. 85.

557 MAX SIMON Paul, « L’imagination dans la folie : Etudes sur les dessins, plans, descriptions et costumes des
aliénés », Annales médico-psychologiques, 1876, tll, pp. 358 — 390, p. 369, 372

5% QObjet et cartel expliquant son utilisation, exposés au Musée d’anthropologie criminelle de Turin.

%9 LE FILLIATRE, « Dégénéré persécuté : vétements étranges », Nouvelle iconographie de la Salpétriére :
clinique des maladies du systéme nerveux, 1895, tome 8, pp. 187 — 191.
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photographies et surtout les témoignages de patients restent extrémement rares, et 1’habitude
était généralement prise de ne conserver que les éléments les plus curieux ou esthétiques sans
que ne flt envisagée la recherche d’informations supplémentaires. Certaines annotations
furent sans doute aussi égarées au fil du temps et de la circulation des objets dans les
collections successives. Le Musée d’Anthropologie et d’Ethnographie de Turin abritant la
collection des Drs Giovanni et Antonio Marro — qui avaient conserve les éléments du costume
de Versino — contient ainsi toute une serie de pendentifs sculptés dans des noyaux de péche
(Fig. 173) et plusieurs imposants couvre-chefs a I’effigie d’animaux (Fig. 174) sans qu’on
sache vraiment qu’elle en était I’utilisation. Lorsqu’il évoquait les petites sculptures réalisées
par Jean Loubressanes a I’aide de débris ramassés dans la cour de I’asile (Fig. 55), Benjamin
Pailhas qui prit soin d’en conserver un grand nombre, restait tres évasif quant a leur

signification, ignorant sans doute les véritables intentions de leur propriétaire :

« C’est plus tardivement qu il s est intéressé a la sculpture : une pierre, un fragment de brique
ramassés dans la cour, ont fourni la matiére, et [’outil a été le premier débris de fer tombé
sous sa main. Il s’y consacre encore a ses jours et a ses heures, n’acceptant aucune direction,
se dérobant a tout contréle, voir méme aux simples regards, faisant de bon nombre de ses
figurines ['ornement de sa coiffure et de ses vétements, sorzes d’amulettes ou de breloques
serties de fils de fer, enveloppées d étoffes, rattachées les unes aux autres avec des cordons,

etc®?, »

AU coeeur de Pasile

Séparés d’avec leurs proches et placés dans des établissement isolés et fermés, les patients des
asiles étaient tenus de cohabiter les uns avec les autres dans des structures surpeuplées.
Généralement répartis dans des quartiers distincts en fonction de leur comportement, du stade
d’évolution de leur pathologie ou de leur position sociale, ils étaient entourés par toute une
équipe d’encadrants — logeant eux-aussi sur place — charges de veiller a leurs besoins, de leur
administrer les soins physiques et moraux nécessaires, et d’assurer le bon fonctionnement de

I’établissement. Face aux petites maisons de santé luxueuses réservées a une clientéle fortunée
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en nombre confidentiel, les établissements privés tenus par les communautés religieuses et les
asiles publics atteignaient souvent des tailles gigantesques, frélant parfois le millier
d’habitants. A leur téte, deux professionnels, le directeur et le médecin, se partageaient les
responsabilités administratives et médicales. Ces fonctions étaient parfois occupées par une
seule et méme personne, le médecin-directeur, qui détenait les pleins pouvoirs. Sous ses
ordres, les surveillants-chefs transmettaient les prérogatives aux gardiens et aux infirmiers,
souvent les seuls a entrer directement en contact avec les aliénés. Le médecin ne pouvant
visiter quotidiennement tous ses patients — certains ne le voyaient qu’a leur admission ou
quelques minutes par an — c’était au personnel de soin et de surveillance qu’incombait la
responsabilité de noter les événements de la journée pour les transmettre a leurs supérieurs qui
effectuaient ensuite leur rapport au medecin. Inutile de souligner a quel point le sort des
aliénés dépendait de ces premiers interlocuteurs. La communauté religieuse occupait une
place importante au sein des asiles, les Fréres et les Sceurs étant bien souvent les seuls a
accepter d’assumer ces lourdes responsabilités. Lorsqu’ils manquaient de personnel, certains
directeurs peu scrupuleux n’hésitaient d’ailleurs pas a engager d’anciens soldats ou des repris
de justice pour exercer ces taches ingrates que personne ne voulait assumer. La religion était
également représentée par le chancelier qui assurait I’office dans la chapelle de I’asile.
L’économe avait quant a lui en charge le budget de 1’établissement, et bien que les patients
n’aient pas a se trouver en contact avec lui, leur quotidien dépendait beaucoup de ses
décisions. Elles avaient un impact direct sur le choix du mobilier, le contenu des menus, le
trousseau vestimentaire qu’on leur fournissait, la décoration des locaux, les conditions
d’hygiéne, etc. Enfin, les chefs d’atelier assuraient 1’enseignement et la pratique des
différentes disciplines professionnelles représentées dans 1’établissement : charpenterie,

cordonnerie, vannerie, serrurerie, blanchisserie, etc.

1. Galerie de portraits

A la fois témoins et acteurs dans cette microsociété, certains patients parvinrent a fixer sur le
papier les attitudes de leurs compagnons et des encadrants qui évoluaient a leurs cotés. A

travers cette galerie de portraits se cristallisaient aussi leurs attentes, leurs obsessions ou leurs

560 PAILHAS Benjamin, « De Iart primitif chez I’aliéné (sculpture) », L’Encéphale 2, ao(t 1908, n°8, pp. 195 —
198, (pp. 196 — 197).
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ranceeurs, souvent projetées sur le personnel entre les mains duquel reposait toute leur

existence.

Les collections medicales contiennent ainsi de nombreux portraits que les médecins
conservaient pour leur expressivité, leur réalisme ou leur extravagance. Le patient Eugene B.
présenté comme « dément précoce » par Charles-Louis Trepsat (1879 — 1929) en 1913, avait
pris I’habitude de représenter les autres malades qu’il était amené a fréquenter. Bien qu’il
n’ait jamais recu d’éducation particuliére dans le domaine artistique, ses realisations
présentaient selon son médecin «des qualités de lignes et de mouvement assez
remarquables » et n’étaient pas sans posséder «une sorte de charme étrange et
chimérique®! ». Le Dr Trepsat avait tenu a publier quelques-unes d’entre elles, dont un
portrait d’idiot qu’il jugeait particulierement expressif (Fig. 175) :

« Une de nos planches représente un idiot, ressemblant et trés bien croqué dans une crise
562 »

d’excitation
Une patiente de Charenton, issue d’un milieu privilégié et initiée a I’art et au dessin, avait
également croqué plusieurs malades avec lesquelles elle partageait le quotidien dans les
premieres années du XXe siécle. Souffrant de crises d’« excitation maniaque », elle aurait
réalisé ces portraits au fusain réhaussés de craie et de sanguine lors de ses périodes de calme.
Le médecin-chef de la division des femmes, le Dr Marchand (qui officia dans la Maison
Royale entre 1909 et 1925) prit soin de les recueillir. 1l en confia par la suite une douzaine
d’exemplaires a son confrére le Dr Volmat pour les présenter lors de son Exposition d’Art
Psychopathologique en 1950. Le portrait d’une patiente étreignant religieusement sa poupée

avait particuliérement retenu I’attention du médecin (Fig. 176) :

« Pendant ses périodes de calme, elle croquait habilement des scénes prises sur le vif et des
portraits des autres malades, donz I’expression était rendue de maniére frappante. Dans cette

série, on remarquait surtout La Malade a la poupée. C’était une mélancolique qui avait le

61 TREPSAT Charles Louis, « Dessins et écrits d’un dément précoce », L'Encéphale : journal de psychiatrie,
1913, vol.2, pp. 541 — 544, (p. 543).
562 |bid.
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regret de n’avoir jamais eu d’enfant et qui n était heureuse et calme que lorsqu ’elle tenait une

563

poupée™. »

Les ouvrages médicaux du XIXe et du début XXe siecle étaient souvent accompagnes de
portraits d’aliénés censés incarner physiquement les grands types de folie. D’abord réalisés a
la main puis a 1’aide du medium photographique, ils étaient généralement confiés a des
artistes professionnels qu’on invitait dans les asiles. Dans les années 1850, il semble que le Dr
Browne eut I’idée de mettre a profit le talent d’un de ses propres patients en lui confiant cette
délicate entreprise. William Bartholomew (1819 — 1881), ancien graveur de métier avait déja
effectué plusieurs séjours dans 1’asile d’Edimbourg a partir de 1849 pour « manie aiglie avec
hallucinations visuelles et auditives®® », avant d’intégrer celui de Dumftries en 1853. D’abord
interné dans les batiments réservés aux patients les plus modestes — le Southern Counties’
Asylum — il ne put rejoindre les locaux de la Crichton Royal Institution, réserves aux plus
fortunés, qu’en 18